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(57) Ein Massagegerét weist einen Tisch (1), einen

Schiitten (2), der auf dem Tisch (1) hin und her
fahrbar ist und auf dem Massagerollen (3, 4, 5, 6)
gelagert sind, und einen motorischen Antrieb (15,
16) fir den Schilitten (2) auf. Zwei Massagerollen (3,
4) sind fedemd am Schlitten (2) gelagert und im
wesentlichen parallel oder V-férmig zueinander am
Schlitten (2) angeordnet. Der zu massierende Kor-
perteil kann dann zwischen den beiden Massagerol-
len (3, 4) angeordnet von zwei im wesentlichen
gegenliberliegenden Seiten massiert werden.
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Die Erfindung betrifft ein Massagegerat mit einem Tisch, einem Schilitten, der auf dem Tisch hin
und her fahrbar ist und auf dem Massagerollen gelagert sind, und mit einem motorischen An-
trieb fur den Schiitten, wobei Massagerollen federnd am Schlitten gelagert sind.

Im Stand der Technik sind von Hand bedienbare Rollenmassagegerate bekannt. Der Nachteil
bei diesen Geréten ist, dass der zu behandelnde Kérperteil bzw. die zu behandelnde Muskula-
tur durch die kérperliche Betatigung nicht véllig entspannt ist, wodurch der gewiinschte thera-
peutische Effekt nur teilweise oder auch gar nicht eintreten kann.

Aus der EP 1 386 595 A1, der US 5 599 282 A und der JP 8224282 sind Massagegerate mit
einem Tisch und einem auf diesem verfahrbaren Schiitten mit Massagerolien bekannt, der
motorisch angetrieben wird. Aus der US 5 088 475 ist ein derartiges Massagegerat bekannt, bei
dem die Massagerollen federnd gelagert sind. Nachteilig bei diesen Geréten ist, dass nur eine
einseitige Massage eines Kérperteiles von unten méglich ist.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde ein Massagegerat mit wenigstens einer Massagerolle
zur Verfugung zu stellen, bei der die Nachteile der Massagegerate des Standes der Technik
vermieden werden.

Gelo6st wird diese Aufgabe bei einem Massagegerat mit wenigstens einer Massagerolle durch
einen Tisch, einen Schlitten, der auf dem Tisch hin und her fahrbar ist und auf dem die wenigs-
tens eine Massagerolle gelagert ist, und einem Antrieb fir den Schlitten, der am Tisch angeord-
net ist.

Durch den mechanischen Antrieb des erfindungsgeméafen Massagegerétes ist es moglich,
dass der zu massierende Koérperteil - insbesondere dessen Muskulatur - véllig entspannt ist,
wodurch die Wirkung der Massage bedeutend erhéht werden kann.

Durch eine federnde Lagérung der Massagerolle am Schlitten kann der Druck der Massagerolle
auf den zu massierenden Korperteil konstant gehalten werden wenn die Massagerolle der
Kontur des zu massierenden Kérperteils folgt.

Da zwei Massagerollen vorgesehen sind, die im wesentlichen parallel oder V-férmig zueinander
angeordnet am Schlitten gelagert sind, kann der zu massierende Kérperteil zwischen den bei-
den Massagerollen angeordnet von zwei im wesentlichen gegeniiberliegenden Seiten massiert
werden.

Eine einfache technische Ausfiihrungsform der Erfindung kann so gestaltet sein, dass die Mas-
sagerolle an einer Seite am Schlitten mittels eines Schwenklagers gelagert ist.

Bei dieser Ausfithrungsform ergibt sich die Mdéglichkeit, dass an einer Achse, an der einerseits
das Schwenklager und anderseits die Massagerolle angeordnet sind, eine Feder zwischen dem
Schwenklager und der Massagerolle angreift. Dabei kénnen sowohi das Schwenklager als auch
die Feder unter der Tischplatte auf der der zu massierende Korperteil aufgelegt wird, angeord-
net sein, und stéren sowohl in technischer Hinsicht als auch vom Design her nicht.

In technischer Hinsicht kann dabei vorgesehen sein, dass die Feder zwischen den Achsen der
Massagerollen gespannt ist. Diese Ausfilhrungsform erméglicht, abgesehen von ihrer technisch
einfachen Konstruktion eine gleichméaRige Druckbelastung des zu massierenden Kérperteils
von beiden Seiten.

Die Erfindung kann bevorzugt durch wenigstens eine weitere Massagerolle weitergebildet wer-
den, die im wesentlichen parallel zur Tischplatte angeordnet am Schilitten gelagert ist. Mit Hilfe
dieser weiteren Massagerolle kann der zu massierende Korperteil auch von der Unterseite
massiert werden.
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Um eine méglichst einfache Bedienung des Massagegerétes zu ermdglichen, kann das erfin-
dungsgemale Massagegeréat des Weiteren noch so ausgefiihrt sein, dass am Tisch eine Fuh-
rung fur den Schlitten angeordnet ist, und dass an der Fiihrung, vorzugsweise im Bereich der
Enden der Fihrung, Schalter zur Drehrichtungsumkehr des Antriebes angeordnet sind, und
vorzugsweise, dass wenigstens ein Schalter an der Fiihrung verstellbar ist. Die Bedienungsper-
son muss in diesem Fall nur mehr die Schalter in Abhangigkeit von der Lange des zu massie-
renden Bereiches einstellen, worauf eine vollstédndig automatische und fiir die zu massierende
Person entspannte Massage moglich ist.

Weitere bevorzugte Ausfuhrungsformen sind Gegenstand der (brigen Unteranspriiche.

Nachfolgend wird ein bevorzugtes Ausfuihrungsbeispiel der Erfindung unter Bezugnahme auf
die Zeichnungen beschrieben. Es zeigt Fig. 1 eine Schragansicht des erfindungsgemafRen
Massagegerites, Fig. 2 eine Seitenansicht des erfindungsgemaRen Massagegerétes, Fig. 3
eine Draufsicht auf das erfindungsgemaRe Massagegerét, Fig. 4 eine Schragansicht des Schilit-
tens mit den Massagerollen, Fig. 5 eine Vorderansicht des Schlittens und Fig. 6 eine Seitenan-
sicht des Schlittens.

In Fig. 1 ist ein erfindungsgeméfRes Massagegerat dargestelit, das im wesentlichen aus einem
Tisch 1 bzw. einer Tischplatte 12 und einer Massageeinheit besteht. Die Massageeinheit weist
einen Schiitten 2 sowie vier Massagerollen 3, 4, 5 und 6 auf. Von diesen vier Massagerolien
sind zwei Massagerollen 3 und 4 Uber Schwenklager 7 am Schlitten 2 gelagert. Die Massagerol-
len 3 und 4 sind dazu an Achsen 8 gelagert, an deren dem Schlitten 2 zugewandten Ende das
Schwenklager 7 angeordnet ist. Im freien Abschnitt 9 zwischen den Massagerollen 3, 4 und den
Schwenklagern 7 ist eine Zugfeder 10 angebracht, welche die Massagerollen 3 und 4 zueinan-
der zieht. Bei Bedarf kann der Winkel, in dem die Achsen 8 bzw. die Massagerollen 3 und 4
zueinander bzw. zum Tisch 1 geneigt sind, mittels geeigneter Einstelleinrichtungen, z.B. Ein-
stellschrauben, verdnderbar sein, in dem die Verschwenkbarkeit der Achsen 8 zueinander
begrenzt wird. GleichermaBen kann die Zugspannung der Feder 10 verstellbar sein.

Die beiden weiteren Massagerollen 5 und 6 sind an Achsen 11 am Schlitten 2 gelagert, die
parallel zueinander und in Einbaulage des Schlittens parallel zur Tischplatte 12 ausgerichtet
sind. Zwischen den beiden Massagerollen 5, 6 sind die beiden Massagerollen 3, 4 bzw. deren
Achsen 8 aufgenommen bzw. durchgefihrt.

Am Tisch 1 ist an der Tischplatte 12 zwei langliche Schlitz 13a, 13b vorgesehen, die nach innen
von einer schmalen Platte 17 und nach auBen von zwei duBeren Pattenteilen 18a und 18b der
Tischplatte 12 begrenzt werden. Gefiihrt wird der Schiitten 2 unter der Tischplatte 12 an einer
im Inneren des Tisches 1 angeordneten Fiihrung 14 und iiberragt mit Trégerlaschen 15 an
denen die horizontalen Achsen 11 der Massagerollen 5, 6 gelagert sind die Tischplatte 12,
sodass alle Massagerollen 3 bis 6 oberhalb der Tischplatte 12 angeordnet sind. Die Trégerla-
schen 15 sind zwei mal um einen Winkel von 90° abgewinkelt und mit ihren unteren Schenkeln
16, die durch die Schlitze 13a und 13b ragen, am Schlitten 2 befestigt.

Zum Antrieb des Schlittens 2 entlang der Schlitze 13a, 13b im Tisch 1 ist ein Motor 15 mit ei-
nem allenfalls erforderlichen Ubersetzungs- und Umlenkgetriebe 16 vorgesehen. Vom Motor 15
wird z.B. eine Gewindespindel 19 angetrieben, mit deren Hilfe der Schlitten 2 hin und her be-
wegt wird. Andere Formen eines Antriebes fir den Schlitten, z.B. Giber einen Zahnriemen, sind
aber ebenso méglich.

Im Bereich der Enden der Schlitze 13a, 13b oder der Fuihrung 14 sind zwei in den Zeichnungen
nicht dargestellte Schalter angeordnet, die eine Drehrichtungsumkehr des Motors 15 auslosen,
wenn sie vom Schlitten betéatigt werden. Wenigstens einer der beiden Schalter ist dabei entlang
der Schlitze 13a, 13b oder der Fiihrung 14 verstellbar, sodass die Lange der Bewegung des
Schilittens 2 auf die gewiinschte Laénge eingestelit werden kann.
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Bei der Massage eines Korperteils, z.B. des Beines wird dieses auf die Tischplatte 12 so aufge-
legt, dass das Bein im zu massierenden Bereich zwischen den Massagerollen 3 und 4 aufge-
nommen auf den Massagerollen 5 und 6 aufliegt. Durch die hin- und hergehende Bewegung
des Schiittens 2 mit den Massagerollen 3 bis 6 kann dann das Bein in véllig entspannter Positi-
on massiert werden. ‘

In den Zeichnungen sind im wesentlichen zylindrische Massagerollen dargestellt. Es ist aber

_auch méglich eine oder mehrere Massagerollen durch anders zu formen, z.B. mit einem im

Mittelbereich gréBeren oder kleineren Durchmesser als im Randbereich oder sie kegelférmig
auszufihren.

1.

- Patentanspriiche:

Massagegerat mit einem Tisch (1), einem Schlitten (2), der auf dem Tisch (1) hin und her
fahrbar ist und auf dem Massagerollen (3, 4, 5, 6) gelagert sind, und mit einem motori-
schen Antrieb (15, 16) fur den Schlitten (2), wobei Massagerollen (3, 4) federnd am Schlit-
ten (2) gelagert sind, dadurch gekennzeichnet, dass zwei federnd gelagerte Massagerollen
(3, 4) vorgesehen sind, die im wesentlichen parallel oder V-férmig zueinander angeordnet
am Schlitten (2) gelagert sind.

Massagegerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Massagerolle (3, 4) an
einer Seite am Schlitten (2) mittels eines Schwenklagers (7) gelagert ist.

Massagegerat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass an einer Achse (8), an der
einerseits das Schwenklager (7) und anderseits die Massagerolle (3, 4) angeordnet sind,
eine Feder (10) zwischen dem Schwenklager (7) und der Massagerolle (3, 4) angreift.

Massagegerat nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Feder (10) zwischen
den Achsen (8) der Massagerollen (3, 4) gespannt ist.

Massagegeréat nach einem der 'AnspriJche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Ach-
sen (8) der Massagerollen (3, 4) in einem Winkel von etwa 70° bis 90° zur Tischplatte (12)
angeordnet sind. : _

Massagegerat nach einem der Anspriiche 1 bis 5, gekennzeichnet durch wenigstens eine .
weitere Massagerolle (5, 6), die im wesentlichen parallel zur Tischplatte (12) angeordnet
am Schlitten (2) gelagert ist. -

Massagegerat nach Anspruch 6, gekennzeichnet durch zwei weitere Massagerollen (5, 6),
die im wesentlichen parallel zur Tischplatte (12) angeordnet sind und zwischen denen die
im wesentlichen im rechten Winkel zur Tischplatte angeordneten Massagerolien (3, 4) an-
geordnet bzw. gelagert sind.

Massagegerat nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass am Tisch
(1) eine Fuhrung (14) fir den Schlitten (2) angeordnet ist und dass an der Fiihrung (14),
vorzugsweise im Bereich der Enden der Fuhrung (14), Schalter zur Drehrichtungsumkehr
des Antriebes (15, 16) angeordnet sind.

Massagegerat nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass wenigstens ein Schalter

an der Fuhrung (14) verstellbar ist.

Hiezu 3 Blatt Zeichnungen
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