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Utad priimyslového vlastnictvi v zapisném fizeni nezjistuje, zda predmét uzitného vzoru
spliiuje podminky zpusobilosti k ochrané podle § 1 zak. ¢. 478/1992 Sb.
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Rehabilitac¢ni pedal pro pacienty se zevnim kruhovym fixatorem dolnich kondcetin

Oblast techniky
Zarizeni spada svou podstatou do oblasti mediciny — zejména pak pourazové péce — rehabilitace,

kdy je cilem posileni svalovych skupin, nacvik koordinace svalovych skupin, dosazeni spravnych
pohybovych stereotypii, mobilizace kloubti a prutoku krve.

Dosavadni stav techniky

Zevni fixatory, jsou pouzivany jako prostfedek pro 1écbu na oddélenich jako je traumatologie nebo
ortopedie. Ulomky kosti jsou fixovany hieby, draty, specialnimi rouby apod., které jsou uchyceny
do specialnich rami nebo svorek. NejéastéjSimi fixatory v této oblasti jsou UNI-FIX, Ilizarovav
fixator apod., které jsou uzivany pravé k fixaci dlouhych kosti zejména na dolnich koncetinach.
Vzhledem ke konstrukci fixatoru, je pohyblivost u pacienta znaén¢ omezena a je nutné tomuto
stavu prizpusobit i rehabilitaci, ktera nesmi zpuisobovat pacientovi bolest v misté zlomeniny. Pokud
by pacient nebyl rehabilitovan, mohlo by u n¢j dojit k ochablosti svalu, zpomaleni Zilniho navratu,
coz by mohlo v krajnim pripad¢ vést ke zhorSeni zdravotniho stavu pacienta (vznik otoki, poruchy
cirkulace krve apod.).

Rehabilitacnich pomiicek pro procvicovani flexnich pohybi v hlezennim kloubu existuje
v souCasné dob¢é n€kolik druhi. Nejjednodussim prikladem je sestava postroje, kterym je
pfitahovana Spicka chodidla jak je uvedeno u feSeni ,, Dorsiflexion recreation device
WO 2011080705 Al. Dorsiflexi (ohyb nohy v kotniku smérem nahoru) zajistuji 1 zafizeni jako je
napfiklad ,, Multi-section limb and ligament evaluation apparatus and associated methods fo using
same“ — US 8840570 B2 nebo ,, Excercise apparatus“ — US 6984197 B2, ktera vyuzivaji
nafukovani vzduchového vaku umisténého v plose uréené pro chodidlo. Nafouknuti tohoto vaku
pak donuti propnout hlezenni kloub smérem v dorsiflexi.

Nekolik zafizeni zajiS§tuje mobilitu a flexni pohyby v hlezennim kloubu zejména diky pohybu,
ktery vice ¢1 méné simuluje pohyb vznikajici pfi Slapani na kole , Active/passive device for
rehabilitation of upper and lower extremities “- US 5860941 A nebo §lapani do pedalu ,, Leg
exercisers “- US 4862875 A. Velmi rozs§ifenym zafizenim je tzv. CPM (angl. Continuos Passive
Motion), kter¢ zajiStuje pohyb v kloubu diky aktuatoru, a rozsah pohybu je tak zajistén bez aktivni
dopomoci pacientem jako je napiiklad ,, Continuous passive motion devices for joints* -
WO 1997018787 A1 nebo ,, Apparatus for a recovering excersice for bone-fracture patient” —
US 20040243028 Al.

Pro rehabilitaci hlezenniho kloubu se v dnesni dobé Casto vyuzivaji aktivni nebo semi-aktivni
nositelné ortézy jak je vidét napf. u , Ankle rehabilitation device — US 5215508 A nebo
., Wearable and convertible passive and active movement traing robot: apparatus and method * —
US 20120165158 A1 anebo tzv. dynamické dlahy ,, Dynamics plint “— US 5117814 A. Tyto ortézy
a dynamické dlahy disponuji aktuatory, které¢ flexni pohyby zajistuji do nastavenych uhla
a nastavenou rychlosti.

Vsechna tyto zminéna zafizeni jsou vSak prilehla k anatomii nohy a nedovoluji tak vyuziti
pacientim léCenym pravé za pomoci kruhovych externich fixatori. V soucasnosti uzivana zafizeni
tak nejsou vhodna pro rehabilitaci hlezna pfi uziti zevni fixace napf. pfi 1écb¢ zlomeniny bérce.
Nedostatek rehabilitace prfi tomto typu trazu tak muze vést k tzv. flekéni kontraktufe (vysoke
napéti svalil vyvolavajici bolest a souc¢asné omezujici pohyb pacienta).
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Podstata technického feSeni

Nevyhody vySe uvedenych prostredku pfi rehabilitaci hlezna odstrafiuje nize popsané zafizeni,
které se umist'uje na posledni kruh zevniho fixatoru.

Na nejspodnéjsi kruh zevniho fixatoru je rozebiratelné pripojen staticky oblouk prostfednictvim
svérych prechodek. Rehabilitadni pedal sestava z hlavniho nosného téla, které je prostfednictvim
nosnych trubek a kloubovych spoju propojeno s pul obloukovym nosnym prvkem. Hlavni nosné
télo rehabilita¢niho pedalu ma tvar kvadru.

Hlavni nosn¢ télo je vybaveno krytem na jehoZz stranach se nachazi podélné otvory pro umisténi
pohyblivého oblouku, tyto podélné otvory, vSak nejsou po celé délce hlavniho nosného téla. Pod
témito otvory se nachazi staticky oblouk. Oba oblouky pohyblivy 1 staticky jsou vybaveny
obloukovymi prechodkami s minipruzinovymi pisty.

Dale na obou bocich nosného téla se vzdy nachazi dlouha nosna trubka a kratka nosna trubka. Je
dulezité, ze dlouhé nosné trubky, které jsou vybavené velkymi svérkami na trubky, jsou na jednom
konci upevnény v blizkosti pohyblivého oblouku a druhym svym koncem jsou prostfednictvim
kloubovych spoju propojeny se zvedakem ergonomicke podlozky. Zvedak ergonomické podlozky
je pak propojen s pulobloukovym nosnym prvkem. Kratké nosné trubky vybavené excentrickymi
pakami, jsou umistény v blizkosti statického oblouku. Propojeni dlouhych nosnych trubek
a kratkych nosnych trubek je realizovano prostfednictvim malych svérek na trubky a velkych
svérek na trubky. Hlavni nosné télo rehabilitaéniho pedalu je vybaveno na volné stran¢ krytu
madlem.

Zafizeni je vybaveno pohonem, jehoz hlavni ¢asti se nachazi v hlavnim nosném téle, které je duté.
Jak uz bylo vyse feceno — jedna se o motorizovanou variantu, a proto se uvnitf nosného téla nachazi
rfidici jednotka s mikrokontrolérem a napajenim, ktera je napojena na elektricky linearni pohon
s tenzometrickym snimacem, prficemz tento elektricky linearni pohon je napojen na pohybovy
Sroub propojeny s tlacnou teleskopickou ty¢i, a to prostfednictvim ramene. Toto rameno
pfredstavuje obdélnikovy konstrukéni prvek, ktery propojuje pohybovy Sroub a teleskopickou ty¢,
aby byl zajistén jejich synchronni pohyb.

Dale je podstatné, ze tlacna teleskopicka ty€ je na jednom svém konci napojena na linearni vedenti,
pfiemz soucasti hlavniho nosného t¢la je 1 bo¢ni lineari vedeni pro pohyb pohyblivého oblouku,
obg¢ tato vedeni jsou parova.

Ovladani zafizeni je provadéno prostiednictvim dalkového ovladani, které je zajisténo
prostrednictvim ovladace.

Tato rehabilitani pomiicka je vyrobena z kovovych lehkych materialii jakymi mohou byt naptiklad
kompozitni materialy nebo hlinikova slitina apod., coz je rovnéz vyhodné, jelikoz zafizeni neni
tézké pro manipulaci.

Vyhodou tohoto zafizeni je jeho jednoducha konstrukce. Je mozné jej rychle upevnit na kruh
zevniho fixatoru a preventivné tak zasahnout proti vzniku flekéni kontraktury u pacienta s timto
typem fixatoru. Diky jednoduchosti konstrukce, neni pfi rehabilitaci nutné asistence odborn¢ho
personalu, ten asistuje pouze pii nasazovani pedalu. Konstrukce pedalu umoziuje bezpecné pouziti
pro pacienta bez naruseni konstrukce zevniho fixatoru. Rovnéz je vyhodné, Ze konstrukce zarizeni
umoziuje uchyceni na kruh fixatoru v jakémkoliv pfistupném misté, nezavisle na umisténi upinek
Kirschnerovych dratu. Dale je také vyhodné, Ze diky své konstrukci je mozné piizpusobit zafizeni
konkrétnimu pacientovi na miru.
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Objasnéni vvkresu

Na obr. 1 je znazomén celkovy pohled na zafizeni dle prikladu uskutecnéni.

Priklad uskutecnéni technického feSeni

V tomto pfipadu je zafizeni sestaveno z hlavniho nosného téla 12, které ma tvar kvadru uvnitf
kter¢ho se nachazi fidici jednotka, jejiz soucasti je mikrokontroler a napajeni, ktera je napojena na
elektricky linerami pohon, ktery je propojen s tenzometrickym snimacem. Dale je elektricky pohon
napojen na pohybovy Sroub, ktery je propojen s tlacnou teleskopickou ty¢i prostfednictvim ramene.
Tlacna teleskopicka ty¢ je na jednom svém konci napojena na linearni vedeni, které je parove.
Soucasti hlavniho nosného téla 12 je rovnéz parové bocni lineami vedeni pro pohyb pohyblivého
oblouku 27.

Hlavni nosné t€lo 12 je pak zakrytovano prostfednictvim snimatelného krytu 35. V krytu 35 se na
jeho delSich stranach nachazi podéln¢ otvory, kterymi prochazi koncové ¢asti pohyblivého oblouku
27. Tento pohyblivy oblouk 27 je v délce celého svého zakfiveni vybaven otvorem pro uchyceni
obloukovych prechodek 29, pri¢emz kazda z nich je vybavena minipruzinovym pistem 32.
Totozny, avsak staticky oblouk 28 se nachazi na opacném konci krytu 35, nez je pohyblivy oblouk
27, ktery je rovnéz vybaven obloukovymi prechodkami 29 s minipruzinovymi pisty 32.

Na obou bocich, hlavniho nosného téla 12 se nachazi, na dlouh¢ stran€, vzdy dlouha nosna trubka
4a a kratka nosna trubka 4b, které jsou uréeny pro horizontalni 1 vertikalni posuv. Dlouhé nosné
trubky 4a jsou jednim koncem upevnény v blizkosti pohyblivého oblouku 27 a druhym koncem,
prostfednictvim kloubovych spoju 33, jsou propojeny se zvedakem 36 ergonomické podlozky 9,
ktery je propojen s pulobloukovym nosnym prvkem 34. Dlouhé nosné trubky 4a, jsou vybaveny
velkymi svérkami 30 na trubky. Ergonomicka podlozka 9 umisténa na zvedaku 36 je oteviena
anema kryt pro Spicku nohy. Kratké nosné trubky 4b, jsou vybaveny malymi svérkami 31 na
trubky. Kratké nosné trubky 4b jsou umistény v dolni ¢asti hlavniho nosného t€la 12, jsou vybaveny
excentrickymi pakami 11, které umoznuji jejich fixaci v pozadované poloze a zarover je tento par
kratkych nosnych trubek 4b propojen prostfednictvim malych svérek 31 na trubky a velkych svérek
30 na trubky, s parem dlouhych nosnych trubek 4a. Hlavni nosné télo 12 je v tomto pfipadé
vybaveno madlem 26.

Prumyvslova vyuzitelnost

Zafizeni je vyuzitelné pro vyrobu rehabilitaénich pomucek v oblasti rehabilitace dolnich koncetin.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Rehabilitacni pedal pro pacienty se zevnim kruhovym fixatorem dolnich koncetin, vyznacujici
se tim, Ze sestava z hlavniho nosného téla (12), které je prostfednictvim nosnych trubek (4a, 4b) a
kloubovych spoju (33) propojeno s pulobloukovym nosnym prvkem (34).

2. Rchabilita¢ni pedal podle naroku 1, vyzna€ujici se tim, z¢ hlavni nosné t€lo (12) ma tvar
kvadru.

3. Rehabilitacni pedal podle naroku 1, vyznaé€ujici se tim, ze hlavni nosné télo (12) tvaru kvadru
je vybaveno krytem (35) na jehoZ stranach, nikoliv v§ak po celé jejich délce, se nachazi podélné
otvory pro umisténi pohyblivého oblouku (27), pod t€émito otvory se nachazi staticky oblouk (28)
apohyblivy 1 staticky oblouk (27, 28) jsou vybaveny obloukovymi prechodkami (29) s
minipruzinovymi pisty (32).

4. Rchabilita¢ni pedal podle naroku 1 a 3, vyznacujici se tim, Ze na obou bocich nosn¢ho téla (12)
s¢ nachazi vzdy dlouha nosna trubka (4a) a kratka nosna trubka (4b), pficemz dlouhé nosn¢ trubky
(4a), vybavené velkymi svérkami (30) na trubky, jsou na jednom konci upevnény v blizkosti
pohyblivého oblouku (27) a druhym koncem jsou prostfednictvim kloubovych spojii (33) propojeny
se zvedakem (36) ergonomické podlozky (9) propojenym s pilobloukovym nosnym prvkem (34) a
kratké nosn¢ trubky (4b) vybavené excentrickymi pakami (11) jsou umistény v blizkosti statick¢ho
oblouku (28).

5. Rehabilitacni pedal podle naroku 4, vyznacujici se tim, z¢ propojeni dlouhych nosnych trubek
(4a) a kratkych nosnych trubek (4b) je realizovano prostfednictvim malych svérek (31) na trubky a
velkych svérek (30) na trubky.

6. Rchabilita¢ni pedal podle naroku 1 a 3, vyznacujici se tim, Ze hlavni nosné té€lo (12) je
vybaveno na voln¢ stran¢ krytu madlem (26).

7. Rchabilitaéni pedal podle naroku 1,2 a 3, vyznac€ujici se tim, Ze hlavni nosné té€lo (12) je duté,
pfi¢emZ uvnitf se nachazi fidici jednotka s mikrokontrolérem a napajenim, ktera je napojena na
elektricky linearni pohon s tenzometrickym snimacem, pfi¢emz tento elektricky lineami pohon je
napojen na pohybovy Sroub propojeny s tlacnou teleskopickou ty¢i, a to prostfednictvim ramene.

8. Rechabilitacni pedal podle naroku 7, vyznacujici se tim, ze tlacna teleskopicka ty¢ je na jednom
svém konci napojena na linearni vedeni, pricemz soucasti hlavniho nosné¢ho téla (12) je 1 bocni
lineami vedeni pro pohyb pohyblivého oblouku (27), a obé tato vedeni jsou parova.

1 vykres

Seznam vztahovych znacek:

4. nosn¢ trubky pro podélny posuv

4a dlouha nosna trubka

4b kratka nosna trubka

9. ergonomicka podlozka

11. excentricka paka s malym vnéj§im zavitem
12. hlavni nosn¢ télo

26. madlo

27. pohyblivy oblouk
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staticky oblouk
obloukové prechodky
svérka na trubky velka

. svérka na trubky mala
32.

minipruzZinovy pist

. kloubovy spoj
34,

pulobloukovy nosny prvek

. snimatelny kryt hlavniho nosného téla
36.

zvedak ergonomické podlozky
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