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FIG. 1

(57) Abstract: The invention relates to a device that
reduces the incidence of urinary infections and recovers
bladder capacity and elasticity, essentially characterised in
that it promotes patient autonomy, thereby improving
quality of life. The device includes: a rigid adaptor (2) in
the proximal area of the plug (1), to which a urinary
catheter (10) is intended to be hermetically attached; a
drainage nozzle (3) in the distal area of the plug (1),
through which the urine is released, either directly through
said mnozzle (3), allowing the patient to urinate
intermittently at will, or through a drainage tube (11)
connected to a collection bag (12); and an open/shut knob
(4) in the central area of the plug (1), allowing or
preventing the urine to be released therefrom.

(57) Resumen: Reduce la incidencia de infecciones
urinarias, recuperando la capacidad vesical y elasticidad
de la vejiga, destacando fundamentalmente por favorecer
la autonomia de los pacientes, con la consiguiente mejora
de su calidad de vida, comprendiendo un adaptador (2)
rigido dispuesto en la zona proximal del obturador (1), en
el cual esta destinado a fijarse herméticamente una sonda
vesical (10); una boquilla (3) de drenaje ubicada en la
zona distal del obturador (1), a través de la cual se
produce la salida al exterior de la orina, ya sea
directamente a través de dicha boquilla (3) permitiendo al

paciente realizar micciones intermitentes a voluntad, o a través de un tubo (11) de drenaje que comunica con una bolsa (12)
colectora, y; una llave (4) de apertura o cierre, situada en la zona central del obturador (1) que permite la salida o no de orina a
través del mismo.
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OBTURADOR PARA SONDA VESICAL PERMANENTE

DESCRIPCION

OBJETO DE LA INVENCION

La presente invencion pertenece al campo de las ciencias médicas, y mas
concretamente a conectores, adaptadores y valvulas de catéteres o sondas

vesicales para el drenaje de orina.

El objeto principal de la presente invencion es un obturador para sonda
vesical permanente que favorece la autonomia e independencia del paciente
mejorando su calidad de vida, al permitir un drenaje de orina intermitente durante

el dia, y su conexion a una bolsa durante la noche para facilitar su descanso.

ANTECEDENTES DE LA INVENCION

Actualmente existe un gran numero de pacientes que por diferentes
motivos se ven obligados a ser portadores de sondas vesicales permanentes. En
la mayoria de los casos, debido a una enfermedad prostatica que dificulta el
natural vaciado de la vejiga urinaria. La solucion a este problema que impide una
miccion normal consiste en la cirugia de reseccion, bien a través de la uretra, o
bien mediante incision abdominal. Sin embargo, hay muchos pacientes en los que
la cirugia se encuentra contraindicada, como por ejemplo en pacientes ancianos
con otras patologias asociadas que comportan un riesgo quirurgico muy elevado,
siendo precisamente a estos pacientes a los que se les indica la necesidad de la

sonda vesical permanente.

Existen diversas patologias, muchas relacionadas con la edad avanzada,
gue requieren cada vez con mayor frecuencia el cateterismo vesical permanente,
para garantizar el drenaje de la orina. El envejecimiento progresivo de la poblacion

no hace sino agravar esta situacion, convirtiendo esta técnica en la alternativa a
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los problemas de miccion, que generan procesos tales como el adenoma y el
adenocarcinoma de préstata, cancer de vejiga, cirugia uretro-vesical, procesos

neuroldgicos, etc.

Independientemente de que la técnica del cateterismo vesical se realice de
forma aséptica, uno de los mayores problemas que genera a corto y medio plazo,
es la aparicion de infecciones en la mayoria de los pacientes sometidos a esta
técnica, debido fundamentalmente a tres causas: el arrastre de gérmenes hacia la
vejiga en el momento del cateterismo, el reflujo retrogrado de orina contaminada

hacia la vejiga, y la migracidn de gérmenes hacia la misma por via extraluminal.

La inmensa mayoria de los autores consultados, coinciden en afirmar que
para evitar los problemas derivados de la bacteriuria (presencia de bacterias en la
orina), es necesario utilizar "sistemas cerrados”, consistentes en mantener la
sonda conectada al tubo de una bolsa colectora de orina con valvula de drenaje,
para facilitar su vaciado sin tener que desconectarla de la sonda. Este sistema a
pesar de sus aparentes ventajas, presenta una serie de inconvenientes entre los

gue cabe destacar:

- un rechazo psicoldgico por parte del paciente, al estar conectado a una
bolsa de forma permanente durante todo el dia, aunque ésta se encuentre

disimulada bajo la ropa,

- falta de destreza de los pacientes para manipular correctamente las
valvulas de drenaje de las bolsas colectoras, debido a la avanzada edad de la

mayoria de ellos,

- disminucion progresiva de la capacidad y elasticidad de la vejiga, que
solo puede paliarse en cierta medida realizando pinzamientos intermitentes de la
sonda, o aplicando obturadores o tapones en la sonda cuando ésta no esté
conectada a la bolsa, y que el paciente debe retirar para realizar las micciones, lo

gue les resulta ciertamente engorroso, y en muchos casos poco aséptico.
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Las sondas vesicales existentes actualmente en el mercado consisten en
tubos flexibles de material plastico (latex, silicona), que se introducen a través de
la uretra hasta alcanzar la vejiga. Estas sondas se rematan por su extremo distal,
es decir por su extremidad situada fuera de la uretra, en dos vias, una de las
cuales esta destinada al hinchado de un balén que estabiliza la sonda dentro de la
vejiga, impidiendo que la sonda se salga, y otra via que es por donde fluye la orina
al exterior. Dicha sondas vesicales deben sustituirse periédicamente dependiendo
del material del que estén fabricadas (entre 15 y 20 dias las sondas de latex, y

entre 50 y 70 dias las sondas de silicona).

DESCRIPCION DE LA INVENCION

Mediante la presente invencion se resuelven los inconvenientes
anteriormente citados proporcionando un obturador para sondas vesicales
permanentes, mediante el cual se permite a un paciente realizar micciones
intermitentes de orina de manera independiente y autbnoma cuando éste lo
desee, permitiendo asimismo la conexion de dicho obturador a una bolsa de
drenaje durante las horas de suefio para facilitar su descanso, conllevando todo
esto una considerable mejora de la calidad de vida del paciente, a la vez que la

vejiga recobra su tono muscular y elasticidad.

El obturador para sonda vesical permanente, objeto de la presente

invencion, comprende:

- un adaptador rigido dispuesto en la zona proximal del obturador mas
cercana al paciente, en el cual esta destinado a fijarse herméticamente
el extremo libre de una sonda vesical destinada a introducirse en la
vejiga del paciente,

- una boquilla de drenaje, preferentemente de material flexible, ubicada
en la zona distal del obturador, a través de la cual se produce la salida
al exterior de la orina, ya sea directamente a través de dicha boquilla,

permitiendo al paciente realizar micciones intermitentes a voluntad
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preferentemente cada 3 o 4 horas, o0 a través de un tubo de drenaje que
comunica con una bolsa colectora, para favorecer su descanso durante
las horas de suefio, y

- una llave de apertura o cierre, situada en la zona central del obturador,
entre el adaptador rigido y la boquilla flexible, que permite la salida o no

de orina a través del obturador objeto de invencion.

Preferentemente el adaptador presenta una configuracion conica,
estrechandose conforme se aleja de la zona central del obturador, presentando en
su superficie un dentado perimetral, que favorece ain mas si cabe el agarre firme

y hermético de la sonda vesical.

Por su parte, la boquilla de drenaje por la que sale la orina presenta una
configuracion cilindrica, fabricada preferentemente en un material flexible, y que
dispone de unos pliegues en su superficie para facilitar el agarre de dicha boquilla
por parte del paciente, para los casos en que por propia voluntad desee

miccionar.

Por tanto, mediante el obturador de la presente invencion se consigue
proporcionar un sistema “cerrado” en el sondaje vesical permanente, que reduce
la incidencia de infecciones urinarias en los pacientes, recuperando la capacidad
vesical y elasticidad de la vejiga, y que destaca principalmente por favorecer una
autonomia de estos pacientes, con la consiguiente mejora de su calidad de vida,
al no verse unidos permanentemente dia y noche a una bolsa de drenaje, y
permitiéndoles realizar micciones intermitentes de manera independiente cuando
asi lo deseen sin mas que abrir la llave de apertura y cierre, saliendo la orina

directamente a través de la boquilla flexible.

DESCRIPCION DE LOS DIBUJOS
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Para complementar la descripcidn que se esta realizando y con objeto de
ayudar a una mejor comprension de las caracteristicas de la invencion, de
acuerdo con un ejemplo preferente de realizacion practica de la misma, se
acompafia como parte integrante de dicha descripcion, un juego de dibujos en

donde con caracter ilustrativo y no limitativo, se ha representado lo siguiente:

Figura 1.- Muestra una vista frontal del obturador para sonda vesical

permanente objeto de la presente invencion.

Figura 2.- Muestra una vista general donde se aprecia el adaptador del
obturador conectado a la sonda vesical, y la boquilla flexible unida al tubo de

drenaje que comunica con una bolsa colectora.

REALIZACION PREFERENTE DE LA INVENCION

De acuerdo con una realizacion preferente mostrada en las figuras 1y 2,
el obturador (1) para sonda vesical permanente, objeto de invencidn, presenta
unas medidas de 86mm de longitud, y 39mm de altura maxima, estando

comprendido por:

- un adaptador (2) rigido dispuesto en la zona proximal del obturador (1),
en el cual esta destinado a fijarse herméticamente el extremo libre de
una sonda vesical (10),

- una boquilla (3) de drenaje de 12mm de diametro, fabricada en un
material flexible, ubicada en la zona distal del obturador (1), a través de
la cual se produce la salida al exterior de la orina, ya sea directamente
a través de dicha boquilla (3) permitiendo al paciente realizar micciones
intermitentes a voluntad, o a través de un tubo (11) de drenaje que
comunica con una bolsa (12) colectora, para favorecer su descanso
durante las horas de suefio, y

- una llave (4) de apertura o cierre, situada en la zona central del
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obturador (1) entre el adaptador (2) y la boquilla (3), que permite la

salida o no de orina a través del obturador (1) objeto de invencion.

En dicha figura 1 se puede observar que el adaptador (2) presenta una
5  configuracion conica, estrechandose conforme se aleja de la zona central del
obturador (1), presentando en su superficie un dentado (5) perimetral para

favorecer aun mas si cabe el agarre firme y hermético de la sonda vesical (10).
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REIVINDICACIONES

1.- Obturador (1) para sonda vesical permanente caracterizado porque

comprende:

- un adaptador (2) rigido dispuesto en la zona proximal del obturador (1)
mas cercana al paciente, en el cual estd destinado a fijarse
herméticamente el extremo libre de una sonda vesical (10) destinada a
introducirse en la vejiga del paciente,

- una boquilla (3) de drenaje ubicada en la zona distal del obturador (1), a
través de la cual se produce la salida al exterior de la orina, ya sea
directamente a través de dicha boquilla (3) permitiendo al paciente
realizar micciones intermitentes a voluntad, o a través de un tubo (11)
de drenaje que comunica con una bolsa (12) colectora, para favorecer
su descanso durante las horas de suefio, y

- una llave (4) de apertura o cierre, situada en la zona central del
obturador (1) entre el adaptador (2) y la boquilla (3), que permite la

salida o no de orina a través del obturador (1).

2.- Obturador (1) para sonda vesical permanente de acuerdo con
reivindicacion 1, caracterizado porque el adaptador (2) presenta una configuracion

conica, estrechandose conforme se aleja de la zona central del obturador (1).

3.- Obturador (1) para sonda vesical permanente de acuerdo con una
cualquiera de las reivindicaciones 1 6 2, caracterizado porque el adaptador (2)
presenta su superficie un dentado (5) perimetral para favorecer el agarre firme y

hermético de la sonda vesical (10).

4.- Obturador (1) para sonda vesical permanente de acuerdo con
reivindicacion 1, caracterizado porque la boquilla (3) es de un material flexible,
favoreciendo tanto la adaptacion del tubo (11) de drenaje que comunica con la

bolsa (12) colectora, como el facil manejo del paciente en caso de miccion
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intermitente.

5.- Obturador (1) para sonda vesical permanente de acuerdo con
reivindicacion 1, caracterizado porque presenta unas medidas de 86mm de

longitud, y 39mm de altura maxima.
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