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Medialni unilateralni exoskelet

Oblast techniky

Vynalez se tyka oblasti kompenzacénich a rehabilitacnich pomiicek pro osoby s tézkym postizenim
hybnosti dolnich koncetin, jako jsou paraplegici, konkrétné medialniho unilateralniho exoskeletu
pouzitelného zejména pro rehabilitaci a umoznéni chiize osobam s poranénim michy.

Dosavadni stav techniky

Osoby s poranénim michy, u nichz doslo k aplnému ¢i ¢asteénému ochmuti dolnich koncetin,
potfebuji co nejdrive zacit cvicit s ochmutymi ¢astmi téla a vertikalizovat, aby v dusledku
dlouhodobého sezeni a nepouzivani dolnich koncetin nedoslo k dal§im zdravotnim komplikacim
(jako jsou napf. osteoporoza dolnich koncetin, atrofie svalii, tvorba proleZenin, zanéty mocovych
cest a mechyre, problémy s travenim a funkci zaZivaciho ustroji, slabnuti kardiovaskularmiho
systému, dychaci problémy), které pusobi pacientovi dalsi diskomfort a jejichz 1écba je velmi
nakladna a Casové naro¢na. Pasivni pohyb dolnich koncetin v ramci rehabilitace mize vykonavat
bud’ jina osoba, nebo pfistroj.

Vzhledem k tomu, Ze na svété ro¢né€ dochazi priblizné k péti stium tisiciim poranéni michy, v jejichz
duasledku dojde u zhruba 40 % pacientu k paraplegii, existuje vyznamna potfeba univerzalni, levné
a snadno udrzovatelné a snadno obsluhovatelné pomicky, ktera by umoznovala vertikalizaci a
nacvik chiize pacientu, a to pokud mozno bez rozsahlé pomoci ze strany tfetich osob, jako je
zdravotnicky personal.

Prevazujici dosavadni rehabilitacni pomucky zahmuji parapodia a konvencni lateralni exoskelety.
Nevyhodou téchto pomiicek je jejich vysoka hmotnost a rozmémost, dlouhy ¢as potfebny pro
nasazeni ¢i sundani pomucky, k ¢emuz pacient potfebuje v naprosté vét§iné pripadu pomoc tretich
osob, jakoz 1 dlouhy Cas pro spravné nastaveni pomucky pro konkrétni osobu, a v neposledni fadé
rovnéz vysoka pofizovaci cena, ktera v fad¢ zemi vede k tomu, Ze tyto pomucky nejsou hrazeny ze
systému zdravotniho pojisténi, a zistavaji tak mimo dosah béznych pacientd.

Japonska patentova piihlaska JP 2003135542 A popisuje rehabilitacni pomucku sloZzenou ze dvou
klasickych KAFO ortéz, propojujici prostfednictvim lanek a bowdent kycelni a hlezenni klouby a
zaroven vzajemné¢ propojujici hlezenni klouby obou koncetin. Jde vSak o relativné robustni a
komplikovanou pomiucku, ktera zahrmuje propojeni obou KAFO ortéz mezi sebou prostfednictvim
ocelovych lanek, coz znesnadiiuje manipulaci s touto pomickou, jakoZz i udrzbu pomucky.

Predlozeny vynalez predstavuje vylepSeny a zjednoduSeny systém propojeni kycelniho a
hlezenniho kloubu s vylepSenym systémem zajisténi plantamé-dorzalni flexe hlezenniho kloubu,
ktery umoziuje snadnou manipulaci, nastaveni 1 pouzivani pomucky, které je mozné i bez asistence
zdravotnického personalu.

Podstata vynalezu

Pfedmétem vynalezu je medialni unilateralni exoskelet zahmujici medialni kycelni kloub
obsahujici kycCelni desky a kladky, spojeny s ortézami pravé a levé dolni koncetiny, pficemz kazda
z téchto ortéz zahrnuje hlezenni kloub a vyménitelny tfimen s botou nebo vlozkou boty, pri¢emz
kladky kycelniho kloubu jsou propojeny s hlezennimi klouby prostfednictvim lanek, ktera jsou
uchycena na jedné stran€ k prislusné kladce kycelniho kloubu a na druh¢ stran¢ prostfednictvim
vodici kladky k tahlu tfrmenu prislusného hlezenniho kloubu, a pfi¢emz t€lo hlezenniho kloubu je
spojeno s tahlem tfmenu hlezenniho kloubu elastickym prvkem.
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Pojem medialni unilateralni exoskelet znamena, Ze jde o exoskelet jednostranny, umistény ve
stfedu téla. To znamena, Ze exoskelet k dolnim koncetinam priléha pouze z medialni, tedy vnitini
strany koncetiny.

Medialni unilateralni exoskelet zaruuje komfortnéjsi uzivani exoskeletu u pacientu, ktefi se
potykaji s otoky a/nebo koznimi problémy, u nichz je pouziti bilateralnich ortéz komplikovan¢;si
¢1 pfimo vyloucené.

Medialni kycelni kloub zahmuje dvé kladky, propojené prostiednictvim hridele ke kycelnim
deskam, a to tak, ze leva kladka je propojena s pravou kycelni deskou, ktera je dale s pravou
unilateralni ortézou, a prava kladka je propojena s levou kycelni deskou, ktera je dale propojena s
levou unilateralni ortézou, a kladky prostfednictvim hiidele mohou rotovat. Prava kladka je tedy
spojena s rotaci levého kycelniho kloubu a naopak leva kladka je spojena s rotaci pravého
kycelniho kloubu. Medialni kycelni kloub propojuje medialng levou a pravou ¢ast exoskeletu, a to
tak, Ze levy hlezenni kloub je propojen s pravym ky¢elnim kloubem a naopak pravy hlezenni kloub
je propojen s levym kyc¢elnim kloubem.

Medialni kycelni kloub muze byt dodavan v podobé modulu, kdy se kycelni kloub s kladkami
pfipoji nosnymi kryty kladek ke kycelnim deskam. To napf. umozni rehabilitacnim zafizenim
vymeénit ky¢elni kloub za masivnéjsi v pfipadé pacienti s vyss$i hmotnosti.

Hlezenni kloub zahmuje télo hlezenniho kloubu, tahlo tfrmenu, ¢ep téla hlezenniho kloubu a vodici
kladku. Ze své horni strany je pfipojen pres télo hlezenniho kloubu k pfislusné holenni dlaze ortézy
dolni konc¢etiny. Tahlo tfmenu hlezenniho kloubu rotuje na ¢epu hlezenniho kloubu.

V ramci vyhodného provedeni zahmuje kazda z ortéz dolnich koncetin dale unilateralni medialni
stehenni dlahu, stehenni klec zahmujici jednu nebo vice stehennich objimek pripadné propojenych
lateralnimi opémymi prvky, kolenni kloub, unilateralni medialni holenni dlahu a alesponi jednu
holenni objimku.

Stehenni dlahy i holenni dlahy ve smyslu tohoto vynalezu mohou byt plné nebo duté. Mohou mit
libovolny prifez, pficemZz vyhodné jsou prufezy ovalné ¢i kulaté, nebot’” neobsahuji zadné
potencialn¢ ostré hrany. Mohou byt vytvofeny z libovolného pevného materialu. Vzhledem ke
snadné udrzovatelnosti a manipulaci je zadouci, aby byl material zaroven pokud mozno co nejlehci.
Vhodnym materialem jsou lehké a pevné kovy, pfipadné kompozitni matenialy.

Stehenni klece a holenni objimky mohou byt z libovolného materialu a libovolnym zpusobem
zapinatelné. Mohou byt z pruzného i1 pevného materidlu. Vhodnym materidlem je napf. ocel,
kevlarové nebo karbonové kompozity. K zapinani ke konceting 1ze pouzit napf. suchy zip ¢€i prezku,
pfipadn¢ dalsi nastavitelné prvky, které umozni utazeni kleci a objimek ke koncetin€ bez ohledu
na velikost obvodu koncetiny.

Stehenni klece mohou byt vyménitelné, a to za pouziti jednoduchého zacvakavaciho mechanismu,
coz umoznuje snadno aplikovat rizné velikosti kleci. Stehenni klec se vyméni odjisténim
aretacniho ¢epu, vysunutim klece a zacvaknutim jiné velikosti klece. Stejnym zplisobem je mozné
provést jako vymeénitelné 1 holenni objimky.

Kolenni kloub propojuje stehenni dlahu a holenni dlahu. UmoZnuje uvolnéni kolenniho kloubu
ortézy, které je nutn¢ pro nasazeni exoskeletu sedicimu pacientovi, a zarover nasledné zafixovani
téchto dlah, které je nutné po vertikalizaci pacienta a pro zachovani funkce mechanismu. Uéelem
kolenniho kloubu neni zajistit pohyb v tomto kloubu pfi chiizi pacienta.

V ramci jednoho vyhodného provedeni jsou kolenni klouby samozamykatelné, pricemz jakmile se
pacient postavi, samozamykaci mechanismus automaticky zafixuje ob¢ dlahy (stehenni a holenni)
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vici sobg tak, ze funkéné tvori jednu jedinou spojenou dlahu.

Lanka propojujici kycelni kloub s klouby hlezennimi jsou ocelova lanka, pripadné obdobna lanka
zarucujici obdobnou pevnost a pruznost, jako napf. lanko kompozitni.

V ramci jednoho vyhodného provedeni jsou lanka ocelova a jsou ulozena v bowdenech, které
umoziuji pfenos pohybu mezi kyCelnim kloubem a klouby hlezennimi.

V ramci jednoho vyhodného provedeni jsou lanka alespon z ¢asti uloZena uvnitf dutych holennich
dlah a/nebo stehennich dlah.

Lanka mohou byt rovnéz uloZena vné stehennich dlah a/nebo holennich dlah, aby k nim byl
jednodussi pristup. Jedna se zeyména o exoskelet ureny pro rehabilitacni a zdravotnicka zafizeni,
ktery vyzaduje snadnou vyménu modularnich sett lanek v zavislosti na postavé pacienta a délce
stehennich a holennich opér. Modulami set lanek, zahmujici lanka v bowdenech spolu s ky€elnimi
sefizovacimi Srouby bowdenu, navic zajistuje jednoduchy servis a jednoduchou a pfesnou montaz
zarizeni pfi samotné vyrob¢.

Na jedné stran¢ jsou lanka upevnéna ke kladkam kycelniho kloubu, bowdeny jsou na stran¢
kycelniho kloubu piipevnény k drzakum bowdenu, které jsou soucasti modulu kycelniho kloubu.
Na druhé stran€ jsou lanka upevnéna prostfednictvim vodici kladky k tahlu tfmenu hlezenniho
kloubu. Vodici kladky navadéji spravné lanka a definuji smér lanek. Bowdeny jsou pfipevnény k
télu hlezenniho kloubu.

Télo hlezenniho kloubu je spojeno s tahlem tfmenu hlezenniho kloubu elastickym prvkem.
Elastickym prvkem muze byt napfiklad elasticky krouzek ¢i pasek. Vhodnym materialem pro
elasticky prvek je guma, pryZz nebo podobné elasticky material. Elasticky prvek umoziiuje
flexibilngjsi a prirozenéjsi chizi, diky nému dochazi k prirozenéjsi aktivaci svalstva pfi zachovani
stability chize. Elasticky prvek lze pfitom snadno ménit v zavislosti na hmotnosti pacienta a jeho
kondici a zdravotnim stavu.

Leva kladka je propojena s medialnim levym hlezennim kloubem prostfednictvim prvniho lanka,
které, kdyz je nataZeno, zpusobi plantami flexi levého tfmenu s botou. Elasticky prvek spojujici
tahlo tfmenu a télo levého hlezenniho kloubu drzi levy tfimen v konstantni flexibilni dorzalni flexi,
takze lanko, kdyZ je natazeno, pusobi proti sile elastického prvku.

Prava kladka je propojena s medialnim pravym hlezennim kloubem prostfednictvim druhého lanka,
které, kdyz je natazeno, zpusobi plantami flexi pravého timenu. Elasticky prvek spojujici tahlo
tfmenu a télo pravého hlezenniho kloubu drzi pravy tfimen s botou v konstantni flexibilni dorzalni
flexi, takze lanko, kdyZ je natazeno, pusobi proti sile elastického prvku.

Diky kontralateralnimu propojeni pravého kycelniho kloubu a levého hlezenniho kloubu a levého
kycelniho kloubu a pravého hlezenniho kloubu, pohani kroutici moment v hlezennim kloubu (ve
sméru dorzalni flexe) kontralateralni (protilehlou) koncetinu ke zhoupnuti, a tedy k dalSimu kroku.

Hlezenni kloub je dale propojen s vymeénitelnym tfmenem s botou nebo vlozkou boty. Lze pfitom
pouzit bud’ vyméniteln¢ho timenu s pevné prichycenou botou, nebo vyménitelného tfimenu s dale
vyménitelnou botou, nebo tfrmenu s pevné prichycenou vlozkou, vhodnou pro zasunuti do jakékoliv
obuvi. Vyménitelné tfmeny ¢i boty umoziuji uzptusobeni pomucky pro jednotlivého pacienta jak s
ohledem na velikost nohy, tak s ohledem na preferovany typ obuvi, ¢i na dalsi specifické
pozadavky pacienta.

Paklize jde o vyménitelny tfimen s pevné prichycenou botou, je tfmen vpraven a pevné integrovan
(napf. vlepen a/nebo vesroubovan) do stfedové Casti podrazky obuvi.
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Alternativné muze byt bota vymeénitelné pripojitelna ke tfmenu, a to napf. uchycenim
prostfednictvim béznych spojovacich prostfedku, jako jsou pasky ¢i suchy zip.

Alternativné¢ mize byt ke tfmenu pevné piichycena plastova vlozka do obuvi, pfipadné vlozka z
materialu zarucujici obdobné vlastnosti jako pevnost, pruznost a hmotnost, jako napf. karbonové
kompozitni materidly. Tento vyménitelny tfmen s vlozkou se pak vsune do jakékoliv obuvi a
zafixuje se na chodidle pouhym zavazanim ¢i jinym zajisténim jakékoliv boty.

V ramci jednoho vyhodného provedeni maji stehenni dlahy a/nebo holenni dlahy nastavitelnou
délku. Nastaveni délky 1ze dosahnout napf. pouzitim teleskopické tyce jakozto dlahy.

Medialni hlezenni kloub je v ramci dalsiho vyhodného provedeni opatfen alesponi jednim
nastavitelnym prvkem, pricemz timto prvkem je sefizovaci Sroub bowdenu, ktery prostfednictvim
maticového utahovaku zajistuje napéti lanka a ovliviiuje uhel v hlezennim kloubu.

V ramci dal§iho vyhodného provedeni je medialni hlezenni kloub opatfen alespon jednim
nastavitelnym prvkem, pficemz timto prvkem je nastavitelna pozice pro uchyceni lanka na tahlu
tfmenu, ktera zapficini zménu pfevodového poméru mezi ky¢€li a kotnikem, ¢imz je ovlivnén styl
chuze.

Nastavitelnou pozici pro uchyceni lanka na tahlu tfmenu maze byt bud’ lista s n¢kolika moznymi
otvory pro uchyceni lanka, pfipadn¢ liSta s jedinou pozici pro uchyceni lanka, ktera je ale
nastavitelna posuvem listy do adekvatni pozice.

V ramci dal§iho vyhodného provedeni je medidlni kycelni kloub opatfen alespoii jednim
nastavitelnym prvkem, pri¢emz timto prvkem je kycelni sefizovaci Sroub bowdenu umistény v
drzaku bowdenu, ktery slouzi k regulaci napnuti bowdenu, a tedy k regulaci uhlu natoceni
hlezenniho kloubu.

V ramci dal$iho vyhodného provedeni zahmuje medialni unilateralni exoskelet podle predlozeného
vynalezu lateralni kycelni klouby propojené s bederni ortézou. Diky t€émto pfidavnym prvkim
dochazi k jesté vétsi stabilité pacienta pri vertikalizaci a pfi chizi.

Lateralni kyc¢elni klouby jsou pfichyceny ke stehennim klecim lateralné prostfednictvim lateralnich
nastavitelnych dlah. Lateralni kycelni klouby dale mohou byt opatfeny vymékcenim.

Bedemi ortéza propojena s lateralnimi kycelnimi klouby se sklada z opéry zad (napf. plastové nebo
kompozitni), bandazi a zapinani na suchy zip a mize dale zahrmovat popruhy na ramena pro vétsi
stabilizaci patefe, ¢imZ se vytvori ortéza trupova.

Medialni unilateralni exoskelet podle pfedlozeného vynalezu je uren pro pouziti s berlemi,

choditky ¢i na bradlovych chodnicich.

Objasnéni vvkresu

Obr. 1a znazoriuje celkovy Celni pohled na medialni unilateralni exoskelet.

Obr. 1b znazoruje celkovy boc¢ni pohled na zjednoduSené schéma usporadani medialniho
unilateralniho exoskeletu.

Obr. 2a znazoriuje ¢elni pohled na detail usporadani v oblasti medialniho kycelniho kloubu.

Obr. 2b znazoriuje perspektivni pohled na detail usporadani v oblasti medialniho kycelniho
kloubu.
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Obr. 3a znazoriuje bo¢ni pohled na detail usporadani v oblasti medialniho hlezenniho kloubu.

Obr. 3b znazomuje bocni pohled na detail usporadani v oblasti medialniho hlezenniho kloubu s
nastavitelnymi prvky.

Obr. 4 znazomiuje celni pohled na medialni unilateralni exoskelet s lateralnimi kycéelni klouby a
bedemi ortézou.

Priklady uskuteénéni vynalezu

Rozumi se, Ze nize popsané priklady vynalezu slouzi pouze pro ilustraci a nemaji za cil omezit
vynalez na tyto priklady. Odbomik v daném oboru bude samozfejmé schopen za pomoci rutinniho
experimentovani pripravit ekvivalenty ke specifickym provedenim vynalezu popsanym v tomto
dokumentu. I tyto ekvivalenty jsou pfitom zahrnuty do rozsahu ochrany vymezeného nasledujicimi
patentovymi naroky.

Priklad 1
Medialni unilateralni exoskelet pfipraveny na miru konkrétnimu uZzivateli.

Medialni kycelni kloub 1 obsahujici kyéelni desky 14a, 14b, hridel 15 a kladky 13a, 13b je pres
kycelni desky 14a, 14b propojen s ortézami 3a, 3b pravé a levé dolni koncetiny, konkrétné pres
unilateralni medialni stehenni dlahu 4. Kazda z ortéz dolnich koncetin 3a, 3b zahrnuje krom¢
kovové duté medialni stehenni dlahy 4 s ovalnym prufezem dale stehenni klec 3, ktera zahmuje
dv¢ stehenni objimky 9 propojené lateralnim opémym prvkem 10, pfi¢emz stehenni klece 3 jsou
vyrobeny z ocelovych tenkych plochych ty¢i a jsou opatfeny vymékéenim a suchym zipem pro
utazeni na nohu uzivatele, samozamykatelny kolenni kloub 6, dutou unilateralni medialni holenni
dlahu 7 s ovalnym prufezem opatienou jednou holenni objimkou 8 v podobé obloucku z ocelové
tenké ploché tyce opatfené vymékcenim a suchym zipem pro utaZeni na nohu uzivatele. Délka
stehennich dlah 4 a holennich dlah 7, obvod stehennich kleci 5 a holennich objimek 8 jsou
uzpusobeny té¢lesnym proporcim konkrétniho uzivatele. Kazda z ortéz dolnich konéetin 3a, 3b dale
zahrnuje hlezenni kloub 2a, 2b propojeny s kladkami 13a, 13b ky¢elniho kloubu 1 prostfednictvim
lanek 11a, 11b, ktera jsou uchycena na jedné stran€ k prislusné kladce 13a, 13b kycelniho kloubu
1 a na druhé stran¢ prostfednictvim vodici kladky 25 k tahlu 21 tfmenu 31 pfislusného hlezenniho
kloubu 2a, 2b. T¢lo 20 hlezenniho kloubu 2a, 2b je dale spojeno s tahlem 21 tfmenu 31 hlezenniho
kloubu 2a, 2b elastickym prvkem 26. Tahlo 21 tfmenu 31 pfislusného hlezenniho kloubu 2a, 2b
rotuje na ¢epu 22 t¢la 20 hlezenniho kloubu 2a, 2b. Ortéza 3a, 3b dale zahmuje vyménitelny tfmen
31 slepeny s ortopedickou botou 41 o velikosti odpovidajici velikosti nohy uzivatele. Ocelova lanka
1la, 11bjsou uloZzena v bowdenech 12a, 12b, které jsou uchyceny k drzakim bowdenu 16 a vedeny
caste¢n€ uvnitf duté medialni stehenni dlahy 4 a duté unilateralni medialni holenni dlahy 7.

Takto pripraveny medialni unilateralni exoskelet se pfilozi kycelnim kloubem 1 mezi nohy
sediciho uzivatele, pficemz prostfednictvim stehennich kleci 5 se pfipevni stehna uZivatele ke
stehennim dlaham 4 a prostfednictvim holennich objimek 8 se pfipevni holené uZivatele k
holennim dlaham 7, uzivatel si obuje boty 41 pfipevnéné ke tfrmentim 31.

Poté, co se uzivatel dostane do vertikalni polohy, zamknou se v kolennim kloubu 6 stehenni dlahy
4 a holenni dlahy 7 tak, Ze drzi uzivatele ve vertikalni poloze bez moznosti rotace v kolennim
kloubu.

Diky kontralateralnimu propojeni levého hlezenniho kloubu s pravym kycelnim kloubem a pravého
hlezenniho kloubu s levym kycelnim kloubem, dochazi pfi doSlapnuti na jednu nohu a pii
souvisejici dorzalni flexi ke kontralateralnimu zhoupnuti druhé koncetiny, pficemz k tomuto
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pohybu je potfeba snizené namahy a uzivatel se muze pohybovat se¢ snizenou energetickou
narocnosti a trénovat chuzi a vertikalizaci.

Po zacvi€eni v ramci rehabilitacniho zafizeni je uzivatel schopen za pouziti berli ¢i choditek
pouzivat medialni unilateralni exoskelet bez asistence zdravotnického personalu.

Priklad 2

Univerzalni medialni unilateralni exoskelet pro pouziti v ramci zdravotnickych a/nebo
rehabilitaénich zafizeni.

Medialni kycelni kloub 1 obsahujici kycelni desky 14a, 14b, hridel 15 a kladky 13a, 13b kryté
nosnymi kryty kladek 17a, 17b, je pres kycelni desky 14a, 14b propojen s ortézami 3a, 3b pravé a
levé dolni koncetiny, konkrétné pres unilateralni medialni stehenni dlahu 4. Kazda z ortéz dolnich
koncetin 3a, 3b zahrnuje kromé kovové plné medialni stehenni dlahy 4 s ovalnym prifezem dale
stehenni klec 5, ktera zahmuje dvé stehenni objimky 9 propojené lateralnim opémym prvkem 10,
pfi¢emz stehenni klece 5 jsou vyrobeny z ocelovych tenkych plochych ty¢i a jsou opatfeny
vymékcenim a suchym zipem pro utaZeni na nohu uzivatele, samozamykatelny kolenni kloub 6,
plnou unilateralni medidlni holenni dlahu 7 s ovalnym prifezem opatfenou jednou holenni
objimkou 8 v podob¢ obloucku z ocelové tenké ploché tyée opatfené vymékcenim a suchym zipem
pro utazeni na nohu uzivatele. Délka holennich dlah 7 je nastavitelna. Nastavitelny je téZ obvod
stehennich kleci 5 a holennich objimek 8. Ke stehennim klecim 5 jsou prichyceny lateralni kycelni
klouby 31, k nimz dale je pripojena bederni ortéza 52. Kazda z ortéz dolnich koncetin 3a, 3b dale
zahrnuje hlezenni kloub 2a, 2b propojeny s kladkami 13a, 13b ky¢elniho kloubu 1 prostiednictvim
lanek 11a, 11b, ktera jsou uchycena na jedné stran€ k prislusné kladce 13a, 13b kycelniho kloubu
1 a na druhé stran¢ prostfednictvim vodici kladky 25 k tahlu 21 tfmenu 31 pfislusného hlezenniho
kloubu 2a, 2b.

T¢lo 20 hlezenniho kloubu 2a, 2b je dale spojeno s tahlem 21 tfmenu 31 hlezenniho kloubu 2a, 2b
elastickym prvkem 26. Tahlo 21 tfmenu 31 pfislusné¢ho hlezenniho kloubu 2a, 2b rotuje na Cepu
22 téla 20 hlezenniho kloubu 2a, 2b. Ortéza 3a, 3b dale zahmuje vyménitelny timen 31 slepeny s
ortopedickou botou 41. Lanka 11a, 11b jsou ulozena v bowdenech 12a, 12b, které jsou uchyceny
k drzakum bowdenu 16 a vedeny vné plné medialni stehenni dlahy 4 a plné unilateralni medialni
holenni dlahy 7 kwvili zjednoduSenému vyménovani seti lanek. Ocelova lanka 1la, 1lb v
bowdenech 12a, 12b jsou vymeénitelna v zavislosti na potfebné délce, kterou ovliviiuje nastaveni
délky holennich dlah 7. V oblasti hlezennich kloubu 2a, 2b jsou umistény sefizovaci Srouby 23
bowdenu 12a, 12b, které prostrednictvim maticového utahovaku 24 zajistuji napéti lanka 11a, 11b
a ovliviiyji thel v hlezennim kloubu 2a, 2b, a na tahlu 21 tfmenu 31 je vytvofena posuvna
nastavitelna lista s pozici 27 pro uchyceni lanka 11a, 11b. jejiz pomoci se ovlivni pfevodovy pomér
mezi ky¢li a kotnikem, ¢imz je dale ovlivnén styl chiize. V oblasti medialniho kycelniho kloubu
2a, 2b je vytvoren nastavitelnym prvek v podobé kycelniho sefizovaciho Sroubu 18a, 18b bowdenu
12a, 12b. ktery zajist'uje napéti lanka 11a, 11b a ovliviiuje thel v hlezennim kloubu 2a, 2b.

Takto pripraveny medialni unilateralni exoskelet se pfilozi kycelnim kloubem 1 mezi nohy
sediciho uzivatele, pficemz prostfednictvim stehennich kleci 5 se pfipevni stehna uZzivatele ke
stehennim dlaham 4 a prostfednictvim holennich objimek 8 se pfipevni holené uZivatele k
holennim dlaham 7, uzivatel si obuje boty 41 pfipevnéné ke tfrmenum 31. Dale se prilozi lateralni
kycelni klouby 51 k bokiim uzivatele a pfipevni se bederni ortéza 52 k trupu uzivatele.

Poté, co se uzivatel dostane do vertikalni polohy, zamknou se v kolennim kloubu 6 stehenni dlahy
4 a holenni dlahy 7 tak, Ze drzi uzivatele ve vertikalni poloze bez moznosti rotace v kolennim
kloubu.

Diky kontralateralnimu propojeni levého hlezenniho kloubu s pravym kycelnim kloubem a pravého
hlezenniho kloubu s levym kycelnim kloubem, dochazi pfi doslapnuti na jednu nohu a pfi
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souvisejici dorzalni flexi ke kontralateralnimu zhoupnuti druhé koncetiny, pficemz k tomuto
pohybu je potfeba snizené namahy a uzivatel se muze pohybovat se¢ snizenou energetickou
narocnosti a trénovat chuzi a vertikalizaci.

Prumyslova vyuzitelnost

Medialni unilateralni exoskelet podle predlozeného vynalezu je cenové dostupny, snadno
sestavitelny a udrZovatelny a snadno uZivatelny. Medialni unilateralni exoskelet podle

v

chuze uzivatelu.

Snadno tedy nalezne uplatnéni v rehabilitacni péci, a to zejména v ramci zdravotnickych a
rehabilitacnich zafizeni, v nichz se uplatni zejména univerzalni, modulami a snadno nastavitelna
vananta exoskeletu, zahrnujici dlahy s nastavitelnou délkou a odpovidajici sety lanek.

Zaroven nalezne vyuziti 1 v domaci péci, nebot’ nasazeni a ovladani exoskeletu je jednoduché a
nepotiebuje zvlastni obsluhu ani pomoc tfeti osoby. Pro domaci pééi jsou vhodné exoskelety na
miru s jednozna¢né danou délkou dlah, u nichz neni zadné dalsi nastaveni potiebné.

Jedna se o individudlné zhotoveny zdravotnicky prostfedek tfidy jedna podle evropskych
certifikacnich standardu medical device regulations (MDR) platnych od kvétna 2020.
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PATENTOVE NAROKY

1. Medialni unilateralni exoskelet vyznacujici se tim, ze zahrnuje medialni kycelni kloub (1)
obsahujici ky¢elni desky (14a, 14b) a kladky (13a, 13b), spojeny s ortézami (3a, 3b) pravé a levé
dolni koncetiny, pfiCemz kazda z téchto ortéz (3a, 3b) zahmuje hlezenni kloub (2a, 2b) a
vyménitelny timen (31) s botou (41) nebo vlozkou boty (41), pficemz kladky (13a, 13b) kycelniho
kloubu (1) jsou propojeny s hlezennimi klouby (2a, 2b) prostfednictvim lanek (11a, 11b), ktera
jsou uchycena na jedné stran¢ k prislusné kladce (13a, 13b) kycelniho kloubu (1) a na druh¢ strané
prostfednictvim vodici kladky (25) k tahlu (21) tfmenu (31) pfislusného hlezenniho kloubu (2a,
2b), a pricemz t¢lo (20) hlezenniho kloubu (2a, 2b) je spojeno s tahlem (21) tfimenu (31) hlezenniho
kloubu (2a, 2b) elastickym prvkem (26).

2. Medialni unilateralni exoskelet podle naroku 1 vyznaéujici se tim, Zze kazda z ortéz (3a, 3b)
dale zahrnuje unilateralni medialni stehenni dlahu (4), stehenni klec (5), zahmujici jednu nebo vice
stehennich objimek (9) pripadné propojenych lateralnimi opémymi prvky (10), kolenni kloub (6),
unilateralni medialni holenni dlahu (7), alespon jednu holenni objimku (8).

3. Medialni unilateralni exoskelet podle naroku 2 vyznacujici se tim, Ze kolenni klouby (6) jsou
samozamykatelné.

4. Medialni unilateralni exoskelet podle naroku 2 nebo 3 vyznaéujici se tim, Ze lanka (11a, 11b)
Jsou alespon z ¢asti ulozena uvnitf holennich dlah (7) a/nebo stehennich dlah (4).

5. Medialni unilateralni exoskelet podle kteréhokoliv z pfedchozich naroku vyznaécujici se tim,
z¢ lanka (11a, 11b) jsou ocelova a jsou uloZena v bowdenech (12a, 12b).

6. Medialni unilateralni exoskelet podle kter¢hokoliv z pfedchozich naroku vyznacujici se tim,
z¢ stehenni dlahy (4) a/nebo holenni dlahy (7) maji nastavitelnou délku.

7. Medialni unilateralni exoskelet podle kteréhokoliv z pfedchozich naroka vyznaéujici se tim,
z¢ medialni hlezenni kloub (2a, 2b) je opatfen alespoii jednim nastavitelnym prvkem, pfi¢emz timto
prvkem je sefizovaci Sroub (23) bowdenu (12a, 12b), ktery prostfednictvim maticového utahovaku
(24) zajistuje napéti lanka (11a, 11b) a ovliviiuje thel v hlezennim kloubu (2a, 2b).

8. Medialni unilateralni exoskelet podle kteréhokoliv z pfedchozich naroka vyznaéujici se tim,
z¢ medialni hlezenni kloub (2a, 2b) je opatfen alespoii jednim nastavitelnym prvkem, pfi¢emz timto
prvkem je nastavitelna pozice (27) pro uchyceni lanka (11a, 11b) na tahlu (21) tfrmenu (31), ktera
ovliviiyje pfevodovy pomér mezi ky¢li a kotnikem, ¢imz je ovlivnén styl chiize.

9. Medialni unilateralni exoskelet podle kteréhokoliv z pfedchozich naroku vyznacujici se tim,
ze medialni kycelni kloub (1) je opatfen alesponi jednim nastavitelnym prvkem, pfi¢emz timto
prvkem je kycelni sefizovaci Sroub (18a, 18b) bowdenu (12a, 12b), ktery zajistuje napéti lanka
(11a, 11b) a ovliviiuje uhel v hlezennim kloubu (2a, 2b).

10. Medialni unilateralni exoskelet podle které¢hokoliv z pfedchozich naroku vyznaéujici se tim,
z¢ dale zahrmuje lateralni kycelni klouby (51) propojené s bederni ortézou (52).

7 vykresu

Seznam vztahovych znacek



2a, 2b
3a, 3b

003 N W

9
10
11a, 11b
12a, 12b
13a, 13b
14a, 14b
15
16a, 16b
17a, 17b
18a, 18b
20
21
22
23
24
25
26
27
31
41
51
52

medialni kycelni kloub
hlezenni klouby

ortézy dolnich koncetin
stehenni dlahy

stehenni klece

kolenni klouby

holenni dlahy

holenni objimky

stehenni objimky

lateralni opémé prvky
lanka

bowdeny

kladky

kycelni desky

hridel

drzaky bowdeni

nosné kryty kladek
kycelni sefizovaci Srouby bowdenu
télo hlezenniho kloubu
tahlo tfmenu

&ep t€la hlezenniho kloubu
sefizovaci Sroub bowdenu
maticovy utahovak

vodici kladka

elasticky prvek
nastavitelna pozice pro uchyceni lanka
tfmen

bota

lateralni kycelni klouby
bedemi ortéza
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