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本发明首先提供一种用于医疗护理的辅助

翻身装置，以解决传统辅助翻身设备，翻身效果

差，需要多人配合使用的问题，包括设有支撑部

的护理床本体，支撑部被配置为设有位于床面中

心处的龙骨，还包括由多个翻板成直线阵列排布

形成的翻板阵列，各翻板下表面至少包括一处与

承台对应的配合使用的限位部；位于同一翻板阵

列的各翻板铰接固定于龙骨的设定位置，各翻板

与底板之间分别设有一电动伸缩杆，形成各翻板

在电动伸缩杆带动下翻转的结构。
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1.用于医疗护理的辅助翻身装置，包括设有支撑部(200)的护理床本体(100)，其特征

在于，所述支撑部(200)被配置为设有位于床面中心处的龙骨(201)，所述龙骨(201)为沿床

面长度方向布置的长条状结构，还包括由多个翻板(300)成直线阵列排布形成的翻板阵列，

所述翻板阵列形成的上表面形成一平面，该平面被配置为床面，各所述翻板(300)下表面至

少包括一处与所述承台(203)对应的配合使用的限位部(301)；位于同一翻板阵列的各所述

翻板(300)铰接固定于龙骨(201)的设定位置，形成各翻板(300)可相对龙骨(201)的设定位

置做翻转动作同时受限位部(301)限定翻板(300)向下翻转极限位置的结构；所述龙骨

(201)还包括底板(202)，所述承台(203)凸出于所述底板(202)并与底板(202)之间形成间

隔(204)结构；各所述翻板(300)与所述底板(202)之间分别设有一电动伸缩杆(400)，所述

电动伸缩杆(400)的固定端铰接固定于所述底板(202)的表面，各所述电动伸缩的伸缩头

(401)的端部铰接固定于所述翻板(300)的下表面，形成各翻板(300)在电动伸缩杆(400)带

动下翻转的结构。

2.根据权利要求1所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，各所述底板

(202)由相隔设置的多个支撑板(203)排布于同一平面构成，所述龙骨(201)还包括位于两

所述承台(203)中部的且凸出于所述承台(203)上表面的中心部(204)，所述中心部(204)为

包括与所述翻板(300)上表面位于同一平面的上端面，所述上端面中心处为镂空状结构。

3.根据权利要求2所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，各所述承台

(203)关于中心部(204)对称布置，且各所述承台(203)部一侧设有与各所述翻板(300)端部

对应配合的让位槽(205)，还包括固定位于让位槽(205)内贯穿各所述翻板(300)端部形成

铰接结构的转轴，还包括位于承台(203)一侧与各所述翻板(300)翻转时配合的圆弧槽

(206)。

4.根据权利要求1、2、3任一所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，各所述

翻板(300)为中心处设有贯穿孔的框架式结构，各所述贯穿孔穿设有蛇形弹簧(305)形成的

阵列，各所述蛇形弹簧(305)与所述翻板(300)上端面齐平；还包括与翻板(300)端部固定连

接的床沿部，所述床沿部包括包裹固定于翻板(300)端部的柔性填充(302)，还包括包覆柔

性填充(302)的多孔材料的蒙皮(303)，所述蒙皮(303)延伸覆盖所述翻板(300)、龙骨(201)

上端面，所述蒙皮(303)由柔性高分子材料制成。

5.根据权利要求4所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，所述限位部

(301)凸出于所述翻板(300)的下表面，各所述翻板(300)的分别下方设有弧形的翅板

(210)，各所述翅板(210)的一端与所述承台(203)铰接固定，各所述翅板(210)的另一端分

别设有承托板(211)，所述承托板(211)与所述翻板(300)的下表面接触配合。

6.根据权利要求4所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，所述支撑部

(200)还包括位于支撑板(203)下方的支撑腿部，所述支撑腿部包括若干个保持平衡支撑的

支撑腿(212)，还包括位于上方的与所述支撑腿(212)固定连接的固定框(213)，所述固定框

(213)与各所述支撑板(203)、所述龙骨(201)的下端面固定连接。

7.根据权利要求5或6所述的用于医疗护理的辅助翻身装置，其特征在于，还包括位于

所述蒙皮(303)上表面的出由弹性材料制成的缓冲垫(500)，所述缓冲垫(500)包括位于中

心部(204)上方的中心片(501)，还包括与各所述翻板(300)上表面对应的翅片(502)，各所

述翅片(502)一端分别由中心片(501)延伸形成，各所述翅片(502)与所述中心片(501)连接
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处设有位于下表面的折痕槽(503)。
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用于医疗护理的辅助翻身装置

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗护理设备，特别涉及一种用于医疗护理的辅助翻身装置。

背景技术

[0002] 医疗护理过程中，为了患者健康和恢复考虑，需要定期的帮助患者进行翻身进行

清理、按摩等操作，但是部分重症患者无法回应护理人员，在护理人员对患者进行翻身护理

时，患者无法对护理人员进行辅助，造成护理人员对患者的翻身异常困难，对于体重的患

者，这一点更为明显。为了减轻护理人员的操作困难，急需一种辅助翻身的装置，现有技术

中采用用于背部的靠垫，操作时需要两人同步操作，首先有一人搬动患者使其稍微部分离

开床面，然后由另一人趁势将靠垫塞入，然后重复上述操作，逐步将靠垫塞入患者背部，但

是这种方式无法完成患者较大程度的翻身，仅能完成部分翻身，而且当清理患者背部时由

于靠垫的阻碍，仍然无法完成清理操作，如果选择更换靠垫位置，则靠垫无法与头部、下肢

部形成依靠，无法像在背部使用时效果好，上述翻身装置存在无法避免的缺陷。

[0003] 另一方面，医院内人员复杂，病床为保持洁净，其床垫无法采用家用传统床垫，原

因在于家用传统床垫无法保证定期的清洗，而且周转运输对于医院来说更加复杂为难。针

对上述情况，通常情况下，医院的床垫由褥子做代替，并定期更换清洗更换褥子。

发明内容

[0004] 针对上述情况，为克服现有技术之缺陷，本发明首先提供一种用于医疗护理的辅

助翻身装置，以解决传统辅助翻身设备，翻身效果差，需要多人配合使用的问题。

[0005] 其技术方案是，包括设有支撑部的护理床本体，所述支撑部被配置为设有位于床

面中心处的龙骨，所述龙骨为沿床面长度方向布置的长条状结构，还包括由多个翻板成直

线阵列排布形成的翻板阵列，所述翻板阵列形成的上表面形成一平面，该平面被配置为床

面，各所述翻板下表面至少包括一处与所述承台对应的配合使用的限位部；位于同一翻板

阵列的各所述翻板铰接固定于龙骨的设定位置，形成各翻板可相对龙骨的设定位置做翻转

动作同时受限位部限定翻板向下翻转极限位置的结构；所述龙骨还包括底板，所述承台凸

出于所述底板并与底板之间形成间隔结构；各所述翻板与所述底板之间分别设有一电动伸

缩杆，所述电动伸缩杆的固定端铰接固定于所述底板的表面，各所述电动伸缩的伸缩头的

端部铰接固定于所述翻板的下表面，形成各翻板在电动伸缩杆带动下翻转的结构。

[0006] 在上述或一些施例中，各所述底板由相隔设置的多个支撑板排布于同一平面构

成，所述龙骨还包括位于两所述承台中部的且凸出于所述承台上表面的中心部，所述中心

部为包括与所述翻板上表面位于同一平面的上端面，所述上端面中心处为镂空状结构。

[0007] 在上述或一些实施例中，各所述承台关于中心部对称布置，且各所述承台部一侧

设有与各所述翻板端部对应配合的让位槽，还包括固定位于让位槽内贯穿各所述翻板端部

形成铰接结构的转轴，还包括位于承台一侧与各所述翻板翻转时配合的圆弧槽。

[0008] 在上述或一些实施例中，各所述翻板为中心处设有贯穿孔的框架式结构，各所述

说　明　书 1/4 页

4

CN 112245147 A

4



中心孔穿设有蛇形弹簧形成的阵列，各所述蛇形弹簧与所述翻板上端面齐平；还包括与翻

板端部固定连接的床沿部，所述床沿部包括包裹固定于翻板端部的柔性填充，还包括包覆

柔性填充的多孔材料的蒙皮，所述蒙皮延伸覆盖所述翻板、龙骨上端面，所述蒙皮由柔性高

分子材料制成。

[0009] 在上述或一些实施例中，所述限位部凸出于所述翻板的下表面，各所述翻板的分

别下方设有弧形的翅板，各所述翅板的一端与所述承台铰接固定，各所述翅板的另一端分

别设有承托板，所述承托板与所述翻板的下表面接触配合。

[0010] 在上述或一些实施例中，所述支撑部还包括位于支撑板下方的支撑腿部，所述支

撑腿部包括若干个保持平衡支撑的支撑腿，还包括位于上方的与所述支撑腿固定连接的固

定框，所述固定框与各所述支撑板、所述龙骨的下端面固定连接。

[0011] 在上述或一些实施例中，还包括位于所述蒙皮上表面的出由弹性材料制成的缓冲

垫，所述缓冲垫包括位于中心部上方的中心片，还包括与各所述翻板上表面对应的翅片，各

所述翅片一端分别由中心片延伸形成，各所述翅片与所述中心片连接处设有位于下表面的

折痕槽。

[0012] 本专利的在具体使用时，翻板阵列和各所述翻板可通过控制电路进行同步或部分

翻转，实现且翻转过程的联动和独立控制；可针对患者需要翻转的部位进行有针对性的翻

转，也可对患者实现整体的翻转，也即翻身动作，而且可借助电动推杆的停滞作用实现翻板

保持翻转过程某一角度动作，方便患者保持某一身位，便于医护对患者进行护理；而且本方

案采用的翻板下方设置大面积的间隔，而且翻板自身采用透气性的结构，避免了传统床体

结构床垫易受潮发霉、透气性差所带来的问题，而且本方案所采用的床垫产品一方面通过

床体的设置实现了不易出现细菌滋生的问题，另一方面该床垫产品的结构实现了其易于打

理和易于周转运输的效果。

附图说明

[0013] 图1为是本发明的结构示意图。

[0014] 图2为图1中A-A剖面示意图。

[0015] 图3为本方案中翻板的结构示意图。

[0016] 图4为图3的俯视图。

[0017] 图5为本发明中龙骨的结构示意图。

[0018] 图6为本发明中带有翅板的龙骨结构示意图。

具体实施方式

[0019] 以下结合说明书附图，对具体实施方式做进一步详细说明。

[0020] 以下将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于

本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他

实施例，都属于本发明保护的范围。

[0021] 本领域普通技术人员将认识到的是，“上”、“下”、“外”、“内”

[0022] 等方位用语是针对于附图的描述用语，并不表示对所述权利要求限定的保护范围
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的限制。

[0023] 护理床，包括设有支撑部200的护理床本体100，所述支撑部200被配置为设有位于

床面中心处的龙骨201，所述龙骨201为沿床面长度方向布置的长条状结构，还包括由多个

翻板300成直线阵列排布形成的翻板阵列，翻板阵列设有两个且分别位于龙骨201的两侧，

位于同一翻板阵列的各所述翻板300铰接固定于龙骨201的设定位置，形成各翻板300可相

对龙骨201的设定位置做翻转动作同时受限位部301限定翻板300向下翻转极限位置的结

构，所述翻板阵列形成的上表面形成一平面，该平面被配置为床面，该床面在图图2所示的

实施例中，两翻板阵列以及龙骨201的上端面构成完整的床面，但是床面的构成也可以由两

翻板阵列上表面相接构成，此时龙骨201隐藏布置于翻板阵列相接处的下方，由于患者翻身

时，一侧的翻板阵列总是不同时工作，因此上述结构并不影响其使用效果；所述支撑部200

还包括位于支撑板203下方的支撑腿部，所述支撑腿部包括若干个保持平衡支撑的支撑腿

212，在图2所示的实施例中，支撑腿212设有四个，还包括位于上方的与所述支撑腿212固定

连接的固定框213已经稳定梁，所述固定框213与各所述支撑板203、所述龙骨201的下端面

固定连接，上述固定连接可以是已有的固定连接方式，如铆接、螺栓固定连接、焊接等固定

方式，也可以是任何起到相同作用的固定连接方式。

[0024] 上述的实施例中，为了实现各翻板300翻转范围的控制，各所述翻板300下表面至

少包括一处与所述承台203对应的配合使用的限位部301，各翻板300向下翻转至水平位置

时，承台203与所述限位部301接触，并由承台203与限位部301实现对翻板300向下翻转的限

定；相应地，为了保证翻板300向上翻转动作，所述承台203部一侧设有与各所述翻板300端

部对应配合的让位槽205，还包括固定位于让位槽205内贯穿各所述翻板300端部形成铰接

结构的转轴，还包括位于承台203一侧与各所述翻板300翻转时配合的圆弧槽206，翻板300

的上翻动作范围受圆弧槽206一侧设置的限位面进行限定，各翻板300的翻转动作在0-90度

为最佳。

[0025] 上述实施例中，各翻板300的上翻动力也可以认为上翻，当然也可以借助动力源进

行驱动；当手动上翻时，避免了传统认为翻动患者身体时，不便于用力的情况；当时用动力

源时，所述龙骨201还包括底板202，所述承台203凸出于所述底板202并与底板202之间形成

间隔204结构，各所述翻板300与所述底板202之间分别设有一电动伸缩杆400，所述电动伸

缩杆400的固定端铰接固定于所述底板202的表面，各所述电动伸缩的伸缩头401的端部铰

接固定于所述翻板300的下表面，形成各翻板300在电动伸缩杆400带动下翻转的结构，还包

括控制各电动伸缩杆400的控制电路，所述控制电路包括多个与各所述电动伸缩杆400的电

性连接的驱动电路，各所述驱动电路之前并联连接，形成驱动电路可同时实现驱动的结构，

各所述驱动电路与主控制电路之前分别设有切断开关，实现各驱动电路可选择是否启用的

电路结构；上述电路结构可以通过控制器或有线电路铺设构成。

[0026] 在上述或一些施例中，为了保证床体的透气结构，各所述底板202由相隔设置的多

个支撑板203排布于同一平面构成，所述龙骨201还包括位于两所述承台203中部的且凸出

于所述承台203上表面的中心部204，所述中心部204为包括与所述翻板300上表面位于同一

平面的上端面，所述上端面中心处为镂空状结构，所述中心部204中心处设有长槽状的长槽

孔207，各所述长槽孔207内设有间隔204设置的多个隔板214形成所述的镂空状结构。

[0027] 在上述或一些实施例中，各所述翻板300为中心处设有贯穿孔的框架式结构，各所
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述贯穿孔304穿设有蛇形弹簧305形成的阵列，各所述蛇形弹簧305与所述翻板300上端面齐

平；还包括与翻板300端部固定连接的床沿部，所述床沿部包括包裹固定于翻板300端部的

柔性填充302，还包括包覆柔性填充302的多孔材料的蒙皮303，所述蒙皮303延伸覆盖所述

翻板300、龙骨201上端面，所述蒙皮303由柔性聚乙烯材料制成。

[0028] 在上述或一些实施例中，所述限位部301凸出于所述翻板300的下表面，各所述翻

板300的分别下方设有弧形的翅板210，各所述翅板210的一端与所述承台203铰接固定，各

所述翅板210的另一端分别设有承托板211，所述承托板211与所述翻板300的下表面接触配

合，翅板210一方面辅助固定翻板300，另一方面利用翅板210自身的弹性保持整个床面的舒

适性，起到床垫的作用效果。

[0029] 在上述或一些实施例中，还包括位于所述蒙皮303上表面的出由弹性材料制成的

缓冲垫500，所述缓冲垫500包括发泡型聚苯乙烯泡沫板，还包括贴敷于泡沫板表面的由铝

材料制成的表面层，所述缓冲垫500包括位于中心部204上方的中心片501，还包括与各所述

翻板300上表面对应的翅片502，各所述翅片502一端分别由中心片501延伸形成，各所述翅

片502与所述中心片501连接处设有位于下表面的折痕槽503，该折痕槽503有铝表面层构

成。

[0030] 本专利的在具体使用时，翻板阵列和各所述翻板300可通过控制电路进行同步或

部分翻转，实现且翻转过程的联动和独立控制；可针对患者需要翻转的部位进行有针对性

的翻转，也可对患者实现整体的翻转，也即翻身动作，而且可借助电动推杆的停滞作用实现

翻板300保持翻转过程某一角度动作，方便患者保持某一身位，便于医护对患者进行护理；

而且本方案采用的翻板300下方设置大面积的间隔204，而且翻板300自身采用透气性的结

构，避免了传统床体结构床垫易受潮发霉、透气性差所带来的问题，而且本方案所采用的床

垫产品一方面通过床体的设置实现了不易出现细菌滋生的问题，另一方面该床垫产品的结

构实现了其易于打理和易于周转运输的效果。
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