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本实用新型涉及一种针灸治疗保护装置。其

包括护针板、两块对称的支撑板、和两块对称的

固定板；所述护针板为长方形，在护针板上开设

有窗口；所述支撑板设为长方形，或者设为由短

横板和与短横板呈固定支撑夹角的斜长板两部

分一体构成，支撑板与护针板在端部以铰接方式

连接连，铰接轴设为紧固螺栓；所述固定板设为

长方形，连接在左右两侧的支撑板的外侧一端，

固定板与支撑板铰接，铰接轴设为螺栓；在固定

板上面设有磁疗片，在磁疗片上面设有加热膜，

在固定板下表面粘附有医用压敏胶粘片。本实用

新型全面解决了针刺留针过程中，患者身体长时

间暴露受凉而令患者着凉感冒或将被褥等保暖

物覆盖身体而压针，从而令患者产生不适感或影

响针刺疗效的问题。
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1.一种针灸治疗保护装置，其特征在于：该保护装置包括护针板、两块对称的支撑板、

和两块对称的固定板；所述护针板为长方形，在护针板上开设有窗口；所述支撑板设为长方

形，或者设为由短横板和与短横板呈固定支撑夹角的斜长板两部分一体构成，支撑板与护

针板在端部以铰接方式连接连，铰接轴设为紧固螺栓，所述两块支撑板结构完全对称；所述

两块对称的固定板设为长方形，分别连接在左右两侧的支撑板的外侧一端，同样固定板与

支撑板以铰接方式连接连，铰接轴设为紧固螺栓；在每块固定板上表面镶嵌设有磁疗片，在

磁疗片上表面设有加热膜，在固定板下表面粘附有医用压敏胶粘片。

2.根据权利要求1所述的一种针灸治疗保护装置，其特征在于：所述加热膜采用PTC加

热膜，且加热膜与磁疗片之间粘接有导热硅胶。

3.根据权利要求1所述的一种针灸治疗保护装置，其特征在于：在所诉任意一块支撑板

的朝外一面上固定有电子计时器。
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一种针灸治疗保护装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种中医医疗辅助装置，具体为一种针灸治疗保护装置。

背景技术

[0002] 针灸由“针”和“灸”构成，是东方医学的重要组成部分之一，其内容包括针灸理论、

腧穴、针灸技术以及相关器具，在形成、应用和发展的过程中，具有鲜明的中华民族文化与

地域特征，是基于中华民族文化和科学传统产生的宝贵遗产。

[0003] 针法是指在中医理论的指导下把针具（通常指毫针）按照一定的角度刺入患者体

内，运用捻转与提插等针刺手法来对人体特定部位进行刺激从而达到治疗疾病的目的。刺

入点称为人体腧穴，简称穴位。根据最新针灸学教材统计，人体共有361个正经穴位。

[0004] 灸法是以预制的灸炷或灸草在体表一定的穴位上烧灼、熏熨，利用热的刺激来预

防和治疗疾病。通常以艾草最为常用，故而称为艾灸，另有隔药灸、柳条灸、灯芯灸、桑枝灸、

温针灸等方法。如今人们生活中也经常用到的多是艾条灸。

[0005] 目前，医患关系不容乐观，伤医事件层出不穷。针灸之时患者往往需要露出针灸的

部位，比如肩颈、后背、胸腹、大腿等身体部位，在针刺留针过程中，患者身体长时间暴露容

易受凉感冒引起不适，这时就需要披一件衣物，甚至披一条被子。可是，披衣或被子又容易

造成压针，从而令患者产生不适感或影响针刺疗效，体位的变动更容易出现弯针、滞针问

题，处理不好就会造成医患关系不和谐。为了避免以上问题出现，针刺治疗时医院常会采取

一些措施，例如：提高治疗室内的温度，反复嘱咐患者体位不要变动，外用艾灸或TDP灯，针

刺部位覆盖轻薄衣被，使用套管固定针具等。室内温度提高虽能避免暴露部位着凉，但在基

层或基础条件较差的医院难以实现，且难以避免患者无意间的体位变动。反复嘱咐患者虽

有一定效果，但遇到儿童或精神异常患者难以达成良好的沟通。外用艾灸或TDP灯可以避免

局部受凉，且有一定治疗效果，但很难避免体位的变动。针刺部位覆盖轻薄衣被也能够保

暖，但医生难以观察针具的变化，及时发现问题。使用套管固定针具有一定预防弯针的作

用，但套管固定性差，很容易脱落，且不能避免体位变动出现滞针。

实用新型内容

[0006] 本实用新型的发明目的就在于提供一种针灸治疗保护装置，其全面解决了针刺留

针过程中，患者身体长时间暴露受凉而令患者着凉感冒或将被褥等保暖物覆盖身体而压

针，从而令患者产生不适感或影响针刺疗效的问题；且还可做到提高针刺效果，减少患者不

悦的情绪，体现人文关怀，从而创造和谐医患关系。

[0007] 本实用新型的技术方案为：

[0008] 本实用新型一种针灸治疗保护装置，其包括护针板、两块对称的支撑板、和两块对

称的固定板；所述护针板为长方形，在护针板上开设有窗口，窗口对正刺入人体的针具既能

护着针具不被压还可以方便病人活动，防止留针部位因天气或时间过长而导致的肌肉痉

挛；所述支撑板设为长方形，或者设为由短横板和与短横板呈固定支撑夹角的斜长板两部
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分一体构成，支撑板与护针板在端部以铰接方式连接连，铰接轴设为紧固螺栓，可以调整支

撑板与护针板之间的连接角度，并通过紧固螺栓将调整好角度的支撑板与护针板固定住，

支撑板设为结构完全对称的两块分别位于护针板左右两端；所述两块对称的固定板设为长

方形，分别连接在左右两侧的支撑板的外侧一端，同样固定板与支撑板以铰接方式连接连，

铰接轴设为紧固螺栓，可以调整固定板与支撑板之间的连接角度，并通过紧固螺栓将调整

好角度的固定板与支撑板固定住；在固定板上表面镶嵌设有磁疗片，在磁疗片上表面设有

加热膜，在固定板下表面粘附有医用压敏胶粘片，以便将固定片固定在人体针灸部位附近

位置。

[0009] 优选的，所述磁疗片直径为10㎜、厚度为3㎜，且磁疗片以矩形均匀安装有两组。

[0010] 优选的，所述加热膜为PTC加热膜，且加热膜与磁疗片之间粘接有硅胶导热片。

[0011] 优选的，在所诉一块撑板朝外一面上固定有电子计时器。

[0012] 本实用新型使用操作过程为：将护针板开设窗口对正患者针灸下针部位，调节支

撑板与护针板角度使得针具正好被护针板挡护，又方便医生通过窗口以手指操作针具行

治，然后固定支撑板和护针板。再然后调整固定板和支撑板角度，使本装置以最合适平稳姿

态支撑固定在患者施针部位上方，在固定式还可以辅助缠绕医用胶带或绑带以固定固定板

在人体上或其它位置上。

[0013] 本实用新型的有益效果为：

[0014] 首先本实用新型的创新目的可总结为：

[0015] 1.全面解决针刺留针过程中，患者身体长时间暴露受凉而令患者着凉感冒或将被

褥等保暖物覆盖身体而压针，从而令患者产生不适感或影响针刺疗效的问题。

[0016] 2.优化针灸治疗模式，与时俱进。随着时代的发展，针灸治疗的模式变化缓慢，临

床多见的情况为针刺后，通电，烤电，少有加入其他辅助形式。为此，该设计增加了针刺辅助

治疗的形式，优化了针灸治疗模式。

[0017] 3.体现人文关怀。目前，医患关系不容乐观，伤医事件层出不穷，如在针刺的基础

上应用该设计，可避免患者着凉、压针的问题，并在此基础上，加入辅助针刺治疗的装置，提

高针刺效果，减少患者不悦的情绪，体现人文关怀，从而创造和谐医患关系。

[0018] 4，增加了磁疗装置，利用磁疗片可以产生磁场作用于人体部位,产生一系列的生

物效应，从而激活细胞组织,增加局部血流量,改善血液循环,提高代谢机能,以达到通经活

络、祛湿除寒、活血止痛之功效。

[0019] 5，增加了加热装置，加热膜为PTC加热膜，且加热膜与磁疗片之间粘接有硅胶导热

片，可以把加热膜产生的热量传递给磁疗片，提高磁疗效果。

[0020] 其优点可总结为：

[0021] 1 .本作品在使用时，覆盖在患者针刺皮肤上，使患者在留针过程中仍可小范围活

动或覆盖衣被，避免患者因不慎压针产生不适感或影响针刺疗效。

[0022] 2.磁贴片进一步起到辅助针灸治疗的作用。运用磁疗法通过磁场对经络穴位的作

用，调节机体生物电磁的平衡，从而达到治疗疾病的目的。随着时代的发展，针灸治疗的模

式变化缓慢，临床多见的情况为针刺后通电、烤电，少有加入其他辅助形式。为此，该设计增

加了针刺辅助的形式，优化了针灸治疗的模式。

[0023] 3.小型计时器可以根据医患需求记录或设置留针时间，进一步提高了装置使用的
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需求，提高病人使用的舒适度，减少患者的担忧。

[0024] 4，利用加热膜和硅胶导热片，是热量可以传递给磁疗片，且可以作用于针灸部位，

加速了血液的循环，提高了针灸疗效。

[0025] 5.各板块连接部位的调节螺栓装置，使其可以随意调整个板块之间的连接角度，

调节灵活简便，扩大了此装置的适用范围。

[0026] 本实用新型针刺保护器的操作方法不同于以往临床留针避免压针的繁琐及不规

范统一的操作方法，它操作简单，可重复利用，粘附于皮肤可固定，粘附片形状不规则方便

摘取，且可设置多种不同规格的杯罩用于大小不同部位。针刺保护器根据磁疗原理，利用磁

片，在留针过程中进行磁疗可辅助提升针灸效果。同时计时器的使用也大大方便了医患记

录留针时间。

[0027] 本实用新型还充分考虑了在使用上的安全性、有效性、和实用性。简单实用，绿色

环保，成本价格低，便于推广使用。

附图说明

[0028] 图1为本实用新型一种针灸治疗保护装置一实施例的结构示意图。

具体实施方式

[0029] 下面结合附图对本实用新型做进一步详细说明。显然，所描述的实施例仅仅是本

发实用新型一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通

技术人员在没有作出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护

的范围。

[0030] 如附图所示本实用新型一种针灸治疗保护装置的实施例，其包括护针板1、两块对

称的支撑板2、和两块对称的固定板3。所述护针板1为长方形，在护针板1上开设有窗口4，窗

口4对正刺入人体的针具既能护着针具不被压还可以方便病人活动，防止留针部位因天气

或时间过长而导致的肌肉痉挛。所述支撑板2为由短横板和与短横板呈固定支撑夹角的斜

长板两部分一体构成，支撑板2与护针板1在端部以铰接方式连接连，铰接轴设为紧固螺栓

5，可以调整支撑板2与护针板1之间的连接角度，并通过紧固螺栓4将调整好角度的支撑板2

与护针板1固定住，支撑板设为结构完全对称的两块分别位于护针板左右两端；所述支撑板

也可以设计成长方形形状。所述两块对称的固定板3为长方形，分别连接在左右两侧的支撑

板2的外侧一端，同样固定板3与支撑板2以铰接方式连接连，铰接轴设为紧固螺栓5，可以调

整固定板3与支撑板2之间的连接角度，并通过紧固螺栓5将调整好角度的固定板3与支撑板

2固定住。在固定板3上表面镶嵌设有磁疗片6，所述磁疗片6上表面贴有加热膜7，加热膜采

用PTC加热膜，且加热膜7与磁疗片6之间粘接有导热硅胶。在固定板3下表面粘附有医用压

敏胶粘片，以便将固定板3固定在人体针灸部位附近位置。在所诉任意一块支撑板朝外一面

上固定有电子计时器8。
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图1
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