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(57) Abstract: Disclosed is a device for detecting physiological variables by means of a non-invasive measurement performed
through a patient’s skin. The device (10) is configured as a chip card (12) comprising a sensor mechanism (28) for receiving the test
signal and a microcomputer for preprocessing the test signal. The sensor mechanism (28) is disposed on a surface of the chip card

\& (12). In order to perform a measurement, the device (10) is placed on the patient’s skin in such a way that the sensor unit (28) comes
€\ in contact with the skin. The received test signals are processed in a terminal (50) that is associated with the device (10).

~~ (57) Zusammenfassung: Vorgeschlagen wird eine Vorrichtung zur Erfassung einer physiologischen Messgrosse mittels einer durch
die Haut eines Patienten ausgefiihrten noninvasiven Messung. Die Vorrichtung (10) ist in Gestalt einer Chipkarte (12) ausgefiihrt.
Sie trigt eine Sensoreinrichtung (28) zur Aufnahme des Messsignales sowie einen Mikrocomputer zur Vorverarbeitung eines Mess-
signales. Die Sensoreinrichtung (28) ist auf einer Oberfldche der Chipkarte (12) angeordnet. Fiir eine Messung wird die Vorrichtung
(10) so auf die Haut eines Patienten aufgelegt, dass die Sensoreinheit (28) Kontakt mit der Haut erhilt. Die Auswertung aufgenom-
mener Messignale erfolgt in einem der Vorrichtung (10) zugeordneten Terminal (50).
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1
MefBvorrichtung zur Erfassung einer physiologischen MefRgrofie

Die Erfindung geht aus von einer Mefdvorrichtung nach der Gattung des
Hauptanspruchs. Eine solche ist z.B. von dem Hersteller CYGNUS unter der
Bezeichnung ,GLUCOWATCH" bekannt. Diese bekannte Mef3vorrichtung
hat die Gestalt einer Armbanduhr und erméglicht mittels eines noninvasiven
Mef3verfahrens die Uberwachung des Blutzuckerspiegels eines Patienten,
welcher die MefSvorrichtung am Arm tragt. An der Unterseite des Gehéuses
der Mef3vorrichtung befindet sich hierzu eine elektrochemisch arbeitende
Sensoreinrichtung, welche auf der Haut des Patienten aufliegt. An der Ober-
seite des Gehduses sind ein Display zur Mefswertdarstellung sowie Schalte-
lemente zur Bedienung der Mefvorrichtung angebracht. Grundlage dieser
bekannten Mefdvorrichtung bildet der Ansatz, eine komplette medizinische
Mefeinrichtung in einem hinsichtlich Tragekomfort und Anwendung még-
lichst praktischen Gehause unterzubringen. Die Mefdvorrichtung bildet ent-
sprechend einen Einzelentwurf, der, um wirtschaftlich erfolgreich zu sein, in
moglichst grofien Stiickzahlen herzustellen ist. Ein Zurtickgreifen auf be-
kannte Technologien, die auch zur Herstellung anderer Produkte eingesetzt

werden, ist kaum moglich.

Aus der DE 100 07 285 Al ist eine MefSvorrichtung in Gestalt einer Chipkarte
bekannt, die mit einem Sensor zur Messung einer physikalischen, biologi-
schen oder biometrischen Grofie ausgestattet ist und die gemessene Daten
zur spéteren Auswertung in einem Mefidatenspeicher aufzeichnet. Die
Chipkarte verfiigt tiber eine eigene Batterie und erméglicht es, Daten in Ab-
wesenheit eines Nutzers zu erfassen. Unter anderem kann die Karte einem
Materialtransport beigefiigt sein um die Temperatur oder die Feuchtigkeit
wihrend des Transports aufzuzeichnen. Die aufgenommenen Mefidaten
werden einer Verarbeitung unterworfen, in der sie fiir die Auswertung auf-
bereitet werden. Die eigentliche Auswertung erfolgt nach Auslesen der ge-

speicherten Mefddaten aufserhalb der Chipkarte. Die Schrift macht keine wei-
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terfithrenden Angaben zur Nutzung der vorgeschlagenen Chipkarte im Zu-

sammenhang mit der Erfassung einer physiologischen Mefigrofie.

Aus der US 5,971,282 ist ferner eine persdnliche Ausweiskarte in Scheckkar-
tenformat bekannt, welche eine Steuereinheit, einen Sensor, eine Ein-

/ Ausgangsschnittstelle, eine Alarmeinrichtung sowie eine Energiequelle
aufweist. Die vorgeschlagene Ausweiskarte dient zur Erfassung von Umge-
bungsbedingungen unter Verwendung von indirekten Mefimethoden. Im
Falle der Feststellung einer kritischen Bedingung gibt die Karte einen Alarm.
Grundlegender Zweck der vorgeschlagenen Karte ist es, auch ungetibten
Nutzern die Nutzung von komplexen Mefdverfahren zu erméglichen. Um
dies zu leisten sind die vorgeschlagenen Ausweiskarten sehr aufwendig auf-

gebaut, wodurch sie zwangsldufig auch vergleichsweise teuer werden.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, das Anwendungsspektrum einer
Mef3vorrichtung der vorgenannten Art zu vergrofiern und dabei die Ferti-

gung einfach zu halten.

Diese Aufgabe wird gelést durch eine Vorrichtung mit den Merkmalen des
Hauptanspruchs. Die vorgeschlagene Vorrichtung beruht auf dem Ansatz,
einen tragbaren Datentrédger, vorzugsweise im Chipkartenformat, einer Nut-
zung als personliches medizinisches Hilfsgerat zugénglich zu machen. Er-
findungsgemafd wird dies erreicht, indem ein kartenformiger, tragbarer Da-
tentréger mit Sensoren zur Ausfithrung einer nichtinvasiven Messung aus-
gestattet wird, um im direkten Kontakt mit der Haut eines Patienten Mef3da-
ten aufzunehmen. Die erfindungsgemafse Mefivorrichtung gestattet in be-
sonders vorteilhafter Weise die Vornahme von kontinuierlichen oder Lang-

zeitmessungen.
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Besonders eignet sich die vorgeschlagene Mef3vorrichtung fiir die Messung
und Uberwachung von Mef3grofien, die bei mittlerer absoluter Genauigkeit
in vergleichbarer Weise regelmaflig erfafSst werden miissen, etwa fiir die
Messung von Blutzucker- oder Lactatwerten. Zunehmend grofere Speicher-
kapazitdten neuerer Chipkarten gestatten dabei auch die Durchfiihrung von

Langzeitmessungen mit hoher Genauigkeit.

Medizinisch ergeben sich fiir einen Nutzer dieselben grundlegenden Vortei-
le, die etwa das eingangs beschriebene Gerat ,, GLUCOWATCH” liefert. Ins-
besondere konnen Mefsignale tiber langere Zeitrdume gewonnen werden,
ohne dafs sich der Nutzer einem stationiren Aufenthalt unterziehen muf3
und werden Notfallsituationen rechtzeitig automatisch erkannt, so daf ggf.
Gegenmafsnahmen ergriffen werden kénnen. Durch Aufsetzen auf eine be-
kannte Chipkartentechnologie ergibt sich zudem der Vorteil, dafl die Mef3si-
gnale, ihre Auswertung sowie ihre Bewertung ggf. durch Hilfspersonen mit-

tels eines geeigneten Lesegerétes leicht nachvollzogen werden kénnen.

Zur Veranlassung von Gegen- oder HilfsmafSnahmen besitzt die erfindungs-
geméfle Mefivorrichtung eine Signalisierungseinrichtung, die bei Erreichen
eines Grenzwertes selbsttétig eine Alarmmeldung ausgibt. Vorteilhaft bein-
haltet die Signalisierungseinrichtung einen externen Alarmgeber, der insbe-
sondere durch ein Handy, ein schnurloses Telefon, etwa nach DECT-

Standard, oder eine dhnliche Einrichtung realisiert sein kann.

Aufgrund ihrer Kartengestalt kann ein Nutzer die erfindungsgemafie Vor-
richtung, sofern sie nicht gerade zur Durchfithrung einer Messung eingesetzt
wird, wie eine gewdhnliche Chipkarte handhaben und insbesondere bequem
verstauen, etwa in einem Portemonnaie. Die Gestaltung nach Art von eta-

blierten tragbaren Datentrégern unterstiitzt in vorteilhafter Weise den intui-
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tiv richtigen Gebrauch der erfindungsgemafsen Vorrichtung bei der Auswer-
tung oder Weiterverarbeitung aufgenommener Mefssignale. Bei Ausfithrung
im Chipkartenformat besteht ein besondere Vorteil der erfindungsgemafien
Mef3vorrichtung darin, daff ein Nutzer ohne weiteres mehrere gleichartige
Mefsvorrichtungen mit sich fithren kann, wodurch er auch bei Ausfall einer

Mefivorrichtung eine Messung durchfiihren kann.

Bevorzugt besitzt die erfindungsgemafie Mefsvorrichtung ein Normformat
fiir Chipkarten. Fiir die Fertigung erfindungsgemafier Vorrichtungen kann
dadurch auf vorhandene Technologien, insbesondere die Chipkartentech-
nolgie, zuriickgegriffen werden, die auch zur Fertigung von fiir andere

Zwecke bestimmte tragbare Datentréger eingesetzt werden.

Durch das Aufsetzen auf einer bekannten Technologie, insbesondere der
Chipkartentechnologie, ist es ferner leicht moglich, ohne besonderen Auf-
wand ein umfangreiches Netzwerk von Stationen zur Auswertung und Be-
gutachtung von aufgenommenen MefSsignalen zur Verfligung zu stellen.
Beispielsweise kann ein solches Netz bereitgestellt werden, indem vorhan-
dene, 6ffentliche Kartenterminals, etwa Bankautomaten, mit entsprechenden
Zusatzfunktionen ausgestattet werden. Ohne weiteres denkbar ist weiterhin
die Einrichtung von entsprechenden Zusatzfunktionalititen in Handys in
Verbindung mit einer Auswertung von Mefssignalen tiber ein Mobilfunk-
netz. In einer weiteren Variante wird das Netz mittels Heimcomputern, wel-

che mit Chipkartenlesern ausgeriistet sind, iiber das Internet gebildet.

In bevorzugter Ausfithrung besitzt die erfindungsgemafie Vorrichtung eine
Datenschnittstelle, mittels derer sie zu tiblichen Kartenlesegeraten kompati-
bel ist und tiber die aufgenommene Mefisignale an ein Terminal {ibermittel-

bar sind. Die Sensoreinrichtung umfafst vorteilhaft zumindest zwei raumlich
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getrennte Kontaktflachen, die zur Durchfithrung einer Messung gleichzeitig
in Kontakt mit der die Haut eines Patienten zu bringen sind. Bei Ausfiithrung
im Chipkartenformat ergibt sich hierbei der erganzende Vorteil, daf die
Kontaktflachen vergleichsweise groff und in groffem Abstand voneinander

angeordnet sein kénnen.

Vorteilhaft verfiigt die erfindungsgeméfse Vorrichtung tiber Einrichtungen,
mittels derer sie sich auf der Haut eines Patienten fixieren l4f3t. In einer
zweckmafligen Ausgestaltung koénnen diese Einrichtungen Ausnehmungen
im Korper des Datentrédgers sein, durch die ein um den Korper oder ein
Korperteil des Patienten herumgelegtes Befestigungsband fithrbar ist, wel-

ches die Vorrichtung gegen die Haut des Patienten driickt.

In einer vorteilhaften Variante ist vorgesehen, daff die Mef3vorrichtung un-
mittelbar an einem externen Alarmgeber, insbesondere einem Handy, befe-
stigt wird und Mefdvorrichtung und externer Alarmgeber mittels geeigneter
Befestigungsmittel gemeinschaftlich am Koérper eines Patienten fixiert wer-

den.

Zweckmaflig ist die umlaufende Kante des Datentragers mit der Sensorein-
richtung abgerundet. Desweiteren ist die Oberflache des Datentrédgers, in der
sich die Sensoreinrichtung befindet, zweckméfiig mit einer hautfreundlichen
Beschichtung versehen oder so bearbeitet, dafs dés Aufliegen der Vorrich-

tung auf der Haut eines Patienten diesen nicht beeintréichtigt.

Die erfindungsgemafie Vorrichtung ist vorzugsweise verteilt ausgefiihrt,
wobei der kartenférmige tragbare Datentréger vor allem die Sensoreinrich-
tung trégt und zur Aufnahme und Speicherung eines Mefisignales dient.

Auswertung und Bewertung eines aufgenommenen Mef3signales erfolgen in
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einem Terminal, dem der tragbare Datentrager hierzu présentiert wird. Das
Terminal ist zweckmaéfsig dazu ausgebildet, zur Auswertung und Bewertung
eines MefSsignales eine umfangreiche Wissensbasis heranzuziehen. Diese
kann in dem Terminal direkt gespeichert sein, ebenso kann vorgesehen sein,
dafd das Terminal die Wissensbasis oder nur benétigte Teile davon jeweils
bei Bedarf abruft. Das letztere Prinzip bietet sich beispielsweise an, wenn das
Terminal die Gestalt eines Handys hat. Soweit die fortschreitende technische
Entwicklung dies erlaubt, kann zukiinftig auch vorgesehen sein, Terminal-
funktionalitit in den tragbaren Datentréger zu verlegen. Dies gilt insbeson-
dere flir Auswertung und Bewertung von Mefisignalen, sowie fiir ihre visu-

elle Darstellung.

Unter Bezugnahme auf die Zeichnung wird nachfolgend ein Ausfithrungs-

beispiel der Erfindung néher erldutert.

Es zeigen:

Fig.1la die Struktur eines Datentrigers mit Sensoreinrichtung in schemati-

sierter Aufsicht,

Fig. 1b die Struktur eines Datentragers mit externem Alarmgeber in sche-

matisierter Aufsicht,

Fig.2 die Struktur eines Datentrdgers mit Fixiermittel in Schnittansicht,

Fig.3  eine Variante der Fixierung eines Datentrégers in Schnittansicht,

Fig.4 eine weitere Variante der Fixierung in Draufsicht,
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Fig.5 die Struktur eines Datentragers mit Fixiermittel und externem

Alarmgeber in Schnittansicht,

Fig. 6 ein Terminal zur Auswertung eines MefSsignales.

Beschreibung

Basis der vorgeschlagenen Mefsvorrichtung 10, deren grundsétzlicher Auf-
bau in den Fig. 1 und 2 dargestellt ist, bildet ein flacher Kartenkorper 12,
dessen Geometrie so gewahlt ist, daf$ ein, im folgenden Patient genannter
Nutzer, ihn bequem handhaben kann. Zweckmafdig entsprechen die Abmes-
sungen des Kartenkorpers 12 denen einer tiblichen Chip- oder Minichipkarte
und erfiillen die dafiir geltenden Normen. In dem Kartenkorper 12 sind eine
Eingangs-/ Ausgangs (E/ A)-Schnittstelle 14, ein Mikrocomputer 20 sowie ei-
ne Sensoreinrichtung 28 angeordnet, welche einen oder mehrere Sensoren
30, 32 umfafst. Eingangs-/ Ausgangsschnitt-stelle 14 und Sensoreinrichtung
28 sind jeweils mit dem Mikrocomputer 20 verbunden. In dem Kartenkérper
12 befindet sich desweiteren eine Energiequelle 18, die iiber einen Schalter 16

mit dem Mikrocomputer 20 verbunden ist.

Weiterhin sind in dem Kartenkorper 12 eine Anzeigeeinrichtung 34 sowie
eine Alarmeinrichtung 36 angeordnet, welche gleichfalls mit dem Mikro-
computer 20 verbunden sind. Die Alarmeinrichtung 36 und insbesondere die

Anzeigemittel 34 sind optional und kénnen auch entfallen.

In den Kartenkorper 12 kann desweiteren ein integrierter Schaltkreis 70 ein-
gebracht sein, welcher zur Ausfiihrung von Funktionalititen dient, die fiir

eine sonst tibliche Nutzung des Kartenko6rpers 12 eigentiimlich sind und
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nicht mit der hier beschriebenen medizinischen Nutzung in Verbindung ste-
hen. Beispielsweise kann der integrierte Schaltkreis 70 zur Ausfithrung von
Geldkartenfunktionen in Verbindung mit einem Geldkartenterminal dienen.
Der integrierte Schaltkreis 70 ist nur mit der Eingangs-/ Ausgangs-
schnittstelle 14, nicht aber mit dem Mikrocomputer 20 verbunden. Vorgese-
hen sein kann auch eine separate, nur dem integrierten Schaltkreis 70 zuge-
ordnete Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle. In diesem Fall besteht zwischen
dem integrierten Schaltkreis 70 und den zur Durchfiihrung der physiologi-

schen Messung vorgesehenen Elementen keine Verbindung.

Weiterer Bestandteil des Kartenkorpers 12 ist eine Fixiermittelaufnahme, die
in dem in den Fig. 1 und 2 gezeigten Ausfithrungsbeispiel die Gestalt zweier

langlicher Durchbriiche 40, 42 aufweist.

Die Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle 14 kann vom kontaktbehafteten Typ
und etwa wie das Kontaktfeld einer Chipkarte ausgefiihrt sein. Sie kann ins-
besondere auch identisch mit einem solchen sein. In diesem Fall bildet die
hier beschriebene medizinische Nutzung eine Zusatzfunktion zu einer be-
reits vorhandenen, iiblichen Chipkartenfunktion. Die Eingangs-

/ Ausgangsschnittstelle 14 kann desweiteren auch vom kontaktlosen Typ
sein und etwa die Form einer in den Kartenkorper 12 integrierten Spule be-
sitzen. Mdglich sind daneben auch andere kontaktlos arbeitende Ausfiih-
rungen der Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle, etwa eine kapazitive oder eine

optische Ausfiihrung.

Die Energiequelle 18 ist vorzugsweise als Batterie oder als Akku ausgefiihrt.
Bei Ausfithrung als Batterie ist sie zweckmafiig wechselbar. Bei Ausfithrung
als Akku konnen auf der Oberflache des Kartenkorpers 12 Ladekontakte

vorgesehen sein, mittels derer der Akku etwa in einem Terminal 50 oder ei-
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nem speziellen Ladegeréat aufladbar ist. Der der Energiequelle 18 vorgeschal-
tete Schalter 16 dient dazu, einen vorzeitigen Verbrauch der Energiequelle 18
zu verhindern. Weiter dient er dazu, die Aufnahme unsinniger Mef3signale,
etwa durch Ausfiihrung einer Messung, wenn sich die Mefdvorrichtung 10 an
einem Ablageort befindet, zu vermeiden. Er ist von einem {iblichen Typ und
kann insbesondere in mechanisch betdtigbarer Form oder in Gestalt einer auf

ein Steuersignal reagierenden Schaltung ausgebildet sein.

Der Mikrocompter 20 ist von an sich bekanntem Typ und besitzt einen
grundsétzlich tiblichen Aufbau. Wesentliche Komponenten sind insbesonde-
re eine zentrale Prozessoreinheit 22 sowie dieser zugeordnete Speicher 24,
26. Ein Speicher 24 dient dabei zur Aufnahme der Betriebsprogramme zum
Betrieb der Mefsvorrichtung 10, der andere Speicher 26 zur Ablage von auf-
genommenen Mefisignaldaten. Die Betriebsprogramme kénnen dabei Routi-
nen zur Auswertung und Bewertung von aufgenommenen Mefsignalen um-
fassen. In einem der Speicher 24, 26 kénnen auch auf den Patienten bezoge-
nen Daten abgelegt sein, die etwa zum Kalibrieren der Sensoreinrichtung 28
dienen. Vorgesehen sein kann weiter, dafs Anwendungsbetriebsprogramme

nachtrédglich in den Speicher 24 gebracht werden.

Die die Sensoreinrichtung bildenden Sensoren 30, 32 sind in Zahl, Gréfe,
Lage, Material und Wirkungsweise auf die physiologische Mefigro3e abge-
stimmt, die erfafit werden soll. Ihre Wirkungsweise basiert insbesondere auf
der Erzeugung kleiner Strome. Die Sensoren 30, 32 sind hierbei einerseits
moglichst groff und zugleich moglichst weit voneinander entfernt plaziert
und arbeiten im direkten Hautkontakt. Gemessen werden chemische Effekte,
etwa in der Weise, wie es die eingangs beschriebene ,, GLUCOWATCH”
vornimmt, oder physikalische Effekte, etwa Strome, Lichtreflexionen oder

Temperaturen. Zahl und Geometrie der Sensoren 30, 32 kénnen hierbei va-
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riieren; neben der in Fig. 1 angedeuteten Ausfiihrung mit zwei Sensoren 30,
32 kommen beispielsweise auch Anordnungen mit drei oder vier Sensoren in
Betracht. Gegenwirtig sind in einer fiir Karten im Kreditkartenformat geeig-
neten geometrischen Grofie neben einfachen Temperaturmessern Sensoren
zur Blutzuckermessung sowie zur Lactatmessung realisierbar. Zukiinftig
werden aber auch Sensoren fiir andere Messungen verfiigbar sein. Zu erwar-
ten sind insbesondere geeignete biologisch arbeitenden Sensoren. Zweckma-
ffig kann eine Mefdvorrichtung 10 auch mehrere Sensoreinrichtungen 28 un-
terschiedlicher Art zur gleichzeitigen Erfassung mehrerer Mef3groien auf-
weisen, beispielsweise konnen parallel die Temperatur und die Schweifileit-
fahigkeit oder die Temperatur und der Lactatwert oder die Temperatur und

die Herzfrequenz erfafst werden.

Bei der Anzeigeeinrichtung 34 handelt es sich zweckmaflig um ein an sich
bekanntes Grafikdisplay, das zur Darstellung von Zeichen- und Bildstruktu-
ren geeignet ist. Die Anzeigeeinrichtung 34 ist auf der der Sensoreinrichtung
28 gegeniiberliegenden Oberseite des Kartenkorpers 12 angeordnet. Die An-
zeigeeinrichtung 34 kann daneben auch in einfacherer Form ausgebildet sein,
etwa in Gestalt einer oder mehrerer Leuchtdioden, welche z.B. das Erreichen

bestimmter Grenzwerte signalisieren.

Die Alarmeinrichtung 36 ist eine Signalisierungsvorrichtung, die geeignet ist,
einen Patienten zeitnah auf das Erreichen eines oder mehrerer vorbestimm-
ter Grenzwerte durch das aufgenommene MefSsignal aufmerksam zu ma-
chen. In einer moglichen Ausgestaltung ist die Alarmeinrichtung 36 als aku-
stischer Melder ausgefiihrt, der ein unverdnderliches oder mehrere, dem Er-
reichen unterschiedlicher Grenzwerte zugeordnete Alarmtonfolgen ausgibt.
Eine solche akustisch arbeitende Alarmeinrichtung 36 ist vorzugsweise eben-

falls auf der von der Sensoreinrichtung 28 abgewandten Oberseite des Kar-
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tenkdrpers 12 angeordnet. In einer anderen moglichen Ausgestaltung ist die
Alarmeinrichtung 36 ein mechanisch wirkendes Vibrationselement, das ei-
nen Patienten durch Erzeugen einer fiihlbaren Vibration auf das Erreichen
eines Grenzwertes hinweist. In dieser Ausgestaltung befindet sich die Alar-
meinrichtung 36 auf derselben Seite wie die Sensoreinrichtung 28 und liegt

unmittelbar auf der Haut des Patienten auf.

In einer weiteren moglichen Ausgestaltung ist die Alarmeinrichtung 36 ein
Sender, der bei Erreichen eines Grenzwertes ein elektromagnetisches Signal
abgibt, das von einem externen Alarmgeber 37 empfangen und in einen
Alarm umgesetzt wird. Der externe Alarmgeber 37 befindet sich in diesem
Fall in unmittelbarer Ndhe zu der Mefdvorrichtung 10 und kann z.B. in einer
Armbanduhr, in einer zu diesem Zweck in der Nihe aufgestellten Tischuhr

oder in einem von dem Patienten mitgefiihrten Handy realisiert sein.

Die in Fig. 1b veranschaulichte Ausfiihrungsvariante des externen Alarmge-
bers 37 als Handy eroffnet dabei besondere Vorteile. Zweckmaflig wird die
Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle 14 der Mef8vorrichtung 10 berithrungslos
arbeitend ausgefiihrt und das Handy 37 mit einer korrespondierenden
Schnittstelle versehen. Wiahrend der Durchfiihrung einer Messung wird das
Handy 37 dann unmittelbar auf der Mef3vorrichtung 10 aufgelegt, so die
Mefsvorrichtung 10 iiber die Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle 14 jederzeit

kontaktlos mit dem Handy kommunizieren kann.

Wird ein externer Alarmgeber 37 eingesetzt, gibt dieser, anstelle oder zu-

sdtzlich zu der auf der Mefvorrichtung angeordneten Alarmeinrichtung 36,
bei Erhalt eines entsprechenden Signales von der Alarmeinrichtung 36 einen
akustischen oder einen Vibrationsarlarm aus. Bei Nutzung eines Handys als

externem Alarmgeber 37 ist zudem zweckmaéfiig vorgesehen, daf$ im Falle
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eines Alarmes automatisch eine vordefinierte Stelle, insbesondere ein Arzt,

automatisch benachrichtigt wird.

Die Fixiermittelaufnahme 40, 42 dient dazu, die MefSvorrichtung 10 so an ein
Fixiermittel 44 zu koppeln, dafS sie auf der Haut eines Patienten fest und un-
verrutschbar aufliegt. In einer eirlfachen; in den Fig. 1 und 2 angedeuteten
Ausfiihrung besteht die Fixiermittelaufnahme 40, 42 aus zwei in den Karten-
korper 12 eingebrachten, langerstreckten Ausnehmungen 40, 42. Darauf ab-
gestimmt hat das Fixiermittel 44 dann, wie in Fig. 2 angedeutet, die Gestalt
eines Bandes, welches zum einen durch die beiden Ausnehmungen 40, 42 ge-
fithrt und weiterhin am Korper des Patienten befestigt ist, so daf$ der Kar-

tenkorper 12 fest gegen jenen gedrtickt wird.

In einer alternativen Ausfiihrung hat das Fixiermittel 44 zumindest im Be-
reich der Mefdvorrichtung 10 die Gestalt eines Bandes, an dem Noppen 46
angebracht sind, welche in die Fixiermittelaufnahme 40, 42 greifen. Das Fi-
xiermittel 44 wird in diesem Fall am Korper des Patienten befestigt und die
Mef3vorrichtung 10 dabei zwischen Fixiermittel 44 und Haut des Patienten

gebracht, so dafd die Noppen 46 in der Fixiermittelaufnahme 40, 42 einrasten.

In einer weiteren Ausfithrungsvariante hat das Fixiermittel 44 im Bereich der
Mefsvorrichtung 10 die Gestalt eines flachen Bandes, in das auf die Grofie der
Mefsvorrichtung 10 abgestimmte Aufnahmeschlitze so eingebracht sind, in
welche die MefSvorrichtung 10 mit ihren Ecken eingesteckt und dadurch fi-

xiert wird.

In einer weiteren Ausfiihrungsvariante umfafdt die Fixiermittelaufnahme 40,
42 Mittel zur Befestigung an einem externen Alarmgeber 37. Dieser besitzt

dann seinerseits Mittel zur Kopplung an ein Fixiermittel 44. Die Mittel kon-
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nen analog zu den zur Fixierung der Mefsvorrichtung 10 vorgeschlagenen
gestaltet sein. Die Fixierung der Mefsvorrichtung 10 am Patienten erfolgt wie
in Fig. 5 angedeutet,, indem der externe Alarmgeber gegen die darunterlie-
gende Mef3vorrichtung 10 gedrtickt wird, so daf? diese dadurch auf der Haut

des Patienten aufliegt.

Ist die Verbindung zwischen Mefsvorrichtung 10 und externem Alarmgeber
hinreichend stabil und tiberragt die Mef3vorrichtung 10 den externen Alarm-
geber zumindest entlang einer Haupterstreckungsrichtung an Gréfe, so
kann als Variante auch vorgesehen sein, daf? die Fixierung der Anordnung
aus Mefdvorrichtung 10 und externem Alarmgeber mittels eines flachen Ban-
des erfolgt, das eine Ausnehmung von der Grofe des externen Alarmgebers
37 besitzt und den tiberragenden Teil der Mef3vorrichtung 10 gegen die Haut

des Patienten driickt.

Zweckméfiig ist weiterhin die umlaufende Kante 38 des Kartenkérpers 12
abgerundet, so dafs Scheuereffekte auf der Haut eines Patienten bei der
Durchfiihrung einer Messung vermieden werden. Die Kante 38 kann ferner
auch als Teil der Sensoreinrichtung 28 dienen, etwa zur Temperaturer-

fassung. Die Kante 38 kann hierbei in Segmente gegliedert sein.

Die in den Fig. 1 und 2 wiedergegebene Mef3vorrichtung 10 dient vor allem
zur Aufnahme eines MefSsignales. Zweckmafig erfolgt in dem Mikro-
computer 20 ferner bereits eine Vorauswertung der aufgenommenen Mefsi-
gnale, um etwa das Erreichen kritischer Grenzwerte schnell erkennen und
einen Alarm auslésen zu konnen. Eine weitergehende Auswertung sowie ei-
ne Bewertung aufgenommener Mefisignale im Hinblick auf zu ergreifende
Mafdinahmen erfolgt zweckmafig in einem Terminal 50, welches iiber die

Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle 40 auf die in der Mef3vorrichtung 10 auf-
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genommenen und gespeicherten Mef$signaldaten zugreifen kann. Ein sol-
ches Terminal 50 ist in Fig. 6 veranschaulicht. Es enthilt eine zu der mef3vor-
richtungsseitigen Eingangs-/ Ausgangsschnittstelle 14 korres-pondierende
Leseschnittstelle 52, welche in einer Lesevorrichtung 54 angeordnet ist. Wei-
terhin besitzt das Terminal 50 eine Prozessoranordnung 56, welche insbe-

sondere eine zentrale Prozessoreinheit 58 sowie Speichermittel 60 beinhaltet.

Mit der Prozessoranordnung 56 verbunden sind ferner eine Anzeige-

einrichtung 62 sowie eine Alarmeinrichtung 64.

Teil der Lesevorrichtung 54 kann eine Ladestation 66 sein, welche, falls die
Mefivorrichtung 10 mit einer Energiequelle 18 in Gestalt eines Akkus ausge-
stattet ist, dessen Energieinhalt auffiillt, wéhrend sich die Mef$vorrichtung 10
im Zugriff der Lesevorrichtung 54 befindet.

Das Terminal 50 kann ein speziell zur Benutzung in Verbindung mit einer

Mefsvorrichtung 10 ausgebildetes Gerat sein. Daneben kann es aber auch ein
tibliches Kartenterminal sein, dessen Funktionsumfang im Hinblick auf eine
Mefsvorrichtung 10 erweitert wurde. Beispiele fiir derartige Terminalformén

sind etwa Bankterminals sowie insbesondere Handys.

Im folgenden wird beispielhaft die Handhabung der Mef3vorrichtung 10 er-

lautert.

Ein Patient fiihrt die MefSvorrichtung 10 grundsétzlich auer Betrieb mit
sich, etwa in einem Portemonnaie. In Abstinden entnimmt er daraus die
Mefsvorrichtung 10 und bringt sie zur Anwendung. Er schaltet sie hierzu
zundchst mittels der Schaltmittel 16 ein und fixiert sie anschlieflend unter

Verwendung eines Fixiermittels 44 an seinem Korper. Nachfolgend wird die
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Messung, etwa die Ermittlung eines Blutzuckerwertes durchgefiihrt. Das
aufgenommene MefSsignal wird in dem Speicher 26 gespeichert und durch
den Mikrocomputer 20 auf Uberschreiten wichtiger Grenzwerte gepriift. Ge-
gebenenfalls wird tber die Alarmeinrichtung 36 ein Alarm ausgeldst. Nach
Abschluf der Messung verstaut der Patient die Mef3vorrichtung 10 wieder
dort, von wo er sie vorher entnommen hatte. Jeweils nach Ablauf einer vor-
gegebenen Zeitspanne, etwa jeweils am Ende eines Tages, prasentiert er die
Mefivorrichtung 10 ferner einem Terminal 50. Dieses tibernimmt die gespei-
cherten Mef3signale aus dem Speicher 26 und unterwirft sie einer detaillier-
ten Auswertung. Das Ergebnis und ggf. aufgrund des Ergebnisses zu ergrei-
fende Mafsnahmen bringt das Terminal 50 auf seiner Anzeigeeinrichtung 62

zur Darstellung.

In einem anderen Nutzungsszenario wird das Terminal 50 von einem Handy
gebildet und verfiigt iiber eine als Leseeinrichtung wirkende Aufnahme 54,
in welche die Mefsvorrichtung 10 einsteckbar ist. Das Handy 50 ist ferner mit

Funktionalitdten zur Auswertung und Bewertung von Mefisignalen ausge-

~ stattet. Sofern sie nicht in Gebrauch ist, befindet sich die Mef3vorrichtung 10

in der Aufnahme 54 in dem Handy. Wird sie zur Ausfiihrung einer Messung
eingesetzt, ist das Handy 50 wahrend der Durchfithrung der Messung dazu
bereit, ggf. ein Signal der Alarmeinrichtung 36 zu empfangen und an den Pa-
tienten zu melden. Nach Abschluf einer Messung wertet das Handy 50 die
Mefssignale aus und bringt sie auf seinem Display 62 zur Anzeige. Vorgese-
hen sein kann, daf! das Handy 50 die Mef3signale oder daraus abgeleitete Da-
ten tiber ein Mobilfunknetz unmittelbar an eine Zentrale, etwa an ein Kran-
kenhaus oder eine medizinische Notfallstelle, tibermittelt und sie dort weiter
ausgewertet werden. Besonders zweckmaifsig leitet das Handy 50 automa-
tisch Mefisignale an eine Zentrale weiter, wenn sich aufgrund der Voraus-

wertung ergibt, dafl ein Grenzwert iiberschritten wurde oder in Kiirze tiber-
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schritten wird. Die MefSsignaliibermittlung kann dabei auch durch SMS oder
durch kiinstliche Sprache erfolgen.

In einer weiteren Nutzungsvariante wird die Mefdvorrichtung wie anhand
der Fig. 3 bis 5 beschrieben am Korper eines Patienten befestigt und eine
quasi-kontinuierliche Messung ausgefiihrt. Die erfafiten Mefisignale werden
dabei regelméfsiig ausgelesen bzw. an ein Terminal 50 tibermittelt. Bei Errei-
chen eines Grenzwertes werden die Mef3signale vom Terminal 50 automa-

tisch an eine Notfallstelle geleitet.

Unter Beibehaltung des grundlegenden Konzeptes, eine medizinische Mef3-
vorrichtung 10 in Gestalt eines tragbaren Datentréagers, vorzugsweise in Ge-
stalt einer Chipkarte auszubilden und die dem tragbaren Datentridger zuge-
ordnete Terminalinfrastruktur zur Auswertung und Bewertung von aufge-
nommenen Mefisignalen heranzuziehen, gestattet die Erfindung eine Viel-

zahl von weiteren Ausfiihrungsformen und Abwandlungen.
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Patentanspriiche

1. Vorrichtung zur Erfassung einer physiologischen Mef3grofie in Gestalt ei-
nes tragbaren Datentrégers mit einem flachen Kartenkorper, welcher einen
Mikrocomputer zur Vorverarbeitung eines Mefsignales sowie eine Sen-
soreinrichtung zur Aufnahme des MefSsignales aufweist, dadurch gekenn-
zeichnet, dafs die Sensoreinrichtung (28) auf einer Oberflache des Karten-
korpers (12) angeordnet ist und Aufnahme des MefSsignales mittels einer

durch die Haut eines Patienten ausgefiihrten, noninvasiven Messung erfolgt.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi der tragbare
Datentrédger (10) Vorrichtungen (40, 42) zum Fixieren auf der Haut eines Pa-

tienten aufweist.

3. Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daf§ die Vorrich-
tungen (40, 42) die Gestalt von Ausnehmungen in dem Kartenkorper (12) be-

sitzen.

4. Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet ,dafs die Vorrich-
tungen zum Fixieren (40, 42) zur Befestigung eines Fixiermittels (44) dienen,

welches den Kartenkorper (12) auf der Haut eines Patienten fixiert.

5. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi sie eine
Alarmeinrichtung (36) aufweist.

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dafs die Alar-
meinrichtung (36) bei Erreichen eines Grenzwertes ein Signal an einen exter-

nen Alarmgeber (37) abgibt.
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7. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, daf? der externe

Alarmgeber (37) ein tragbares, von einem Patienten mitfiihrbares Gerét ist.

8. Vorrichtung nach Anspfuch 5, dadurch gekennzeichnet, dafd der externe
Alarmgeber (37) nach Erhalt eines Signales von der Alarmeinrichtung (36)

selbsttatig eine Meldung an zumindest eine vorbestimmte Stelle absetzt.

9. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf3 die Sen-
soreinrichtung (28) mindestens zwei raumlich getrennte Kontaktflachen (30,
32) aufweist, die fiir eine Nutzung der Sensoreinrichtung (28) in Kontakt mit

der Haut eines Patienten zu bringen sind.

10. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs die umlau-
fende Kante (38) des Kartenkérpers (12) zumindest zu der Oberflache, an der
sich die Sensoreinrichtung (28) befindet, abgeschragt ist.

11. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs sie eine
Schnittstelle (14) aufweist, tiber die der Mikrocomputer (20) einen Datenaus-

tausch mit einem Terminal (50) fiihren kann.

12. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs der Mikro-
computer (20) dazu eingerichtet ist, Anwendungsprogramme zur Aufnahme

eines Mefisignales aufzunehmen.

13. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs sie Schalt-

mittel (16) zum Ein- und Ausschalten aufweist.

14. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs sie mit ei-

ner regenerierbaren Energiequelle ausgestattet ist.
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15. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafs sie eine

Anzeigeeinrichtung (34) aufweist.

16. Terminal zur Verwendung in Verbindung mit einer Mef3vorrichtung
5 nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf8 es Mittel (52, 56) aufweist,
um ein mittels der Mefivorrichtung (10) aufgenommenes Mef$signal aus dem

Mikrocomputer (20) auszulesen und auszuwerten.
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