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本发明公开了一种高产粉葛的栽培方法，属

于农业种植领域，该栽培方法栽培出的粉葛产量

更高，具有种植科学、经济效益高的特点；包括如

下种植步骤：(1)选择光线充足、排水灌溉良好的

土地，在春季，将土地平整后刨沟起垄；(2)选择

品质好的松树皮，清洗晒干，并放入粉碎机中粉

碎后过筛得松树皮颗粒；(3)将松树皮颗粒与干

净的泥土混合后得混合垄泥，在垄上层放混合垄

泥，并在垄中挖出多个种植穴；(4)选择品种好的

健康的粉葛藤蔓茎，在种植前切成带节的种苗培

育出芽苗；(5)将芽苗移栽入种植穴中并浇上定

根水；(6)在芽苗移栽几天后淋肥料水，并观察芽

苗生长情况，若发现有死苗要及时补栽。
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1.一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，包括如下种植步骤：

(1)选择光线充足、排水灌溉良好的土地，在春季，将土地平整后刨沟起垄；

(2)选择品质好的松树皮，清洗晒干，并放入粉碎机中粉碎后过筛得松树皮颗粒；

(3)将松树皮颗粒与干净的泥土混合后得混合垄泥，在垄上层放混合垄泥，并在垄中挖

出多个种植穴；

(4)选择品种好的健康的粉葛藤蔓茎，在种植前切成带节的种苗培育出芽苗；

(5)将芽苗移栽入种植穴中并浇上定根水；

(6)在芽苗移栽几天后淋肥料水，并观察芽苗生长情况，若发现有死苗要及时补栽；

(7)在芽苗种植一月后插篱并剪苗，并对葛田除草；

(8)定期对生长中的葛苗藤蔓顶部及适量侧蔓剪除，定期合理施肥，在冬季即可采收粉

葛。

2.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(1)中，所选

择的土地要求土层深厚，疏松肥沃，平整后的土地按1-1 .2米间隔刨沟起垄，所起的垄高

10cm，宽50cm。

3.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(2)中，将粉

碎后松树皮过5目筛。

4.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(3)中，所述

的松树皮颗粒与泥土混合比例为1:5-10，混合垄泥的厚度为40cm，在垄中挖出的相连两个

种植穴之间的距离为1m。

5.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(4)中，所选

择的粉葛藤蔓茎要求无病、粗壮、芽眼饱满，在种植前的一个月把粉葛藤蔓茎切成1-2个个

节的种苗。

6.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(5)中，在种

植芽苗时将苗与地面成30°角斜插入种植穴中，种植深度为3cm，种植时间为每年的2月中旬

至4月中旬。

7.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(6)中，在芽

苗移栽5天后淋肥料水，所淋的肥料水为经过腐化并稀释的人畜肥水。

8.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(7)中，将树

篱或者竹篱插至两行芽苗中间，篱高1.5-2米。

9.根据权利要求1所述的一种高产粉葛的栽培方法，其特征在于，所述步骤(8)中，将葛

苗藤蔓顶部及多余的侧蔓剪除，只留下3-4条侧蔓，以后每隔15天摘一次侧蔓。
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一种高产粉葛的栽培方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种农业种植领域，更具体地说，尤其涉及一种高产粉葛的栽培方法。

背景技术

[0002] 粉葛有名葛根，葛麻藤为豆科植物葛藤属，粉葛富含淀粉，异黄酮类物质，及钙、

硒、铁、铜、磷、钾等十多种人体所必需的微量元素，具有“断谷不饥，解表退热，生津止渴，开

胃下食，疗痔疮，防癌、保钙”等功效，是新兴的绿色保健长寿食品和出口紧俏产品。粉葛全

是是宝，茎皮纤维可拧绳，织葛布，也可做食用菌栽培，块茎富含淀粉，可加工成保健食品，

也可酿葛酒，葛花可制葛花茶，解酒功效神奇。对妇女产后的多种疾病有抑制作用，同时具

有丰胸、美容效果。粉葛在生长过程中，若表层泥土过于硬化，则不利于其根茎呼吸空气，从

而会影响根茎的生长发育，并且，栽培过程中整个过程的管理对其品质和产量的通过也尤

为关键。因此，如何使其在生长过程中更好的呼吸空气，并且如何更科学的栽培管理，以种

出更高产的粉葛成为了栽种粉葛的新方向。

发明内容

[0003] 本发明的目的在于提供一种高产粉葛的栽培方法，利用该栽培方法栽培出的粉葛

产量更高，具有种植科学、经济效益高的特点。

[0004] 本发明采用的技术方案如下：

[0005] 一种高产粉葛的栽培方法，包括如下种植步骤：

[0006] (1)选择光线充足、排水灌溉良好的土地，在春季，将土地平整后刨沟起垄；

[0007] (2)选择品质好的松树皮，清洗晒干，并放入粉碎机中粉碎后过筛得松树皮颗粒；

[0008] (3)将松树皮颗粒与干净的泥土混合后得混合垄泥，在垄上层放混合垄泥，并在垄

中挖出多个种植穴；

[0009] (4)选择品种好的健康的粉葛藤蔓茎，在种植前切成带节的种苗培育出芽苗；

[0010] (5)将芽苗移栽入种植穴中并浇上定根水；

[0011] (6)在芽苗移栽几天后淋肥料水，并观察芽苗生长情况，若发现有死苗要及时补

栽；

[0012] (7)在芽苗种植一月后插篱并剪苗，并对葛田除草；

[0013] (8)定期对生长中的葛苗藤蔓顶部及适量侧蔓剪除，定期合理施肥，在冬季即可采

收粉葛。

[0014] 进一步的，所述步骤(1)中，所选择的土地要求土层深厚，疏松肥沃，平整后的土地

按1-1.2米间隔刨沟起垄，所起的垄高10cm，宽50cm。

[0015] 进一步的，所述步骤(2)中，将粉碎后松树皮过5目筛。

[0016] 进一步的，所述步骤(3)中，所述的松树皮颗粒与泥土混合比例为1:5-10，混合垄

泥的厚度为40cm，在垄中挖出的相连两个种植穴之间的距离为1m。

[0017] 进一步的，所述步骤(4)中，所选择的粉葛藤蔓茎要求无病、粗壮、芽眼饱满，在种
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植前的一个月把粉葛藤蔓茎切成1-2个个节的种苗。

[0018] 进一步的，所述步骤(5)中，在种植芽苗时将苗与地面成30°角斜插入种植穴中，种

植深度为3cm，种植时间为每年的2月中旬至4月中旬。

[0019] 进一步的，所述步骤(6)中，在芽苗移栽5天后淋肥料水，所淋的肥料水为经过腐化

并稀释的人畜肥水。

[0020] 进一步的，所述步骤(7)中，将树篱或者竹篱插至两行芽苗中间，篱高1.5-2米。

[0021] 进一步的，所述步骤(8)中，将葛苗藤蔓顶部及多余的侧蔓剪除，只留下3-4条侧

蔓，以后每隔15天摘一次侧蔓。

[0022] 与现有技术相比，本发明具有的有益效果为：

[0023] 本发明的一种高产粉葛的栽培方法，先选择光线充足、排水灌溉良好的土地，在春

季，将土地平整后刨沟起垄；选择品质好的松树皮，清洗晒干，并放入粉碎机中粉碎后过筛

得松树皮颗粒；将松树皮颗粒与干净的泥土混合后得混合垄泥，在垄上层放混合垄泥，并在

垄中挖出多个种植穴；选择品种好的健康的粉葛藤蔓茎，在种植前切成带节的种苗培育出

芽苗；将芽苗移栽入种植穴中并浇上定根水；在芽苗移栽几天后淋肥料水，并观察芽苗生长

情况，若发现有死苗要及时补栽；在芽苗种植一月后插篱并剪苗，并对葛田除草；定期对生

长中的葛苗藤蔓顶部及适量侧蔓剪除，定期合理施肥，在冬季即可采收粉葛。本发明的一种

高产粉葛的栽培方法，将垄的上层泥土中混入了松树皮颗粒，即能够使垄的上层泥土松软

透气、不板结，还能够更好的为粉葛提供养分，这样的土层环境更有利于粉葛根茎的生长发

育；同时，在整个生长过程中，通过科学的种植并管理，使其能够提高产量，经济效益更高。

具体实施方式

[0024] 下面结合具体实施方式，对本发明的技术方案作进一步的详细说明，但不构成对

本发明的任何限制。

[0025] 一种高产粉葛的栽培方法，包括如下种植步骤：

[0026] (1)选择光线充足、排水灌溉良好的土地，在春季，将土地平整后刨沟起垄。其中，

所选择的土地要求土层深厚，疏松肥沃，排灌良好、地下水位较低的红黄壤土或者沙壤土，

最好选择轮作。利用冬闲季节进行深翻整地，平整后的土地按1-1.2米间隔刨沟起垄，所起

的垄高50cm，宽50cm。

[0027] (2)选择品质好的松树皮，清洗晒干，并放入粉碎机中粉碎后过筛得松树皮颗粒。

其中，将粉碎后松树皮过5目筛，将松树皮颗粒制作成这个大小时，使其与泥土混合后能够

明显提升了土层的透气性，使粉葛的根茎能够更好的呼吸空气，生长发育更好。

[0028] (3)将松树皮颗粒与干净的泥土混合后得混合垄泥，在垄上层放混合垄泥，并在垄

中挖出多个种植穴。其中，所述的松树皮颗粒与泥土混合比例为1:5-10，混合垄泥的厚度为

40cm，在垄中挖出的相连两个种植穴之间的距离为1m，种植穴在种植前30天左右按下粗上

细，将杂草、肥沃的表土分层回填至高于穴面15-20cm。一般要求每个种植穴施腐熟厩肥

2.2-5kg或土杂肥10-15kg，钙镁磷肥或三元复合肥0.5kg，肥料要在种植穴回填时与有机

肥、泥土混合均匀。

[0029] (4)选择品种好的健康的粉葛藤蔓茎，在种植前切成带节的种苗培育出芽苗。其

中，所选择的粉葛藤蔓茎要求无病、粗壮、芽眼饱满，在种植前的一个月把粉葛藤蔓茎切成
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1-2个个节的种苗。

[0030] 粉葛种类很多，主要有细叶葛、大叶粉葛、紫葛等，其中细叶粉葛块根形好，应选表

皮光滑、纤维少、味甜、出粉率高、耐旱、早熟、产量高的品种。

[0031] (5)将芽苗移栽入种植穴中并浇上定根水。在种植芽苗时将苗与地面成30°角斜插

入种植穴中，种植深度为3cm，种植时间为每年的2月中旬至4月中旬，完成移栽芽苗后用双

手把土压实，淋足定根水。

[0032] (6)在芽苗移栽几天后淋肥料水，并观察芽苗生长情况，若发现有死苗要及时补

栽。在芽苗移栽5天后淋肥料水，所淋的肥料水为经过腐化并稀释的人畜肥水。

[0033] (7)在芽苗种植一月后插篱并剪苗，并对葛田除草。其中，将树篱或者竹篱插至两

行芽苗中间，篱高1.5-2米。选择1-2条壮苗留下，其余的应及时除去，要及时插篱引蔓，将相

邻的两株引蔓上篱，保证通风透光，还要提高篱的撑力和抗风能力，防止倒架。

[0034] 除草应该在出苗后不久开始，早除防止杂草长大难除，以免伤及根部，可以采用人

工除草，也可以采用化学除草，施喷除草剂，但化学除草要注意安全用药，以免喷伤植株的

叶子，靠近植株使则要人工拔除。待粉葛生长旺盛后，杂草的生存条件受到限制，基本上就

不需要再专门除草了。

[0035] (8)定期对生长中的葛苗藤蔓顶部及适量侧蔓剪除，定期合理施肥，在冬季即可采

收粉葛。其中，当葛苗主蔓长至1米左右时，将葛苗藤蔓顶部及多余的侧蔓剪除，只留下3-4

条侧蔓，留下的侧蔓要分布均匀，在长到1-1.5米时打顶，并摘除侧芽，以后每隔15天摘一次

侧蔓。若在生长旺盛期，需要整枝打杈，改善通风透光条件，提高植株叶片的光合作用能力，

减少架内的湿度、温度，从而降低病害的危害程度，从而提高作物的产量。

[0036] 对粉葛定期整形修剪是提高产量的关键，其整形、剪枝、打杈，主要目的是要清理

脚松，1米以下侧枝全部摘除，使主杆粗壮，侧枝疏密均匀，外形似一把打开的雨伞，使植株

通风透气，提高光能利用率，减少养分和水分损耗，枝、叶量合理化，生长环境得到改善，植

株健壮，增加光合作用能力，增强抗病能力，有利于高产。

[0037] 为了使粉葛品质和产量都高，需要合理施肥，大量施用有机肥，人、畜粪必须经过

充分腐熟并拌土后方可施用，因为未发酵腐熟就施用，会放出大量热量，使土温升高，甚至

会灼伤根系，影响植株成活，也容易引起病虫害，造成肥力损失，不利于植株吸收和生长。施

用化学肥料时，氮、磷施用比为1:1，甚至施磷肥量大于施氮肥量。施肥时也要考虑种植地的

情况以及粉葛的实际生长状况，在土壤保肥力好、降雨量不大的地方，其肥量可以大些，次

数少些，若土壤保肥能力差的沙土地或降雨量多的地方，每隔10天左右追肥一次，追肥不能

浓施或直施，防止烧苗。粉葛病虫害很少，一般不需要特别防治。

[0038] 进入冬季后，粉葛的养分就会集中到块根中，并且基本停止膨大，此时粉葛的淀粉

含量为最高峰时期，即可以采收。

[0039] 本发明的一种高产粉葛的栽培方法，将垄的上层泥土中混入了松树皮颗粒，即能

够使垄的上层泥土松软透气、不板结，还能够更好的为粉葛提供养分，这样的土层环境更有

利于粉葛根茎的生长发育；同时，在整个生长过程中，通过科学的种植并管理，使其能够提

高产量，经济效益更高。

[0040] 以上所述仅为本发明的较佳实施方案，凡在本发明的精神和原则范围内所作的任

何修改、等同替换和改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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