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(54)实用新型名称

一种可移动的膝窝按摩装置及包含该装置

的按摩椅

(57)摘要

本实用新型公开涉及一种可移动的膝窝按

摩装置及包含该装置的按摩椅，包括按摩椅本

体、搁脚板，所述搁脚板上设置有膝窝按摩机构，

膝窝按摩机构包括驱动轴、套设在驱动轴上的膝

窝按摩件以及带动驱动轴转动的膝窝按摩驱动

件，所述膝窝按摩机构导向滑移在搁脚板上，搁

脚板上还设有用于驱动膝窝按摩机构滑移的滑

移驱动件，可以调整膝窝按摩装置的位置，从而

使其可以对着人体膝窝位置，使其在按摩的时候

效果更好。
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1.一种可移动的膝窝按摩装置，包括有搁脚板（2），所述搁脚板（2）上设置有膝窝按摩

机构（3），膝窝按摩机构（3）包括驱动轴（31）、套设在驱动轴（31）上的膝窝按摩件（32）以及

带动驱动轴（31）转动的膝窝按摩驱动件（33），其特征在于：所述膝窝按摩机构（3）导向滑移

在搁脚板（2）上，搁脚板（2）上还设有用于驱动膝窝按摩机构（3）滑移的滑移驱动件（4）。

2.根据权利要求1所述的一种可移动的膝窝按摩装置，其特征在于：所述搁脚板（2）上

活动设置有滑座（5），膝窝按摩机构（3）设于滑座（5）上与其同步滑移，所述滑移驱动件（4）

为驱动电机，搁脚板（2）上对应小腿位置转动设置有旋转轴（6），旋转轴（6）上套设有小腿按

摩件（7），驱动电机与旋转轴（6）联动配合，且旋转轴（6）上还套设有偏心轮（8），还包括有一

端与偏心轮（8）联动配合的传动臂（9），传动臂（9）的另一端直接或间接与滑座（5）联动配

合。

3.根据权利要求1或2所述的一种可移动的膝窝按摩装置，其特征在于：还包括有导向

杆（10）和导向孔（20），导向杆（10）设置在滑座（5）或搁脚板（2）其中一个上，导向孔（20）设

置在另一个上，以使滑座（5）可相对搁脚板（2）导向滑移。

4.根据权利要求2所述的一种可移动的膝窝按摩装置，其特征在于：所述搁脚板（2）上

设有3个间隔设置的隔板（30），相邻两个隔板（30）形成供腿部收入的收纳腔（40），小腿按摩

件（7）和膝窝按摩件（32）位于收纳腔（40）内。

5.根据权利要求4所述的一种可移动的膝窝按摩装置，其特征在于：所述搁脚板（2）上

设置有U形骨架（50），旋转轴（6）和滑移驱动件（4）设于U形骨架（50）上，且U形骨架（50）的两

端连接并支撑在位于外侧的两个隔板（30）上。

6.一种按摩椅，包括有按摩椅本体（1），其特征在于：包含权利要求1‑5中任意一条所述

的一种可移动的膝窝按摩装置。
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一种可移动的膝窝按摩装置及包含该装置的按摩椅

技术领域

[0001] 本实用新型涉及按摩器技术领域，特别涉及一种可移动的膝窝按摩装置及包含该

装置的按摩椅。

背景技术

[0002] 现有按摩椅，缼乏对腿窝进行有效的按摩，而腿窝处穴位，血管较多，可通过揉搓、

按压、捶打、热敷、有效缓解风湿酸痛，关节炎，久坐，久站、膝关节损伤造成的疼痛。

[0003] 通过按摩刺激穴位对于膝部肌肉的放松、促进血液循环可起到明显的改善作用；

而现有的按摩椅，该膝窝按摩装置位置固定，在按摩椅的实际使用中由于人体坐姿及按摩

移位的影响，膝窝按摩装置无法精确的对折膝窝位置进行按摩，存在局限性。

发明内容

[0004] 本实用新型的目的：为了克服现有技术的缺陷，本实用新型提供了一种可移动的

膝窝按摩装置，可以调整膝窝按摩装置的位置，从而使其可以对着人体膝窝位置，使其在按

摩的时候效果更好。

[0005] 本实用新型公开涉及一种可移动的膝窝按摩装置，包括有搁脚板，所述搁脚板上

设置有膝窝按摩机构，膝窝按摩机构包括驱动轴、套设在驱动轴上的膝窝按摩件以及带动

驱动轴转动的膝窝按摩驱动件，其特征在于：所述膝窝按摩机构导向滑移在搁脚板上，搁脚

板上还设有用于驱动膝窝按摩机构滑移的滑移驱动件。

[0006] 采用上述技术方案，使用时，通过滑移驱动件可以带动膝窝按摩机构整体移动，从

而适用于不同坐姿的人群以及不同状态的按摩椅，使其可以精准的对膝窝进行按摩。

[0007] 本实用新型的再进一步设置：所述搁脚板上活动设置有滑座，膝窝按摩机构设于

滑座上与其同步滑移，所述滑移驱动件为驱动电机，搁脚板上对应小腿位置转动设置有旋

转轴，旋转轴上套设有小腿按摩件，驱动电机与旋转轴联动配合，且旋转轴上还套设有偏心

轮，还包括有一端与偏心轮联动配合的传动臂，传动臂的另一端直接或间接与滑座联动配

合。

[0008] 采用上述技术方案，因为膝窝相对比较脆弱，一直按摩同一位置容易损伤，所以通

过偏心轮和传动臂的配合可以带动滑座进行往复的滑动，即可使得膝窝的按摩区域增加，

又可以防止损伤，同时还可以对小腿进行按摩，具有一举多得的效果。

[0009] 本实用新型的再进一步设置：还包括有导向杆和导向孔，导向杆设置在滑座或搁

脚板其中一个上，导向孔设置在另一个上，以使滑座可相对搁脚板导向滑移。

[0010] 采用上述技术方案，可以在滑座滑动的时候导向，防止其偏移，使其在往复滑动的

时候更加稳定。

[0011] 本实用新型的进一步设置：所述搁脚板上设有3个间隔设置的隔板，相邻两个隔板

形成供腿部收入的收纳腔，小腿按摩件和膝窝按摩件位于收纳腔内。

[0012] 采用上述技术方案，通过隔板形成收纳腔可以便于腿部放置，并且将小腿按摩件
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和膝窝按摩件设于收纳腔内，其结构布局比较合理。

[0013] 本实用新型的进一步设置：所述搁脚板上设置有U形骨架，旋转轴和滑移驱动件设

于U形骨架上，且U形骨架的两端连接并支撑在位于外侧的两个隔板上。

[0014] 采用上述技术方案，U形骨架既可以便于旋转轴和滑移驱动件进行安装，又可以对

外侧隔板进行支撑，从而增加结构强度，结构布局比较合理。

[0015] 本实用新型的另一目的公开涉及：一种按摩椅，包括有按摩椅本体，其特征在于：

包括有搁脚板，所述搁脚板上设置有膝窝按摩机构，膝窝按摩机构包括驱动轴、套设在驱动

轴上的膝窝按摩件以及带动驱动轴转动的膝窝按摩驱动件，其特征在于：所述搁脚板上活

动设置有滑座以及驱动滑座滑动的滑移驱动件，膝窝按摩机构设于滑座上与其同步滑移。

[0016] 采用上述技术方案，使用时，通过滑移驱动件可以带动滑座相对滑移，因膝窝按摩

机构设于滑座上，所以在滑座调节的时候会带动膝窝按摩机构整体移动，从而适用于不同

坐姿的人群以及不同状态的按摩椅，使其可以精准的对膝窝进行按摩。

附图说明

[0017] 图1为本实用新型整体结构示意图；

[0018] 图2为本实用新型部分结构示意图；

[0019] 图3为本实用新型U形骨架、膝窝按摩机构等零部件配合图；

[0020] 图4为本实用新型U形骨架结构示意图；

[0021] 图5为本实用新型膝窝按摩机构和滑座配合图；

[0022] 图6为本实用新型膝窝按摩机构爆炸图；

[0023] 图7为本实用新型小腿按摩件、滑移驱动件等零部件配合图。

具体实施方式

[0024] 以下结合附图对本实用新型的具体实施方式详细说明：

[0025] 在本实用新型的描述中，需要理解的是，术语“上”、“下”、“底”、“顶”、“前”、“后”、

“内”、“外”、“左”、“右”等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是

为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定

的方位、以特定的方位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限制。

[0026] 本实用新型公开涉及一种按摩椅，包含按摩椅本体1，所述按摩椅本体1上设有一

种可移动的膝窝按摩装置，按摩椅本体1属于现有技术本文就不做详细具体介绍了，所述一

种可移动的膝窝按摩装置包括有搁脚板2，所述搁脚板2上设置有膝窝按摩机构3，膝窝按摩

机构3包括驱动轴31、套设在驱动轴31上的膝窝按摩件32以及带动驱动轴31转动的膝窝按

摩驱动件33，本实用新型实施案例中，所述膝窝按摩机构3导向滑移在搁脚板2上，搁脚板2

上还设有用于驱动膝窝按摩机构3滑移的滑移驱动件4。

[0027] 采用上述技术方案，使用时，通过滑移驱动件4可以带动膝窝按摩机构3相对滑移，

从而适用于不同坐姿的人群以及不同状态的按摩椅，再通过膝窝按摩驱动件33带动驱动轴

31进行转动，即可带动膝窝按摩件32对膝窝进行按摩，膝窝按摩件32最优选采用套筒，套筒

上设置有若干凸块或凸条，当然还可以是仅采用按摩轮或按摩凸块。

[0028] 所述搁脚板2上活动设置有滑座5，膝窝按摩机构3设于滑座5上与其同步滑移，所
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述滑移驱动件4为驱动电机，搁脚板2上对应小腿位置转动设置有旋转轴6，旋转轴6上套设

有小腿按摩件7，驱动电机与旋转轴6联动配合（最优选采用蜗轮蜗杆进行联动，当然还可以

是通过齿轮组进行联动），且旋转轴6上还套设有偏心轮8，还包括有一端与偏心轮8联动配

合的传动臂9，传动臂9的另一端直接或间接与滑座5联动配合（间接联动配合可以是传动臂

9铰接设置在驱动轴31上，通过推拉驱动轴31带动滑座5进行滑动，此时滑座5相当与一个导

向座，当然传动臂9还可以是直接作用在滑座5上，通过滑座5滑动带动带动膝窝按摩机构移

动），因为膝窝相对比较脆弱，一直按摩同一位置容易损伤，所以通过偏心轮8和传动臂9的

配合可以带动膝窝按摩机构3进行往复的滑动，即可使得膝窝的按摩区域增加，又可以防止

损伤，同时还可以对小腿进行按摩，具有一举多得的效果，小腿按摩件7最优选采用套筒，套

筒上设置有凸块或凸条，当然还可以是仅采用按摩轮或按摩凸块，当然滑移驱动件4还可以

是采用电缸或气缸带动滑座5进行运动。

[0029] 还包括有导向杆10和导向孔20，导向杆10设置在滑座5或搁脚板2其中一个上，导

向孔20设置在另一个上，以使滑座5可相对搁脚板2导向滑移，可以在滑座5滑动的时候导

向，防止其偏移，使其在往复滑动的时候更加稳定。

[0030] 所述搁脚板2上设有3个间隔设置的隔板30，相邻两个隔板30形成供腿部收入的收

纳腔40，小腿按摩件7和膝窝按摩件32位于收纳腔40内，通过隔板30形成收纳腔40可以便于

腿部放置，并且将小腿按摩件7和膝窝按摩件32设于收纳腔40内，其结构布局比较合理。

[0031] 所述搁脚板2上设置有U形骨架50，旋转轴6和滑移驱动件4设于U形骨架50上，且U

形骨架50的两端连接并支撑在位于外侧的两个隔板30上，U形骨架50既可以便于旋转轴6和

滑移驱动件4进行安装，又可以对外侧隔板30进行支撑，从而增加结构强度，结构布局比较

合理，最优选导向杆10设于U形骨架50上，导向孔20设于滑座5上。
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图1
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图2

图3
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图4

图5
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图6

图7
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