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(54) KIT DE DÉSHABILLAGE D’UNE TENUE DE PROTECTION HUMAINE

(57) L’invention concerne un kit de déshabillage (1)
d’une tenue de protection (2) d’un opérateur (25),
comprenant :
- une ceinture (10) configurée pour être portée par l’opé-
rateur sous la tenue de protection ;
- au moins deux premiers cercles (11, 12) configurés
pour être agencés sur la ceinture sous la tenue de
protection ;
- au moins deux deuxièmes cercles (15, 16) configurés

pour être agencés sur la tenue de protection et compre-
nant des reliefs continus (13, 14, 17, 18) configurés pour
être imbriqués mutuellement pour pincer la tenue de
protection ;
- au moins deux premiers capots (19, 20) configurés pour
être agencés chacun sur un des deux deuxièmes cercles
pour pincer un survêtement de protection (3, 4) ;
- un deuxième capot (21) configuré pour être agencé sur
les deux premiers capots.
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Description

Domaine technique

[0001] La présente invention concerne le domaine des
tenues de protection humaine contre une contamination.
[0002] La contamination peut être d’origine radiologi-
que, chimique ou autre.
[0003] La tenue peut notamment être de type scaphan-
dre souple, en une pièce, ou de type surtenue utilisée en
complément avec des extrémités de protection pouvant
inclure des gants, des bottes, une capuche et/ou des
protections de voies respiratoires, par exemple un mas-
que panoramique.
[0004] L’invention concerne plus particulièrement un
kit facilitant le déshabillage d’un opérateur vêtu d’une
telle tenue de protection.

Technique antérieure

[0005] Les chantiers à risques de contamination, no-
tamment d’origine radioactive, requièrent un habillage
spécifique des opérateurs de chantier. Différentes te-
nues de protection peuvent être utilisées notamment en
fonction de la nature des risques encourus.
[0006] Le déshabillage du personnel intervenant en
milieu contaminé est réalisé de telle manière à éviter tout
transfert de contamination vers l’individu ou vers l’envi-
ronnement. Il se déroule dans des lieux à l’abri des in-
tempéries, présentant un confinement adapté à la pro-
tection contre la contamination en jeu. Un sas est géné-
ralement mis en oeuvre pour délimitation de cette zone
tampon dédiée aux opérations de déshabillage.
[0007] Le retrait de la tenue se fait généralement par
découpe de cette dernière selon un procédé particulier
nécessitant une qualification du déshabilleur. Par
ailleurs, certains de ces procédés ne peuvent pas garan-
tir l’absence de transfert de contamination. Un contrôle
approfondi, a posteriori, du déshabillage est alors néces-
saire. Il rallonge d’autant la durée de l’opération.
[0008] Préalablement au déshabillage, un lavage de
l’opérateur en tenue à l’eau est dans certains cas requis.
Cette opération a pour objectif de retirer un maximum de
contamination de la tenue. Cela génère des effluents
contaminés et entraîne un besoin pour une installation
dédiée dont il faut assurer la maintenance spécifique
puisque cette installation est elle-même contaminée. En
outre, la mise en oeuvre de l’opération de lavage peut
être délicate, notamment sur des chantiers en extérieur
ou dans des locaux contraints. Elle amène aussi une
difficulté supplémentaire lors du déshabillage, car la te-
nue de protection ne peut pas être séchée aisément. Si
le séchage est opéré par l’intermédiaire de linges, de
nouveaux déchets contaminés sont produits.
[0009] Dans la plupart des vêtements de protection de
l’art antérieur, la fixation des protections des extrémités
(gants, bottes, capuche), qui ne sont pas intégrées
auxdits vêtements, se fait par bande adhésive. Or, le

retrait des bandes adhésives lors des phases de désha-
billage est difficile.
[0010] Des systèmes d’habillage des extrémités
mains/pieds existent. Ils permettent la continuité de la
protection entre une tenue et la protection des extrémi-
tés. Ils ne permettent toutefois pas le déshabillage sans
risque de transfert de contamination puisqu’ils ne confi-
nent pas la contamination éventuelle.
[0011] De plus, ces systèmes sont solidaires de la te-
nue ou spécifiques à une tenue et à une protection des
extrémités (gants). Ils ne sont donc pas adaptables à
différents types de protection (tenue, gants).
[0012] Il existe ainsi un besoin pour améliorer les so-
lutions de déshabillage de tenues de protection suscep-
tibles d’être contaminées en remédiant aux inconvé-
nients des solutions existantes.
[0013] Le but de l’invention est de répondre au moins
en partie à ce besoin.

Exposé de l’invention

[0014] Pour ce faire, l’invention concerne selon un de
ses aspects un kit de déshabillage d’une tenue de pro-
tection d’un opérateur, comprenant:

- une ceinture configurée pour être portée par l’opé-
rateur sous la tenue de protection ;

- au moins deux premiers cercles configurés pour être
agencés sur une circonférence extérieure de la cein-
ture sous la tenue de protection;

- au moins deux deuxièmes cercles configurés pour
être agencés sur la tenue de protection, les premiers
et deuxièmes cercles comprenant des reliefs conti-
nus configurés pour être imbriqués mutuellement
lorsque les deuxièmes cercles sont agencés sur les
premiers cercles, de sorte à ce que la tenue de pro-
tection soit pincée entre les reliefs continus;

- au moins deux premiers capots configurés pour être
agencés chacun sur un des deux deuxièmes cercles
de sorte à ce qu’un survêtement de protection soit
pincé entre les capots et les deuxièmes cercles ;

- un deuxième capot configuré pour être agencé sur
les deux premiers capots.

[0015] Ainsi, l’invention consiste essentiellement en un
kit de déshabillage qui, mis en place lors de l’habillage
avec une tenue de protection d’un opérateur, permet de
réaliser un déshabillage particulièrement simple et de
protéger l’opérateur d’une contamination qui proviendrait
de la tenue de protection.
[0016] En effet, le kit selon l’invention permet d’utiliser
des survêtements de protection étanches à la contami-
nation lors du déshabillage. Ces survêtements, en com-
binaison avec le kit selon l’invention, confinent les parties
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potentiellement contaminées de la tenue de protection.
[0017] Une fois les survêtements de protection mis en
place, l’opérateur peut alors retirer la tenue de protection
sans prendre de précaution particulière, notamment
sans avoir à laver la tenue de protection préalablement
au déshabillage.
[0018] Le kit selon l’invention peut encore comprendre
l’une ou plusieurs des caractéristiques optionnelles
suivantes :

- le kit comporte en outre au moins une première ba-
gue configurée pour être portée par l’opérateur sous
la tenue de protection, une deuxième bague confi-
gurée pour être portée par l’opérateur à proximité
immédiate de la première bague sous une protection
d’extrémité et un troisième capot configuré pour être
agencé sur les première et deuxième bagues de sor-
te à pincer la tenue de protection et la protection
d’extrémité ;

- la première bague et/ou la deuxième bague compor-
tent sur leur surface extérieure des épaulements
s’étendant radialement vers l’extérieur définissant
des faces latérales comprenant des rainures ;

- les deuxièmes cercles comportent sur leur surface
extérieure des gorges ;

- les reliefs continus des premiers cercles sont des
languettes agencées sur leur surface extérieure et
les reliefs continus des deuxièmes cercles sont des
évidements réalisés dans leur surface intérieure ;

- la ceinture comporte sur sa surface extérieure des
rails configurés pour maintenir les premiers cercles
sur la ceinture.

[0019] L’invention concerne également un procédé
d’habillage d’un opérateur avec une tenue de protection
comprenant la mise en place d’un kit de déshabillage tel
que décrit précédemment, comprenant les étapes
suivantes :

a) mettre en place la ceinture autour de la taille de
l’opérateur ;

b) mettre en place les deux premiers cercles sur la
ceinture ;

c) mettre en place la tenue de protection sur l’opé-
rateur;

d) agencer les deux deuxièmes cercles sur les deux
premiers cercles au-dessus de la tenue de protection
de sorte à pincer la tenue de protection entre les
premiers et deuxièmes cercles ;

e) agencer les deux premiers capots sur les deux

deuxièmes cercles ;

f) agencer le deuxième capot sur les deux premiers
capots.

[0020] Avantageusement, le procédé selon l’invention
comporte en outre les étapes suivantes :

g) mettre en place une première bague sous une
extrémité de la tenue de protection ;

h) mettre en place une deuxième bague à proximité
immédiate de la première bague ;

i) mettre en place une protection d’extrémité sur
l’opérateur au niveau de ladite extrémité de la tenue
de protection ;

j) disposer un troisième capot sur les première et
deuxième bagues de sorte à pincer respectivement
la tenue de protection et la protection d’extrémité
entre le troisième capot et la première bague, et entre
le troisième capot et la deuxième bague.

[0021] L’invention concerne aussi un procédé de dés-
habillage d’un opérateur habillé d’une tenue de protec-
tion mise en place selon le procédé d’habillage, compre-
nant les étapes suivantes :

a’) retirer le deuxième capot ;

b’) retirer les premiers capots ;

c’) agencer un premier survêtement de protection au
moins en partie sur l’un des deuxièmes cercles et
disposer un deuxième survêtement de protection au
moins en partie sur l’autre des deuxièmes cercles ;

d’) mettre en place les premiers capots sur les
deuxièmes cercles de sorte à pincer les premier et
deuxième survêtement de protection entre les pre-
miers capots et les deuxièmes cercles ;

e’) découper la tenue de protection entre les deux
premiers cercles ;

f’) détacher l’un des premiers cercles de la ceinture
et retirer l’ensemble comprenant ledit premier cercle,
l’un des deuxièmes cercles, l’un des premiers ca-
pots, l’un des survêtements de protection et une par-
tie découpée de la tenue de protection ;

g’) retirer l’ensemble comprenant la ceinture, l’autre
premier cercle, l’autre deuxième cercle, l’autre pre-
mier capot, l’autre survêtement de protection et
l’autre partie découpée de la tenue de protection.

[0022] L’invention concerne enfin un procédé de dés-
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habillage d’un opérateur habillé d’une tenue de protec-
tion mise en place selon le procédé d’habillage, compre-
nant les étapes suivantes: h’) retirer le troisième capot ;

i’) disposer un survêtement de protection autour de
la protection d’extrémité et au moins en partie sur la
deuxième bague ;

j’) disposer un quatrième capot sur la deuxième ba-
gue de sorte à pincer la protection d’extrémité;

k’) retirer l’ensemble comprenant la protection d’ex-
trémité, la deuxième bague, le quatrième capot et le
survêtement de protection.

[0023] D’autres avantages et caractéristiques ressor-
tiront mieux à la lecture de la description détaillée, faite
à titre illustratif et non limitatif, en référence aux figures
suivantes.

Brève description des dessins

[0024]

[Fig 1] La figure 1 illustre un kit de déshabillage selon
l’invention dans une configuration permettant le dés-
habillage d’un opérateur.

[Fig 2] La figure 2 est une vue en perspective d’une
ceinture sur laquelle sont montés les deux premiers
cercles d’un kit selon l’invention.

[Fig 3] La figure 3 est une vue en coupe longitudinale
du dispositif de la figure 2.

[Fig 4] La figure 4 est une vue en coupe longitudinale
d’un kit selon l’invention dans une configuration de
travail.

[Fig 5] La figure 5 est une vue en coupe longitudinale
du kit de la figure 4.

[Fig 6] La figure 6 est une vue en coupe partielle
d’une bague d’un kit selon l’invention dans une con-
figuration permettant le déshabillage de l’opérateur.

[Fig 7] La figure 7 est une vue en coupe partielle
d’une partie de kit selon l’invention comprenant deux
bagues telles qu’illustrées à la figure 6.

[Fig 8] La figure 8 est une vue en perspective d’une
bague d’un kit selon l’invention.

[Fig 9A], [Fig 9B], [Fig 9C] Les figures 9A à 9C illus-
trent les étapes d’un procédé de montage d’une par-
tie d’un kit selon l’invention à deux bagues.

[Fig 10A], [Fig 10B], [Fig 10C], [Fig 10D], [Fig 10E],

[Fig 10F], [Fig 10G], Les figures 10A à 10G repré-
sentent schématiquement différentes étapes d’un
procédé d’habillage et de déshabillage d’un opéra-
teur selon l’invention.

[Fig 11A], [Fig 11B], [Fig 11C] [Fig 11D] [Fig 11E]
Les figures 11A à 11E illustrent les étapes d’un pro-
cédé de déshabillage de la partie de kit des figures 9.

[Fig 12A] [Fig 12B] [Fig 12C] [Fig 12D] [Fig 12E] [Fig
12F] [Fig 12G] [Fig 12H] Les figures 12A à 12H il-
lustrent les étapes d’un procédé de déshabillage
d’une partie d’un kit selon l’invention comprenant
une ceinture.

Description détaillée

[0025] Dans l’ensemble de la demande, les termes
« sur » et « sous » sont à comprendre respectivement
comme « au-dessus » et « au-dessous ».
[0026] On a illustré à la figure 1 un kit de déshabillage
1 selon l’invention.
[0027] Le kit 1 est représenté dans une configuration
permettant le déshabillage de la tenue de protection 2
de l’opérateur au niveau de sa taille. La tenue de protec-
tion 2 peut être une tenue en deux parties séparées ou
continue au niveau de la ceinture, comme dans l’exemple
illustré.
[0028] Dans l’exemple illustré, le kit 1 comporte une
ceinture 10 configurée pour être disposée autour de la
taille de l’opérateur. Deux premiers cercles 11, 12 sont
disposés sur la ceinture en étant de préférence parallèles
entre eux et perpendiculaires à l’axe central de la cein-
ture. De préférence, les premiers cercles 11, 12 sont con-
figurés pour être fixés de manière amovible. Alternative-
ment, seul l’un d’entre eux est amovible, l’autre étant fixé
de manière permanente ou formé intégralement avec la
ceinture 10. Avantageusement, la ceinture comporte sur
sa surface extérieure des rails 26 configurés pour main-
tenir les premiers cercles 11, 12 sur la ceinture 10.
[0029] Selon un mode de réalisation avantageux, les
premiers cercles 11, 12 sont clipsés sur les rails 26.
[0030] La ceinture 10 peut avantageusement être
ouverte et fermée au moyen d’une boucle de fermeture
permettant sa mise en place autour de la taille de l’opé-
rateur. De préférence, la longueur de la ceinture peut
être ajustée.
[0031] Les rails 26 peuvent être continus le long de la
ceinture 10. De manière alternative, les rails 26 peuvent
être constitués d’une pluralité de sections discontinues.
Comme les différentes sections de rail sont séparées par
des sections ne comportant pas de rails et étant donc
plus facilement flexibles si la ceinture 10 est flexible, ce
mode de réalisation permet de faciliter l’ajustement de
la longueur de la ceinture.
[0032] Comme plus particulièrement visible à la figure
3, les premiers cercles 11, 12 comportent chacun sur
leur surface extérieure un relief continu 13, 14. De pré-
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férence, les reliefs continus 13, 14 sont des languettes
faisant saillie sur la surface extérieure des premiers cer-
cles. Alternativement, les reliefs continus 13, 14 peuvent
être des évidements creusés dans la surface extérieure
des premiers cercles.
[0033] La ceinture 10 fournit un point d’appui permet-
tant de bien engager la tenue de protection 2 entre les
premiers cercles 11, 12 et les reliefs continus 13, 14.
[0034] Dans un mode de réalisation préféré, les reliefs
continus 13, 14 ainsi que les premiers cercles 11, 12
possèdent une élasticité suffisante pour s’adapter à la
corpulence de l’opérateur. Alternativement, les reliefs
continus 13, 14 et les premiers cercles 11, 12 possèdent
une coulisse permettant d’adapter ces éléments à la cor-
pulence de l’opérateur. Avantageusement, les reliefs 13,
14 et les premiers cercles 11, 12 sont fermés par une
attache configurée pour assurer la continuité du kit as-
semblé et donc la protection contre une contamination
extérieure.
[0035] Dans l’exemple illustré, les languettes 13, 14
sont configurées chacune pour coopérer avec un des
reliefs continus 17, 18 des deux deuxièmes cercles 15,
16. Les reliefs continus des deuxièmes cercles sont dans
cet exemple des évidements continus sur la surface in-
térieure des deuxièmes cercles. Alternativement, les re-
liefs 17, 18 peuvent être en bosse plutôt qu’en creux pour
coopérer par emboitement avec des reliefs 13, 14 en
creux.
[0036] Les deuxièmes cercles 15, 16 sont configurés
pour être fixés respectivement chacun sur un des pre-
miers cercles 11, 12, de manière à pincer la tenue de
protection 2 entre les reliefs continus 13, 14, 17, 18, com-
me plus particulièrement visible en figure 5.
[0037] Sur chaque deuxième cercle 15, 16 est disposé
un premier capot 19, 20. Les premiers capots 19, 20 coo-
pèrent, dans la configuration représentée, avec un côté
extérieur des deuxièmes cercles 15, 16 pour pincer les
survêtements de protection 3, 4.
[0038] Un deuxième capot 21 est positionné sur les
premiers capots 19, 20 de manière à les recouvrir. Avan-
tageusement, le deuxième capot 21 permet de protéger
les deuxièmes cercles et les premiers capots d’une con-
tamination lors d’opérations dans des milieux potentiel-
lement contaminants.
[0039] Ainsi, dans la configuration représentée, le kit
assemblé, la tenue de protection et le survêtement défi-
nissent trois espaces 5, 6, 7 : un milieu intérieur 5, con-
tenant l’opérateur et protégé par la tenue de protection
2 ; un milieu intermédiaire 6 compris entre la tenue de
protection 2 et les survêtement 3, 4 ; et un milieu extérieur
7 en-dehors des survêtements 3, 4.
[0040] Optionnellement, des passages étanches auxi-
liaires peuvent être prévus dans le deuxième capot 21
et/ou dans la ceinture 10 pour permettre par exemple le
passage d’air non contaminé ou d’un câble de commu-
nication.
[0041] La ceinture 10, les premiers cercles 11, 12, les
deuxièmes cercles 15, 16, les premiers capots 19, 20, le

deuxième capot 21 peuvent être rigides. Alternative-
ment, ils peuvent aussi être réalisés en un ou des maté-
riaux flexibles ou semi-flexibles, par exemple en caout-
chouc ou en silicone. L’utilisation de matériaux flexibles
ou semi-flexibles permet avantageusement d’améliorer
l’ergonomie de travail. Selon un mode de réalisation pré-
féré, la ceinture est faite de nylon et les premiers cercles
sont réalisés en un matériau flexible.
[0042] Comme on le verra plus en détail par la suite,
la configuration illustrée à la figure 1 permet le désha-
billage sécurisé de l’opérateur. Si la tenue de protection
2 est d’un seul tenant au niveau de la ceinture 10, l’opé-
ration de déshabillage nécessite la découpe de la tenue
de protection 2 au niveau d’une section de la tenue se
trouvant dans l’espace 22 compris entre les deux pre-
miers cercles.
[0043] Les figures 2 et 3 sont des vues de détail de la
ceinture 10 ainsi que des premiers cercles 11, 12.
[0044] La figure 4 est une vue alternative du kit 1 selon
l’invention dans une configuration de travail dans laquelle
l’opérateur portant la tenue de protection 2 peut effectuer
un travail dans un environnement contaminé.
[0045] La figure 5 est une vue en coupe du kit de la
figure 4. Le pincement de la tenue de protection 2 par
les reliefs continus des premiers et deuxièmes cercles
13, 14, 17, 18 est mis en évidence.
[0046] La figure 6 illustre une différente partie d’un kit
1 selon l’invention configurée pour assurer une liaison
étanche entre deux vêtements de protection, en particu-
lier entre une tenue de protection 2 et une protection
d’extrémité 8. La protection d’extrémité 8 peut en parti-
culier être un gant, une botte, une capuche ou une pro-
tection de voies respiratoires telle qu’un appareil de pro-
tection des voies respiratoires, par exemple un masque
à gaz.
[0047] Dans cette configuration, le kit 1 comporte une
première bague 30 et une deuxième bague 31. Un troi-
sième capot 32 est disposé sur les première et deuxième
bagues et les maintient. Le troisième capot et la première
bague sont configurés pour maintenir par pincement la
tenue de contamination 2. Le troisième capot et la deuxiè-
me bague sont configurés pour maintenir par pincement
la protection d’extrémité 8. Le troisième capot protège
également les première et deuxième bagues d’une con-
tamination lorsque l’opérateur se trouve dans un milieu
potentiellement contaminant.
[0048] La figure 7 montre une différente partie d’un kit
1 selon l’invention comprenant une unique bague 30,
configurée pour coopérer avec un quatrième capot 33
pour maintenir par pincement le vêtement de protection
9. Le vêtement de protection peut notamment être une
protection de voies respiratoires.
[0049] Dans la figure 7, le kit 1 est assemblé dans une
configuration permettant le déshabillage de l’opérateur.
Ainsi, un survêtement de protection 3 est maintenu par
pincement au-dessus du vêtement de protection 9 par le
quatrième capot 33 et la bague 30.
[0050] La figure 8 est une vue en perspective d’une
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bague 30 pouvant être utilisée dans un kit selon l’inven-
tion. Selon un mode de réalisation avantageux, la bague
comporte sur les bords de sa surface extérieure des
épaulements 34, 35 s’étendant radialement vers l’exté-
rieur définissant des faces latérales qui comportent des
rainures 36. Les rainures 36 coopèrent avec les excrois-
sances 37 d’un capot pour améliorer le maintien du capot
sur la bague et le pincement des vêtements de protection,
et donc l’étanchéité aux sources de contamination.
[0051] Les bagues 30, 31 peuvent être rigides ou peu-
vent être réalisées en un matériau flexible ou semi-flexi-
ble, notamment en caoutchouc ou en silicone.
[0052] On décrit à présent les étapes successives d’un
procédé suivi par un opérateur pour se vêtir d’une tenue
de protection et d’extrémités de protection en mettant en
place un kit selon l’invention.
[0053] Les figures 9A à 9C illustrent différentes étapes
d’un procédé d’habillage d’une extrémité de protection.
Ce procédé comporte la mise en place de la partie de kit
représentée en figure 6.
[0054] Comme illustré à la figure 9A, on place dans un
premier temps la première bague 30 et la deuxième ba-
gue 31 au niveau des extrémités de la tenue de protection
2, par exemple aux manches ou aux jambes de pantalon.
L’extrémité de la tenue de protection 2 est disposée au
moins en partie sur la première bague 30.
[0055] Comme illustré à la figure 9B, la protection d’ex-
trémité 8 est ensuite disposée au moins en partie sur la
deuxième bague 31.
[0056] Dans une troisième étape illustrée à la figure
9C, on place le troisième capot 32 sur les première et
deuxième bagues. Le troisième capot permet d’une part
de maintenir les deux bagues 30, 31 solidaires et d’autre
part de pincer la tenue de protection 2 et la protection
d’extrémité 8 entre le troisième capot et les bagues. Cela
permet d’assurer l’étanchéité de la liaison entre la tenue
de protection et la protection d’extrémité.
[0057] De préférence, l’opérateur effectue cette opé-
ration pour toutes les protections d’extrémités qu’il est
amené à porter, notamment au niveau des poignets, des
chevilles et de la tête. En fonction du type de protection
des voies respiratoires utilisée, de type panoramique ou
non, on peut cependant mettre en oeuvre une partie de
kit telle que décrite à la figure 7 utilisant une unique bague
30. Si la protection des voies respiratoires est de type
panoramique, le procédé d’habillage consiste alors à pla-
cer l’extrémité supérieure de la tenue de protection 2 au
moins en partie sur la bague 30 puis à venir placer le
quatrième capot 33 sur la bague 30 de manière à pincer
la tenue de protection 2 pour assurer une liaison étanche.
[0058] Après s’être vêtu de la tenue de protection 2 et
des protections d’extrémités 8, l’opérateur 25 est habillé
et peut entrer dans les environnements contaminés.
[0059] On décrit maintenant les étapes successives
suivies par un opérateur pour se déshabiller en utilisant
un kit selon l’invention.
[0060] La tenue de protection 2 et les protections d’ex-
trémités 8, qui sont susceptibles d’être contaminées, doi-

vent être traitées en conséquence pour éviter toute pro-
pagation de la contamination à l’opérateur lui-même
et/ou à l’environnement.
[0061] Le procédé de déshabillage commence par le
positionnement de survêtements de protection sur les
protections d’extrémités et sur la tenue de protection.
Une fois les vêtements contaminés enveloppés dans les
survêtements de protection, le retrait de l’ensemble des
protections d’extrémités puis de la tenue de protection
peut être effectué.
[0062] Les figures 10A à 10G représentent les étapes
du procédé d’habillage de l’opérateur et du retrait de ses
protections.
[0063] Dans une première étape (figure 10A), l’opéra-
teur 25 positionne la protection d’extrémité 8 faisant of-
fice de protection des voies respiratoires. Cette étape ne
doit être réalisée en premier que si la tenue de protection
2 est de type scaphandre. Si la tenue de protection 2 est
d’un autre type, en particulier si elle est jetable, cette
étape peut avantageusement être réalisée après toutes
les autres étapes afin d’améliorer le confort de l’opéra-
teur.
[0064] Ensuite, il enfile le kit de déshabillage 1, la tenue
de protection 2 et les autres protections d’extrémités 8
comme décrit précédemment (figure 10B). L’opérateur
est à ce stade prêt pour entrer dans un environnement
contaminé.
[0065] Pour se déshabiller sans risque de propagation
de contamination, l’opérateur place dans un premier
temps un survêtement de protection 3 sur chaque pro-
tection d’extrémité 8 et sur les moitiés inférieure et su-
périeure de la tenue de protection 2 séparées par la cein-
ture 10, comme illustré en figure 10C et décrit plus en
détail dans la suite. Ainsi, les vêtements potentiellement
contaminés sont confinés dans les survêtements de pro-
tection.
[0066] Dans une étape suivante illustrée à la figure
10D, les protections d’extrémités 8 sont retirées, à l’ex-
ception de la protection des voies respiratoires qui est
de préférence le dernier élément à être retiré.
[0067] Dans une étape suivante illustrée à la figure
10E, la moitié supérieure de la tenue de protection 2 est
retirée. Comme décrit plus bas, cette opération nécessite
la découpe de la tenue de protection.
[0068] Ensuite, la moitié inférieure de la tenue de pro-
tection est retirée (figure 10F) puis enfin la protection des
voies respiratoires est retirée (figure 10G). L’opérateur
est alors déshabillé.
[0069] Les figures 11A à 11F illustrent les différentes
étapes du retrait d’une extrémité de protection 8.
[0070] Dans la configuration de la figure 11A, l’opéra-
teur est habillé. Comme dans la configuration de la figure
9C, le troisième capot 32 est agencé sur les première et
deuxième bagues et pince avec ces dernières la tenue
de protection 2 et la protection d’extrémité 8.
[0071] Comme illustré à la figure 11B, l’opérateur retire
dans un premier temps le troisième capot 32.
[0072] L’opérateur dispose ensuite un survêtement de
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protection 3 autour de la protection d’extrémité, au moins
en partie sur la deuxième bague 31 (figure 11C). Le sur-
vêtement de protection 3 est par exemple une nappe
vinyle ou encore une nappe butyle, particulièrement
adaptée pour la manipulation d’huiles et d’hydrocarbu-
res. Un survêtement en papier ou en coton peut égale-
ment être utilisé si cela est adapté à la protection du
risque encouru.
[0073] De manière avantageuse, une protection inter-
médiaire non illustrée, telle qu’un capot, peut être dispo-
sée entre les première et deuxième bagues pour renfor-
cer la protection du milieu 5 intérieur aux vêtements de
protection et du milieu extérieur.
[0074] Ensuite, le quatrième capot 33 est placé sur la
deuxième bague 31 de manière à pincer la protection
d’extrémité 8 et le survêtement de protection 3 entre le
quatrième capot et la deuxième bague (figure 11D). La
protection d’extrémité 8 est désormais contenue hermé-
tiquement dans le survêtement de protection 3 fermé par
le quatrième capot 33.
[0075] On procède de la même manière pour chacune
des protections d’extrémités 8 portée par l’opérateur. La
protection des voies respiratoires peut toutefois, selon
les cas, être ou non confinée dans un survêtement de
protection. Si un tel confinement est réalisé, il doit per-
mettre l’usage de la cartouche et la respiration de l’opé-
rateur. Typiquement, la respiration peut alors être réali-
sée par l’intermédiaire d’une filtration étanche à la con-
tamination mais perméable à l’air du milieu non conta-
miné. Par exemple, une poche peut être positionnée sur
la protection des voies respiratoires pour soit l’envelop-
per complètement avec à l’extrémité de la poche une
partie perméable à l’air autorisant la respiration, soit lais-
ser la cartouche filtrante de la protection des voies res-
piratoires accéder à l’air du milieu non contaminé en en-
serrant à la base de la cartouche avec l’extrémité ouverte
du survêtement de protection, telle une guêtre.
[0076] Si la protection des voies respiratoires n’est pas
confinée, on utilise dans la configuration de l’étape de la
figure 11A un quatrième capot 33 configuré pour être
agencé sur une unique bague au lieu d’un troisième capot
32. Ce quatrième capot 33 doit alors être remplacé par
un nouveau quatrième capot non contaminé à l’étape de
la figure 11D.
[0077] Une fois les protections d’extrémités confinées
par les survêtements de protection, on dispose égale-
ment un survêtement de protection sur la tenue de pro-
tection 2.
[0078] Lorsque la tenue de protection et les protections
d’extrémités sont contenues hermétiquement dans les
survêtements de protection, tous les vêtements conta-
minés sont confinés et les protections d’extrémités 8 peu-
vent être retirées sans risque de contaminer les extrémi-
tés exposées de l’opérateur (figure 11E).
[0079] Les figures 12A à 12G illustrent différentes éta-
pes du retrait de la tenue de protection 2.
[0080] La configuration illustrée à la figure 12A est
identique à celle de la figure 4 et correspond à la confi-

guration de travail. L’opérateur porte la ceinture 10 sous
la tenue de protection 2. Le deuxième capot 21 est dis-
posé sur les premiers capots 19 et 20. Le deuxième capot
21 permet de protéger les deuxièmes cercles, les pre-
miers capots et l’espace 22 entre les deuxièmes cercles
contre une contamination.
[0081] Comme illustré à la figure 12B, l’opérateur ôte
le deuxième capot 21. Avantageusement, un pré-posi-
tionnement (non illustré) des survêtements de protection
3, 4 sur les moitiés inférieure et supérieure à la ceinture
10 de la tenue de protection 2 peut être réalisé.
[0082] Optionnellement, une protection intermédiaire
(non illustrée), par exemple de type capot, peut être dis-
posée entre les deuxièmes cercles 15, 16 de manière à
protéger l’espace 22 contre une contamination lors de la
mise en place des survêtements de protection.
[0083] Comme illustré à la figure 12C, l’opérateur ôte
ensuite les premiers capots 19 et 20, laissant apparaître
les deuxièmes cercles 15 et 16.
[0084] Dans une étape suivante (figure 12D), les sur-
vêtements de protection 3, 4 sont placés sur les moitiés
inférieure et supérieure de la tenue de protection 2 et au
moins en partie sur les deuxièmes cercles 15, 16 res-
pectivement.
[0085] De préférence, les surfaces extérieures des
deuxièmes cercles 15, 16 comportent des gorges 24
dans lesquelles sont reçus les survêtements de protec-
tion 3, 4.
[0086] Les premiers capots 19, 20 sont ensuite remis
en place sur les deuxièmes cercles 15, 16 (figure 12E),
de sorte à pincer les survêtements de protection 3, 4
entre les deuxièmes cercles et les premiers capots. A ce
stade, les deux moitiés de la tenue protection sont con-
tenues hermétiquement dans les survêtements de pro-
tection. Le milieu 6 compris entre la tenue de protection
2 et les survêtements de protection est confiné.
[0087] Ensuite, l’opérateur procède à la découpe la te-
nue de protection le long de l’espace 22 compris entre
les deux premiers cercles. Cet espace 22 n’est pas con-
tenu dans les survêtements de protection 3, 4. Une fois
la tenue découpée, l’opérateur procède au retrait de la
partie supérieure de la tenue de protection (figure 12F)
avec le retrait de l’ensemble comprenant le premier cer-
cle 12 désolidarisable de la ceinture 10, le deuxième cer-
cle 18 et le premier capot 20. Alternativement, il peut
également s’agir de la partie inférieure de la tenue de
protection.
[0088] La partie inférieure de la tenue de protection,
ou la partie supérieure le cas échéant, peut ensuite être
retirée (figure 12G), avec l’ensemble comprenant la cein-
ture 10, le premier cercle 11, le deuxième cercle 17 et le
premier capot 19.
[0089] Enfin, la ceinture 10 (figure 12H), qui est restée
protégée de toute exposition à la contamination, peut
être récupérée et réutilisée comme partie d’un kit de dés-
habillage.
[0090] Le procédé de déshabillage a été décrit en ré-
férence à un opérateur vêtu d’une tenue de protection,
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de type surtenue, utilisée en combinaison avec des pro-
tections d’extrémités séparées. Le kit de déshabillage 1
comporte alors un ensemble de ceinture 10 pour la tenue
de protection et plusieurs ensembles de bagues 30, 31
pour les protections d’extrémités.
[0091] Le procédé de déshabillage s’applique égale-
ment à un opérateur vêtu d’une tenue de protection de
type scaphandre dans laquelle les protections d’extrémi-
tés font partie de la tenue de protection, avec l’exception
possible de la protection des voies respiratoires : en effet,
la protection des voies respiratoires est typiquement con-
tenue dans le scaphandre et indépendante de ce dernier.
Dans ce cas, le kit de déshabillage 1 comporte un en-
semble de ceinture 10 et, si nécessaire, un ensemble
comprenant une bague 30 et un quatrième capot 33 pour
la protection des voies respiratoires.
[0092] L’invention s’applique à l’ensemble des opéra-
tions se déroulant sous tenue de protection contre une
contamination. Elle permet un confort et une simplicité
de déshabillage améliorés. Elle apporte aussi un niveau
de sécurité supplémentaire vis-à-vis du risque de conta-
mination de l’opérateur lors de la phase de déshabillage.
Elle autorise son déshabillage dans n’importe quel lieu,
ne requiert aucune décontamination préalable, ne génè-
re pas d’effluents ni de déchets résultant de l’opération
de déshabillage. Elle peut être opérée sans condition
météorologique particulière. Il est cependant à noter que
l’invention est compatible avec un lavage de la tenue de
protection avant déshabillage.
[0093] L’invention s’applique aussi bien à des conta-
minations radiologiques, chimiques ou industrielles, in-
cluant des contaminations à l’amiante, au plomb, pétro-
chimiques.
[0094] D’autres variantes et améliorations peuvent
être prévues sans pour autant sortir du cadre de l’inven-
tion.

Revendications

1. Kit de déshabillage (1) d’une tenue de protection (2)
d’un opérateur (25), comprenant :

- une ceinture (10) configurée pour être portée
par l’opérateur sous la tenue de protection ;
- au moins deux premiers cercles (11, 12) con-
figurés pour être agencés sur une circonférence
extérieure de la ceinture sous la tenue de
protection ;
- au moins deux deuxièmes cercles (15, 16) con-
figurés pour être agencés sur la tenue de pro-
tection, les premiers et deuxièmes cercles com-
prenant des reliefs continus (13, 14, 17, 18) con-
figurés pour être imbriqués mutuellement, lors-
que les deuxièmes cercles sont agencés sur les
premiers cercles, de sorte à ce que la tenue de
protection soit pincée entre les reliefs continus;
- au moins deux premiers capots (19, 20) con-

figurés pour être agencés chacun sur un des
deux deuxièmes cercles de sorte à ce qu’un sur-
vêtement de protection (3, 4) soit pincé entre les
capots et les deuxièmes cercles ;
- un deuxième capot (21) configuré pour être
agencé sur les deux premiers capots.

2. Kit selon la revendication 1, comprenant en outre au
moins une première bague (30) configurée pour être
portée par l’opérateur sous la tenue de protection,
une deuxième bague (31) configurée pour être por-
tée par l’opérateur à proximité immédiate de la pre-
mière bague sous une protection d’extrémité (8) et
un troisième capot (32) configuré pour être agencé
sur les première et deuxième bagues de sorte à pin-
cer la tenue de protection et la protection d’extrémité.

3. Kit selon la revendication précédente, la première
bague et/ou la deuxième bague comprenant sur leur
surface extérieure des épaulements (34, 35) s’éten-
dant radialement vers l’extérieur définissant des fa-
ces latérales comprenant des rainures (36).

4. Kit selon l’une des revendications précédentes, les
deuxièmes cercles comprenant sur leur surface ex-
térieure des gorges (24).

5. Kit selon l’une des revendications précédentes, les
reliefs continus des premiers cercles étant des lan-
guettes agencées sur leur surface extérieure et les
reliefs continus des deuxièmes cercles étant des évi-
dements réalisés dans leur surface intérieure.

6. Kit selon l’une des revendications précédentes, la
ceinture comprenant sur sa surface extérieure des
rails (26) configurés pour maintenir les premiers cer-
cles sur la ceinture.

7. Procédé d’habillage d’un opérateur avec une tenue
de protection comprenant la mise en place d’un kit
de déshabillage (1) selon l’une des revendications
1 à 6, comprenant les étapes suivantes :

a) mettre en place la ceinture autour de la taille
de l’opérateur ;
b) mettre en place les deux premiers cercles sur
la ceinture ;
c) mettre en place la tenue de protection sur
l’opérateur;
d) agencer les deux deuxièmes cercles sur les
deux premiers cercles au-dessus de la tenue de
protection de sorte à pincer la tenue de protec-
tion entre les premiers et deuxièmes cercles ;
e) agencer les deux premiers capots sur les
deux deuxièmes cercles ;
f) agencer le deuxième capot sur les deux pre-
miers capots.
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8. Procédé selon la revendication précédente, compre-
nant en outre les étapes suivantes :

g) mettre en place une première bague sous une
extrémité de la tenue de protection ;
h) mettre en place une deuxième bague à proxi-
mité immédiate de la première bague ;
i) mettre en place une protection d’extrémité sur
l’opérateur au niveau de ladite extrémité de la
tenue de protection ;
j) disposer un troisième capot sur les première
et deuxième bagues de sorte à pincer respecti-
vement la tenue de protection et la protection
d’extrémité entre le troisième capot et la premiè-
re bague, et entre le troisième capot et la deuxiè-
me bague.

9. Procédé de déshabillage d’un opérateur habillé
d’une tenue de protection mise en place selon le
procédé de la revendication 7, comprenant les éta-
pes suivantes :

a’) retirer le deuxième capot ;
b’) retirer les premiers capots ;
c’) agencer un premier survêtement de protec-
tion au moins en partie sur l’un des deuxièmes
cercles et disposer un deuxième survêtement
de protection au moins en partie sur l’autre des
deuxièmes cercles ;
d’) mettre en place les premiers capots sur les
deuxièmes cercles de sorte à pincer les premier
et deuxième survêtement de protection entre les
premiers capots et les deuxièmes cercles ;
e’) découper la tenue de protection entre les
deux premiers cercles ;
f’) détacher l’un des premiers cercles de la cein-
ture et retirer l’ensemble comprenant ledit pre-
mier cercle, l’un des deuxièmes cercles, l’un des
premiers capots, l’un des survêtements de pro-
tection et une partie découpée de la tenue de
protection ;
g’) retirer l’ensemble comprenant la ceinture,
l’autre premier cercle, l’autre deuxième cercle,
l’autre premier capot, l’autre survêtement de
protection et l’autre partie découpée de la tenue
de protection.

10. Procédé de déshabillage d’un opérateur habillé
d’une tenue de protection mise en place selon le
procédé de la revendication 8, comprenant les éta-
pes suivantes : h’) retirer le troisième capot (32) ;

i’) disposer un survêtement de protection autour
de la protection d’extrémité et au moins en partie
sur la deuxième bague ;
j’) disposer un quatrième capot (33) sur la
deuxième bague de sorte à pincer la protection
d’extrémité ;

k’) retirer l’ensemble comprenant la protection
d’extrémité, la deuxième bague, le quatrième
capot et le survêtement de protection.
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