wo 2009/153093 A1 | I 0K O 0 OO

(19) Weltorganisation fiir geistiges Eigentum

(12) NACH DEM VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES
PATENTWESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG

Internationales Biiro W

8] ()

10) Internationale Veroffentlichungsnummer
(43) Internationales Veroffentlichungsdatum )\s:,/ (10) &
23. Dezember 2009 (23.12.2009) PCT WO 2009/153093 A1l
(51) Internationale Patentklassifikation: (74) Gemeinsamer Vertreter: ROBERT BOSCH GMBH;
A61B 5/00 (2006.01) A61B 5/103 (2006.01) Postfach 30 02 20, 70442 Stuttgart (DE).
(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/EP2009/055067 (81) Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
. ) Jede verfiigbare nationale Schutzrechtsart): AE, AG, AL,
(22) Internationales Anmeldedatlg;l.A 12005 (27.04.2000 AM. AO, AT, AU, AZ, BA, BB, BG, BH, BR, BW, BY,
- April 2009 (27.04.2009) BZ, CA, CH, CN, CO, CR, CU, CZ, DK, DM, DO, DZ,
(25) Einreichungssprache: Deutsch EC, EE, EG, ES, FI, GB, GD, GE, GH, GM, GT, HN,
. . HR, HU, ID, IL, IN, IS, JP, KE, KG, KM, KN, KP, KR,
(26) Veroffentlichungssprache: Deutsch KZ, LA, LC, LK, LR, LS, LT, LU, LY, MA, MD, ME,
(30) Angaben zur Prioritiit: MG, MK, MN, MW, MX, MY, MZ, NA, NG, NI, NO,
10 2008 002 520.8 19. Juni 2008 (19.06.2008) DE NZ, OM, PG, PH, PL, PT, RO, RS, RU;, SC, SD, SE, 8G,
SK, SL, SM, ST, SV, SY, TJ, TM, TN, TR, TT, TZ, UA,
(71) Anmelder (fiir alle Bestimmungsstaaten mit Ausnahme UG, US, UZ, VC, VN, ZA, ZM, ZW.
vorn US): ROBERT BOSCH GMBH [DE/DE]; Postfach . o .
30 02 20, 70442 Stuttgart (DE). (84) Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
Jede verfiigbare regionale Schutzrechtsart): ARIPO (BW,
(72) Erfinder; und GH, GM, KE, LS, MW, MZ, NA, SD, SL, SZ, TZ, UG,
(75) Erfinder/Anmelder (nur fiir US): Boll, Herbert ZM, ZW), eurasisches (AM, AZ, BY, KG, KZ, MD, RU,

[DE/DE]; Lessingstr. 17, 70174 Stuttgart (DE). Ladstaet-
ter, Ulrich [DE/DE]; Am Huettenbach 2, 71384 Wein-
stadt (DE).

TJ, TM), europiisches (AT, BE, BG, CH, CY, CZ, DE,
DK, EE, ES, FL, FR, GB, GR, HR, HU, IE, IS, IT, LT,
LU, LV, MC, MK, MT, NL, NO, PL, PT, RO, SF, SL
SK, TR), OAPI (BF, BJ, CF, CG, CIL, CM, GA, GN, GQ,
GW, ML, MR, NE, SN, TD, TG).
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(54) Title: DEVICE FOR DETERMINING AND/OR MONITORING THE MOISTURE CONTENT OF THE SKIN

(54) Bezeichnung: VORRICHTUNG ZUR BESTIMMUNG UND/ODER UBERWACHUNG DES FLUSSIGKEITSGEHALTS
DER HAUT

(57) Abstract: The invention relates to a device
(1) for determining and/or monitoring the moi-
sture content of the skin of a human or animal, in
particular for detecting dehydration in an old per-
son or a person requiring care, to a corresponding
method and to the use of a device (1) of this type.

(57) Zusammenfassung: Die vorliegende FErfin-
dung betrifft eine Vorrichtung (1) zur Bestim-
mung und/oder Uberwachung des Fliissigkeitsge-
halts der Haut eines Menschen oder Tiers, insbe-
sondere zur Detektion von Dehydratation eines
ptlegebediirftigen und/oder alten Menschen sowie
ein entsprechendes Verfahren und die Verwen-
dung einer solchen Vorrichtung (1).
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Titel

Vorrichtung zur Bestimmung und/oder Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts der Haut

Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Bestimmung und/oder Uberwachung
des Fliissigkeitsgehalts der Haut eines Menschen oder Tiers, insbesondere zur Detektion von
Dehydratation bei einem pflegebediirftigen und/oder alten Menschen sowie ein entsprechendes

Verfahren und die Verwendung einer solchen Vorrichtung.

Stand der Technik

Unter Flussigkeitsmangel, auch Dehydratisierung oder Dehydratation genannt, wird ein
vermehrter Verlust von Korperfliissigkeit verstanden, ohne dass ausgleichend Fliissigkeit
aufgenommen wird. Ein Flissigkeitsverlust kann tiber den Magen-Darm-Trakt, die Atemluft,
tiber den Urin oder tiber die Haut, beispielsweise durch Schwitzen, sowie durch einen groBen
Blutverlust erfolgen. Bei fiebrigen Erkrankungen oder starker korperlicher Anstrengung wird
besonders viel Korperflissigkeit verloren. Aber auch eine Reihe von Erkrankungen, wie

Nierenleiden, konnen zu einem starken Flissigkeitsungleichgewicht fiihren.

In der Geriatrie, insbesondere Altenpflege, ist die Dehydratation der Pflegebediirftigen ein ernst
zu nehmendes Problem. Bei etwa sieben Prozent der dlteren Menschen wird bei einer Aufnahme
ins Krankenhaus eine Dehydratation, das heilt ein Fliissigkeitsmangel, als Haupt- oder
Begleiterkrankung festgestellt. Immobilitit, mangelndes Durstempfinden und nicht zuletzt

Altersarmut, sind Faktoren, die zu Flissigkeitsmangel fithren kdnnen.

Nach derzeit geltenden Pflegerichtlinien wird der Hydrationszustand des Patienten durch

Begutachtung der Schleimhéute, durch einen Hautfaltentest, bei dem eine Hautfalte gebildet
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wird und die Zeit bis zur Riickbildung der Falte als MaB fiir den Austrocknungszustand
genommen wird, oder durch die Aufnahme eines Trinkprotokolls durchgefiihrt.

Die DE 10 2004 027 909 A1 beschreibt eine tiber ein Pflaster, einen Klebestreifen oder ¢in
Stoffstiick befestigte Vorrichtung zur Bestimmung der Schweifbildung zum Testen von
Antitranspirantien, so genannten Deodorants. Gemél DE 10 2004 027 909 A1 weist die
Vorrichtung einen Feuchtesensor auf, welcher beabstandet tiber der Haut angeordnet ist, um
Verfilschungen der Feuchtemessung durch Kontakt von Nésse und Salze mit dem
Feuchtesensor zu vermeiden. Eine derartige Vorrichtung ermdglicht es jedoch nicht, den
Flussigkeitsgehalt in der Haut zu messen. Da Dehydratation, wie bereits erldutert, bei
gleichzeitigem Vorliegen der Faktoren Flussigkeitsverlust und mangelnder
Flussigkeitsaufnahme auftritt, konnen aus einer alleinigen Messung des Fliissigkeitsverlustes
zudem keine Riickschliisse auf das Vorliegen und den Grad einer Dehydratation geschlossen

werden.

Offenbarung der Erfindung

Vorteile der Erfindung

Die erfindungsgeméBe Vorrichtung nach Anspruch 1 und das erfindungsgemiBe Verfahren nach
Anspruch 10, haben den Vorteil, dass eine sowohl qualitative als auch quantitative Bestimmung
des Flussigkeitsgehalts in der Haut ermdglicht wird, damit dem Patienten und Pflegepersonal
objektive Werte geliefert werden, die Dehydratation von pflegebediirftigen Menschen in der
Geriatrie zuverlidssig und frithzeitig erkannt wird, auf eine Dehydratation oder die Gefahr einer
Dehydratation aufmerksam gemacht wird und dadurch das Pflegepersonal signifikant entlastet
wird. Dartiber hinaus koénnen die Produktionskosten fiir eine erfindungsgeméBe Vorrichtung
extrem niedrig sein, sodass die erfindungsgemifie Vorrichtung als Einmal- bezichungsweise
Einwegartikel verwendet werden kann. Dartiber hinaus weist die erfindungsgeméBe Vorrichtung
einen hohen Tragekomfort auf und kann fiir bis zu mehreren Tagen auf der Haut befestigt
bleiben.

Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist eine Vorrichtung (1) zur Bestimmung und/oder
Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts, insbesondere des Wassergehalts, der Haut eines

Menschen oder Tiers. Insbesondere dient die erfindungsgeméBe Vorrichtung, wie auch das
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spéter erlduterte erfindungsgeméBe Verfahren, der Detektion einer Dehydratation eines
Menschen oder Tiers. Insbesondere handelt es sich dabei im Rahmen der vorliegenden
Erfindung um einen pflegebediirftigen und/oder alten Menschen. Vorteilhafterweise ist die
erfindungsgemiBe Vorrichtung und auch das spéter erlduterte erfindungsgeméBe Verfahren
geeignet eine qualitative und quantitative Bestimmung des Fliissigkeitsgehalts in der Haut zu

gewihrleisten.

Die erfindungsgemifBe Vorrichtung umfasst einen Sensor zum Messen des Flussigkeitsgehalts
der Haut, und ein Fixiermittel zum 16sbaren Befestigen der Vorrichtung am Kérper des
Menschen oder Tiers, und einen Signalgeber zum Ausgeben eines oder mehrerer, insbesondere
ausgewerteter, Messergebnisse und/oder eines oder mehrerer Warnsignale, und/oder ¢in
Speichermittel zum Speichern von einem oder mehreren, insbesondere ausgewerteten,
Messergebnissen. Der Sensor ist dabei erfindungsgeméf derart angeordnet, dass dieser im

befestigten Zustand der Vorrichtung die Haut kontaktiert.

Der Sensor kann dabei den Fliissigkeitsgehalt der Haut elektrisch, insbesondere durch eine
Widerstandsmessung, optisch, insbesondere spektroskopisch, und/oder chemisch, insbesondere

durch eine pH-Wertmessung, detektieren.

Zur Spannungs- und/oder Stromversorgung des Sensors, des Signalgebers, des
Speicherelements und weiterer elektronischer Vorrichtungen, beispielsweise eines Logikmittels
und/oder einer Temperaturmessvorrichtung kann die erfindungsgeméiBe Vorrichtung eine

Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung aufweisen.

Im Rahmen einer Ausfithrungsform der Erfindung weist der Sensor zwei Elektroden auf, welche
im befestigten Zustand der Vorrichtung die Haut kontaktieren. Dabei sind die Elektroden
entweder an eine Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung (5) und an eine
Vorrichtung zur Spannungs-, Strom- und/oder Widerstandsmessung oder an e¢ine kombinierte
Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und Spannungs-, Strom- und/oder

Widerstandsmessung angeschlossen.
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Grundsitzlich kann der Sensor sowohl mit Gleichstrom als auch mit Wechselstrom betrieben
werden. Zum Messen des Flussigkeitsgehalts der Haut auf der Basis einer Widerstandmessung
kann es, um bei einer Langzeitmessung eine elektrolysebedingte Verfilschung der
Messergebnisse zu vermeiden von Vorteil sein, die Elektroden mit Wechselstrom zu versorgen.
Vorzugsweise versorgt daher die Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und
oder die kombinierte Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und Spannungs-,

Strom- und/oder Widerstandsmessung die Elektroden mit einem Wechselstrom.

Insbesondere hat es sich im Rahmen dieser erfindungsgemiBen Ausfithrungsform als vorteilhaft
erwiesen die Elektroden mit einem Wechselstrom einer Frequenz von > 1 Hz bis < 10 MHz zu
versorgen, da ¢in Wechselstrom dieses Frequenzbereiches es vorteilhafterweise ermdglicht in

tiefere Korperschichten, insbesondere Hautschichten, vorzudringen.

Im Rahmen einer weiteren Ausfithrungsform der Erfindung weist der Sensor eine

Strahlungsquelle und einen Strahlungssensor aufweist.

Im Rahmen einer ersten Ausgestaltung dieser Ausfithrungsform sind die Strahlungsquelle und
der Strahlungssensor derart ausgebildet und angeordnet sein, dass die von der Strahlungsquelle
ausgehende Strahlung die Haut durchleuchtet und die nach dem Durchleuchten der Haut
verbleibende Strahlung von dem Strahlungssensor gemessen wird. Dabei wird im Rahmen der
vorliegenden Erfindung unter dem Begriff ,,Strahlung® elektromagnetische Strahlung

verstanden.

Im Rahmen einer zweiten Ausgestaltung dieser Ausfithrungsform sind die Strahlungsquelle und
der Strahlungssensor derart ausgebildet und angeordnet sein, dass die von der Strahlungsquelle
ausgehende Strahlung an einer, insbesondere inneren, Hautschicht reflektiert und die reflektierte

Strahlung von dem Strahlungssensor gemessen wird.

Da Fliissigkeiten, insbesondere Wasser, Strahlung einer Wellenlidnge in Abhingigkeit von der
durchstrahlten Flussigkeitsmenge, insbesondere Wassermenge unterschiedlich stark

absorbieren, ldsst sich - insbesondere bei Kenntnis des Emmisionsspektrums der
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Strahlungsquelle - aus dem Messergebnis des Strahlungssensors der Flussigkeitsgehalt,

insbesondere Wassergehalt, der Haut vorteilhafterweise bestimmen.

Vorzugsweise entspricht die Wellenléinge oder Dominanzwellenléinge der Strahlungsquelle
dabei einer Wellenlénge bei der die Absorption durch Wasser hoch ist. Beispielsweise weist
Wasser, unter anderem, ¢ine hohe Absorption in einem Wellenldngenbereich von > 2700 bis
<3700 nm auf.

Vorzugsweise wird bei der Auswahl der Wellenlédnge oder Dominanzwellenldnge der
Strahlungsquelle dariiber hinaus beachtet, dass bei dieser Wellenlédnge bezichungsweise in
diesem Wellenlidngenbereich andere Korperbestandteil, insbesondere Hautbestandteile, als

Wasser eine moglichst geringe Absorption aufweisen.

Um eine Schiddigung des Gewebes zu vermeiden, sollte eine Langzeitige Bestrahlung mit einer
Strahlung von < 280 nm, beispielsweise von < 320 nm, insbesondere von < 400 nm vermieden
werden. Bei einer kurzen, beispielsweise gepulsten, Bestrahlung ist es im Rahmen der
vorliegenden Erfindung jedoch dennoch moglich eine Strahlung aus dem ultravioletten

Spektralbereich zu verwenden.

Da der Absorption von Wasser in einem Wellenlidngenbereich von > 400 nm bis < 950 nm
gering ist, ist die Wellenldnge oder Dominanzwellenlénge der Strahlungsquelle im Rahmen

einer Ausfiihrungsform der vorliegenden Erfindung > 950 nm, insbesondere > 1000 nm.

Grundsitzlich kann das Fixiermittel im Rahmen der vorliegenden Erfindung ein Stoffstiick,
insbesondere eine Textilie, und/oder einen Klebestreifen, insbesondere ein Pflaster, umfassen.
Im Rahmen einer bevorzugten Ausfithrungsform der vorliegenden Erfindung ist das Fixiermittel

¢in Pflaster, insbesondere Heftpflaster.

Der Signalgeber kann im Rahmen der vorliegenden Erfindung ein verférbbares Material,
beispielsweise ein durch pH-Wert-, Spannungs- und/oder Temperaturinderung verfirbbares
Material, insbesondere ein Indikatorpapier, und/oder ein Leuchtmittel, und/oder ein

Anzeigedisplay, insbesondere ein LCD-Display, und/oder einen Sender, beispielsweise einen
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Infrarotsender, Bluetooth-Sender oder Radiofrequenzsender, insbesondere ¢inen

Radiofrequenzsender, umfassen oder sein.

Das Speichermittel kann durch ein externes Lesegerit auslesbar sein. Beispiclsweise kann es
sich bei dem Speichermittel um einen RFID-(radio frequncy identification)-Chip, handeln.
Vorteilhafterweise konnen dadurch die gemessenen und gespeicherten Daten durch ein

entsprechendes Lesegerit ausgelesen werden.

Im Rahmen einer weiteren bevorzugten Ausfithrungsform der vorliegenden Erfindung weist die
erfindungsgemiBe Vorrichtung weiterhin ein Logikmittel, beispielsweise einen Mikroprozessor
zum Auswerten der durch den Flissigkeitsgehaltssensor und/oder anderer Sensoren,
beispiclsweise eines Temperatursensors, erfassten Messergebnisse auf. Vorzugsweise gibt das
Logikmittel das oder die ausgewerteten Messergebnisse an den Signalgeber und/oder das

Speichermittel weiter und/oder aktiviert den Signalgeber.

Vorzugsweise ist die erfindungsgemifBe Vorrichtung monolithisch ausgestaltet. Dabei bedeutet
der Begriff ,,monolithisch dass die Elemente der erfindungsgeméBen Vorrichtung eine,
insbesondere zusammenhéngende, Einheit bilden. Eine monolithische Ausbildung der
Vorrichtung verringert vorteilhafterweise die Gefahr der Zerstérung der Vorrichtung und einer

Verletzung des Patienten oder des Pflegepersonals.

Die Elektronik, insbesondere die elektronischen Bauelemente, der erfindungsgeméiflen
Vorrichtung sind im Rahmen einer bevorzugten Ausfithrungsform der vorliegenden Erfindung
als, insbesondere flexible, Folienelektronik ausgefiihrt. Dabei konnen elektrische Leitungen
und/oder der Signalgeber, und/oder das Speichermittel und/oder die Vorrichtung zur
Spannungs- und/oder Stromversorgung und/oder die kombinierte Vorrichtung zur Spannungs-
und/oder Stromversorgung und Spannungs-, Strom- und/oder Widerstandsmessung und/oder die
Strahlungsquelle und/oder der Strahlungssensor und/oder das Logikmittel auf und/oder in einer
Folie des Fixiermittels, insbesondere einer Pflasterfolie, angeordnet sein. Insbesondere kénnen
die elektrische Leitungen und/oder der Sender und/oder das Speichermittel und/oder die
Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und/oder diec kombinierte Vorrichtung
zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und Spannungs-, Strom- und/oder

Widerstandsmessung und/oder die Strahlungsquelle und/oder der Strahlungssensor und/oder das
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Logikmittel in einer Folie des Fixiermittels, insbesondere einer Pflasterfolie, angeordnet sein.
Die Ausfiihrung der Elektronik als Folienelektronik hat den Vorteil, dass hierdurch zum einen
die Produktionskosten gesenkt und damit eine Verwendung als Einwegartikel erméglicht wird.
Zum anderen kann durch eine flexible Folienelektronik der Tragekomfort deutlich erhoht

werden.

Im Rahmen einer weiteren bevorzugten Ausfithrungsform der vorliegenden Erfindung weist die
erfindungsgeméiBe Vorrichtung weiterhin einen Temperatursensor auf. Der Einsatz eines
Temperatursensors bictet vorteilhafterweise die Maglichkeit die gemessenen Feuchtigkeitswerte

zu plausibilisieren und/oder um temperaturbedingte Faktoren zu korrigieren.

Ein weiterer Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist ein Verfahren zur Bestimmung
und/oder Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts, insbesondere des Wassergehalts, der Haut eines
Menschen oder Tiers mit einer erfindungsgeméBen Vorrichtung in dem der Fliissigkeitsgehalt
der Haut durch den Fliissigkeitsgehaltssensor gemessen und durch den Signalgeber ausgegeben

und/oder in dem Speichermittel, insbesondere zwischen-, gespeichert wird.

Vorzugsweise misst der Flissigkeitsgehaltssensor den Flussigkeitsgehalt der Haut in,
insbesondere regelmiBigen, Zeitabstinden, beispielsweise von mehr als einer Stunde. Wie
bereits im Zusammenhang mit der erfindungsgeméaBen Vorrichtung erldutert konnen die
Messergebnisse des Fliissigkeitsgehaltssensor durch das Logikmittel ausgewertet werden und
anschliefend in dem in dem Speichermittel, insbesondere zwischen-, gespeichert werden. Im
Rahmen einer bevorzugten Ausfiihrungsform gibt der Signalgeber bei einer kritischen
Anderung, insbesondere Verringerung, des Feuchtigkeitsgehalts und/oder beim Uberschreiten
eines kritischen Schwellwertes ein Warnsignal aus. Dies kann beispielsweise dadurch erfolgen,
dass das Logikmittel bei einer kritischen Anderung, insbesondere Verringerung, des
Feuchtigkeitsgehalts und/oder beim Uberschreiten eines kritischen Schwellwertes einen
bestimmten Spannungs- und/oder Stromausgang beschaltet, welcher den Signalgeber und/oder
das Speichermittel, insbesondere den Signalgeber, aktiviert. Beispielsweise kann durch
Beschalten des Ausgangs ein Indikatorpapier verfirbt, oder ein Anzeigedisplay oder ein
Leuchtmittel oder ein mit einem Empfangssystem zusammenwirkender Radiofrequenzsender

aktiviert oder der Messwert wird in einem RFID-Chip gespeichert werden.
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Ein weiterer Gegenstand der vorliegenden Erfindung ist die Verwendung einer
erfindungsgemifBen Vorrichtung in der Medizin, insbesondere in der Geriatrie, zur Detektion

einer Dehydratation eines, insbesondere pflegebediirftigen und/oder alten, Menschen.

Zeichnungen

Weitere Vorteile und vorteilhafte Ausgestaltungen des erfindungsgeméBen Gegenstandes
werden durch die Zeichnung veranschaulicht. Dabei ist zu beachten, dass die Zeichnung nur
einen beschreibenden Charakter hat und nicht dazu gedacht ist, die Erfindung in irgendeiner

Form einzuschrinken.

Fig. 1  zeigt eine stark schematisierte Darstellung einer erfindungsgemifBen Vorrichtung.

Figur 1 zeigt, dass diese Ausfithrungsform einer erfindungsgeméBen Vorrichtung 1 zur
Bestimmung und/oder Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts der Haut eines Menschen einen
Sensor 2 zum Messen des Flussigkeitsgehalts der Haut, und ¢in Fixiermittel 3 zum I6sbaren
Befestigen der Vorrichtung 1 am Korper des Menschen, und einen Signalgeber 4 zum Ausgeben
eines oder mehrerer Messergebnisse und/oder eines oder mehrerer Warnsignale, eine
Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung 5 und Logikmittel 6 umfasst. Im
Rahmen der in Figur 1 gezeigten Ausfithrungsform ist das Fixiermittel 3 als Pflaster
ausgebildet. Das Pflaster weist zum ldsbaren befestigen der Vorrichtung 1 am Korper einen oder
mehrere, nicht dargestellte, dem Korper zugewandte Klebebereiche auf. Der
Feuchtigkeitsgehaltsensor 2 ist iber eine Signalleitung 7 signalleitend mit dem Logikmittel 6
verbunden, welches einen Mikroprozessor umfasst. Das Logikmittel 6 wird von der Vorrichtung
zur Spannungs- und/oder Stromversorgung 35 iber eine Versorgungsleitung 8 mit elektrischer
Energie versorgt, wobei die elektrische Energic von dem Logikmittel 6 tiber die Leitung 7 und
eine weitere Leitung 9 zur Versorgung des Fliissigkeitsgehaltssensor 2 und des Signalgebers 4

weitergeleitet wird.
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Anspriiche

1. Vorrichtung (1) zur Bestimmung und/oder Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts der Haut

eines Menschen oder Tiers, insbesondere zur Detektion von Dehydratation, umfassend

einen Sensor (2) zum Messen des Fliissigkeitsgehalts der Haut, und

- ein Fixiermittel (3), insbesondere ein Pflaster, zum 1osbaren Befestigen der

Vorrichtung (1) am Kdorper des Menschen oder Tiers, und

- cinen Signalgeber (4) zum Ausgeben eines oder mehrerer Messergebnisse und/oder

eines oder mehrerer Warnsignale, und/oder
- ein Speichermittel zum Speichern von einem oder mehreren Messergebnissen,

dadurch gekennzeichnet, dass der Sensor (2) im befestigten Zustand die Haut kontaktiert.

2. Vorrichtung (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Sensor (2) den
Flissigkeitsgehalt der Haut elektrisch, insbesondere durch eine Widerstandsmessung,
optisch, insbesondere spektroskopisch, und/oder chemisch, insbesondere durch eine pH-

Wertmessung, detektiert.

3. Vorrichtung (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Sensor (2) zwei
Elektroden aufweist, die im befestigten Zustand die Haut kontaktieren und an eine
Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung (5) und an eine Vorrichtung zur
Spannungs-, Strom- und/oder Widerstandsmessung oder an eine kombinierte Vorrichtung
zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und Spannungs-, Strom- und/oder

Widerstandsmessung angeschlossen sind.

4. Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass

die Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung (5) oder die kombinierte
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Vorrichtung zur Spannungs- und/oder Stromversorgung und Spannungs-, Strom- und/oder

Widerstandsmessung die Elektroden mit einem Wechselstrom versorgt.

Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
der Sensor (2) eine Strahlungsquelle und einen Strahlungssensor aufweist, die derart
ausgebildet und angeordnet sind, dass die von der Strahlungsquelle ausgehende Strahlung
die Haut durchleuchtet und die nach dem Durchleuchten der Haut verbleibende Strahlung
von dem Strahlungssensor gemessen wird oder dass die von der Strahlungsquelle
ausgehende Strahlung an einer, insbesondere inneren, Hautschicht reflektiert und die

reflektierte Strahlung von dem Strahlungssensor gemessen wird.

Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
der Signalgeber (4) ein verfiarbbares Material, beispielsweise ein durch pH-Wert-,
Spannungs- und/oder Temperaturdnderung verfirbbares Material, insbesondere ein
Indikatorpapier, und/oder ein Leuchtmittel und/oder ein Anzeigedisplay, insbesondere ein
LCD-Display, und/oder einen Sender, beispielsweise einen Infrarotsender, Bluetooth-

Sender oder Radiofrequenzsender, insbesondere einen Radiofrequenzsender, umfasst.

Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
das Speichermittel durch ein externes Lesegerit auslesbar, beispielsweise ein RFID-Chip,

1st.

Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
die Vorrichtung weiterhin Logikmittel (6), beispielsweise einen Mikroprozessor zum
Auswerten der durch den Fliissigkeitsgehaltssensor (2) und/oder anderer Sensoren,

beispiclsweise eines Temperatursensors, erfassten Messergebnisse aufweist.

Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
die Elektronik, insbesondere die elektronischen Bauelemente, der Vorrichtung (1) als,

insbesondere flexible, Folienelektronik ausgefiihrt sind.



10

WO 2009/153093 PCT/EP2009/055067

10.

11.

12.

-11 -

Verfahren zur Bestimmung und Uberwachung des Fliissigkeitsgehalts der Haut eines
Menschen oder Tiers, insbesondere zur Detektion von Dehydratation, mit einer
Vorrichtung (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche in dem der Fliissigkeitsgehalt
der Haut durch den Flussigkeitsgehaltssensor (2) gemessen und durch den Signalgeber (4)

ausgegeben und/oder in dem Speichermittel gespeichert werden.

Verfahren nach Anspruch 10 dadurch gekennzeichnet, dass der Signalgeber (4) bei einer
kritischen Anderung des Feuchtigkeitsgehalts und/oder beim Uberschreiten eines kritischen

Schwellwertes ein Warnsignal ausgibt.

Verwendung einer Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 9 in der Medizin,
insbesondere in der Geriatrie, zur Detektion einer Dehydratation eines, insbesondere

pflegebediirftigen und/oder alten, Menschen.
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