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本发明涉及医疗技术领域，具体为一种骨科

护理用循环式冷敷装置，包括装置本体，所述装

置本体包括框架，所述框架的一面固定安装有第

一方板，所述第一方板的顶端固定安装有制冷

箱，所述制冷箱的一面固定安装有第一管道，所

述框架的一面固定安装有第二方板。本发明通过

当病人需要对身体进行冷敷时，将布垫贴合需要

冷敷的部位并进行固定，握住第一把手并进行上

下拉动，使得与其联动的第三圆杆进行上下移

动，使得其所连接的第一圆板在上下移动时因第

一皮垫和第二皮垫的起伏和大气压，从第二管道

内部将水流抽离，然后通过第四管道回流至储水

箱，然后通过第五管道再次进入制冷箱，进行一

个循环，不会因为冷敷液的持续升高导致冷敷效

果。
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1.一种骨科护理用循环式冷敷装置，包括装置本体(100)，其特征在于：所述装置本体

(100)包括框架(110)，所述框架(110)的一面固定安装有第一方板(111)，所述第一方板

(111)的顶端固定安装有制冷箱(112)，所述制冷箱(112)的一面固定安装有第一管道

(114)，所述框架(110)的一面固定安装有第二方板(113)，所述第一管道(114)远离制冷箱

(112)的一端固定连接有第一方块(115)，且第一方块(115)与第二方板(113)的一面固定安

装，所述第一方块(115)的一面固定安装偶进水口(116)，所述进水口(116)通过螺纹连接有

第一圆管(117)，所述第一圆管(117)内部滑动安装有第二管道(118)，所述第二管道(118)

的两端皆固定安装有第二圆片(163)，且第二圆片(163)通过贴合与第一圆管(117)连接，所

述第二管道(118)的外侧固定安装有布垫(120)，所述布垫(120)的一面固定安装有吸嘴

(119)，且吸嘴(119)的数量为四个，所述吸嘴(119)的一端皆延伸至布垫(120)的另一侧固

定安装有气囊(121)，所述布垫(120)的一面固定安装有第二方块(122)，且第二方块(122)

的数量为两个，所述第二方块(122)的一面皆开设有方形槽(123)，所述方形槽(123)的内部

皆通过滑动连接有第二圆杆(124)，两个所述第二圆杆(124)相互远离的一端皆固定安装有

第一圆片(125)，两个所述第二圆杆(124)相互靠近的一侧皆固定安装有第三方块(126)，且

第三方块(126)与第二方块(122)贴合连接，两个所述第三方块(126)相互靠近的一端皆固

定安装有弹簧(127)，两个所述弹簧(127)相互靠近的一端固定安装有第四方块(128)，所述

第四方块(128)的一面固定安装有椭圆板(129)，所述椭圆板(129)的一面固定安装有铁片

(130)，所述布垫(120)的一面固定安装有磁铁(131)，且铁片(130)与磁铁(131)通过吸附连

接，所述第二管道(118)远离进水口(116)的一端通过第一圆管(117)连接有出水口(132)，

所述出水口(132)的一面固定安装有第三管道(133)，所述第三管道(133)远离出水口(132)

的一端固定连接有第三圆管(134)，所述第二方板(113)的一面固定安装有支撑柱(141)，且

支撑柱(141)的数量为四个，所述第二方板(113)的一面固定安装有储水箱(137)，所述储水

箱(137)的顶端固定安装有第五方块(139)，所述第五方块(139)的内部固定安装有锤形连

接件(173)，所述第三圆管(134)的外侧固定安装有第四管道(136)，且第四管道(136)远离

第三圆管(134)的一端与储水箱(137)的一面固定连接，四个所述支撑柱(141)的顶端固定

安装有第三方板(135)，所述第三方板(135)的一面固定安装有第一连接件(140)，所述第一

连接件(140)通过铰链连接有椭圆槽(142)，所述椭圆槽(142)的一面固定安装有压水柄

(143)，所述压水柄(143)的一端通过铰链连接有第六方块(144)，所述第六方块(144)远离

压水柄(143)的一端通过铰链连接有第二连接件(145)，所述第二连接件(145)的一面固定

安装有第三圆杆(146)，所述第三圆杆(146)远离第二连接件(145)的一端固定安装有第四

圆杆(147)，所述第四圆杆(147)的底端固定安装有碗形块(148)，所述碗形块(148)的外侧

开设有多个第一圆孔(149))，所述碗形块(148)的底端固定安装有第一圆板(150)，所述第

一圆板(150)的一面通过铰链连接有第一皮垫(151)，所述第三圆管(134)的底端固定安装

有第二圆板(152)，所述第二圆板(152)的一面固定安装有第五圆杆(153)，且第五圆杆

(153)的数量为三个，三个所述第五圆杆(153)的顶端固定连接有第三圆板(154)，所述第三

圆板(154)的一面通过铰链连接有第二皮垫(155)，所述压水柄(143)远离第六方块(144)的

一端通过铰链连接有第一方杆(156)，且第一方杆(156)的一端延伸至第五方块(139)内部，

所述第一方杆(156)远离压水柄(143)的一端通过铰链连接有第二方杆(157)，所述第二方

杆(157)的一面开设有第二圆孔(158)，且第二圆孔(158)通过滑动与锤形连接件(173)连
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接，所述第二方杆(157)远离第一方杆(156)的一端通过铰链连接有第六圆杆(159)，且第六

圆杆(159)的一端延伸至第五方块(139)外侧，所述储水箱(137)的一面固定安装有第五管

道(174)，且第五管道(174)远离储水箱(137)的一端与制冷箱(112)固定连接，所述框架

(110)的一面固定安装有第一方板(111)，所述框架(110)的一侧固定安装有座椅(171)，所

述座椅(171)的一面固定安装有靠背(172)。

2.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述弹簧

(127)的内部固定安装有第七圆杆(164)，且第七圆杆(164)相互靠近的一端皆与第四方块

(128)固定连接，两个所述第七圆杆(164)相互远离的一端皆固定安装有第八圆杆(165)，两

个所述第八圆杆(165)相互远离的一端分别与第三方块(126)相连接。

3.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述第一皮垫

(151)的一面固定安装有第三皮垫(161)，且第三皮垫(161)与第一圆板(150)通过插入连

接，所述第二皮垫(155)的一面固定安装有第四皮垫(162)，且第四皮垫(162)与第三圆板

(154)通过插入连接。

4.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述储水箱

(137)的一面固定安装有刻度尺(166)，且刻度尺(166)的材质为透明并设有刻度线。

5.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述第一方板

(111)的一面固定安装有L形块(167)，且L形块(167)的数量为两个，两个所述L形块(167)通

过滑动连接有储物箱(168)，所述储物箱(168)的一面固定安装有第二把手(170)。

6.根据权利要求5所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述L形块

(167)的一面皆固定安装有阻挡块(169)。

7.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述第六圆杆

(159)远离第二方杆(157)的一端固定安装有第一把手(160)，且第一把手(160)的外侧开设

有防滑纹。

8.根据权利要求1所述的一种骨科护理用循环式冷敷装置，其特征在于：所述储水箱

(137)的顶端通过螺纹连接有注水口盖(138)。
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一种骨科护理用循环式冷敷装置

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗技术领域，具体为一种骨科护理用循环式冷敷装置。

背景技术

[0002] 骨科患者需要对其进行冷敷来控制小血管的出血和减轻张力较大肿块的疼痛，用

冰袋或冷湿毛巾敷于病变部位，可以促使局部血管收缩，达到消肿止痛之功效，可减少局部

血流，防止炎症和化脓扩散,但如今的冷敷装置仍存在一些问题，如公开号CN109363827A给

出的一种骨科护理用循环式冷敷装置，本发明示例的一种骨科护理用循环式冷敷装置，通

过制冷机的制冷单元提供冷源，对冷却液进行制冷，冷却液在制冷机的制冷回路总循环的

同时经过蓄液罐，冷敷袋分别通过进液管和出液管与蓄液罐连通，并通过循环水泵提供动

力，通过将蓄液罐中的冷却液在冷敷袋中循环获得冷媒，冷却液在循环的过程中，通过温度

传感器监测冷敷袋内的温度，通过温度控制器控制冷却液是否在冷敷袋内循环，从而实现

冷敷袋的冷却效果，将冷敷袋外敷于患者的患处对患者患处进行冷敷。

[0003] 大多数的冷敷装置虽然可以对需要的部位进行冷敷，但需要另一只手时刻握住冷

敷袋，使得手部因冷敷袋产生低温，可能会对手部产生冻伤，又或者当液体过于凉时，只有

将冰袋拿出，并升高制冷机的温度，这样会造成一定时间无法对患处进行冷敷,因此需设计

一种骨科护理用循环式冷敷装置以解决上述问题。

发明内容

[0004] 本发明的目的在于提供一种骨科护理用循环式冷敷装置，以解决上述背景技术中

提出的大多数冷敷装置虽然可以对需要的部位进行冷敷，但需要另一只手时刻握住冷敷

袋，使得手部因冷敷袋产生低温，可能会对手部产生冻伤，又或者当液体过于凉时，只有将

冰袋拿出，并升高制冷机的温度，这样会造成一定时间无法对患处进行冷敷的问题。

[0005] 为实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种骨科护理用循环式冷敷装置，包

括装置本体，所述装置本体包括框架，所述框架的一面固定安装有第一方板，所述第一方板

的顶端固定安装有制冷箱，所述制冷箱的一面固定安装有第一管道，所述框架的一面固定

安装有第二方板，所述第一管道远离制冷箱的一端固定连接有第一方块，且第一方块与第

二方板的一面固定安装，所述第一方块的一面固定安装偶进水口，所述进水口通过螺纹连

接有第一圆管，所述第一圆管内部滑动安装有第二管道，所述第二管道的两端皆固定安装

有第二圆片，且第二圆片通过贴合与第一圆管连接，所述第二管道的外侧固定安装有布垫，

所述布垫的一面固定安装有吸嘴，且吸嘴的数量为四个，所述吸嘴的一端皆延伸至布垫的

另一侧固定安装有气囊，所述布垫的一面固定安装有第二方块，且第二方块的数量为两个，

所述第二方块的一面皆开设有方形槽，所述方形槽的内部皆通过滑动连接有第二圆杆，两

个所述第二圆杆相互远离的一端皆固定安装有第一圆片，两个所述第二圆杆相互靠近的一

侧皆固定安装有第三方块，且第三方块与第二方块贴合连接，两个所述第三方块相互靠近

的一端皆固定安装有弹簧，两个所述弹簧相互靠近的一端固定安装有第四方块，所述第四
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方块的一面固定安装有椭圆板，所述椭圆板的一面固定安装有铁片，所述布垫的一面固定

安装有磁铁，且铁片与磁铁通过吸附连接，所述第二管道远离进水口的一端通过第一圆管

连接有出水口，所述出水口的一面固定安装有第三管道，所述第三管道远离出水口的一端

固定连接有第三圆管，所述第二方板的一面固定安装有支撑柱，且支撑柱的数量为四个，所

述第二方板的一面固定安装有储水箱，所述储水箱的顶端固定安装有第五方块，所述第五

方块的内部固定安装有锤形连接件，所述第三圆管的外侧固定安装有第四管道，且第四管

道远离第三圆管的一端与储水箱的一面固定连接，四个所述支撑柱的顶端固定安装有第三

方板，所述第三方板的一面固定安装有第一连接件，所述第一连接件通过铰链连接有椭圆

槽，所述椭圆槽的一面固定安装有压水柄，所述压水柄的一端通过铰链连接有第六方块，所

述第六方块远离压水柄的一端通过铰链连接有第二连接件，所述第二连接件的一面固定安

装有第三圆杆，所述第三圆杆远离第二连接件的一端固定安装有第四圆杆，所述第四圆杆

的底端固定安装有碗形块，所述碗形块的外侧开设有多个第一圆孔，所述碗形块的底端固

定安装有第一圆板，所述第一圆板的一面通过铰链连接有第一皮垫，所述第三圆管的底端

固定安装有第二圆板，所述第二圆板的一面固定安装有第五圆杆，且第五圆杆的数量为三

个，三个所述第五圆杆的顶端固定连接有第三圆板，所述第三圆板的一面通过铰链连接有

第二皮垫，所述压水柄远离第六方块的一端通过铰链连接有第一方杆，且第一方杆的一端

延伸至第五方块内部，所述第一方杆远离压水柄的一端通过铰链连接有第二方杆，所述第

二方杆的一面开设有第二圆孔，且第二圆孔通过滑动与锤形连接件连接，所述第二方杆远

离第一方杆的一端通过铰链连接有第六圆杆，且第六圆杆的一端延伸至第五方块外侧，所

述储水箱的一面固定安装有第五管道，且第五管道远离储水箱的一端与制冷箱固定连接，

所述框架的一面固定安装有第一方板，所述框架的一侧固定安装有座椅，所述座椅的一面

固定安装有靠背。

[0006] 优选的，所述弹簧的内部固定安装有第七圆杆，且第七圆杆相互靠近的一端皆与

第四方块固定连接，两个所述第七圆杆相互远离的一端皆固定安装有第八圆杆，两个所述

第八圆杆相互远离的一端分别与第三方块相连接。

[0007] 优选的，所述第一皮垫的一面固定安装有第三皮垫，且第三皮垫与第一圆板通过

插入连接，所述第二皮垫的一面固定安装有第四皮垫，且第四皮垫与第三圆板通过插入连

接。

[0008] 优选的，所述储水箱的一面固定安装有刻度尺，且刻度尺的材质为透明并设有刻

度线。

[0009] 优选的，所述第一方板的一面固定安装有L形块，且L形块的数量为两个，两个所述

L形块通过滑动连接有储物箱，所述储物箱的一面固定安装有第二把手。

[0010] 优选的，所述L形块的一面皆固定安装有阻挡块。

[0011] 优选的，所述第六圆杆远离第二方杆的一端固定安装有第一把手，且第一把手的

外侧开设有防滑纹。

[0012] 优选的，所述储水箱的顶端通过螺纹连接有注水口盖。

[0013] 与现有技术相比，本发明的有益效果是：

[0014] 1、通过当病人需要对身体进行冷敷时，将布垫贴合需要冷敷的部位并进行固定，

握住第一把手并进行上下拉动，使得与其联动的第三圆杆进行上下移动，使得其所连接的
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第一圆板在上下移动时因第一皮垫和第二皮垫的起伏和大气压，从第二管道内部将水流抽

离，然后通过第四管道回流至储水箱，然后通过第五管道再次进入制冷箱，进行一个循环，

不会因为冷敷液的持续升高导致冷敷效果。

[0015] 2、通过设置第七圆杆和第八圆杆，当进行开合运动时，可以使得在每一次下落时

与所安装的零件可以进行进一步的密封，使得对水液的抽取保持在一个稳定的状况。

附图说明

[0016] 图1为本发明的立体结构示意图；

[0017] 图2为本发明的框架立体结构示意图；

[0018] 图3为本发明的图1中A处局部结构放大示意图；

[0019] 图4为本发明的布垫立体结构示意图；

[0020] 图5为本发明的第二方块立体结构示意图；

[0021] 图6为本发明的磁铁立体结构示意图；

[0022] 图7为本发明的压水柄立体结构示意图；

[0023] 图8为本发明的第三圆管内部结构示意图；

[0024] 图9为本发明的图1中B处局部结构放大示意图。

[0025] 图中：100、装置本体；110、框架；111、第一方板；112、制冷箱；113、第二方板；114、

第一管道；115、第一方块；116、进水口；117、第一圆管；118、第二管道；119、吸嘴；120、布垫；

121、气囊；122、第二方块；123、方形槽；124、第二圆杆；125、第一圆片；126、第三方块；127、

弹簧；128、第四方块；129、椭圆板；130、铁片；131、磁铁；132、出水口；133、第三管道；134、第

三圆管；135、第三方板；136、第四管道；137、储水箱；138、注水口盖；139、第五方块；140、第

一连接件；141、支撑柱；142、椭圆槽；143、压水柄；144、第六方块；145、第二连接件；146、第

三圆杆；147、第四圆杆；148、碗形块；149、第一圆孔；150、第一圆板；151、第一皮垫；152、第

二圆板；153、第五圆杆；154、第三圆板；155、第二皮垫；156、第一方杆；157、第二方杆；158、

第二圆孔；159、第六圆杆；160、第一把手；161、第三皮垫；162、第四皮垫；163、第二圆片；

164、第七圆杆；165、第八圆杆；166、刻度尺；167、L形块；168、储物箱；169、阻挡块；170、第二

把手；171、座椅；172、靠背；173、锤形连接件；174、第五管道。

具体实施方式

[0026] 下面将结合本发明实施例中的附图，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于

本发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他

实施例，都属于本发明保护的范围。

[0027] 请参阅图1‑9，本发明提供的一种实施例：

[0028] 一种骨科护理用循环式冷敷装置，包括装置本体100，装置本体100包括框架110，

框架110的一面固定安装有第一方板111，第一方板111的顶端固定安装有制冷箱112，制冷

箱112的一面固定安装有第一管道114，框架110的一面固定安装有第二方板113，第一管道

114远离制冷箱112的一端固定连接有第一方块115，且第一方块115与第二方板113的一面

固定安装，第一方块115的一面固定安装偶进水口116，进水口116通过螺纹连接有第一圆管
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117，第一圆管117内部滑动安装有第二管道118，第二管道118的两端皆固定安装有第二圆

片163，且第二圆片163通过贴合与第一圆管117连接，第二管道118的外侧固定安装有布垫

120，布垫120的一面固定安装有吸嘴119，且吸嘴119的数量为四个，吸嘴119的一端皆延伸

至布垫120的另一侧固定安装有气囊121，布垫120的一面固定安装有第二方块122，且第二

方块122的数量为两个，第二方块122的一面皆开设有方形槽123，方形槽123的内部皆通过

滑动连接有第二圆杆124，两个第二圆杆124相互远离的一端皆固定安装有第一圆片125，两

个第二圆杆124相互靠近的一侧皆固定安装有第三方块126，且第三方块126与第二方块122

贴合连接，两个第三方块126相互靠近的一端皆固定安装有弹簧127，两个弹簧127相互靠近

的一端固定安装有第四方块128，第四方块128的一面固定安装有椭圆板129，椭圆板129的

一面固定安装有铁片130，布垫120的一面固定安装有磁铁131，且铁片130与磁铁131通过吸

附连接，第二管道118远离进水口116的一端通过第一圆管117连接有出水口132，出水口132

的一面固定安装有第三管道133，第三管道133远离出水口132的一端固定连接有第三圆管

134，第二方板113的一面固定安装有支撑柱141，且支撑柱141的数量为四个，第二方板113

的一面固定安装有储水箱137，储水箱137的顶端固定安装有第五方块139，第五方块139的

内部固定安装有锤形连接件173，第三圆管134的外侧固定安装有第四管道136，且第四管道

136远离第三圆管134的一端与储水箱137的一面固定连接，四个支撑柱141的顶端固定安装

有第三方板135，第三方板135的一面固定安装有第一连接件140，第一连接件140通过铰链

连接有椭圆槽142，椭圆槽142的一面固定安装有压水柄143，压水柄143的一端通过铰链连

接有第六方块144，第六方块144远离压水柄143的一端通过铰链连接有第二连接件145，第

二连接件145的一面固定安装有第三圆杆146，第三圆杆146远离第二连接件145的一端固定

安装有第四圆杆147，第四圆杆147的底端固定安装有碗形块148，碗形块148的外侧开设有

多个第一圆孔149，碗形块148的底端固定安装有第一圆板150，第一圆板150的一面通过铰

链连接有第一皮垫151，第三圆管134的底端固定安装有第二圆板152，第二圆板152的一面

固定安装有第五圆杆153，且第五圆杆153的数量为三个，三个第五圆杆153的顶端固定连接

有第三圆板154，第三圆板154的一面通过铰链连接有第二皮垫155，压水柄143远离第六方

块144的一端通过铰链连接有第一方杆156，且第一方杆156的一端延伸至第五方块139内

部，第一方杆156远离压水柄143的一端通过铰链连接有第二方杆157，第二方杆157的一面

开设有第二圆孔158，且第二圆孔158通过滑动与锤形连接件173连接，第二方杆157远离第

一方杆156的一端通过铰链连接有第六圆杆159，且第六圆杆159的一端延伸至第五方块139

外侧，储水箱137的一面固定安装有第五管道174，且第五管道174远离储水箱137的一端与

制冷箱112固定连接，框架110的一面固定安装有第一方板111，框架110的一侧固定安装有

座椅171，座椅171的一面固定安装有靠背172，当病人需要对身体进行冷敷时可将布垫120

贴合需要冷敷的部位并进行固定，然后通过握住第一把手160并进行上下拉动，使得与其联

动的第三圆杆146进行上下移动，从而使得其所连接的第一圆板150在上下移动时因第一皮

垫151和第二皮垫155的起伏和大气压，从而从第二管道118内部将水流抽离，然后通过第四

管道136回流至储水箱137，然后通过第五管道174再次进入制冷箱112，从而进行一个循环，

不至于因为冷敷液的持续升高导致冷敷效果。

[0029] 进一步的，弹簧127的内部固定安装有第七圆杆164，且第七圆杆164相互靠近的一

端皆与第四方块128固定连接，两个第七圆杆164相互远离的一端皆固定安装有第八圆杆
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165，两个第八圆杆165相互远离的一端分别与第三方块126相连接，当进行开合运动时，可

以使得在每一次下落时所安装的零件可以进行进一步的密封，增大对水液的抽取。

[0030] 进一步的，第一皮垫151的一面固定安装有第三皮垫161，且第三皮垫161与第一圆

板150通过插入连接，第二皮垫155的一面固定安装有第四皮垫162，且第四皮垫162与第三

圆板154通过插入连接，安装的第八圆杆165和第七圆杆164可以使得在对弹簧127施加力的

时候不会因为弹簧127本身的弹性使得弯曲，从而固定失败。

[0031] 进一步的，储水箱137的一面固定安装有刻度尺166，且刻度尺166的材质为透明并

设有刻度线，可以使得明确的观看到储水箱137内部回流的水位，从而判断何时需要加水或

者清洁。

[0032] 进一步的，第一方板111的一面固定安装有L形块167，且L形块167的数量为两个，

两个L形块167通过滑动连接有储物箱168，储物箱168的一面固定安装有第二把手170，当没

有患者需要进行冷敷时，可握住第二把手170向外拉动，并将布垫120放置在其中，对布垫

120进行收纳。

[0033] 进一步的，L形块167的一面皆固定安装有阻挡块169，安装的阻挡块169使得当储

物箱168向外拉动时，不会因为把握不准拉离的情况，对储物箱168进行限位作用。

[0034] 进一步的，第六圆杆159远离第二方杆157的一端固定安装有第一把手160，且第一

把手160的外侧开设有防滑纹，受伤的患者因为身体机能受损，这时稍作运动可能会导致流

汗，安装第一把手160和其上设置的防滑纹可以使得在抽离水时可以防止手部打滑。

[0035] 进一步的，储水箱137的顶端通过螺纹连接有注水口盖138，通过螺纹连接的注水

口盖138可以使得注水和清洁更方便。

[0036] 工作原理：当需要对身体的某个部位冷敷时，可让患者作在座椅171上边，并将布

垫120的贴合在需要的位置，并捏住依次捏动四个气囊121，排出内部空气，并由空气回流的

形式使得吸嘴119对皮肤进行吸附作用，有的部位可能无法吸附，这时，我们可以先将布垫

120缠绕在该部位并确认多出的部分，然后一只手捏住两个第一圆片125，向中间捏动，然后

使得第三方块126与第二方块122分离，然后前后调动并进行位移，当达到需要的位置时，这

时松开手，因为受力的弹簧127会使得第三方块126与第二方块122重新贴合，进行固定，当

定好位后，这时缠绕一圈后将铁片130与磁铁131进行吸附，对布垫120进行固定，当一切准

备就绪，这时可打开制冷箱112使得其内部的冷液通过管道进入第二管道118内部，使得盘

绕的第二管道118对皮肤进行冷敷作用，当身体感受到进入第二管道118的液体温度达不到

自己的要求时，这时可通过握住第一把手160并进行上下拉动，使得与其联动的第三圆杆

146进行上下移动，从而使得其所连接的第一圆板150在上下移动时因第一皮垫151和第二

皮垫155的起伏和大气压，从而从第二管道118内部将水流抽离，然后通过第四管道136回流

至储水箱137，然后通过第五管道174再次进入制冷箱112，从而进行一个循环，手动抽水可

以使得除了冷敷的部位，其他部位会使得运动保持一定的温度，而不是靠自身抗冻。

[0037] 对于本领域技术人员而言，显然本发明不限于上述示范性实施例的细节，而且在

不背离本发明的精神或基本特征的情况下，能够以其他的具体形式实现本发明。因此，无论

从哪一点来看，均应将实施例看作是示范性的，而且是非限制性的，本发明的范围由所附权

利要求而不是上述说明限定，因此旨在将落在权利要求的等同要件的含义和范围内的所有

变化囊括在本发明内。不应将权利要求中的任何附图标记视为限制所涉及的权利要求。
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