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En beholder, som kan anvendes ved mikrobelgeopvarmning af
fedevarer, omfatter et underlag med en titannitridfolie pa
i det mindste en del af underlaget. Underlaget er praktisk
taget mikrobelgetransparent bortset fra de steder, hvor det
er overtrukket med titannitridfolien. Folien er tilpasset
til absorption af mikrobslgeenergi. Derved bliver folien
opvarmet og overferer varme til fedevarer, som ligger tat
ved folien. Denne varmeoverfersel tilvejebringer spred op-
varmning af sd8danne fedevarer som f.eks. stegt kylling og
franske kartofler.
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