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(57) Resumo: APARELHO TENSOR E ABRIDOR DO NARIZ E
LEVANTADOR DA PONTA NASAL PARA TRATAMENTO DE APNEIA
DO SONO, RONCO E OBSTRUCOES RESPIRATORIAS. Patente de
Invencdo para um aparelho de uso externo sobre o nariz, cujo
mecanismo de acdo especial e inovador ocorrer por vigorosa acéo
mecanica de ganchos inseridos dentro das narinas, que tencionam o
musculo nasal (dilatador das narinas), o musculo levantador da asa do
nariz e do labio superior (abridor das narinas) e a grande cartilagem da
asa da narina (alar maior), essa tens@o sobre as trés estruturas abre
amplamente as narinas, tenciona e levanta a ponta do nariz, anulando
também a acdo do mdsculo abaixador do septo nasal, a posicio
correta € mantida fracionando a extremidade superior do aparelho
verticalmente em direcdo a raiz do nariz e fixando-o no dorso do nariz
com fita adesiva, deixando de produzir apneia do sono, ronco,
obstrucdes de nariz, palato mole e uvula, sendo que o aparelho que é
conformado em peca inteira (fig. 1), rigido, menos de 10 gramas, de
titdnio, plastico, aluminio, papel e outros, sem emendas constituido de
duas palhetas (2) verticais de 2cm de comprimento e 0,5cm de largura,
cujas pontas inferiores (3) sdo ganchos de 1,0x0,5cm que entram nas
narinas, as palhetas se unem na extremidade superior(1) que tem
1,0x1,0cm conferindo ao aparelho formato de "Y" invertido.
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“APARELHO TENSOR E ABRIDOR DO NARIZ E
LEVANTADOR DA PONTA NASAL PARA TRATAMENTO DE
APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO, RONCO E OBSTRUCOES
RESPIRATORIAS ”

A presente patente de inveng#o refere-se a um aparelho, rigido, muito leve,
menos de 10 gramas, conformado em plastico, aluminio, titdnio , papel e
outros, de uso externo, sobre 0 nariz, que tenciona o musculo nasal
(dilatador das narinas) e o musculo levantador da asa do nariz, tenciona e
abre a grande cartilagem da asa da narina e assim determina grande
abertura das narinas, levanta a ponta do nariz e reposiciona todas estruturas
internas e externas do nariz, fazendo o ar entrar em grande volume somente
pelo nariz e n3o mais pela boca, normalizando a respiragdo e cessando os
roncos € a apneia obstrutiva do sono , permitindo um sono profundo e
reparador, sendo eficaz para congestfio nasal, desvio de septo, hipertrofia de
cornetos e adendides, rinite, sinusite e outras patologias respiratérias
obstrutivas, onde ha bloqueio a passagem de ar, como na estenose nasal e
obstru¢des a nivel da nasofaringe, palato mole e tvula. O aparelho ¢é
constituido de duas palhetas verticais de 2cm de comprimento € 0,5cm de
largura , cujas pontas inferiores sdo ganchos de 1,0x0,5cm que entram nas
narinas, as palhetas se unem na extremidade superior que tem 1,0x1,0cm
conferindo ao aparelho formato de “Y” invertido, os ganchos que entram
nas narinas , tencionam os musculos e a cartilagem nasal e abrem
vigorosamente as narinas, levantam a ponta do nariz anulando a agfo do
musculo abaixador do septo nasal e afastam os tecidos que antes
bloqueavam o nariz deixando de produzir o ronco € apneia obstrutiva do
sono € obstrugdes respiratdrias. A tensfo exercida pelas palhetas inferiores €

mantida pela ponta superior, que fica aderida no dorso do nariz, que € 6sseo
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e firme ¢ localizado a 2 cm das fossas nasais. Sua agéo ¢ mecénica, pode ser
descartavel ou de uso continuo.

Ja s3o conhecidos algumas patentes depositadas para tratar
ronco , apneia obstrutiva do sono e obstrugdes das vias aéreas superiores.
S3o aparelhos ortoddnticos modveis, semelhantes ao usados para corregdo
estética dos dentes, composto por duas partes, que sdo encaixadas nos
dentes da arcada superior e inferior, fazendo movimentos da mandibula em
relagdo ao maxilar, puxando a mandibula para frente, deixando os dentes
inferiores mais para frente do que os superiores, chamado de prognatismo €
tracionando a lingua para a frente . H4 um orificio entre as duas placas, para
que a pessoa respire pela boca e que durma com a boca aberta, para poder
respirar. Existe também as chamadas tiras nasais flexiveis, com duas barras
paralelas de plastico em um papel adesivo descartdvel, que é colada
atravessada (horizontal) na pele do nariz 2,0 cm longe das narinas, sua agéo
se d4 quando o plastico colado tenta voltar a sua posi¢do original e traciona
levemente a pele lateral do nariz, em tese para melhorar o orificio nasal
puxando a asa nasal para fora .

O mecanismo de ac3io dessas invengdes € totalmente
diferente da invengdio agora apresentada, no exemplo do aparelho
ortoddntico, ele € usado dentro da boca, sua intengéio € que a pessoa respire
pela boca, o que leva a uma piora da respiragéo pelo nariz e perda gradativa
de sua fung¢do, além disso , a articula¢do témporo-mandibular é for¢ada para
frente , levando a les3o do menisco e disco articular das ATMs(articulagdes
témporo-mandibulares), sem melhorar a respiragdio fisiolégica, pois
devemos respirar 100% pelo nariz € nada pela boca. Em referéncia as
chamadas tiras nasais flexiveis elas n3o apresentam qualquer semelhanga

em sua constru¢do € no mecanismo de agéio do invento agora apresentado €
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serve apenas como lembranga, pois € referida como tendo indicagdo para
patologias respiratérias. Sua ac¢fio ¢ limitada, ela ndo ¢ introduzida na
narina e sim colada horizontalmente no meio do nariz , longe das narinas e
da ponta nasal nZo abrindo as narinas, apenas traciona levemente a pele
do nariz para fora e descola da pele com muita facilidade; esse € o
mecanismo de acdo dessa tira flexivel enquanto que o invento ora
apresentado tenciona vigorosamente os musculos ¢ a cartilagem nasal, que
sdo estruturas fortes e pesadas, através de suas pontas inferiores em
gancho, que entram nas narinas e tracionam e abrem verticalmente as
narinas ¢ levantam a ponta nasal em dire¢8o a raiz do nariz (pirdmide
nasal), onde é fixado com fita adesiva.

Tendo em vista esses problemas, e pela inexisténcia até
agora, de um aparelho ideal, rigido , com caracteristicas fisicas ¢ de acdo
vigorosa, como © agora apresentado , para uso no nariz € que corrija o
ronco € apneia obstrutiva do sono e as demais patologias respiratérias
obstrutivas € no propdsito de superar essa caréncia, foi desenvolvido a
presente invencdo, cuja técnica descrita na inveng3o ora apresentada tem
caracteristicas especiais € inovadoras tanto no seu formato, concep¢io e
mecanismo de tencionar vigorosamente os musculos dilatador nasal e
levantador da asa do nariz e 14bio superior e sobre a grande cartilagem da
narina e sua fixacfo € na pirdmide nasal.

A presente inveng@o tem como objetivo a realizagdo de
um produto, na forma de aparelho rigido, ndo flexivel, forte € muito leve,
que possui esses dois mecanismos de agdo: abrir amplamente as narinas em
todas as diregGes e levantar a ponta do nariz , deixando as estruturas
internas e externas do nariz adequadamente corrigidas, de modo que ao

tracionar as estruturas internas flacidas, impede que elas caiam no trajeto



10

15

20

25

4/6

do ar ,durante o sono. Assim evitard a vibragdo desses tecidos (motivo do
ronco) € impedird que provoquem a apneia obstrutiva do sono e outras
obstrugdes das vias aéreas superiores. Com essa inven¢do o ar entra em
grande volume, sem atrito e com facilidade, devolvendo ao nariz suas
fungdes, de ser o tnico 6rgdo apto a receber o ar, filtrar, aquecer, umedecer
e transportd-lo imediatamente até os pulmdes e manter-se aberto para
passagem do ar expelido pelos pulmdes ¢ manter a boa oxigenaciio € a
qualidade do sono.

A presente inven¢do, cuja técnica descrita e ora
apresentada tem como objeto um produto na forma de aparelho composto
de peca uUnica, muito leve, nfo flexivel, rigido, de titidnio, plastico,
aluminio, papel e outros materiais . Seu uso € externo, um método de
desobstru¢do mecénica, nio medicamentoso, de tamanho universal, se
adapta a todos tamanhos nasais € ¢ constituido de duas palhetas verticais
de 2cm de comprimento e 0,5cm de largura , cujas pontas inferiores sdo
ganchos de 1,0x0,5cm que entram nas narinas, as palhetas se unem na
extremidade superior que tem 1,0x1,0cm conferindo ao aparelho formato
de “Y” invertido. Os ganchos tencionam o musculo nasal(dilatador das
narinas) € o musculo levantador da asa do nariz e ladbio superior e também
tenciona a grande cartilagem da asa da narina e assim determina grande
abertura das narinas e levanta a ponta do nariz, anulando a a¢do do misculo
abaixador do septo nasal , que com a idade faz a ponta do nariz cair ¢ a
narina ir fechando e assim afasta os tecidos que antes bloqueavam o nariz
deixando de produzir o ronco e apneia obstrutiva do sono e obstrugles
respiratrias. A tensdo exercida pelas palhetas inferiores ¢ mantida pela
ponta superior, que fica tracionada para cima verticalmente e fixada com

fita adesiva na pele do dorso do nariz, que € 4sseo e firme.
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A complementar a presente descrigio de modo a obter
uma melhor compreens3o das caracteristicas do presente invento e de
acordo com uma preferencial realizagdo pratica do mesmo e como ja
construimos o prot6tipo, acompanha a descricdo , um conjunto de
desenhos do invento, tudo dado a titulo de exemplo ndo limitativo , para
compreender-se bem a inveng@o se representou o seguinte:

A figura 1 é uma vista frontal do aparelho nasal, segundo sua versdo
preferencial
A figura 2 € uma vista obliqua
A figura 3 é uma vista lateral em uso
A figura 4 € uma vista frontal colocado sem tencionar.
A figura 5 é uma vista frontal em detalhe sem tencionar.
A figura 6 é uma vista frontal abrindo as narinas e levantando a ponta
nasal e fixado corretamente.
A figura 7 é uma vista frontal em detalhe exercendo sua agédo.

Com referéncia aos desenhos ilustrados, a presente
inveng¢do se refere a um aparelho tensor e abridor do nariz e levantador da
ponta nasal para tratamento do ronco, apneia obstrutiva do sono e
obstrugdes respiratorias, mais precisamente trata de um aparelho
constituido de duas palhetas(2) verticais de 2cm de comprimento ¢ 0,5cm
de largura , cujas pontas inferiores sdo ganchos(3) de 1,0x0,5cm que
entram nas narinas, as palhetas se unem na extremidade superior(l) que
tem 1,0x1,0cm conferindo ao aparelho formato de “Y” invertido, sendo
que os ganchos(3) entram nas narinas , tencionam o musculo nasal
(dilatador das narinas) , o musculo levantador da asa do nariz e labio
superior e tenciona e abre a grande cartilagem da asa da narina (alar maior)

¢ assim determina grande abertura das narinas e levanta a ponta do nariz,
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anulando a a¢3o do musculo abaixador do septo nasal (com a idade esse
musculo faz a ponta do nariz cair ¢ a narina ir fechando) e afastam os
tecidos que antes bloqueavam o nariz deixando de produzir o ronco e apneia
obstrutiva do sono , sendo eficaz para congestio nasal, hipertrofia de
cornetos e adenédides, rinite, sinusite, desvio de septo, estenose nasal e
obstrugdes a nivel da nasofaringe, palato mole e uvula. A desobstrugio
mecénica evita os despertares durante o sono, a insdnia € a sonoléncia
diurna. Essa tens3o exercida é mantida pela extremidade superior (1), que
tem de 1,0x1,0cm e que fica aderida na por¢do central do dorso do nariz ,
que ¢ 6ssea e firme e serve para manter o aparelho em sua posigéo correta e
sustentar todo o nariz aberto. E conformado em pega unica, inteira(fig.1),
menos de 10 gramas, fabricado em plastico, titdnio , aluminio, papel e

outros materiais, sem emendas.
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REIVINDICACAO

“APARELHO TENSOR E ABRIDOR DO NARIZ E
LEVANTADOR DA PONTA NASAL PARA TRATAMENTO DE
APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO, RONCO E OBSTRUCOES
RESPIRATORIAS” compreendido de aparelho conformado em peca
inteira(fig.1) , caracterizada pelo fato de seu mecanismo de agéo especial e
inovador ocorrer por vigorosa agdo mecédnica de ganchos inseridos dentro
das narinas, que tencionam o musculo nasal (dilatador das narinas), o
musculo levantador da asa do nariz e do 1abio superior (abridor das narinas)
e a grande cartilagem da asa da narina (alar maior), essa tensfio sobre as
trés estruturas abre amplamente as narinas, tenciona e levanta a ponta do
nariz , essa posi¢do correta ¢ mantida tracionando a extremidade superior do
aparelho verticalmente em dire¢do a raiz do nariz e fixando-o no dorso do
nariz com fita adesiva, mantendo o nariz aberto e corretamente posicionado
pelo aparelho que é conformado em peca inteira(fig.1), rigido, muito leve
com menos de 10 gramas, de titdnio, plastico , aluminio, papel e outros ,
sem emendas , constituido de duas palhetas(2) verticais de 2cm de
comprimento ¢ 0,5cm de largura , cujas pontas inferiores sdo ganchos(3)
de 1,0x0,5cm que entram nas narinas, as palhetas se unem na extremidade
superior(1) que tem 1,0x1,0cm conferindo ao aparelho formato de “Y”

invertido.



1/2




2/2




10

15

20

1/1

RESUMO
Patente de Invengdo: “APARELHO TENSOR E ABRIDOR DO NARIZ E
LEVANTADOR DA PONTA NASAL PARA TRATAMENTO DE
APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO, RONCO E OBSTRUCOES
RESPIRATORIAS” Patente de Invengfio para um aparelho de uso externo
sobre o nariz, cujo mecanismo de ac¢f#io especial e inovador ocorrer por
vigorosa agdo mecanica de ganchos inseridos dentro das narinas , que
tencionam o musculo nasal (dilatador das narinas), o musculo levantador
da asa do nariz e do ldbio superior (abridor das narinas) e a grande
cartilagem da asa da narina (alar maior), essa tensfo sobre as trés estruturas
abre amplamente as narinas, tenciona e levanta a ponta do nariz, anulando
também a ag¢fo do mmisculo abaixador do septo nasal, a posi¢do correta é
mantida tracionando a extremidade superior do aparelho verticalmente em
dire¢do a raiz do nariz e fixando-o no dorso do nariz com fita adesiva,
deixando de produzir apneia obstrutiva do sono, ronco, obstrucdes de nariz,
palato mole e tvula, sendo que o aparelho que € conformado em peca
inteira(fig.1), rigido, menos de 10 gramas, de titdnio, plastico , aluminio,
papel e outros , sem emendas , constituido de duas palhetas(2) verticais de
2cm de comprimento € 0,5cm de largura , cujas pontas inferiores(3) séo
ganchos de 1,0x0,5cm que entram nas narinas, as palhetas se unem na
extremidade superior(l) que tem  1,0x1,0cm conferindo ao aparelho

formato de “Y” invertido.
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