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Opis wzoru

Przedmiotem wzoru uzytkowego jest watek do masazu i akupresury plecéw oraz konczyn dol-
nych. Znane sg na rynku walki syntetyczne z tworzyw sztucznych i drewniane w réznych ksztattach,
potaczone czesto z metalowymi dodatkami.

Z polskiego opisu ochronnego wzoru uzytkowego PL65246 znane jest urzgdzenie, zwtaszcza do
masazu kregostupa i miesni dtugich, wykonane z drewna i wyposazone w watek. Na powierzchni watka
znajdujg sie pierscienie utworzone z rozmieszczonych rownomiernie na obwodzie tych pierscieni wy-
stepdw w ksztalcie Scietego ostrostupa o podstawie prostokata. Urzadzenie tworzy watek, wyposazone
w przelotowy otwér, osadzony obrotowo na wydrgzonym drgzku. Po bokach watka, na drgzku znajdujg
sie mocujgce pierscienie. Istota tego wzoru uzytkowego polega na tym, ze znajdujgce sie po bokach
usytuowanego posrodku drgzka watka, mocujace pierscienie sg trwale potgczone z dragzkiem. Pierscie-
nie te umozliwiajg przesuwanie sie watka na drgzku. Powierzchnia zewnetrzna watka uzebiona i wypro-
filowana w ksztatcie, ktéry w przekroju tworzy parabole przechodzacg po bokach w hiperbole. Po-
wierzchnia watka posrodku, w obrebie paraboli jest gtadka. Na odcinkach wznoszacych sie, w po-
wierzchni watka sg wykonane naciecia rozchodzgce sie na boki a rowki pomiedzy nacieciami znajdujg
sie na wprost rowkéw utworzonych z zeboéw w ksztatcie scietych ostrostupow.

Urzgdzenie to pozwala na dostosowania ¢wiczen do indywidualnych potrzeb i mozliwosci pa-
cjenta oraz umozliwia wykonywanie ¢wiczen we wtasnym zakresie w dowolnym czasie.

W innym polskim opisie wzoru uzytkowego PL70056 pokazany jest przyrzad do masazu stop
wykonany z drewnianych watkoéw i rolek obrotowych, przeznaczony do samodzielnego wykonania aku-
presury stép w warunkach, w tym receptoréw osadzonych gtebiej lub wymagajacego wiekszego naci-
sku. Przyrzad ten zawiera obrotowe watki 0 powierzchni roboczej walcowej, uzebionej, watki ztozone
z rolek o powierzchni gtadkiej pojedynczo i podwdjnie karbowanej, osadzonych w rzedach poziomych,
réwnolegtych osiach umocowanych w elementach mocujgcych, przy czym watki o powierzchni roboczej
uzebionej majg na tej powierzchni wystepy w ksztatcie ostrostupa $cietego o podstawie prostokgtne;j,
wyposazony u swej podstawy w poprzeczne elementy tgczgce oraz majgcy pionowy element walcowy
usytuowany w podtuznej osi symetrii przyrzadu i ma boczne rolki o uzebionej powierzchni roboczej;
lewg i prawg, o Srednicy wiekszej niz sSrednica watkéw, osadzone na jego skrajnej, przedniej osi, a jego
pionowym elementem walcowym usytuowanym w poblizu osi symetrii przyrzadu jest uzebiony watek
osadzony obrotowo w odlegtosci /s dlugosci przyrzadu, mierzonej od jego bocznych rolek pod kgtem
o od podstawy.

Przyrzad do masazu wedtug tego wzoru pozwala oddziatywa¢ na okoto 90% receptorow stép.
Efekt ten uzyskuje sie poprzez skomplikowana droge i wymiarowo duzg konstrukcje przyrzadu.

Watek do masazu i akupresury wedtug wzoru uzytkowego wykonany jest z drewna i ma postac
walca, na powierzchni ktérego wyztobione sg wzdtuzne rowki, w ktérych osadzone sg trwale pestki wi-
$ni, ktore wystajg ponad krawedzie rowkow.

Uzywanie watka polega na tym, ze watek przyktada sie bezposrednio do ciata w chorym miejscu
tak, aby powierzchnia z pestkami dotykata ciata, po czym na watek naktada sie otwartg dton, lekko
dociska i wprawia w ruch posuwisto-zwrotny, czym watek wprawia sie w ruch obrotowy i masuje ciato.

W celu wzmocnienia skutecznosci dziatania watka, mozna przed zabiegiem, rozgrza¢ go np.
w kuchence mikrofalowej, aby pestki wisni rozgrzaty sie i skumulowane ciepto przekazywaty na chore
miejsce, rozgrzewaly tkanke miesniowg, co wywoluje efekt rozkurczowy, rozluzniajgcy.

Ten maty przyrzad jest tani, prosty w uzyciu i skuteczny w dziataniu. Mozna go mie¢ zawsze przy
sobie i uzywac w kazdej chwili, w ktérej zajdzie potrzeba pomocy np. odblokowania skurczy miesni.

Watek do masazu i akupresury wedtug wzoru uzytkowego przedstawiono na rysunkach, na kto-
rych: Fig. 1 przedstawia watek w widoku na powierzchnie zewnetrzna, Fig. 2 — watek w widoku na $ciane
boczng, Fig. 3 powiekszenie utozenia pestki w rowku, Fig. 4 przedstawia watek w rzucie aksonome-
trycznym.

Walek ma posta¢ walca (1) na powierzchni, kiérego wyztobione sg rowki (4) i krawedzie (3),
w ktorych to rowkach (4) przytwierdzone sg pestki wisni (2).
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Zastrzezenie ochronne

1. Watek do masazu i akupresury plecow oraz konczyn dolnych, wykonany z drewna, majacy
postac walca, znamienny tym, ze na powierzchni walca (1) wyztobione sg wzdtuzne rowki (4)
w ktérych osadzone sg trwale pestki wisni (2), ktére wystajg ponad krawedzie (3) rowkéw (4).

Rysunki
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Fig.4
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