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(57)摘要

一种理疗鞋子，包括鞋底和鞋面，鞋面由外

向内依次包括外衬层、加热层和内衬层，加热层

内设有电热丝；外衬层和内衬层的底部与鞋底连

接，电热丝包裹在内衬层上；鞋底内部的掌心处

设有量子芯片或磁石；鞋面的前部外侧设有温控

器，电热丝通过电线与温控器连接，鞋底的侧面

设有直流电源接口，直流电源接口通过电线连接

温控器。本实用新型的有益效果是：携带方便，可

以随时使用，避免水资源浪费；具有加热的功能，

不仅能用于保暖，而且能够利用量子芯片产生的

能量以及加热中药层产生的热效作用于脚部，具

有促进血液循化，疏通经络，增强新陈代谢的效

果。

权利要求书1页  说明书3页  附图4页

CN 211703651 U

2020.10.20

CN
 2
11
70
36
51
 U



1.一种理疗鞋子，包括鞋底（1）和鞋面（2），其特征在于，鞋面（2）由外向内依次包括外

衬层（3）、加热层（4）和内衬层（5），加热层（4）内设有电热丝；外衬层（3）和内衬层（5）的底部

与鞋底（1）连接，电热丝包裹在内衬层（5）上；鞋底（1）内部的掌心处设有量子芯片（6）或磁

石；鞋面（2）的前部外侧设有温控器（7），电热丝通过电线与温控器(7)连接，温控器(7)与电

源连接。

2.如权利要求1所述的理疗鞋子，其特征在于，量子芯片（6）或磁石凸出于鞋底（1）顶面

0.5cm-1cm。

3.如权利要求2所述的理疗鞋子，其特征在于，加热层(4)与内衬层(5)的中部还设有中

药层(9)。

4.如权利要求3所述的理疗鞋子，其特征在于，中药层(9)的厚度为0.5cm-1cm。

5.如权利要求1至  4中任一权利要求所述的理疗鞋子，其特征在于，外衬层(3)分为左

外衬和右外衬，左外衬和右外衬之间通过连接件连接。

6.如权利要求5所述的理疗鞋子，其特征在于，连接件为魔术贴或者拉链(11)。

7.如权利要求1、2、3、4或6所述的理疗鞋子，其特征在于，鞋底（1）内也内置有电热丝，

电热丝通过电线与温控器（7）连接；还包括有带有中药层（9）的鞋垫。

8.如权利要求5所述的理疗鞋子，其特征在于，鞋底（1）内也内置有电热丝，电热丝通过

电线与温控器（7）连接；还包括有带有中药层（9）的鞋垫。

9.如权利要求1、2、3、4、6或8所述的理疗鞋子，其特征在于，鞋底（1）的侧面设有直流电

源接口（8），温控器（7）通过直流电源接口（8）与电源连接。

10.如权利要求5所述的理疗鞋子，其特征在于，鞋底（1）的侧面设有直流电源接口（8），

温控器（7）通过直流电源接口（8）与电源连接。
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一种理疗鞋子

技术领域

[0001] 本实用新型涉及鞋子技术领域，具体为一种理疗鞋子。

背景技术

[0002] 现代社会人们对足部养生越来越重视，比如热水泡脚，由于人的双脚上存在着与

各脏腑器官相对应的反射区和经络分布，当用热水泡脚时，可以刺激这些反射区，促进局部

血液循环，驱除寒冷；另外还可以在热水中添加艾叶、红花、老姜等中药粉包，借助热水的热

力使药效作用于足部，还能疏通经络，促进新陈代谢，增强人体器官机能，取得防病治病的

保健效果。

[0003] 但是这种泡脚的方式必须要烧热水，还需要盛水的盆，当人们遇到住宾馆或者露

宿的等场合时，就不一定具备同时上述的条件。即便有条件热水泡脚，洗完之后还需将水倒

掉，造成水资源的浪费。因此，现有技术中采用泡脚的理疗方式存在诸多不便，并且浪费水

资源。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的是提供一种理疗鞋子，它不仅具有加热、保温的功能，还能通过

热辐射和量子芯片或磁石产生的能量作用于脚部达到理疗的功能，并且携带和使用方便。

[0005] 为实现上述目的，提出以下技术方案：

[0006] 一种理疗鞋子，包括鞋底和鞋面，鞋面由外向内依次包括外衬层、加热层和内衬

层，加热层内设有电热丝；外衬层和内衬层的底部与鞋底连接，电热丝包裹在内衬层上；鞋

底内部的掌心处设有量子芯片或磁石；鞋面的前部外侧设有温控器，电热丝通过电线与温

控器连接，温控器与电源连接。

[0007] 本实用新型的工作原理及使用原理在于：通过在鞋面的内部放置用于加热的电热

丝，通过电源为电热丝提供电能，利用电热丝产生的热量作用于脚部，从而达到促进血液循

环和新陈代谢的理疗效果；在此过程中，通过温控器控制功率大小，防止温度过高，另外通

过设置有足部掌心涌泉穴的量子芯片或磁石促进人体血液微循环，从而起到更好的理疗效

果。

[0008] 本实用新型的有益技术效果是：携带方便，可以随时使用，避免水资源浪费；具有

加热的功能，不仅能用于保暖，而且能够利用量子芯片或磁石产生的能量以及加热中药层

产生的热疗效果作用于脚部，具有促进血液循化，疏通经络，增强新陈代谢的效果。

附图说明

[0009] 附图1为本实用新型理疗鞋子的外部结构示意图。

[0010] 附图2 图1中A处的剖视示意图。

[0011] 附图3 为本实用新型理疗鞋子中鞋底的结构示意图。

[0012] 附图4 为本实用新型理疗鞋子中外衬层的一种结构示意图。
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[0013] 附图5为本实用新型理疗鞋子中外衬层的另一种外部结构示意图。

[0014] 图中：鞋底1、鞋面2、外衬层3、加热层4、内衬层5、量子芯片6、温控器7、直流电源接

口8、中药层9、毛面9、刺面10、拉链11。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图和具体实施例对本实用新型一种理疗鞋子进行进一步的解释说明。

[0016] 本实用新型理疗鞋子主要用于室内环境以及干燥的室外环境中。

[0017] 如图1、图2、图3、图4所示，一种理疗鞋子，包括鞋底1和鞋面2，鞋面2由外向内依次

包括外衬层3、加热层4和内衬层5，加热层4内设有电热丝；外衬层3和内衬层5的底部与鞋底

1连接，电热丝包裹在内衬层5上；鞋底1内部的掌心处设有量子芯片6；鞋面2的前部外侧设

有温控器7，电热丝通过电线与温控器7连接，温控器7与电源连接。

[0018] 通过在鞋面2的内部放置用于加热的电热丝，采用蓄电池、干电池等电源为电热丝

提供电能，使电热丝发热，不仅具有加热的功能，用于保暖；还能够利用电热丝产生的热量

作用于脚部，从而达到促进血液循环和新陈代谢的理疗效果；在此过程中，通过温控器7控

制功率，防止电热丝发热温度过高。另外通过设置于足部掌心涌泉穴处的量子芯片6与人体

生物电场产生共振，可以使体内的水分子产生共振，可以促进人体血液微循环，保持血气通

畅，从而起到理疗的作用。

[0019] 量子芯片6是在微电子技术基础之上，在量子能量舱中经过量子信息和能量植入，

经过声、光、电、磁激活，产生无线电频率，作用于人体穴位后，与人体生物电场产生共振，通

过量子高频物理共振能量波将紊乱的细胞磁场纠正至正常状态，从而促进人体血液循环，

起到理疗的作用。在本具体实施例中，量子芯片6的型号为贻康光量子聚能芯片，还可以是

其他型号的量子芯片。

[0020] 在其他实施例中，鞋底1内部的掌心处设有磁石，通过磁石产生的磁场作用于足部

掌心的的涌泉穴，从而达到促进人体新陈代谢和局部血液微循环的效果。

[0021] 在本具体实施例中，电线内置于鞋底1内部的边缘，在前端经过鞋面2内部与温控

器7连接，温控器7的型号为XH-W1209数显温控器，缝制在鞋面2上部，方便随时查看温度并

调节温度；数显温控器7上具有温度加减按键以及温度显示屏。

[0022] 在其他实施例中，鞋底1内也内置有电热丝，电热丝通过电线与温控器7连接；还包

括有带有中药层9的鞋垫。电热丝能够加热，不仅可以用于足底保暖，还能够配合带有中药

层9的鞋垫，将中药的药效作用于足部，促进血液循环，达到理疗的效果。

[0023] 进一步地，量子芯片6或磁石凸出于鞋底顶面0.5cm-1cm。在本具体实施例中，量子

芯片6凸出于鞋底顶面0.5cm，在使用过程中，随着脚部的活动，凸出的量子芯片6能够对涌

泉穴造成按压，起到一定的按摩效果，有利于促进血气通畅，缓解疲劳。在其他实施例中，通

过磁石产生的磁场作用于足部掌心的涌泉穴，从而达到促进人体血液微循环、促进新陈代

谢的效果。

[0024] 进一步地，如图2所示，加热层4与内衬层5的中部还设有中药层9，中药层9包裹在

内衬层5上；中药层9的厚度为0.5cm-1cm。在本具体实施例中，中药层9的厚度为0.5cm。中药

层9内包括艾草、红花、老姜、当归、花椒中的一种或几种药材的粉末制品，此类药物均可以

通过热疗的方式，将药效作用于人体，在本具体实施例中，由蓄电池为电热丝提供电能，由
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电热丝提供热疗所需的热量。

[0025] 进一步地，如图4、图5所示，外衬层3分为左外衬和右外衬，左外衬和右外衬之间通

过连接件连接。在本具体实施例中，由于中药层9和电热丝依次包裹在内衬层5上，通过连接

件揭开外衬层3，能够方便更换中药层9和电热丝。

[0026] 进一步地，连接件为魔术贴或者拉链11。如图4所示，连接件为拉链11，通过拉开拉

链11，以对鞋面2内的中药层9和电热丝进行更换。如图5所示，连接件为拉链11还可以为魔

术贴，魔术贴包括毛面9和刺面10，毛面9缝制在左外衬上，刺面10缝制在右外衬上。打开时，

使魔术贴的毛面9和刺面10相互分离即可，使用十分方便。

[0027] 进一步地，鞋底1的侧面设有直流电源接口8，温控器7通过直流电源接口8与电源

连接。在本具体实施例中，如图1、4、5所示，直流电源接口8位于鞋子的前侧；直流电源接口8

用于连接外接的直流电源，直流电源为干电池或者蓄电池，适用于室内使用。

[0028] 进一步地，中药层9的外部由无纺布包裹，无纺布具有透气，防潮、质量轻、不助燃

的特点，既能使中药的药效随着电热丝传递的热量散发出来，又能够防止电热丝将中药层9

的外包装烫坏。
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图1
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图2

说　明　书　附　图 2/4 页

7

CN 211703651 U

7



图3

图4
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图5
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