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Zplisoby bé&leni zubi a hygienické pfipravky pro béleni zubu

Oblast techniky

P¥edkladany vynadlez se tyké zplUsobl béleni, zesvétlovani
nebo odbarvovani zub® nebo odstrafiovédni skvrn ze zubll, které

vyuZivajil pfipravky biologicky aktivniho skla.

Dosavadni stav techniky

Zub se skladad =z vnit¥ni vrstvy dentinu (zuboviny)
a vnéjsi vrstvy tvrdého emailu (zubni skloviny), coZ Je
ochranna vrstva zubu. Vrstva emailu je prirozené matné bilé
nebo slab& na3edlé barvy. Je to pravé tato emailova vrstva,
ve které se mohou objevit skvrny nebo zmény barvy. Email Jje
sloZen z krystall mineradlu hydroxyapatitu, ktery tvofi lehce
porézni povrch. M& se za to, Ze tato poréznost emailu je to,
co umoZiuje barvivim a latkdm ménicim barvu prostoupit
sklovinou a zm&nit barvu zubu. Kromé& toho =zub pfirozené
ziskavéa tenkou vrstvidku nazyvanou kutikula tvo¥enou
z glykoproteinti obsaZenych ve slindch. Kutikula také muZe
ziskat =zabarveni. Terminy ,zub“ nebo ,zuby"“ pouZivané zde
znamenaji material, kterd je tvofen apatitem a sekundarni
kutikulou.

Mnoho 1latek, se kterymi se C&lovék denné& setkavad nebo
pfichazi do kontaktu mbZe zuby ,zabarvit™ nebo sniZit
,b&lost™ jeho zubll. Obzvlasté potraviny, tabdkové vyrobky
a tekutiny, Jjako Je &aj a ké&va, které Jjsou Clovékem
konzumovany, maji sklon k barveni zubd. Tyto barvicil a barvu

mé&nici 1latky mohou pak proniknout do emailu. Tento problém
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nastavd postupné v pribéhu mnoha let, ale vede ke znatelné

zméné barvy zubl takového Clovéka.

Dokument WO 96/10985 odhaluje partikularni skla

(skloviny) obsahujici biologicky aktivni oxid k¥emicity,

kterd mohou sniZit podrdZdéni zubni dfené a/nebo posilit

oSetFfovani

aby se tato skla skléadala

strukturu zubu, a proto maji wvyuZiti pfi

pfecitlivélych zubl. Navrhovalo se,
pouze z oxidu k¥emi&itého nebo hydroxidu kfemicitého nebo
obsahovala jeden nebo vice dalSich prvka vybranych z Ca,

Na, K, Al, B, N, Ti nebo F.

P,
Také se navrhovalo, Ze je

skla

Mg,

vhodné pouZivat pfipravky biologicky aktivniho

obsahujici véapnik a fosforefnan, které mohou pomoci navodit

remineralizaci dentinu nebo alternativné pouZit oddélené

zdroje véapniku a fosforeCnanu spolu s biologicky aktivnim

sklem, které je neobsahuje.
Dokument WO 97/27148 odhaluje partikularni

skla,

biologicky

aktivni a biologicky kompatibilni kterd mohou

remineralizovat zuby a maji konkrétni pouZiti p¥i sniZovani
pfecitlivélosti dentinu.

Pro bé&leni zubu byly pouZity ruzné postupy vcetné

odbarvovani/béleni v ordinaci, odbarvovani/béleni pomoci

noéniho chranide a pomoci bé&lici =zubni pasty. Ale dostupné
z celé

zpUsoby a ptripravky nejsou fady davodd uspokojivé.

Napriklad zeslabeni zabarveni je men3i neZ by bylo ideélni.

Podstata vynadlezu

Nyni bylo objeveno, Ze vy3e uvedend biologicky aktivni

skla mohou byt pouZita pro bé&leni =zubl. V souladu s tim
ptedkladany vynalez poskytuje zplsob béleni zubl, ktery
zahrnuje kontakt zubu s partikuldrnim biologicky aktivnim




a biologicky kompatibilnim sklem v mnoZstvi, které zub

vybéli.

Detailni popils vynélezu

Pojmy zde uvadéné (v tomto textu) by mély mit stejny

vyznam, Jjaky ziskaly v souclasnosti uZivanim v oborech péce

o ustni dutinu a o zuby. Konkrétné vymezeni pojmid pro popis
vynalezu je uvedeno dile.
sbéleni™

Termin se zde pouZivd ve vSech pfipadech tak,

7e zahrnuje také odbarvovani, zesvétlovani nebo odstrafiovani

skvrn ze zubu.

Predkladany vynalez poskytuije zplsob béleni,
zesvétlovani anebo odbarvovani zubl. Zpusob je také
pouZitelny pro odstranovani skvrn ze =zubl. Zplusob spociva
v kontaktu zubd s biologicky aktivnim sklem, které bylo

popsano v dokumentech WO 96/10985 a WO 97/27148, v UGCinném

mnoZstvi, které zub vybéli. Vyhodné se provadi

n&kolikanasobna aplikace. KaZda aplikace zahrnuje mezi 0,02
a? 0,3 gramy biologicky aktivniho skla. Vyhodné& béZny zpusob
b&leni zubt obsahuje kontakt zubt.s biologicky aktivnim sklem
dvakrat denné

v uvedeném U&inném mnoZstvi, které zub vybéli,

dva tydny nebo déle. Termin ,mnoZstvi, které zub vybéli®
pouZivany zde znamend Jjakékoliv mnoZstvi, které ma za
nasledek zesvétleni zubu o jeden nebo vice odstind podle

stupnice uvedené ve "Vita shade guide" u pacienta, ktery meél

odstin pfed léZenim tmav3i neZ stupefl A3.5, a to po 4 tydnech

aplikace dvakrat denné& dvé& minuty nebo déle pfi Jjedné
aplikaci.

V souladu s tim predkladdany vynalez poskytuje zplhsob
bé&leni zubtl, ktery zahrnuje kontakt =zubd s partikulérnim
biologicky aktivnim a biologicky kompatibilnim sklem
v G&inném mnoZstvi, které zub vybéli, pfifemZ sklo obsahuje




oxid kremicity nebo hydroxid kfemicity a volitelné jeden nebo
vice prvka vybranych z Na, K, Ca, Mg, B, Ti, Al, P, N nebo F.

Vyhodné biologicky aktivni sklo obsahuje alespon Na, Ca
a P, ackoliv je moZné pouZit Jjednoduché vodni sklo spolu
s vnéjdim =zdrojem véapniku a fosforeénanu. Odbornikovi je
jasné, Ze vnéj8i zdroj vapniku a fosforecnanu miZe byt ze
samotnych slin nebo miZe byt formulovan do pfipravku pro
ustni hygienu.

Biologicky aktivni sklo podle predkladaného vynalezu je
sklovity ptipravek (sklovina), ktery tvori vrstvu
hydroxykarbondtu apatitu in vitro pfi vloZeni do napodobeniny
t&lesné tekutiny. Biologicky aktivni skla podle pfedkléadaného
vynadlezu mohou byt pfipravena celou Fradou postupd, napf.
tavenim nebo gelatinizaci sold (koloidnich roztokl) a mohou
byt rtznorodé, co se tykd obsaZenych prvkld a jejich rozmezi

v pripravku. Napfiklad nédsledujici sloZeni pfipravku poskytne

ptijatelné a

Q

v hmotnostnich $%):

vyhodné

Sio, 40-60
cao 10-30
Na,0 10-35
P,0s 2-8
CaF- 0-25
B.0s 0-10
K;0O 0-8
MgO 0-5

biologicky

sklo (sloZeni

Biologicky aktivni skla s témito vlastnostmi poskytuji

uéinn&j3i latku pro interakci se zubni
fluoridu do sklovitého pfipravku zlep3i a zesili strukturu
zubu. Daldi p¥riklady zahrnuji

kterd maji napfiklad ptfibliZné 40

strukturou. PFidéani

gelatinizovand koloidni skla,

(hmotnostnich)




Si0z, v podstaté neobsahuji sodik, ptibliZné 6-36 %
(hmotnostnich) Ca a pfibliZné 2-12 % (hmotnostnich) P:Os.
Biologicky kompatibilni sklo podle pfedkladaného
vynélezu je takové, které nevyvolava neprekonatelnou
neziddoucl imunitni reakci.
V nékterych provedenich pfedkladdaného vynalezu Jsou
pouZity mimo¥faddné malé Céastice. Napfiklad 3Jjsou uZitecné

C4stice, které jsou v rozmezi nejvySe do 2 um a nebo se jedna

~

azZz o Céastice menSi neZ 1 um. Velikost <¢&é&stic podle

ptedkléddaného vyndlezu Jje urcovdna rastrovacim elektronovym
uzivajiciho

LS100) .

mikroskopem nebo pomoci zatizeni rozptylu

laserového paprsku (napt. Coulter Pfekvapivé

relativné malé biologicky aktivni c&é&stice skla nevyvoléavaji

vyznamné imunitni reakce. Navic vSeobecné nejsou pohlcovany

makrofadgy a v této p¥ihlédsce jsou popisovény jako inaktivni.

Pripravky podle predklédaného vynadlezu mohou byt

formulovany Jjako p¥ipravky pro hygienu ustni dutiny, Jako

zubni pasta, gely, présky, ustni vody,

a pripravky pro cucéarit

jsou zubni préasek,

vyplachovaci roztoky, nebo Zvykani

jako jsou Zvykalky, pastilky, tablety a zdravotni bonbony.

Takové p¥ipravky pro hygienu ustni dutiny vhodné

obsahuji mezi 0,1 aZ 50 % (hmotnostnich), wvyhodné 1 aZ 25 %

(hmotnostnich), vyhodné&ji 5 aZ 10 % (hmotnostnich) biologicky

aktivniho skla podle vynélezu.

Krom& aktivnich sloZek pripravky pro hygienu dustni

dutiny vhodné pro tento vyndlez obsahuji pfipravky také

obvyklé nosice, pojiva, surfaktanty, smacedla, barviva,

pigmenty, <&inidla zabrafiujici tvorbé plaku, antibakteridlni

¢inidla, &inidla bioadhezivniho typu, abrazivni 1latky, latky

plisobici proti =zubnimu kazu, pEfichuté, sladidla, ¢&inidla

zvétsujici objem apod.




V pripadé& pripravku ve formé& zubni pasty abrazivni latky
typicky zahrnuji nap¥. amorfni, gelovy, precipitovany oxid
k¥emicity, plastické cCéastice, oxid hlinity, uhlicéitan
vapenaty, a ortofosforecnan zinecCnaty, nerozpustné
metafosforednany a pyrofosforenan véapenaty. Pro pouZiti
v tomto vyndlezu je obzvla3té vyhodnou abrazivni latkou oxid
kfemidity. Patentovd a vé&deckd literatura obsahuje Ccetné
priklady téchto abrazivnich lé&tek. Patent U.S. 4 822 599
uvadi trady abrazivnich latek pro zubni praSky také odkazuje
na komer&ni =zdroje a zpUsoby Jejich p¥ipravy. Castice
biologicky aktivniho skla mohou nahradit v8echny, nékteré
nebo 24dné abrazivni latky pouZivané v zubnich pastach podle
soudasného stavu techniky.

Pripravky podle vyndlezu pro hygienu ustni dutiny mohou
také obsahovat zahuitovadla. P#iklady téchto =zahu3tovadel
zahrnuji karagen ("irsky mech"), xantanovou gumu a sodnou sul
karboxymetylcelulézy, &krob, polyvinylpyrolidon, hydroxyetyl-
propylceluldzu, hydroxybutylmetylceluldzu, hydroxypropyl-
metylceluldézu a hydroxyetylceluldzu (spoleCné suSené smési
mikrokrystalické celulézy/celuldzové klovatiny). Anorganické
nebo organické zahu3tovadlo miZe Dbyt obsaZeno v pEipravku
podle predkladaného ‘vynalezu v koncentraci 0,05 aZ 2 %
(hmotnostni) a vyhodn& 0,1 aZ 1,5 % (hmotnostni).

Soli dodavajici fluorid s ulinkem proti zubnimu kazu
mohou byt také obsaZeny v pfipravcich pro hygienu ustni
dutiny podle pfedkléadaného vynédlezu, je pro ne
charakteristicka jejich schopnost uvoliiovat fluoridové ionty
do vody. Je vyhodné pouZit fluoridovou sul rozpustnou ve
vodé, kterad dodava pribliZné 10 aZ 5000 ppm fluoridového
iontu a vyhodné& p¥ibliZné& 1000 aZ 1500 ppm fluoridového
iontu. Mezi tyto 1latky pat¥i ve vodé rozpustné soli

alkalickych kovd, napfiklad fluorid sodny, fluorid draselny,




monofluorfosforecnan sodny a fluorok¥emicitan sodny.
Monofluorfosfore&nan sodny je vyhodnd sil dodavajici fluorid.

Pigmenty pouzZivané pti uskutecnéni pfredkladaného
vynadlezu zahrnuji netoxické, ve vodé nerozpustné anorganicke
pigmenty, Jjako Jje zelefi kysliéniku titaniCitého a oxidu
chromnatého, ultramarinovd modréd a r0Zovad barva, a oxidy
Jelezité, a také ve vodé nerozpustnd mofidlovad barviva
pfipravenad extenzi véapenatych nebo hlinikovych soli =z barev
FD&C, jako je napf. motidlové barvivo FD&C zelen &. 1, FD&C
modrad &. 2, FD&C R&D &. 30 a FD&C Zlutd ¢&. 15, na oxid
hlinity. Pigmenty maji velikost ¢&a&stic v rozmezi 5 aZ
1000 um, vyhodn& 250 aZ 500 pm a jsou pritomné v koncentraci
0,5 aZ 3 % (hmotnostni). Barviva jsou obecné citliva na
pritomnost peroxidovych sloZek a nejsou obsaZena Vv zubni
past&, adkoliv u FD&C zelené &. 3 se zjistilo, Ze odoléava
blednuti, kdyZ je v zubni pasté pfitomny CaO:.

MiZe byt pouZita jakadkoliv vhodnéd pfichut nebo sladidlo.
P¥iklady vhodnych aromatickych sloZek jsou aromatické silice,
nap¥. silice maty peprné nebo mentolovéd, silice libavky
poloZenég, sassafrasu, hfebicku, Salvéje, eukalyptu,
majoranky, skoF¥ice, citronu, pomerane a metylsalicylat.
Vhodnéd sladidla zahrnﬁji sacharézu, laktdzu, maltdzu, sorbit,
cyklamdt sodny, perillartin) a sacharin sodny. Vyhodné
pfichut& a sladidla dohromady p¥edstavuji 0,01 % aZ 5 % nebo
vice pF¥ipravku.

Do sloZek ptipravki pro hygienu ustni dutiny tohoto
vynalezu mohou byt zahrnuty ruzné dalSi latky. Neomezujici
pEiklady zahrnuji konzervadéni ¢inidla, silikonoveée
a chlorofylové sloueniny, vitaminy, jako Jjsou vitaminy BS6,
B12, c, E a K, antibakteridlni pfipravky jako je
chlorhexidin, halogenované difenylétery, Jako Jje triklosa,

¢inidla sniZujici citlivost, Jjako Jje dusic¢nan draselny




a citréat draselny, a jejich smési. Tato adjuvans Jjsou v zubni

pasté obsaZena Vv mnoZstvi, které ©podstatné neovliviuje

nepfiznivé poZadované vlastnosti a charakteristiky, a Jsou

vybrdny a pouZity ve vhodném mnoZstvi v zavislosti na
konkrétnim typu obsaZené sloZky.

Vyroba partikuldrniho Dbiologicky aktivniho skla Ije
odbornikim dobfe znédma a nepotfebuje zde dalsi popis. Podobné

je v oboru také dobfe zndma vyroba gell, =zubnich past,
vyplachovacich roztokd, uUstnich vod, Zvykacek a Zvykacich
gum. Biologicky aktivni skla mohou byt do téchto produktu

zavedena celou fFadou zplsobli v&etné jednoduchého smichani.

Odbornikl je znamo, Ze za urcéitych podminek je nutné udrZovat

biologicky aktivni sklo tak, aby nepfisSlo do kontaktu

s vodnymi nebo jinymi sloZkami nosice, aby se tak zabréanilo

predb&iné reakci biologicky aktivniho skla. To mlZe byt

dosa?eno celou Fadou zplUsobl odbornikim znédmym, napfiklad

pouZitim st¥ikadky ze dvou Casti s misici komlrkou.
Kromé p¥imé aplikace biologicky aktivniho skla na zuby

muzZe byt pfipravek biologicky aktivniho skla podle

predkladaného vynadlezu aplikovan také v médiu, jehoZ zakladem

je fyziologicky roztok nebo destilovanéd voda.

Pfedkladany vynalez také poskytuje pouZiti Dbiologicky

aktivniho a biologicky kompatibilniho skla, jak je zde vy3e

definovano, voliteln& dohromady se zdrojem vapniku a/nebo

fosfore&nanu pro vyrobu pfipravku pro béleni zubl.




P¥iklady provedeni vynélezu

Priklad 1

Ve zde popsané 4 tydenni klinické zkouSce byla testovana
odezva u deseti zdravych dospé&lych dobrovolnika. Vychézelo se
t¥etiné

shade
D2,

z m&feni odstinu, ktery se sledoval ve st¥fedni

"Vita
B2,

k okraji Ffezakll s pomoci stupnice uvedené ve

guide" uspotfadané v nasledujicim pofadi: Bl, Al,

B3,

A2,

cl1, cz2, D4, A3, D3,

Vita) .

A3,5, B4, C3, A4, C4 (viz "Lumin

Vacuum-Farbskala", Pro tuto studii byli vybrani pouze

pacienti s odstinem zubu, ktery nebyl své&tlej$i neZ A3,5.

U ka?dého jednotlivce se zaznamenal stav tvrdych a m&kkych

tkani tUstni dutiny na zacatku studie a

byli

pred kaZdym

sledovanim. Pacienti instruovédni pouZivat pouze 7,5%

zubni pastu dvakradt dennég, zachovavat ¢&as &isténi zubu

2 minuty a nepouZivat Jjiné prostfedky pro péci o ustni

dutinu. VZechny osoby byli znovu pozvani po dvou a po Ctyfech
tydnech.

Ve dvou tydnech byla prumérnd zména odstinu zubu 4,2
s rozmezim od 0 do 8. Ve &tyfech tydnech byla prumérna zmeéna
odstinu zubu 5,8 s rozmezim od 0 do 8. Nebyl pozorovan Zadny
dkodlivy vliv na tvrdou ¢&i mé&kkou tké&n. Statistickad analyza
prokdzala vyznamny rozdil mezi zakladnimi hodnotami a mé¥enim
ve dvou a &tyFech tydnech (p<0.05, ANOVA). ZzZavérem lze Fict,
Ye 7,5% zubni pasta bé&lila zuby s prumé&rnou

Tato

e se dokéazalo,
zménou odstinu 5,8 bez neZddoucich vedlejSich u&inku.

studie byla &aste&né& podporovéna USBiomaterials Corporation.
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7,5% zubni pasta, jak Jje popsana V
obsahovala 7,5 % (hmotnostnich) biologicky
které mélo nésledujici % sloZeni:

S1i0; 45
Cao 24,5
Na,O 24,5
P,0s 6

tomto prikladuy,

aktivniho skla,




PATENTOVE

1.

Ze obsahuje wuvedeni

biologicky aktivnim

v uc¢inném mnoZstvi,

Zpusob béleni zubl vy znacuijici

zubt

které

a biologicky

11

NAROKY

s e t im,

do kontaktu " s partikularnim

sklem

sklo

kompatibilnim

zub vybéli, piicemZ toto

obsahuje oxid k¥emic¢ity nebo hydroxid k¥femicity a volitelné

jeden nebo vice prvka vybranych ze skupiny obsahujici Na, K,
Ca, Mg, B, Ti, Al, P, N nebo F.

2. Zphsob podle naroku 1, vyznacuijici s e
t im, Ze biologicky aktivni a biologicky kompatibilni sklo

obsahuje alespon Na,

Ca a P.

3. Zpusob podle ndroku 1 nebo 2, vy znacuijici
s e t im, Ze biologicky aktivni a biologicky kompatibilni
sklo se aplikuije spolu se zdrojem vapniku a/nebo
fosforecnanu.

4, Zpisob podle kteréhokoliv z néroka 1 aZi 3,
vyznaduijici s e t im, Ze Dbiologicky aktivni
a biologicky kompatibilni sklo obsahuje v hmotnostnich
procentech:

Si0- 40 aZz 60
Cao 10 aZ 30
Na:0 10 aZz 35
P;0Os 2 az 8
CaF; 0 aZ 25
B,03 0 az 10
K;0 0 aZ 8
MgO 0 az 5.




5. Zpusob podle kteréhokoliv z narokd 1 aZ 4,
vyznadcuijici se tim Ze partikuldrni biologicky
aktivni a biologicky kompatibilni sklo obsahuje Cé&stice men3i

neZz 90 um.

6. Zplisob podle kteréhokoliv z nérokt 1 aZz 5,
vyznac¢cujici se tim Ze partikuldrni biologicky
aktivni a biologicky kompatibilni sklo obsahuje &&stice mensi

nez 10 pum.

7. Zplisob podle kteréhokoliv z nérokt 1 aZ 6,
vyznadc¢ujici se tim Ze partikulédrni biologicky
aktivni a biologicky kompatibilni sklo obsahuje castice menS3i

neZ 5 upm.

8. Zplisob podle kteréhokoliv z nédrokdt 1 aZi 7,
vyznadcujici se tim Ze partikulédrni biologicky
aktivni a biologicky kompatibilni sklo obsahuje Castice mensi

neZz 2 um.

9. Zpusob podle kteréhokoliv z ndrokd 1 aZi 8,
vyznadcujici se tim Ze U¢inné mnoistvi je 0,02

az 0,3 gramu.

10. Zpusob podle kteréhokoliv z nérokd 1 aZi 9,
vyznacuijici s e t im, Ze partikularni sklo je

v zubni pasté nebo Zvykacce.

11. Zphsob bé&leni 2zubdl vyznacuijiclil s e
t i m, Ze obsahuje uvedeni zubl do kontaktu s mnoZstvim,

které je G¢inné k zeslabeni  odstinu, partikularniho
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biologicky aktivniho a biologicky kompatibilniho skla podle

kteréhokoliv z narokt 1 aZ 8.

12, Pripravek pro 1ustni  hygienu k  Dbéleni zubl
vyznac¢uijici se tim, Ze obsahuje partikularni
biclogicky aktivni a biologicky kompatibilni sklo podle
kteréhokoliv z nédrokt 1 aZ 8, a to v mnoZstvi uc¢inném pro

vybéleni zubt.
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