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本实用新型公开一种医疗用腿部按摩装置，

包括底板，所述底板的上侧设有水平设置的滑动

槽，滑动槽内滑动配合连接滑动块，在滑动槽内

还设有用于驱动滑动块在滑动槽内滑动的动力

装置。本实用新型的有益效果是：本实用所提供

的一种医疗用腿部按摩装置，根据患者身高不同

通过电动升降杆能够调整座椅的高度，患者将腿

部放在第一按摩球上，松开第二锁紧螺栓，第二

方块通过第三滑孔与滑杆向下滑动使第二按摩

球压在患者腿部上侧，打开转动电机转动螺杆带

动滑动块上的座椅水平往复滑动，从而能使患者

的腿部在第一按摩球与第二按摩球之间往复移

动在移动的同时通过第一按摩球与第二按摩球

外侧的第一按摩凸块与第二按摩凸块对患者的

腿部进行按摩。
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1.一种医疗用腿部按摩装置，包括底板（1），其特征在于：所述底板（1）的上侧设有水平

设置的滑动槽（2），滑动槽（2）内滑动配合连接滑动块（21），在滑动槽（2）内还设有用于驱动

滑动块（21）在滑动槽（2）内滑动的动力装置，滑动块（21）的上侧设有竖直设置的电动升降

杆（3），电动升降杆（3）伸缩端的末端固定连接座椅（4），底板（1）的上侧设有水平设置的第

一方块（5），第一方块（5）设置在滑动槽（2）的一侧并与座椅（4）相对设置，所述第一方块（5）

为空心腔体，第一方块（5）的上侧均匀设有第一滑孔（51），每个第一滑孔（51）均与所述第一

方块（5）相连通，每个第一滑孔（51）内均滑动配合连接竖直设置的第一滑杆（52），每个第一

滑杆（52）的上端均通过第一连接板（53）转动配合连接第一按摩球（54），每个第一按摩球

（54）的外侧均均匀设有第一按摩凸块（55），每个第一滑杆（52）的下端均竖直伸入第一方块

（5）内并固定连接水平设置的第一安装板（56），每个第一安装板（56）的下侧均固定连接竖

直设置的第一弹簧（57），每个第一弹簧（57）的下端均与第一方块（5）内底部固定连接，所述

第一方块（5）的上方设有水平设置的第二方块（6）；

第二方块（6）与第一方块（5）相对设置，所述第二方块（6）相对两侧均固定连接水平设

置的固定块（8），每个固定块（8）上均设有第三滑孔（81），所述底板（1）的上侧对称固定连接

竖直设置的滑杆（7），两个滑杆（7）分别设置在第一方块（5）相对的两侧，所述滑杆（7）与所

述第三滑孔（81）一一对应滑动配合连接，所述第二方块（6）为空心腔体，第二方块（6）朝向

第一方块（5）的下侧均匀设有第二滑孔（61），每个第二滑孔（61）均与所述第二方块（6）相连

通，每个第二滑孔（61）内均滑动配合连接竖直设置的第二滑杆（62），每个第二滑杆（62）的

下端均通过第二连接板（63）转动配合连接第二按摩球（64），第二按摩球（64）与所述第一按

摩球（54）一一对应设置，每个第二按摩球（64）的外侧均均匀设有第二按摩凸块（65），每个

第二滑杆（62）的上端均竖直伸入第二方块（6）内并固定连接水平设置的第二安装板（66），

每个第二安装板（66）的上侧均固定连接竖直设置的第二弹簧（67），每个第二弹簧（67）的上

端均与第二方块（6）内顶部固定连接。

2.根据权利要求1所述的一种医疗用腿部按摩装置，其特征在于：所述动力装置包括水

平设置的螺杆（22），螺杆（22）能在所述滑动块（21）内转动，螺杆（22）的一端水平贯穿底板

（1）并伸出至底板（1）的外侧，在螺杆（22）的伸出端设有用于驱动螺杆（22）转动的转动电机

（23），螺杆（22）的另一端与滑动槽（2）的一侧转动配合连接，在所述滑动块（21）一侧设有第

一螺纹孔，所述螺杆（22）从所述第一螺纹孔内穿过且与第一螺纹孔螺纹配合连接。

3.根据权利要求1所述的一种医疗用腿部按摩装置，其特征在于：所述每个固定块（8）

远离第二方块（6）的一侧均设有第二螺纹孔（82），每个第二螺纹孔（82）均与与其对应的滑

孔（81）相连通，每个第二螺纹孔（82）内均设有用于将与其对应的固定块（8）锁紧的第二锁

紧螺栓（83）。

4.根据权利要求1所述的一种医疗用腿部按摩装置，其特征在于：所述底板（1）的上侧

设有水平设置的安装槽（11），安装槽（11）内固定连接一组竖直设置的第三弹簧（12），所述

第一方块（5）水平固定连接在一组第三弹簧（12）的上端，安装槽（11）内还对称设有两个振

动电机（13），所述第一方块（5）的下侧对称设有两个缓冲块（58），两个缓冲块（58）与两个振

动电机（13）一一对应并相接触设置。

5.根据权利要求1所述的一种医疗用腿部按摩装置，其特征在于：所述座椅（4）的上方

一侧设有靠背，所述在座椅（4）与靠背上均设有软垫（41）。
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一种医疗用腿部按摩装置

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗护理技术领域，具体为一种医疗用腿部按摩装置。

背景技术

[0002] 医疗护理：随着社会的发展和进步、人民生活水平的提高，对护工的需求越来越

大，要求也越来越高。越来越多的打工者走进了护工这个行业，在医院、社区或家庭，很多病

人接受了护工提供的服务。前瞻中国医疗护理行业服务模式与投资服务的内容主要是照料

病人的起居生活。

[0003] 对于卧床病人来说，长期卧床，造成腿部肌肉萎缩，造成站立困难，需要对腿部进

行按摩，增加腿部血液流动，刺激腿部穴位，保持腿部肌肉弹性，加快恢复；另外对于老年人

来说，腿部肌肉容易酸痛，需要进行按摩保健，传统腿部的按摩是依赖人工按摩，按摩场景

受到限制，耗费大量按摩人员体力，按摩效果不佳的缺点，十分不便。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于提供一种医疗用腿部按摩装置，以解决上述背景技术中提

出的问题。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：

[0006] 一种医疗用腿部按摩装置，包括底板，所述底板的上侧设有水平设置的滑动槽，滑

动槽内滑动配合连接滑动块，在滑动槽内还设有用于驱动滑动块在滑动槽内滑动的动力装

置，滑动块的上侧设有竖直设置的电动升降杆，电动升降杆伸缩端的末端固定连接座椅，底

板的上侧设有水平设置的第一方块，第一方块设置在滑动槽的一侧并与座椅相对设置，所

述第一方块为空心腔体，第一方块的上侧均匀设有第一滑孔，每个第一滑孔均与所述第一

方块相连通，每个第一滑孔内均滑动配合连接竖直设置的第一滑杆，每个第一滑杆的上端

均通过第一连接板转动配合连接第一按摩球，每个第一按摩球的外侧均均匀设有第一按摩

凸块，每个第一滑杆的下端均竖直伸入第一方块内并固定连接水平设置的第一安装板，每

个第一安装板的下侧均固定连接竖直设置的第一弹簧，每个第一弹簧的下端均与第一方块

内底部固定连接，所述第一方块的上方设有水平设置的第二方块；

[0007] 第二方块与第一方块相对设置，所述第二方块相对两侧均固定连接水平设置的固

定块，每个固定块上均设有第三滑孔，所述底板的上侧对称固定连接竖直设置的滑杆，两个

滑杆分别设置在第一方块相对的两侧，所述滑杆与所述第三滑孔一一对应滑动配合连接，

所述第二方块为空心腔体，第二方块朝向第一方块的下侧均匀设有第二滑孔，每个第二滑

孔均与所述第二方块相连通，每个第二滑孔内均滑动配合连接竖直设置的第二滑杆，每个

第二滑杆的下端均通过第二连接板转动配合连接第二按摩球，第二按摩球与所述第一按摩

球一一对应设置，每个第二按摩球的外侧均均匀设有第二按摩凸块，每个第二滑杆的上端

均竖直伸入第二方块内并固定连接水平设置的第二安装板，每个第二安装板的上侧均固定

连接竖直设置的第二弹簧，每个第二弹簧的上端均与第二方块内顶部固定连接。
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[0008] 优选地，所述动力装置包括水平设置的螺杆，螺杆能在所述滑动块内转动，螺杆的

一端水平贯穿底板并伸出至底板的外侧，在螺杆的伸出端设有用于驱动螺杆转动的转动电

机，螺杆的另一端与滑动槽的一侧转动配合连接，在所述滑动块一侧设有第一螺纹孔，所述

螺杆从所述第一螺纹孔内穿过且与第一螺纹孔螺纹配合连接。

[0009] 优选地，所述每个固定块远离第二方块的一侧均设有第二螺纹孔，每个第二螺纹

孔均与与其对应的滑孔相连通，每个第二螺纹孔内均设有用于将与其对应的固定块锁紧的

第二锁紧螺栓。

[0010] 优选地，所述底板的上侧设有水平设置的安装槽，安装槽内固定连接一组竖直设

置的第三弹簧，所述第一方块水平固定连接在一组第三弹簧的上端，安装槽内还对称设有

两个振动电机，所述第一方块的下侧对称设有两个缓冲块，两个缓冲块与两个振动电机一

一对应并相接触设置。

[0011] 优选地，所述座椅的上方一侧设有靠背，所述在座椅与靠背上均设有软垫。

[0012] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：根据患者身高不同通过电动升降杆

能够调整座椅的高度，患者将腿部放在第一按摩球上，松开第二锁紧螺栓，第二方块通过第

三滑孔与滑杆向下滑动使第二按摩球压在患者腿部上侧，打开转动电机转动螺杆带动滑动

块上的座椅水平往复滑动，从而能够使患者的腿部在第一按摩球与第二按摩球之间往复移

动在移动的同时通过第一按摩球与第二按摩球外侧的第一按摩凸块与第二按摩凸块对患

者的腿部进行按摩，振动电机对第一方块进行振动能够增加按摩的效果。这样能够解决传

统腿部的按摩是依赖人工按摩，按摩场景受到限制，耗费大量按摩人员体力，按摩效果不佳

的缺点，十分不便的问题。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型所提供的一种医疗用腿部按摩装置的基本结构示意图；

[0014] 图2为第一方块与第二方块的示意图。

具体实施方式

[0015] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0016] 在本实用新型的描述中，需要理解的是，术语“中心”、“纵向”、“横向”、“长度”、“宽

度”、“厚度”、“上”、“下”、“前”、“后”、“左”、“右”、“竖直”、“水平”、“顶”、“底”、“内”、“外”、

“顺时针”、“逆时针”等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为

了便于描述本实用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的设备或元件必须具有特定的

方位、以特定的方位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限制。

[0017] 如图1-2所示，本实用新型涉及一种医疗用腿部按摩装置，包括底板1，所述底板1

的上侧设有水平设置的滑动槽2，滑动槽2内滑动配合连接滑动块21，在滑动槽2内还设有用

于驱动滑动块21在滑动槽2内滑动的动力装置，所述所述动力装置包括水平设置的螺杆22，

螺杆22能在所述滑动块21内转动，螺杆22的一端水平贯穿底板1并伸出至底板1的外侧，在
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螺杆22的伸出端设有用于驱动螺杆22转动的转动电机23，转动电机23通过螺栓固定连接在

底板1的外侧，转动电机23的主轴与螺杆22的伸出端焊接固定同轴设置，转动电机23为可调

速步进电机，螺杆22的另一端与滑动槽2的一侧固定的转动轴承转动配合连接，在所述滑动

块21一侧设有第一螺纹孔，所述螺杆22从所述第一螺纹孔内穿过且与第一螺纹孔螺纹配合

连接。滑动块21的上侧通过螺栓固定连接竖直设置的电动升降杆3，电动升降杆3伸缩端的

末端焊接固定连接座椅4，所述座椅4的上方一侧设有靠背，所述在座椅4与靠背上均设有软

垫41，软垫41能够增加患者的舒适感，底板1的上侧焊接固定连接水平设置的第一方块5，第

一方块5设置在滑动槽2的一侧并与座椅4相对设置，所述底板1的上侧设有水平设置的安装

槽11，安装槽11内焊接固定连接一组竖直设置的第三弹簧12，所述第一方块5水平焊接固定

连接在一组第三弹簧12的上端，安装槽11内还对称设有两个振动电机13，两个振动电机13

均通过螺栓固定连接在安装槽11内底部，所述第一方块5的下侧对称焊接固定两个缓冲块

58，两个缓冲块58与两个振动电机13一一对应并相接触设置。通过设置两个缓冲块58能减

少振动电机13振动时对第一方块5磨损，增加第一方块5的使用寿命，所述第一方块5为空心

腔体，第一方块5的上侧均匀设有第一滑孔51，每个第一滑孔51均与所述第一方块5相连通，

每个第一滑孔51内均滑动配合连接竖直设置的第一滑杆52，每个第一滑杆52的上端均通过

第一连接板53转动配合连接第一按摩球54，每个第一按摩球54的外侧均均匀焊接固定第一

按摩凸块55，每个第一滑杆52的下端均竖直伸入第一方块5内并焊接固定连接水平设置的

第一安装板56，每个第一安装板56的下侧均焊接固定连接竖直设置的第一弹簧57，每个第

一弹簧57的下端均与第一方块5内底部焊接固定连接，所述第一方块5的上方设有水平设置

的第二方块6。

[0018] 第二方块6与第一方块5相对设置，所述第二方块6相对两侧均焊接固定连接水平

设置的固定块8，每个固定块8上均设有第三滑孔81，所述底板1的上侧对称焊接固定连接竖

直设置的滑杆7，两个滑杆7分别设置在第一方块5相对的两侧，所述滑杆7与所述第三滑孔

81一一对应滑动配合连接，所述所述每个固定块8远离第二方块6的一侧均设有第二螺纹孔

82，每个第二螺纹孔82均与与其对应的滑孔81相连通，每个第二螺纹孔82内均设有用于将

与其对应的固定块8锁紧的第二锁紧螺栓83。所述第二方块6为空心腔体，第二方块6朝向第

一方块5的下侧均匀设有第二滑孔61，每个第二滑孔61均与所述第二方块6相连通，每个第

二滑孔61内均滑动配合连接竖直设置的第二滑杆62，每个第二滑杆62的下端均通过第二连

接板63转动配合连接第二按摩球64，第二按摩球64与所述第一按摩球54一一对应设置，每

个第二按摩球64的外侧均均匀焊接固定第二按摩凸块65，每个第二滑杆62的上端均竖直伸

入第二方块6内并焊接固定连接水平设置的第二安装板66，每个第二安装板66的上侧均焊

接固定连接竖直设置的第二弹簧67，每个第二弹簧67的上端均与第二方块6内顶部焊接固

定连接，通过设置第一弹簧57与第二弹簧67能够对患者的腿部起到缓冲的作用。

[0019] 在使用本实用新型提供的一种医疗用腿部按摩装置时，患者坐在座椅4上，根据患

者身高不同通过电动升降杆3能够调整座椅4的高度，患者将腿部放在第一按摩球54上，松

开第二锁紧螺栓83，第二方块6通过第三滑孔81与滑杆7向下滑动使第二按摩球64压在患者

腿部上侧，打开转动电机23转动螺杆22带动滑动块21上的座椅4水平往复滑动，从而能够使

患者的腿部在第一按摩球54与第二按摩球64之间往复移动在移动的同时通过第一按摩球

54与第二按摩球64外侧的第一按摩凸块55与第二按摩凸块65对患者的腿部进行按摩，打开
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振动电机13对第一方块5进行振动能够增加按摩的效果。

[0020] 以上显示和描述了本实用新型的基本原理、主要特征和本实用新型的优点。本行

业的技术人员应该了解，本实用新型不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述

的仅为本实用新型的优选例，并不用来限制本实用新型，在不脱离本实用新型精神和范围

的前提下，本实用新型还会有各种变化和改进，这些变化和改进都落入要求保护的本实用

新型范围内。本实用新型要求保护范围由所附的权利要求书及其等效物界定。
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图 1
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图 2
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