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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïðîèçâîäñòâó

ì ñîîâîùíûõ êîíñåðâîâ. Ñïîñîá ïðåäóñìàòðèâàåò
ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå è ïðîòèðêó
ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, ðåçêó è
çàìîðàæèâàíèå çåëåíè. Çàìîðàæèâàþò ñâåæåå
çåðíî çåëåíîãî ãîðîøêà, ïàññåðóþò â òîïëåíîì
ìàñëå ïøåíè÷íóþ ìóêó. Ïåðå÷èñëåííûå
êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ

ìîëîêîì, òîìàòíîé ïàñòîé, óêñóñíîé êèñëîòîé,
ñàõàðîì, ïîâàðåííîé ñîëüþ, ïåðöåì ÷åðíûì
ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì. Ðåæóò ì ñî. Ôàñóþò
ì ñî, ïîëó÷åííóþ ñìåñü è êîñòíûé áóëüîí â òàðó,
ãåðìåòèçèðóþò è ñòåðèëèçóþò. Èçîáðåòåíèå
îáåñïå÷èâàåò ïðîèçâîäñòâî êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî
ñðàâíåíèþ ñ èçâåñòíûì êóëèíàðíûì áëþäîì.
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(57) Abstract: 
FIELD: food production process.
SUBSTANCE: method provides for carrot, parsley

root and raw onions cutting, browning in melted
butter and rubbing through, herbs cutting and
freezing. Fresh green peas are frozen; wheat
flour is sautéed in melted butter. The above-
mentioned ingredients are mixed with milk, tomato

paste, acetic acid, sugar, culinary salt, hot
black pepper and laurel leaf under oxygen-free
conditions. The meat is cut. Meat, prepared
mixture and bone broth are packed in containers,
sealed and sterilised.

EFFECT: improved digestibility as compared to
similar pre-cooked foods.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ì ñîîâîùíûõ êîíñåðâîâ.
Èçâåñòåí ñïîñîá ïîëó÷åíè  êóëèíàðíîãî áëþäà "Ì ñî îòâàðíîå", ïðåäóñìàòðèâàþùèé

ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó ì ñà, ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî
ëóêà, çàëèâêó ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ ïèòüåâîé âîäîé, âàðêó äî ãîòîâíîñòè,
äîáàâëåíèå çà 20 ìèíóò äî îêîí÷àíè  âàðêè ïîâàðåííîé ñîëè è ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî,
äîáàâëåíèå çà 5 ìèíóò äî îêîí÷àíè  âàðêè ëàâðîâîãî ëèñòà, îòäåëåíèå ì ñà, åãî
ãàðíèðîâàíèå çåëåíûì ãîðîøêîì â ìîëî÷íîì ñîóñå, ïîëèâêó ñîóñîì ëóêîâûì è óêðàøåíèå
çåëåíüþ ñ ïîëó÷åíèåì ãîòîâîãî áëþäà (Ãîäóíîâà Ë.Å. Ñáîðíèê ðåöåïòóð áëþä è
êóëèíàðíûõ èçäåëèé äë  ïðåäïðè òèé îáùåñòâåííîãî ïèòàíè . - ÑÏá.: ÏðîôèÊÑ, 2003,
ñ.243-244).

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì
áëþäîì.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïîëó÷åíè  ì ñîîâîùíûõ êîíñåðâîâ
ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì
ìàñëå è ïðîòèðêó ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå
çåëåíè, çàìîðàæèâàíèå ñâåæåãî çåðíà çåëåíîãî ãîðîøêà, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå
ïøåíè÷íîé ìóêè, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ
ìîëîêîì, òîìàòíîé ïàñòîé, óêñóñíîé êèñëîòîé, ñàõàðîì, ïîâàðåííîé ñîëüþ, ïåðöåì ÷åðíûì
ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì, ðåçêó ì ñà, ôàñîâêó ì ñà, ïîëó÷åííîé ñìåñè è êîñòíîãî
áóëüîíà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

ì ñî 334,67-437,45

òîïëåíîå ìàñëî 25,83

ìîðêîâü 22,75-23,33

ðåï÷àòûé ëóê 93,93-95,13

êîðåíü ïåòðóøêè 14,53-14,76

çåëåíûé ãîðîøåê 340,63

çåëåíü 15

ïøåíè÷íà  ìóêà 13,54

ìîëîêî 104,17

òîìàòíà  ïàñòà 30%-íà  16,67

óêñóñíà  êèñëîòà 80%-íà  1,56

ñàõàð 5,21

ñîëü 12

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

ëàâðîâûé ëèñò 0,08

êîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
Ñïîñîá ðåàëèçóåòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòàâëèâàþò ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè.

Ïîäãîòîâëåííûå ìîðêîâü, êîðåíü ïåòðóøêè è ðåï÷àòûé ëóê íàðåçàþò, ïàññåðóþò â
òîïëåíîì ìàñëå è ïðîòèðàþò. Ïîäãîòîâëåííóþ çåëåíü íàðåçàþò è ïîäâåðãàþò
çàìîðàæèâàíèþ, æåëàòåëüíî áûñòðîìó. Ïîäãîòîâëåííîå ñâåæåå çåðíî çåëåíîãî ãîðîøêà
ïîäâåðãàþò çàìîðàæèâàíèþ, æåëàòåëüíî ìåäëåííîìó. Ïîäãîòîâëåííóþ ïøåíè÷íóþ ìóêó
ïàññåðóþò â òîïëåíîì ìàñëå. Ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò áåç äîñòóïà
êèñëîðîäà ñ ìîëîêîì, òîìàòíîé ïàñòîé, óêñóñíîé êèñëîòîé, ñàõàðîì, ïîâàðåííîé ñîëüþ,
ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì.

Ïîäãîòîâëåííîå ì ñî íàðåçàþò.
Ì ñî, ïîëó÷åííóþ ñìåñü è êîñòíûé áóëüîí ôàñóþò ïðè óêàçàííîì âûøå ðàñõîäå

êîìïîíåíòîâ, ãåðìåòèçèðóþò è ñòåðèëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì öåëåâîãî ïðîäóêòà.
Ðàñõîä âñåõ êîìïîíåíòîâ, êðîìå êîñòíîãî áóëüîíà, ïðèâåäåí ñ ó÷åòîì íîðì îòõîäîâ è

ïîòåðü êàæäîãî âèäà ñûðü . Ìèíèìàëüíûé ðàñõîä ì ñà ñîîòâåòñòâóåò èñïîëüçîâàíèþ
ñâèíèíû îáðåçíîé, à ìàêñèìàëüíûé ñîîòâåòñòâóåò èñïîëüçîâàíèþ áàðàíèíû II êàòåãîðèè.
Ðàñõîä ïðî÷èõ âèäîâ ì ñà çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå è îïðåäåë åòñ  ñ ó÷åòîì
íîðì îòõîäîâ è ïîòåðü íà ðàñ÷åòíóþ çàêëàäêó 278 êã íà 1 ò öåëåâîãî ïðîäóêòà. Ïðè
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èñïîëüçîâàíèè òîìàòíîé ïàñòû ñ ñîäåðæàíèåì ñóõèõ âåùåñòâ, íå ñîâïàäàþùèì ñ
ðåöåïòóðíûì, åå ðàñõîä ïåðåñ÷èòûâàþò íà ýêâèâàëåíòíîå ñîäåðæàíèå ñóõèõ âåùåñòâ. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè óêñóñíîé êèñëîòû ñ êîíöåíòðàöèåé, íå ñîâïàäàþùåé ñ ðåöåïòóðíîé, åå
ðàñõîä ïåðåñ÷èòûâàþò íà ýêâèâàëåíòíîå ñîäåðæàíèå áåçâîäíîé êèñëîòû. Äë  êîìïîíåíòîâ
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè  ïðèâåäåííûå â âèäå èíòåðâàëîâ ðàñõîäû îõâàòûâàþò èõ
âîçìîæíîå èçìåíåíèå ïî ñðîêàì õðàíåíè  ñûðü . Ïðè ýòîì ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå
ðàñõîäà ïðèíèìàþò âî âòîðîì êàëåíäàðíîì ïîëóãîäèè, à ìàêñèìàëüíîå â ïåðâîì.

Ïîëó÷åííûå ïî îïèñàííîé òåõíîëîãèè êîíñåðâû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåë ì ñõîäíû ñ êóëèíàðíûì áëþäîì ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó, à
ïî ïîêàçàòåë ì áåçîïàñíîñòè ñîîòâåòñòâóþò ÑàíÏèÍ 2.3.2.1078-01. Ãàðàíòèéíûé ñðîê
õðàíåíè  êîíñåðâîâ, îïðåäåëåííûé ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, ñîñòàâèë 2 ãîäà.

Ïðîâåðêó óñâî åìîñòè êîíñåðâîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó, è êóëèíàðíîãî
áëþäà ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó îñóùåñòâë ëè ïóòåì êóëüòèâèðîâàíè  íà èõ ïðîáàõ
òåñò-îðãàíèçìà Tetrachimena pyriformis. Óñâî åìîñòü îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó èíôóçîðèé
â 1 ñì3 ïðîäóêòà. Îíà ñîñòàâèëà äë  îïûòíîãî ïðîäóêòà 1,3⋅105 è äë  êîíòðîëüíîãî

ïðîäóêòà 1⋅105 ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå

ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïîëó÷åíè  ì ñîîâîùíûõ êîíñåðâîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó

ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå è ïðîòèðêó ìîðêîâè,
êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, ðåçêó è çàìîðàæèâàíèå çåëåíè, çàìîðàæèâàíèå ñâåæåãî
çåðíà çåëåíîãî ãîðîøêà, ïàññåðîâàíèå â òîïëåíîì ìàñëå ïøåíè÷íîé ìóêè, ñìåøèâàíèå
ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ áåç äîñòóïà êèñëîðîäà ñ ìîëîêîì, òîìàòíîé ïàñòîé, óêñóñíîé
êèñëîòîé, ñàõàðîì, ïîâàðåííîé ñîëüþ, ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì, ðåçêó
ì ñà, ôàñîâêó ì ñà, ïîëó÷åííîé ñìåñè è êîñòíîãî áóëüîíà, ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ,
ïðè ýòîì ðàñõîä êîìïîíåíòîâ ñîñòàâë åò, ìàñ.÷.:

ì ñî 334,67-437,45

òîïëåíîå ìàñëî 25,83

ìîðêîâü 22,75-23,33

ðåï÷àòûé ëóê 93,93-95,13

êîðåíü ïåòðóøêè 14,53-14,76

çåëåíûé ãîðîøåê 340,63

çåëåíü 15

ïøåíè÷íà  ìóêà 13,54

ìîëîêî 104,17

òîìàòíà  ïàñòà 30%-íà  16,67

óêñóñíà  êèñëîòà 80%-íà  1,56

ñàõàð 5,21

ñîëü 12

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

ëàâðîâûé ëèñò 0,08

êîñòíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000
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