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Nazev pfihlagky vynélezu:
Rostlinny pripravek s antioxida¢nimi uc¢inky

Anotace:

Re¥eni se tyk4 multikomponentniho rostlinného pripravku s
antioxidadnimi 0&¢inky, ktery obsahuje extrakt z plod{i nebo
plody z Vitis vinifera z 10 - 50 % celkové smési, extrakt z nati
nebo nat’ z Phyllanthus amarus z 5 - 40 % celkové smési,
extrakt z plodii nebo plody z Emblica officinalis z 5 - 40 %
celkové smési, extrakt z plodti nebo plody z Phoenix
dactylifera z 5 - 35 % celkové sm&si, extrakt z nati nebo nat’ z
Andrographis paniculata z 1 - 20 % celkové smési, extrakt z
celé rostliny nebo jednotlivych asti nebo celd rostlina nebo
jednotlivé &asti z Cichorium intybus z 1 - 20 % celkové smési,
extrakt z plodd nebo plody ze Silybum marianum z 0 - 15 %
celkové smési.




Rostlinny ptipravek s antioxidaénimi G¢inky

Oblast techniky
Vyniélez se tyka multikomponentniho rostlinného piipravku, jehoz zékladni slozky tvoii
extrakty z ploda Vitis vinifera, Emblica officinalis, Phoenix dactylifera, Cichorium intybus,

Silybum marianum , dale pak z naté Phyllanthus amarus a Agrographis paniculata.

Dosavadni stav techniky

Ve svete je pouzivana fada rostlinnych piipravki obsahujicich latky s antioxidadnimn
Gc¢inkem za i¢elem prevence bunééného poskozeni oxida¢nim stresem. Jejich plisobeni ma
riznou kvalitativni i kvantitativni Grovefi. Jejich p¥iprava a konegn4 forma pfipravku je
riznoroda. Castou nevyhodou je pouZivani jako vychozi suroviny fezanych nebo
praskovanych rostlinnych materiald a tim i velmi problematické biodostupnbst aktivnich

sloZek a zna¢na heterogenita piipravku.

Podstata vyndlezu

Uvedené nedostatky odstrafiuje rostlinny piipravek podle vynalezu, jehoz podstatou je, Ze je
vyroben na bézi extrakti z plodii nebo plody z Vitis vinifera z 10-50 % celkové smési,
extraktd z nati nebo nat’ z Phyllanthus amarus z 5-40 % celkové smési, extrakt z plodi nebo
plody z Emblica officinalis z 5-40 % celkové smési, extraktil z plodii nebo plody z Phoenix
dactylifera z 5-35 % celkové smési, extraktl z nati nebo nat' z Andrographis paniculata z 1-20
% celkové smési, extraktl z celé rostliny nebo jednotlivych &asti nebo celé rostlina nebo
jednotlivé ¢asti z Cichorium intybus z 1-20 % celkové smési, extrakiit z plodé nebo plody ze
Silybum marianum z 0-15 % celkové smési. Jednotlivé extrakty jsou smichany a smés je
homogenizovana a vhodné upravena pro kone¢nou tpravu.

Vyhodou rostlinného ptipravku podle vynalezu je jeho originalni sloZeni, které zvySuje
bezpecnost pouziti a hloubku i $ifi vysledného efektu. Je prokdzéano, e pfipravek obsahuje
pfirodni latky polyfenolového charakteru, zvlasté pak prenylované derivaty ptisobici
signifikantn¢ proti oxida¢nimu stresu. Rada z nich experimentalné vykazuje vyznamny
chemoprotektivni efekt, véetn& urychleni metabolizace vznikajiciho acetaldehydu a jeho

eliminace z organismu pii konzumaci alkoholu.
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Navrhované sloZeni pfipravku je vhodné pro deklarované pouziti z diivodi dale uvedenych

vlastnosti obsahovych latek jednotlivych slozek.

Plody vinné révy (Vitis vinifera), zv1asté pak epidermis, obsahuji biologicky aktivni
polyfenolické slouceniny typu flavonoidi, anthokyant, derivata kyseliny skoficové aj.,

s vyraznym antioxidatnim a antiradikdlovym piisobenim. Tato skute¢nost je potvrzena
mnohymi farmakologickymi studiemi. NeZadouci u¢inky se vztahuji pouze k nadmérné
konzumaci plodd jako ovoce, kdy mohou byt pticinou alergické reakce ¢i prijmu u
hypersenzitivnich jedincti. Interakce s léky je popisovana u vysokych piijmu §tavy z plodii a
je pouze hypotetickd. Interakce se slozkami potravy, laboratornimi testy, ¢i zdravotnim
stavem nejsou popisovany.

Nat’ z Phyllanthus amara (P. nanus) — smuteti hotké z &eledi Euphorbiaceae, &asta slozka
tradi¢ni indické mediciny, obsahuje pfedevsim hydrolyzovatelnou tislovinu amariin. Dal$§imi
metabolity jsou béZné flavonoidy kvercetinového typu a lignany. Tradiéni medicina drogu
vyuZiva mimo jiné pfi onemocnéni jater a ledvin. Bylo publikovéno znaéné mnozstvi
vérohodnych farmakologickych studiich potvrzujici chemoprotektivni efekt na jatra, pozitivni
efekt na eradikaci viru hepatitis B. Nezadouci reakce nejsou znamy. Droga muZe pfi vysokych
déavkach ovlivnit glykémii u IDDM az k hypoglykemickému stavu. Zadné jiné interakce
nejsou popisovany.

Plod embliky (Phyllanthus emblica, Emblica officinalis, Mirobalanus embilica) z Celedi
Euphorbiaceae je pouzivan v zemi svého ptirozeného vyskytu jako ovoce a uplatiiuje se

v tradi¢ni medicing pii rznych indikacich véetné hypercholesterolemie. V experimentu byl
pozitivni efekt na sniZeni hladiny celkového sérového cholesterolu prokazan pii soudasné
neménné hladiné HDL. Droga vykazuje vyznamnou antioxidadni aktivitu. Plody obsahuji
vysoky obsah kyseliny citronové, askorbové, derivati kyseliny galové, katechiny flavonoidy
aJ. V odborné literatufe nejsou popisovany nezadouci reakce a ani alergie. Také interakce

s léCivy, potravou, laboratornimi testy a zdravotnim stavem nejsou uvadény.

Plody datlovniku (Phoenix dactylifera) je zcela béznym ovocem a v davkovani
nepiekraCujicim béZnou konzumaci je zcela bezpe&nou surovinou. Plody obsahuji az 75 %
sacharid(, thiamin a provitamin A.

Nat’z Andrographis paniculata (Justicia paniculata) z Seledi Acanthaceae je zdrojem fady’
biologicky aktivnich metabolitd — diterpenovych laktont (andrographolid), labdenovych
diterpenovych laktonti, prenylovanych seskviterpenovych laktond (panikulid) apod. Nejsou

popisované Zadné chinazolinové alkaloidy. Je experimentalné potvrzen chemoprotektivni




efekt na jaterni tkafi. Uvadi se vyznamngj§i uginek nez silymarin. Je popisovana celd fada
experimenty potvrzenych aktivit: imunostimulaéni, anti-HIV, analgeticky, antipyreticky,
antiagrega¢ni. Nezadouci u¢inky jsou popisovany pii vysokych davkach jako
gastrointenstinalni distress, anorexie a emesis. Interakce s jinymi léCivy — teoreticky zvySeni
antiagrega¢niho efektu u antikoagulancii a interference s imunosupresivy. Interakce

s konkomitantnim onemocnénim jsou pouze teoretické (zvySena krvécivost, zlepSeni

hypertense).
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Cichorium intybus (Sekanka obecnd) z Seledi Asteraceae, jeji koten je tradicni drogou

s vysokym obsahem polysacharidu inulinu, sekviterpenickych laktond, derivati kyseliny
kavové, kumariny a flavonoidy. V pfipravku je navrzeno pouZiti plodd (nazek) obsahujicich
podobné spektrum latek, navic stopy chemoprotektivnich flavolignani. Interakce a neZadouci
ucinky nejsou popisovany.

Silybum marianum (ostropestiec mariansky) z &eledi Asteraceae, plody s obsahem smési
flavolignani (silymarin) se pouzivaji v tradiéni i oficialni medicing k profylaxi poskozeni
jaterni tkané napf. alkoholem, metabolickymi toxiny apod. Nezadouci u¢inky, interakce ani

inkompatibility nejsou popisovany.

Uvedené pouZiti jako antioxidaéni smési je spojeno s tvorbou volnych reaktivnich forem
kysliku (ROS). Role ROS v pathogenesi tkafiovych zmén je prokdzana. Jako ptiklad Ize uvést
pusobeni alkoholu v hepatocytarnich microsomech, kde byl prokézan hydroxyethylovy
volny radikal. Tento radikal spolu s ROS, které jsou endogenné produkovéany
endoplasmatickym retikulem, se navySuje indukci izoenzymem cytochromu P450
katalyzujicim pfeménu ethanolu. Izoenzym muzZe spoustét oxidativni poskozeni u
chronickych alkoholovych intoxikaci. Pokud se ty&e akutni intoxikace je pravdépodobné, Ze
zvySené mnoZstvi acetaldehydu v hepatocytarnim cytosolu je oxidovano alternativnimi
cestami jako je xanthinoxidasa a aldehydoxidasa za sou¢asné produkce superoxidového
radikalu.

Jaterni zatiZeni ethanolem je provézeno jednak zvySenym vyskytem ROS, hlavné volnych
radikall a sniZzovanim antioxida¢ni obrany. Stimuluje se lipidové peroxidace. Je mozné
konstatovat, Ze ethanolova intoxikace je schopna indukovat oxida¢ni stres napf. zvySenym

~ pomérem mezi prooxidaénimi a antioxidaénimi reakcemi.
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Priklad provedent vyndlezu

K vyrobé 10kg Sarze pfipravku podle vynélezu se smicha a vytvoii smés obsahujici

3 kg suchého vodného extraktu 3:1 z plodd Vitis vinifera

2 kg suchého vodno-ethanolového extraktu 10:1 z nati Phyllanthus amarus

2 kg suchého vodno-ethanolového extraktu 4:1 z plodt Emblica officinalis

1,66 kg suchého vodného extraktu 2:1 z plodii Phoenix dactylifera

0,50 kg suchého ethanolového extraktu 10:1 z nati Andrographis paniculata

0,50 kg such¢ho vodného extraktu 10:1 z plodt Cichorium intybus

0,34 kg.suchého ethanolového extraktu 16:1 z plodd Silybum marianum

Odvazené mnoZstvi extrakti je zhomogenizovano vhodnym zpisobem. Smési jsou plnény

Zelatinové tobolky vhodné velikosti napf. v mno¥stvi 300 mg do tobolky velikosti &. 1 a poté

adjustovany do spotiebitelského baleni napt. dvé tobolky do sa¢ku z kombinovaného

papit/polyethylénového materialu.




Patentové naroky

Rostlinny piipravek s antioxidanimi G€inky vyznacen y tim, Ze obsahuje extrakt

z plodii nebo plody z Vitis vinifera z 10-50 % celkové smési, extrakt z nati nebo nat’ z
Phyllanthus amarus z 5-40 % celkové smési, extrakt z plodi nebo plody z Emblica officinalis
z 5-40 % celkové smési, extrakt z plodii nebo plody z Phoenix dactylifera z 5-35 % celkové
smési, extrakt z nati nebo nat’ z Andrographis paniculata z 1-20 % celkové smési, extrakt

z celé rostliny nebo jednotlivych ¢asti nebo cela rostlina nebo jednotlivé &asti z Cichorium
intybus z 1-20 % celkové smési, extrakt z plodd nebo plody ze Silybum marianum z 0-15 %

celkové smési.
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