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"Dispositivo e metodo per l'eliminazione di strati
adiposi tramite energia laser”
Descrizione

Campo tecnico

La presente invenzione s8i riferisce ad un dispo-
sitivo per 1’'eliminazione di strati adiposi e ad una
relativa tecnica per effettuare tale eliminazione c¢on
detto dispositivo.

Stato della tecnica

La riduzione di strati adiposi sottocutanei rap-
presenta uno dei pid importanti campi dei trattamenti
estetici.

Attualmente esistono, per tale scopo, due tecni-
che., La prima tecnica, detta di liposuzione, consiste
nell’'introduzione negli strati adiposi "di sonde d4i
¢irca 5 mm di diametro attraverso-fori praticati nella
cute del soggetto sottoposto al trattamento, per aspi-
razione ed asportazione del grasso. Questa tecnica pre-
gsenta alcuni svantaggi, tra i quali la creazione di
disomogeneita in forma d4i avvallamenti in corrispon-

denza della zona di inserimento della sonda, visibili

dall‘esterno, nonché un eccessivo sanguinamento cle].wj
n.,q‘,
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soggetto sottoposto al trattamento. Inoltre, vengono
aspirati in modo non selettivo sia le cellule di grasso
sia lo stroma.

La seconda tecnica impiega sonde sottocutanee ad
ultrasuoni per rompere la membrana delle cellule adipo-
se, provocando la fuoriuscita di ligquide che deve poi
essere aspirato in un tempo successivo. In guesto caso
non si provoca l'aspirazione dello stroma e gquindi il
sanguinamento & piu limitato. Rimane, tuttavia, l'in-
conveniente della disomogeneitada del trattamento.

Scopil dell’invenzione

La presente invenziohe ha per scopo la realizza-
zione di un dispositivo e di un relativo metodo per
l'eliminazione di strati adiposi, c¢he non presenti gli
inconvenienti sopra menzionati.

In particolare, un primo scopo della presente in-
venzione & la realizzazione di un dispositivo e di un
metodo che consentanco un trattamento uniforme.

Un ulteriore scopo & la realizzazione di un dispo-
sitivo e di un metodo che consentano una eliminazione
gelettiva delle cellule adipose, senza danneggiare 1o
Stroma.

Ancora un ulteriore scopo della presente inven-
zione & la realizzazione di un dispositivo € di un me-

todo che elimini il problema del sanguinamento e che
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riduca le dimensioni dei fori di ingresso delle sonde.

Sommario dell ' invenzione

Questi ed ulteriori scopi e vantaggli, che appari-
ranno chiari agli esperti del ramo dalla lettura del
testo che segue, si ottengono in sostanza con un dispo-
sitivo comprendente una prima sorgente laser, mezzi
convogliatori a fibra ottica per il convogliamento del
fascio laser emesso da detta prima sorgente, ed un ago
pervio di guida della fibra, detta fibra terminande in
prossimita dell’estremitd dell’adgo.

Con questo dispositivo & possibile attuare un me-
todo per la riduzione di strati adiposi sottocutanei,
basato sul fatto di inviare in detti strati adiposi
sottocutanei un fascio laser ad una intensita e ad una
lunghezza d’onda tali da determinare la lipolisi delle
cellule adipose, cicé una rottura delle membrane delle
cellule stesse, con conseguente trasformazione
dell ' adipe in sostanza liguida, che viene poi aspirata
o preferibilmente lasciata in loco aifinché venga dre-
nata dal sistema linfatico e dall’azione dei fagociti.
Oltre ad un'evidente minore traumaticitad ed una mag-
giore selettivita del metodo cosi attuato rispetto al
sistema di liposuzione, si ottiene anche il wvantaggio
che con l’energia del fascio laser si possono cauteriz-

zare 1 piccoli vasi sanguigni che vengono eventualmente
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danneggiati con 1l’inserimento dell’ago negli strati
adiposi. Viene cosi eliminatce praticamente del tutto il
versamento di sangue.

In pratica l’ago & portato da un manipolo che, per
essere pin facilmente manovrabile, & inclinato rispetto
all’ago.

Oltre ad una sorgente laser che emette ad una lun-
‘ghezza d’'onda e ad una potenza tale da determinare 1la
lipolisi, con la stessa fibra ottica, o con una fibra
ottica addizionale guidata nello stesso ago, pud essere
convogliato negli strati adipoesi un fascio di luce vi-
sibile che «consente la visione transdermica durante
l’attuazione del metodo.

Ulteriori vantaggiose caratteristiche del
dispositivo e del metodo secondo 1'invenzione verranno
descritte nel seguito.

Breve descrizione dei disegni

Il trovato verrda meglio compreso seguendo la de-
scrizione e 1l unito disegno, il guale mostra una pra-
tica esemplificazione non limitativa del trovato
stesso. Nel disegno: la

Fig.1l mostra uno schema del dispositivo; la

Fig.2 mostra una sezicne longitudinale ingrandita
del manipolo del dispositivo di Fig.l; la

Fig.3 mostra un ingrandimento della punta

A.MANNUCCI
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dell " ago; e la
Fig.4 illustra le modalita di impiego del
dispositivo in un esempio di applicazione.

Descriziocne dettagliata dell’'invenzione

Con iniziale riferimento alla Fig.1, il
dispositivo comprende una sorgente laser 1 del tipo
NAYAG a cui & associata una fibra ottica 3 che convo-
glia l‘energia della sorgente 1 verso un manipolo 5
corredato di un ago pervio 7 di guida, terminante a
becco di flauto (Fig.3). L'ago ha un diametro esterno
ad egsempio di c¢irca 1 mm., L'estremita terminale 3A del-
la fibra ottica 3 termina in corrispondenza della punta
dell " ago.

L’'ago presenta, nell’esempio 1illustrato, una in-
clinazione, rispetto al manipolo 5, di e¢ireca 15-20°¢,
per facilitarne l’uso.

In Fig.2 & visibhile un possibile sistema di fis-
saggio della fibra 3, comprendente un manicotto ela-
stico 11 alloggiato in wna gede 13, attraverse cuil
passa la fibra 3 e che viene serrato tramite una ghiera
filettata 15.

Nell'esempio illustrato il dispositivo comprende
una seconda sorgente laser 21, che emette una radia-
zione nella gamma del visibile, convogliata tramite una

seconda fibra ottica 22 fino ad un connettore 25 in cui
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la radiazione visibile emessa dal laser 21 viene iniet-
tata nella fibra 3. In questo modo la fibra ottica 3
convoglia fino alla punta dell‘age 7 anche un fascio
laser nel visibile che consente all’operatore, con luce
ambiente ridotta, di seguire con precisione (per vi-
sione transdermica consentita dalla trasparenza della
pelle) la posizione dell’'estremita della fibra e quindi
di controllare il punto di applicazione istantaneo
dell 'energia laser generata dalla sorgente 1.

La sorgente laser 1 emette un fascio prefe-
ribilmente impulsatco, ad una lunghezza d'onda compresa
tra 0,75 e 2,5 micrometri, ad esempio a 1,06 micro-
metri, con una enerdgia compresa tra 30 e 300 mJoule per
impulso.

Il dispositivo sopra descritto viene 1impiegato
come segue: la fibra viene inserita sotto cute al
soggetto, in corrispondenza dello strato adiposc da
eliminare. L‘'estremitda della fibra 3 entra cosi diret-
tamente a contatto con lo strato adiposo. II fascio
laser, con dosaggio opportuno, provoca la rottura delle
membrane delle cellule adipose e contemporaneamente
cauterizza i piccolissimi vasi contenuti nello stroma,
c¢he possono venire lievemente danneggiati dalla
penetrazione dell ago 7. In questo modo 1'adipe diviene

liquido e contemporaneamente si crea un‘emostasi loca-
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le. Il grasso liguefatto viene poi assorbito dall'orga-
nismo attraverso il drenaggio linfatico e 1’'azione dei
fagoceiti, pur non escludendosi un intervento succes-
sivo, analogo a quanto effettuato nel caso del tratta-
mento con sonde ad ultrasuoni, per asportare il grasso
ligquefatto.

In pratica 1l1l'ago 7 viene inizialmente inserito
sotto cute e viene-quindi spostato avanti ed indietro
dall’operapore per il tempo necessario in funzione an-
che delle caratteristiche del tessuto e che viene fa-
cilmente determinato dall‘operatore. Tipicamente, per
ottenere la lipolisi di una guantita adeguata di cel-
lule adipose & opportunc un trattamento con un’energia
di 100 mJoule per un tempo di 200 microsecondi per im-
pulso; in ogni foro di penetrazionme dell’'ago viene te-
nuto per alcuni minuti.

Il movimento della punta dell’ago viene facilmente
controllato tramite la visione transdermica consentita
dal fascio laser visibile generato dalla seconda sor-
gente 21, 5i determina cosl un’azione di lipolisi in
tna c¢erta porzione di tessuto. Estraendo l'ago ed inse-
rendolo sotto cute in una posizione adiacente si tratta
una porzione successiva di tessutce. Da uno stesso foro
di ingresso l'ago 7 pud essere inserito secondo dire-

zionl diverse a raggiera trattando un’intera area del
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tessuto, come visibile in Fig.4, dove con 31 sono indi-
cate a tratteggio orientativamente le linee di inseri-
mento dell ago 7.

La parte terminale dell’ago 7 pud essere zigrinata
per provocare, all’atto deila penetrazione degli strati
adiposi, una rottura delle cellule adipose e quindi per
ottenere una maggiore efficacia di trattamento. In
Fig.3 la zigrinature & indicata schematicamente con 2.

B’ inteso che i1l disegno non mostra che una esem-~
plificazione data sclo gquale dimostrazione pratica del
trovato, potendo essc trovato variare nelle forme e di-
sposizioni senza peraltro uscire dall ambito del c¢con-
cetto che informa il trovatc stesso. L eventuale pre-
senza di numeri di riferimento nelle rivendicazioni ac-
¢luse ha 1lo scopo di facilitare 1la lettura delle
rivendicazioni con riferimento alla descrizione ed al
disegno, e non limita l1l’ambito della protezione rappre-

sentata dalle rivendicazioni.



UF¥.TECNICO ING. A.MANNUCCT

Rivendicaziconi

1. Dispositivo per la rimozione di strati adiposi
sottocutanei comprendente una prima sorgente laser (1},
mezzi convogliatori a fibra ottica (3) per il convo-
gliamento del fascio laser emesso da detta prima sor-
gente (1) ed un ago pervio (7) di guida della fibra,
detta fibra terminando in prossimita dell 'estremita
dell’ago.

2. Dispositivo come da rivendicazione 1, in cuil
detto ago & portato da un manipolo (5).

3. Dispositivo come da rivendicazione 2, in cuil
detto manipolo e detto ago formano tra loro un angelo
compreso tra 10° e 30°.

4, Dispositivo come da una ol piua delle
rivendicazioni precedenti, in cui detta prima SsSorgente
laser emette ad una lunghezza d’onda compresa tra 0,75
e 2,5 micrometri, e preferibilmente tra 0,8 e 11 micro-
metri.

5. Dispositive come da rivendicazione 4, in cui
detta prima sorgente laser (1) emette un fascio impul-

sato con un’'energia compresa tra 30 e 300 mdJoule ad

impulso.
6. Dispositive come da una o pil delle
rivendicazioni precedenti, comprendente una seconda

sorgente laser {(21) che emette nel visibile, e che sonc

-10-
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previsti mezzi per convogliare la luce emessa da detta
seconda sorgente laser (21) in corrispondenza
dell'estremita di detto ago (7).

7. Dispositivo come da rivendicazione 6, in cui
detti mezzi per convogliare la luce emessa da detta se-
conda sorgente laser (21) comprendono una seconda fibra
ottica (23).

8. Dispositivo come da rivendicazione 7, in cui
detta seconda fibra ottica & c¢ollegata alla fibra ot-
tica (3) di convogliamento del fascio laser della prima
sorgente laser (1), & che in detto ago {7} penetra
un’'unica fibra ottica {3) per il c¢onvogliamento dei due
fascl generati da detta prima e da detta seconda sor-
gente laser (1; 21).

9. Dispositivo come da una o piu delle
rivendicazioni precedenti, in cui detto ago pervioc (7)
presenta una zigrinatura (Z) nella parte terminale.

10. Metodo per la rimozione di strati adiposi
sottocutanei, caratterizzato dal fatte di inviare in
detti strati adiposi sottocutanei un fascio laser ad
una intensita e ad una lunghezza d'onda tali da deter-
minare la rbttura delle cellule adipose.

11. Metodo come da rivendicazione 10, in cui detta
intensita e detta lunghezza d’'onda sono selezionati in

modo tale da determinare anche la cauterizzazione di

-11-
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eventuali vasi danneggiati durante 1l°‘operazione di
lipolisi.

12. Metodo come da rivendicazione 10 o 11, in cui
detto fascio laser viene convogliato in detti strati
adiposi sottocutanei tramite un ago pervio di guida di
una fibra ottica di convogliamento del fascio laser.

13. Metodo come da rivendicazione 12, in cui detto
ago viene inserito in detti strati adiposi successiva-
mente secondo traietterie variabili.

14. Metodo come da rivendicazione 13, in cui detto
ago viene inserito in detti strati adiposi attraverso
un unico foro di entrata ed in succéssione secondo una
pluralita di direzioni disposte a raggiera attorno a
detto foro di ingresso.

15, Metodo come da una o pid delle rivendicazioni
10 a 14, in c¢ui in detti strati adiposi viene convo-
gliata una radiazione laser visihile per consentire la
visione transdermica.

16. Metbdo come da una o pild delle rivendicazioni
1¢ a 15, in cui la lunghezza d’'onda del fascio laser é
compresa fra 0,75 e 2,5 micrometri e preferibilmente

fra 0,8 e 1,1 micrometri.

FIRENZE 13 FEB. 1996

L' UFFICIALE R&Y
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