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(57) Abstract: 
FIELD: medicine, surgery.
SUBSTANCE: the present innovation deals with

prosthetics of anterior abdominal wall in case of
inguinal and femoral hernias. Operation should be
fulfilled out of preperitoneal access. One should
spread a prolene implant at posterior surface of
anterior abdominal wall to fix towards transverse
fascia along the perimeter; free edge of the
implant should be turned under the upper edge of
surgical wound to be fixed towards internal
oblique and transverse muscles. The innovation
enables to decrease the risk of hernial relapse.

EFFECT: higher efficiency of prosthetics.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, à èìåííî ê õèðóðãèè âåíòðàëüíûõ ãðûæ, è ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíî äë  êîððåêöèè äåôåêòîâ ïîïåðå÷íîé ôàñöèè, à òàêæå îïåðàöèîííîãî
äîñòóïà â ïàõîâîé è áåäðåííîé îáëàñò õ.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðîòåçèðîâàíèå áðþøíîé ñòåíêè â îáëàñòè ïàõîâî-áåäðåííîãî ñãèáà èç
ïðåïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà ñ èñïîëüçîâàíèåì àäåêâàòíîãî ïî ðàçìåðàì ëîñêóòà
ïîëèýôèðíîãî èìïëàíòàíòà ïðè òùàòåëüíîì èñïîëíåíèè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü îò ðåöèäèâà ãðûæè, äàæå ïðè îòêàçå îò
îãðàíè÷åíè  ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Îäíàêî ñòàíäàðòíà  ìåòîäèêà íå ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ.
Öåëü èçîáðåòåíè : óñòðàíåíèå âîçìîæíîñòè ðåöèäèâà ãðûæ â îáëàñòè îïåðàöèîííîãî

äîñòóïà. Öåëü äîñòèãàåòñ  ïóòåì ïîäâîðîòà ñåò÷àòîãî èìïëàíòàòà ïîä âåðõíèé êðàé
îïåðàöèîííîé ðàíû ñ ôèêñàöèåé åãî ê âíóòðåííåé êîñîé è ïîïåðå÷íîé ìûøöàì.

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàçðåç ïðîèçâîä ò íà 3,0 ñì âûøå
ñèìôèçà è ïàðàëëåëüíî ïóïàðòîâîé ñâ çêå. Ðàññåêàþò êîæó, ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó,
àïîíåâðîç íàðóæíîé êîñîé ìûøöû æèâîòà è íàðóæíóþ ñòåíêó àïîíåâðîòè÷åñêîãî
âëàãàëèùà ïð ìîé ìûøöû æèâîòà. Íèæíèé êðàé àïîíåâðîçà ôèêñèðóþò äâóì  çàæèìàìè
Êîõåðà, ïðèïîäíèìàþò è â ýòîì ïîëîæåíèè óäåðæèâàþò íà ïðîò æåíèè îïåðàöèè.
Îòòåñí þò ìåäèàëüíî ïð ìóþ ìûøöó æèâîòà, ðàññåêàþò çàäíþþ ñòåíêó åå
àïîíåâðîòè÷åñêîãî âëàãàëèùà. Íà âñåì ïðîò æåíèè ðàíû ðàññåêàþò ïîïåðå÷íóþ ôàñöèþ.
Âèçóàëèçèðóþò ëîííûé áóãîðîê, ëîííóþ êîñòü è m.psoas (ýòî òî÷êè ôèêñàöèè èìïëàíòàòà).
Ñåìåííîé êàíàòèê áåðóò íà äåðæàëêó. Ïîñëå îáðàáîòêè ãðûæåâîãî ìåøêà, óñòðàíåíè 
äåôåêòîâ ïîïåðå÷íîé ôàñöèè (óøèâàíè  äî íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ "ãðûæåâûõ òî÷åê") è
êîíòðîë  ãåìîñòàçà ïðèñòóïàþò ê ïðîòåçèðîâàíèþ çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè ïðîëåíîâûì èìïëàíòàòîì.

Íàêëàäûâàþò äâà ôèêñèðóþùèõ øâà: çà íàäêîñòíèöó ëîííîãî áóãîðêà è Êóïåðîâó ñâ çêó,
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê ïîäâçäîøíûì ñîñóäàì (íèòè íå çàâ çûâàþò, à áåðóò íà
çàæèì). Â êà÷åñòâå èìïëàíòàòà ìû èñïîëüçóåì ìîíîôèëàìåíòíóþ ñåòêó, ðàçìåðû êîòîðîé
äîëæíû áûòü íå ìåíåå 10,0×15,0 ñì, ÷òîáû ïîëíîñòüþ ïðèêðûòü âñå "ãðûæåâûå òî÷êè" è
îñóùåñòâèòü ïîäâîðîò ñåòêè, åå âåðõíåãî êðà . Íà ÷åðòåæå èçîáðàæåí èñïîëüçóåìûé
ïðîëåíîâûé ñåò÷àòûé èìïëàíòàíò. Â öåíòðå ñåòêè âûêðàèâàþò "îêíî" äë  ñåìåííîãî
êàíàòèêà (1) è ðàçðåç äë  ïðîõîæäåíè  ïîäâçäîøíûõ ñîñóäîâ (2). Ëîñêóò èìïëàíòàòà
ðàñïëàñòûâàþò íà çàäíåé ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè òàê, ÷òîáû ñåìåííîé
êàíàòèê îêàçàëñ  â "îêíå". Äàëåå ñåòêó ôèêñèðóþò ïî åå ïåðèìåòðó îòäåëüíûìè óçëîâûìè
øâàìè (3) ê ïîïåðå÷íîé ôàñöèè, ïðè ýòîì íà ïðîò æåíèè 4,0 ñì îò âåðõíåãî êðà  îíà
äîëæíà áûòü ñâîáîäíîé äë  âîçìîæíîñòè çàêðûòè  äåôåêòà îïåðàöèîííîãî äîñòóïà.
(Ôèêñàöèþ öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü ñ óøèâàíè  äåôåêòà âîêðóã ñåìåííîãî êàíàòèêà.)
Çàòåì ïîäâîðà÷èâàþò ñâîáîäíûé êðàé èìïëàíòàòà ïîä âåðõíèé êðàé îïåðàöèîííîé ðàíû è
ôèêñèðóþò åãî ê âíóòðåííåé êîñîé è ïîïåðå÷íîé ìûøöàì. Ïðåäáðþøèííîå ïðîñòðàíñòâî
äðåíèðóþò â ëàòåðàëüíîì óãëó îïåðàöèîííîé ðàíû ðåçèíîâûì âûïóñêíèêîì. Ïîñëîéíî
øâû íà ðàíó.

Ðàñïîëîæåííûé òàêèì îáðàçîì èìïëàíòàò çàùèùàåò íå òîëüêî îáëàñòü ãðûæåâûõ âîðîò,
íî è îïåðàöèîííóþ ðàíó, ÷òî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ãðûæè.

Ïðèìåð. Áîëüíîé Ì. 59 ëåò ïîñòóïèë â 1 õ/î ÁÑÌÏ ñ äèàãíîçîì: Ãèãàíòñêà 
ëåâîñòîðîíí   ïàõîâî-ìîøîíî÷íà  ãðûæà. Èç àíàìíåçà âû âëåíî ãðûæåíîñèòåëüñòâî â
òå÷åíèå 7 ëåò, óùåìëåíèé íå áûëî. Ñòðàäàåò áðîíõèàëüíîé àñòìîé. Ïðè îñìîòðå: â ëåâîé
ïàõîâîé îáëàñòè èìååòñ  îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 12,0×7,0×5,0 ñì,
ñïóñêàþùååñ  â ìîøîíêó, ì ãêîýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè, âïðàâèìîå â áðþøíóþ
ïîëîñòü. Â ïðîåêöèè íàðóæíîãî ïàõîâîãî êîëüöà èìåëñ  äåôåêò ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè
äèàìåòðîì 6,0 ñì. Â äàííîì ñëó÷àå ñóùåñòâóþùèå òðàäèöèîííûå ñïîñîáû ãåðíèîïëàñòèêè
íå îáåñïå÷èâàëè ïîëíîöåííîå çàêðûòèå äåôåêòà áðþøíîé ñòåíêè. Îïåðàöèåé âûáîðà
 âèëîñü ïðîòåçèðîâàíèå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè èç ïðåïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïà, ÷òî è
áûëî âûïîëíåíî ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
îñëîæíåíèé, áîëüíîé âûïèñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòî íèè. Øâû ñí òû íà 7-å ñóòêè.
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Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå ÷åðåç 6, 12 è 18 ìåñ öåâ ðåöèäèâà íå âû âëåíî.
Â îáùåé ñëîæíîñòè ïî äàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâàíî 88 áîëüíûõ. Èç íèõ 2 áåäðåííûõ,

86 ïàõîâûõ (6 äâóõñòîðîííèõ). Ïðè êîíòðîëüíûõ îñìîòðàõ â óêàçàííûå ñðîêè ðåöèäèâîâ íå
âû âëåíî.
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