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Tarczowy wskaźnik terapii zastępcze j 

Prawo z rejestracji wzoru zdobniczego trwa od dnia maj a 1999 r. 

Przedmiotem wzor u zdobniczeg o jest tarczow y wskaźni k terapi i zastęp -
czej. 

Istotą wzor u jes t now a posta ć przedmiot u przejawiając a si ę w  jeg o 
kształcie, układzie linii , rozmieszczeniu napisó w i danych informacyjnych oraz 
zestawieniu barw i układzie wzajemnym poszczególnych elementów . 

Przedmiot wzor u uwidocznion y zosta ł n a załączony m material e ilustra -
cyjnym n a który m Fig . 1  przedstawia wido k podstawowe j tarcz y wskaźnik a 
według wzoru, Fig. 2 przedstawia wskaźnik według wzoru w widoku z przodu, 
zaś Fig. 3 przedstawia wskaźnik według wzoru w widoku z przodu . 

Tarczowy wskaźni k terapi i zastępcze j według wzoru skład a się z trzech, 
połączonych ze sobą obrotowo, okrągłych tarcz J_, 2 i 3 z barwnymi nadrukami . 

Środkowa tarcza 1  ma większą średnic ę o d dwóch zewnętrznych tarc z 2 
i 3  i  jest dwustronni e zadrukowana . Nadruk i n a tarcz y \  rozmieszczon e s ą n a 
skrajnym zewnętrznym pasie 4, na którym wyodrębnion o trzy pierścienie 5 , 6 i 
7 o różnych barwach tła, z różnymi oznaczeniami, oddzielone od siebie dwoma 
strefami be z symboli . Zewnętrzn y pa s 4  podzielon y jes t n a 8 4 promienist e 



wycinki 8 , o  jednakowej szerokośc i kątowej . W  obrębi e zewnętrzneg o pier -
ścienia 5  n a wycinkac h tyc h umieszczon o symbol e naz w dn i tygodni a roz -
mieszczonych kolejno , zgodni e z  ruche m wskazówe k zegar a tak , ż e łączni e 
nazwa każdego dnia powtarza się 1 2 razy. Na środkowym pierścieniu 6  w każ-
dym wycinku 8  umieszczono symbo l przylepca, a  na wewnętrznym pierścieni u 
7, w każdym wycink u 8  - symbol tabletki . Pierścień 5  nie jest przykryty prze z 
tarcze 2 i 3. 

Tarcze 2  i  3  są jednostronnie zadrukowane . N a tarczac h tyc h wyodręb -
nione jest pole wewnętrzne 9  oraz trzy pierścienie 10 , l i i  1 2 , z których pier -
ścień zewnętrzn y 1 0 znajduje się w  te j same j odległośc i o d środk a tarcz y c o 
pierścień 6  z  tarczy I , za ś pierścień środkow y H  -  w  te j same j odległośc i o d 
środka tarczy c o pierścień 7  z tarczy i , a  na pierścieniu 12 podzielonym na 1 2 
pól wprowadzon o numeracj ę tygodn i w  trzec h cyklac h czterotygodniowych . 
Pierścienie 1 0 i  1_ 1 są podzielone n a 8 4 promienist e wycink i 8  o  jednakowej 
szerokości kątowej , identycznie jak zewnętrzn y pa s 4  tarczy L  W  polu wew -
nętrznym 9, wzdłuż promienia tarczy 2 i 3 usytuowane okienko 1 3 do wpisania 
daty i dnia tygodnia rozpoczęcia korzystania ze wskaźnika według wzoru. 

W obrębie pierścieni 1 0 i 1_1 niektór e pola 8 są wycięte. W okienkach 1 4 
i 1 5 ukazują si ę odpowiedni o symbol e plastr a i  tabletki . Ukła d otworó w 1 4 i 
15 jest odmienn y n a tarczach 2  i  3 . Układ tyc h otworó w odpowiad a protoko -
łom podawania środkó w terapeutycznych zalecanyc h przez producentów w te -
rapii oparte j n a stosowani u dwóc h komplementarnyc h lekó w o  inny m cykl u 
działania. 

Podział na pola oraz zastosowanie różnyc h kolorów dla poszczególnyc h 
pierścieni n a poszczególnych tarczac h wyraźnie ułatwia prawidłowe korzysta -
nie ze wskaźnika i  przyjmowanie zaleconych leków . 

Wskaźnik wedłu g wzor u przedstawion y n a material e ilustracyjny m 
przeznaczony jest w  pierwszym rzędzi e d o stosowani a przy terapi i hormonal -
nej oparte j na jednoczesnym podawani u środk a w  postac i plastr a i  w  postac i 
tabletki. Terapia realizowana jest metodą sekwencyjną ciągłą lub cykliczną. W 
terapii te j tabletki przyjmuje się przez kolejnych 1 2 dni, po czym następuje 16 
dni przerwy. W  metodzie ciągłe j rozpoczyna si ę od łącznego podania plastra i 
tabletki i  stosuj e si ę plaste r w  sposó b ciągł y z  przemienni e dwudniowym i i 
trzydniowymi przerwami . W  metodzie cykliczne j -  w okresie kolejnych trzech 
tygodni podaj e si ę le k w  formi e plastra, z  zachowanie m takic h samyc h dwu -
dniowych i  trzydniowyc h przerw , p o czy m następuj e tygodniow a przerw a w 
jego stosowaniu , przy czym dopiero pod koniec drugiego tygodnia rozpoczyn a 
się pierwsz y 1 2 dniow y cyk l podawani a tabletk i codziennie , z  16-dniowy m 
okresem przerw y p o jego zakończeniu . Stosowani e wskaźnik a wedłu g wzor u 
bardzo ułatwi a kontrol ę prawidłowośc i okresó w podawani a środk a i  zaleca -
nych przerw , w  ob u metodac h podawani a leków . Wybor u odpowiednie j me -



tody dokonuj e lekarz, w  zależnośc i o d tolerowania lekó w przez pacjenta ora z 
postępu proces u terapeutycznego . W  terapii tego typu pacjenc i stosuj ą zalece-
nia ustalone przez lekarz a przez okres trzech miesięcy, a  następnie poddają się 
kontroli. Stąd, wskaźnik przygotowano na okres 1 2 tygodni. 

Wskaźnik wedłu g wzoru może być dostosowany z  łatwością d o kontrol i 
terminów szczepie ń dl a ludz i i  zwierząt , wedłu g zalece ń producentó w szcze -
pionek. Podobnie , w  chorobach przewlekłyc h możn a monitorować z a pomoc ą 
wskaźnika według wzoru okres y podawania różnych antybiotyków , w  cyklac h 
eliminujących uodpornieni e si ę drobnoustrojów . W  pełni analogiczni e możn a 
przygotować stosowne wskaźniki na potrzeby chemioterapii i  naświetlań. 

Zastrzeżenia ochronn e 

1. Tarczow y wskaźni k terapi i zastępcze j znamienn y tym , ż e skład a 
się z trzech, połączonych ze sobą obrotowo , okrągłyc h tarcz (1 , 2 i  3) z barw -
nymi nadrukami, z  których tarcza środkowa (i ) ma większą średnicę od dwóch 
zewnętrznych tarc z ( 2 i  3) i jest dwustronni e zadrukowana , przy czym nadruk i 
na tej tarczy ( i ) rozmieszczon e s ą na skrajnym zewnętrznym pasie (4) , na któ-
rym wyodrębniono trz y pierścienie (5 , 6 i  7) o różnych barwach tła, z różnymi 
oznaczeniami, oddzielon e o d siebi e dwom a strefam i be z symboli , za ś zew -
nętrzne tarcz e ( 2 i  3 ) s ą jednostronnie zadrukowane , z  wyodrębnienie m pol a 
wewnętrznego (9 ) oraz trzech pierścieni (10 , 1 1 i 12) , z których pierścień zew-
nętrzny (10 ) znajduje się w te j samej odległości o d środk a tarczy c o pierście ń 
(6) ze środkowe j tarcz y (J_) , za ś pierścień środkow y (11 ) -  w  te j same j odle -
głości o d środk a tarcz y c o pierście ń (7 ) z e środkowe j tarcz y (i) , prz y czy m 
zewnętrzny pa s (4 ) tarczy (I ) ora z pierścieni e (1 0 i  l i ) s ą podzielone n a pro -
mieniste wycinki (8) o jednakowej szerokośc i kątowej, a pierścień (12) podzie-
lony jest n a pola o  szerokośc i kątowe j odpowiadającej siedmiu kolejny m wy -
cinkom (8) , gdzi e wprowadzon o numeracj ę tygodn i w  cyklac h czterotygo -
dniowych, jak to pokazano na materiale ilustracyjnym Fig. 1-3. 

2. Tarczow y wskaźni k wedłu g zastrz . 1 , znamienny tym , ż e w  pol u 
wewnętrznym (9) , wzdłu ż promieni a tarcz y ( 2 i  3 ) usytuowan e jes t okienk o 
(13) d o wpisani a dat y i  dni a tygodni a rozpoczęci a korzystani a z e wskaźnik a 
według wzoru, jak to pokazano na materiale ilustracyjnym Fig. 1-3. 

3. Tarczow y wskaźni k wedłu g zastrz . 1 , znamienny tym , że w obrę -
bie zewnętrznego pierścienia (5 ) na wycinkach (8 ) umieszczono symbol e nazw 
dni tygodni a rozmieszczonyc h kolejn o zgodni e z  ruche m wskazówe k zegar a 
tak, że łącznie nazwa każdeg o dni a powtarza si ę wielokrotnie , c o siede m pół , 
na środkowy m pierścieniu (6 ) umieszczono symbo l przylepca, a  na wewnętrz -
nym pierścieni u (7 ) -  symbo l tabletki , za ś w  obrębi e pierścien i (1 0 i  1J_ ) ze-
wnętrznych tarc z (2 , 3 ) niektóre pola (8) są wycięte i  w powstałych okienkac h 



(14 i  15 ) ukazuj ą si ę odpowiedni o symbol e plastr a i  tabletki , prz y czy m ze -
wnętrzny pierście ń (5 ) środkowe j tarcz y (1 ) ni e jes t przykryt y prze z zew -
nętrzne tarcze (2 i 3), jak to pokazano na materiale ilustracyjnym Fig. 1-3. 

4. Tarczow y wskaźni k wedłu g zastrz . 1 , znamienn y tym , ż e ukła d 
otworów (14 i 15 ) jest odmienny na zewnętrznych tarczach (2 i 3) i odpowiada 
protokołom podawani a środkó w terapeutycznych ustalonyc h prze z ic h produ -
centów, w terapii opartej na stosowaniu dwóch komplementarnych lekó w o in-
nym cyklu działania, jak to pokazano na materiale ilustracyjnym Fig. 1-3. 

5. Tarczow y wskaźni k wedłu g zastrz . 1 , znamienny tym , ż e podzia ł 
na pola jest wynikie m zastosowani e układ u lini i i  różnych kolorów tła dl a po -
szczególnych pierścien i na poszczególnych tarczach , jak to pokazano na mate -
riale ilustracyjnym Fig. 1-3. 
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