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(57)摘要

本实用新型公开了一种头戴式近视治疗仪，

包括近视治疗仪主体和U型弹片，所述近视治疗

仪主体的两侧均安装有侧板，U型弹片的两端均

延伸至侧板的内侧，U型弹片两端均向内弯曲形

成勾部，柔性层位于侧板的内侧处均设有缺口，

缺口中均安装有固定杆，固定杆的外侧面上均设

有滑槽，滑槽中均滑动安装有滑块，滑块一侧均

安装于侧板上，侧板靠近固定杆处均螺纹连接有

第一手拧螺栓，U型弹片的内部设有弧形板。本实

用新型结构简单，通过第一调节机构能调整近视

治疗仪主体与眼睛之间的位置，使近视治疗仪主

体与眼睛处于一个相对舒适的距离，而通过第一

手拧螺栓能向内弯曲勾部，勾部能抵在额头的两

侧，保证为配戴的稳定性。

权利要求书1页  说明书3页  附图2页

CN 219814485 U

2023.10.13

CN
 2
19
81
44
85
 U



1.一种头戴式近视治疗仪，其特征在于：包括近视治疗仪主体(1)和U型弹片(3)，所述

近视治疗仪主体(1)的两侧均安装有侧板(2)，U型弹片(3)的两端均延伸至侧板(2)的内侧，

U型弹片(3)位于侧板内侧的一端均向内弯曲形成勾部(5)，U型弹片(3)的外部包裹有柔性

层(4)，柔性层(4)位于侧板的内侧处均设有缺口，缺口中均安装有固定杆(11)，固定杆(11)

的一侧均安装于U型弹片(3)上，固定杆(11)的外侧面上均设有滑槽(12)，滑槽(12)中均滑

动安装有滑块(13)，滑块(13)一侧均安装于侧板(2)上，固定杆(11)上均安装有带动近视治

疗仪主体移动的第一调节机构，侧板(2)靠近固定杆处均设有第一螺丝孔，第一螺丝孔中均

螺纹连接有第一手拧螺栓(16)，U型弹片(3)的内部设有弧形板(6)，U型弹片(3)的弯曲处安

装有带动弧形板移动的第二调节机构。

2.根据权利要求1所述的头戴式近视治疗仪，其特征在于：第一调节机构均包括螺杆

(14)、第一轴承(17)和手轮(15)，第一轴承(17)均嵌入式安装于滑槽(12)的一端，滑槽(12)

的另一端均设有与外界连通的轴孔，滑块(13)正对于轴孔处均设有贯穿滑块的第二螺丝

孔，螺杆(14)均螺纹连接于第二螺丝孔中，螺杆(14)一端均安装于第一轴承(17)的内圈中，

另一端均穿过轴孔延伸至外界，并均与手轮(15)固定连接。

3.根据权利要求1所述的头戴式近视治疗仪，其特征在于：第二调节机构包括第二手拧

螺栓(7)、第二轴承(8)和定位杆(9)，U型弹片(3)上设有贯穿U型弹片及柔性层的第三螺丝

孔，第二轴承(8)嵌入式安装于弧形板(6)的外圈面上，第二手拧螺栓(7)螺纹连接于第三螺

丝孔中，第二手拧螺栓(7)一端均安装于第二轴承的内圈中，U型弹片(3)位于第三螺丝孔的

一侧均设有贯穿U型弹片及柔性层的定位孔，定位杆(9)一端均穿过定位孔安装于弧形板

(6)上。

4.根据权利要求1所述的头戴式近视治疗仪，其特征在于：滑块(13)和滑槽(12)的截面

均呈梯形结构设置。

5.根据权利要求1所述的头戴式近视治疗仪，其特征在于：柔性层(4)由海绵层和牛皮

层组成，海绵层安装于U型弹片的外部，牛皮层包裹于海绵层的外部。

6.根据权利要求1所述的头戴式近视治疗仪，其特征在于：U型弹片(3)、柔性层(4)和弧

形板(6)上均设有透气孔。
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一种头戴式近视治疗仪

技术领域

[0001] 本实用新型涉及近视治疗仪技术领域，具体涉及一种头戴式近视治疗仪。

背景技术

[0002] 近视眼是指儿童、青少年由于屈光不正、眼位不正、视觉神经功能障碍等原因导致

的以视力低下为主要症状的眼科疾病。据最新统计报告，我国近视眼患病率已具世界第一

位。近十几年来，近视眼的治疗仪器层出不穷，自八十年代起大致经历了几个阶段。从最初

的小孔眼镜，锥空成像增加视力，到后来九十年代的各种药物疗法以至二十一世纪光闪烁

远近成像调节，各种产品原理应该说均具有一定道理。

[0003] 目前市场上的近视治疗仪器大多是将近视治疗仪用绑带固定在眼睛上，绑带的方

式不方便调整捆绑的力度，捆绑力度多大后，近视治疗仪会抵在眼窝上，造成不适，而一旦

松开后，则会影响捆绑的牢固性，容易造成近视治疗仪的掉落。

发明内容

[0004] 本实用新型所要解决的技术问题是提供一种在固定在头部的同时能调整近视治

疗仪主体与眼睛之间的距离，避免了挤压眼窝，保证配戴舒适性及稳定性的头戴式近视治

疗仪。

[0005] 本实用新型是通过以下技术方案来实现的：一种头戴式近视治疗仪，包括近视治

疗仪主体和U型弹片，所述近视治疗仪主体的两侧均安装有侧板，U型弹片的两端均延伸至

侧板的内侧，U型弹片位于侧板内侧的一端均向内弯曲形成勾部，U型弹片的外部包裹有柔

性层，柔性层位于侧板的内侧处均设有缺口，缺口中均安装有固定杆，固定杆的一侧均安装

于U型弹片上，固定杆的外侧面上均设有滑槽，滑槽中均滑动安装有滑块，滑块一侧均安装

于侧板上，固定杆上均安装有带动近视治疗仪主体移动的第一调节机构，侧板靠近固定杆

处均设有第一螺丝孔，第一螺丝孔中均螺纹连接有第一手拧螺栓，U型弹片的内部设有弧形

板，U型弹片的弯曲处安装有带动弧形板移动的第二调节机构。

[0006] 作为优选的技术方案，第一调节机构均包括螺杆、第一轴承和手轮，第一轴承均嵌

入式安装于滑槽的一端，滑槽的另一端均设有与外界连通的轴孔，滑块正对于轴孔处均设

有贯穿滑块的第二螺丝孔，螺杆均螺纹连接于第二螺丝孔中，螺杆一端均安装于第一轴承

的内圈中，另一端均穿过轴孔延伸至外界，并均与手轮固定连接。

[0007] 作为优选的技术方案，第二调节机构包括第二手拧螺栓、第二轴承和定位杆，U型

弹片上设有贯穿U型弹片及柔性层的第三螺丝孔，第二轴承嵌入式安装于弧形板的外圈面

上，第二手拧螺栓螺纹连接于第三螺丝孔中，第二手拧螺栓一端均安装于第二轴承的内圈

中，U型弹片位于第三螺丝孔的一侧均设有贯穿U型弹片及柔性层的定位孔，定位杆一端均

穿过定位孔安装于弧形板上。

[0008] 作为优选的技术方案，滑块和滑槽的截面均呈梯形结构设置。

[0009] 作为优选的技术方案，柔性层由海绵层和牛皮层组成，海绵层安装于U型弹片的外
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部，牛皮层包裹于海绵层的外部。

[0010] 作为优选的技术方案，U型弹片、柔性层和弧形板上均设有透气孔。

[0011] 本实用新型的有益效果是：本实用新型结构简单，能根据头部的大小调整弧形板

的位置，使U型弹片能稳定的套在头部，通过第一调节机构能调整近视治疗仪主体与眼睛之

间的位置，使近视治疗仪主体与眼睛处于一个相对舒适的距离，而通过第一手拧螺栓能向

内弯曲勾部，勾部能抵在额头的两侧，保证为配戴的稳定性，避免了掉落。

附图说明

[0012] 为了更清楚地说明本实用新型实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例

或现有技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅

是本实用新型的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提

下，还可以根据这些附图获得其他的附图。

[0013] 图1为本实用新型的整体结构示意图；

[0014] 图2为图1中A处的局部放大图。

具体实施方式

[0015] 下面详细描述本实用新型的实施例，所述实施例的示例在附图中示出，其中自始

至终相同或类似的标号表示相同或类似的元件或具有相同或类似功能的元件。下面通过参

考附图描述的实施例是示例性的，仅用于解释本实用新型，而不能理解为对本实用新型的

限制。

[0016] 本说明书中公开的所有特征，或公开的所有方法或过程中的步骤，除了互相排斥

的特征和/或步骤以外，均可以以任何方式组合。

[0017] 本说明书(包括任何附加权利要求、摘要和附图)中公开的任一特征，除非特别叙

述，均可被其他等效或具有类似目的的替代特征加以替换。即，除非特别叙述，每个特征只

是一系列等效或类似特征中的一个例子而已。

[0018] 如图1和图2所示，本实用新型的一种头戴式近视治疗仪，包括近视治疗仪主体1和

U型弹片3，所述近视治疗仪主体1的两侧均安装有侧板2，U型弹片3的两端均延伸至侧板2的

内侧，U型弹片3位于侧板内侧的一端均向内弯曲形成勾部5，U型弹片3的外部包裹有柔性层

4，柔性层4位于侧板的内侧处均设有缺口，缺口中均安装有固定杆11，固定杆11的一侧均安

装于U型弹片3上，固定杆11的外侧面上均设有滑槽12，滑槽12中均滑动安装有滑块13，滑块

13一侧均安装于侧板2上，固定杆11上均安装有带动近视治疗仪主体移动的第一调节机构，

侧板2靠近固定杆处均设有第一螺丝孔，第一螺丝孔中均螺纹连接有第一手拧螺栓16，U型

弹片3的内部设有弧形板6，U型弹片3的弯曲处安装有带动弧形板移动的第二调节机构。

[0019] 本实施例中，第一调节机构均包括螺杆14、第一轴承17和手轮15，第一轴承17均嵌

入式安装于滑槽12的一端，滑槽12的另一端均设有与外界连通的轴孔，滑块13正对于轴孔

处均设有贯穿滑块的第二螺丝孔，螺杆14均螺纹连接于第二螺丝孔中，螺杆14一端均安装

于第一轴承17的内圈中，另一端均穿过轴孔延伸至外界，并均与手轮15固定连接。

[0020] 本实施例中，第二调节机构包括第二手拧螺栓7、第二轴承8和定位杆9，U型弹片3

上设有贯穿U型弹片及柔性层的第三螺丝孔，第二轴承8嵌入式安装于弧形板6的外圈面上，
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第二手拧螺栓7螺纹连接于第三螺丝孔中，第二手拧螺栓7一端均安装于第二轴承的内圈

中，U型弹片3位于第三螺丝孔的一侧均设有贯穿U型弹片及柔性层的定位孔，定位杆9一端

均穿过定位孔安装于弧形板6上，通过定位杆能将弧形板定位，使弧形板在移动时，只能沿

着定位孔轴向的移动，避免了倾斜和转动

[0021] 本实施例中，滑块13和滑槽12的截面均呈梯形结构设置，避免了滑块从滑槽中脱

离。

[0022] 本实施例中，柔性层4由海绵层和牛皮层组成，海绵层安装于U型弹片的外部，牛皮

层包裹于海绵层的外部，增加了配戴时的柔性，避免了直接与头部相抵而造成的不适。

[0023] 本实施例中，U型弹片3、柔性层4和弧形板6上均设有透气孔，增加了配戴时的透气

性。

[0024] 使用时，先旋转第二手拧螺栓，使第二手拧螺栓沿着第三螺丝孔移动，第二手拧螺

栓的移动带动了弧形板，改变U型弹片内部的大小，以适应不同的头围，在位置确定后，可将

U型弹片套在头顶(额头位置)，这时，可旋转手轮，手轮的旋转带动了螺杆，螺杆的旋转带动

了滑块，滑块则带动了侧板和近视治疗仪主体，从而能在配戴的时候调整近视治疗仪主体

与眼睛之间的距离，保证近视治疗仪主体与眼睛处于一个相对舒适的位置，避免了不适，其

中，为了增加配戴的稳定性，可旋转第一手拧螺栓，使第一手拧螺栓沿着第一螺丝孔向内移

动，第一手拧螺栓的移动推动了勾部，使勾部抵在额头的两侧，保证配戴的稳定性，避免了

掉落。

[0025] 以上所述，仅为本实用新型的具体实施方式，但本实用新型的保护范围并不局限

于此，任何不经过创造性劳动想到的变化或替换，都应涵盖在本实用新型的保护范围之内。

因此，本实用新型的保护范围应该以权利要求书所限定的保护范围为准。

说　明　书 3/3 页

5

CN 219814485 U

5



图1
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图2
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