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(54)实用新型名称

一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜

(57)摘要

本实用新型公开了一种适用脚步受伤穿戴

的防护性型长袜，涉及防护性型长袜技术领域。

该适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，包括长袜

本体、连接结构、缝合布和防护结构，所述长袜本

体的顶部缝合有袜子罗布，所述缝合布位于脚尖

位置，缝合布和长袜本体的相邻内壁缝合有防护

敷垫，防护敷垫位于脚掌位置，所述连接结构位

于长袜本体上，连接结构包括拉链、第一连接布、

第二连接布，所述防护结构位于防护敷垫上。该

适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，能够有效的

降低穿戴时脚步受到的挤压和触碰，从而实现对

脚步受伤者穿戴进行保护，降低穿戴带来的痛

苦，且可放置中药材敷药，使用方便，且更换简

单。
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1.一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，包括长袜本体(1)、连接结构(3)、缝合布

(5)和防护结构(8)，其特征在于：

所述长袜本体(1)的顶部缝合有袜子罗布(2)；

所述缝合布(5)位于脚尖位置，缝合布(5)和长袜本体(1)的相邻内壁缝合有防护敷垫

(6)，防护敷垫(6)位于脚掌位置；

所述连接结构(3)位于长袜本体(1)上，连接结构(3)包括拉链(301)、第一连接布

(302)、第二连接布(303)；

所述防护结构(8)位于防护敷垫(6)上。

2.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述袜

子罗布(2)上缠绕有松紧带(4)。

3.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述缝

合布(5)和长袜本体(1)上均设置有防滑凸点(7)。

4.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述缝

合布(5)和长袜本体(1)上均开设有散热孔。

5.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述长

袜本体(1)上开设有开口，开口的一侧缝合有第一连接布(302)，开口的另一侧缝合有第二

连接布(303)，第一连接布(302)和第二连接布(303)连接有拉链(301)。

6.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述防

护结构(8)包括第一魔术贴(801)、第二魔术贴(802)、弹性固定带(803)和辅助拉布(804)，

防护敷垫(6)的一侧缝合有第一魔术贴(801)，防护敷垫(6)的另一侧缝合有第二魔术贴

(802)，第一魔术贴(801)和第二魔术贴(802)为子母连接设置。

7.根据权利要求1所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述防

护敷垫(6)上缝合有弹性固定带(803)，弹性固定带(803)为两组设置，且为上下位置关系。

8.根据权利要求6所述的一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，其特征在于：所述弹

性固定带(803)上缝合有辅助拉布(804)。
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一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜

技术领域

[0001] 本实用新型涉及防护性型长袜技术领域，具体为一种适用脚步受伤穿戴的防护性

型长袜。

背景技术

[0002] 袜子的种类很多，按袜筒的长度分，有长筒袜、中筒袜和短筒袜和船袜；按袜口种

类分，有户口袜、罗口袜和橡口袜；按使用对象分，有男袜、女袜和童袜。

[0003] 传统袜子的穿戴方法一般都是先将脚趾伸入袜口，直到最后整个脚步完全进入到

袜子的内部，但是这种穿戴方式的袜子会导致脚部受到很多挤压和触碰，这样对于那些脚

部受伤的人来说，脚部通常比较脆弱敏感，如果采用传统的袜子，往往会给穿戴者带来很多

痛苦，甚至会恶化脚部的伤情。

[0004] 因此我们对此做出改进，提出一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的目的在于提供一种适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，以解决上述

背景技术中提出的问题。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种适用脚步受伤穿戴的防护

性型长袜，包括长袜本体、连接结构、缝合布和防护结构：

[0007] 所述长袜本体的顶部缝合有袜子罗布；

[0008] 所述缝合布位于脚尖位置，缝合布和长袜本体的相邻内壁缝合有防护敷垫，防护

敷垫位于脚掌位置；

[0009] 所述连接结构位于长袜本体上，连接结构包括拉链、第一连接布、第二连接布；

[0010] 所述防护结构位于防护敷垫上。

[0011] 优选的，所述袜子罗布上缠绕有松紧带。

[0012] 优选的，所述缝合布和长袜本体上均设置有防滑凸点，起到防滑效果。

[0013] 优选的，所述缝合布和长袜本体上均开设有散热孔。

[0014] 优选的，所述长袜本体上开设有开口，开口的一侧缝合有第一连接布，开口的另一

侧缝合有第二连接布，第一连接布和第二连接布连接有拉链。

[0015] 优选的，所述防护结构包括第一魔术贴、第二魔术贴、弹性固定带和辅助拉布，防

护敷垫的一侧缝合有第一魔术贴，防护敷垫的另一侧缝合有第二魔术贴，第一魔术贴和第

二魔术贴为子母连接设置，降低穿戴难度。

[0016] 优选的，所述防护敷垫上缝合有弹性固定带，弹性固定带为两组设置，且为上下位

置关系，可多敷药进行固定。

[0017] 优选的，所述弹性固定带上缝合有辅助拉布，使用便捷性高。

[0018] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0019] (1)、该适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，通过设置松紧带，能够对长袜本体实
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现固定作用，防止长袜本体出现滑落现象，通过设置防滑凸点，有利于提高长袜本体使用的

防滑效果。

[0020] (2)、该适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，通过拉链、第一连接布、第二连接布和

防护敷垫的配合使用，能够有效的降低穿戴时脚步受到的挤压和触碰，从而实现对脚步受

伤者穿戴进行保护，降低穿戴带来的痛苦。

[0021] (3)、该适用脚步受伤穿戴的防护性型长袜，通过第一魔术贴、第二魔术贴、弹性固

定带的配合使用，可放置中药材敷药，将敷药包裹在纱布里，纱布贯穿弹性固定带，可实现

对纱布进行简单固定，使用方便，且更换简单，辅助拉布的使用，避免直接和弹性固定带接

触，从而降低污染中药材敷药。

附图说明

[0022] 图1为本实用新型中的结构示意图；

[0023] 图2为本实用新型中的A部放大示意图；

[0024] 图3为本实用新型中的防护敷垫和缝合布的连接示意图；

[0025] 图4为本实用新型中防护敷垫的示意图；

[0026] 图5为本实用新型中防护敷垫的结构示意图。

[0027] 图中：1长袜本体、2袜子罗布、3连接结构、4松紧带、5缝合布、6防护敷垫、7防滑凸

点、8防护结构；

[0028] 301拉链、302第一连接布、303第二连接布；

[0029] 801第一魔术贴、802第二魔术贴、803弹性固定带、804辅助拉布。

具体实施方式

[0030] 本部分将详细描述本实用新型的具体实施例，本实用新型之较佳实施例在附图中

示出，附图的作用在于用图形补充说明书文字部分的描述，使人能够直观地、形象地理解本

实用新型的每个技术特征和整体技术方案，但其不能理解为对本实用新型保护范围的限

制。

[0031] 在本实用新型的描述中，需要理解的是，涉及到方位描述，例如上、下、前、后、左、

右等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本实用

新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方

位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限制。

[0032] 在本实用新型的描述中，大于、小于、超过等理解为不包括本数，以上、以下、以内

等理解为包括本数。如果有描述到第一、第二只是用于区分技术特征为目的，而不能理解为

指示或暗示相对重要性或者隐含指明所指示的技术特征的数量或者隐含指明所指示的技

术特征的先后关系。

[0033] 本实用新型的描述中，除非另有明确的限定，设置、安装、连接等词语应做广义理

解，所属技术领域技术人员可以结合技术方案的具体内容合理确定上述词语在本实用新型

中的具体含义。

[0034] 实施例一：

[0035] 请参阅图1‑5，本实用新型提供一种技术方案：一种适用脚步受伤穿戴的防护性型
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长袜，包括长袜本体1、连接结构3、缝合布5和防护结构8，长袜本体1的顶部缝合有袜子罗布

2，袜子罗布2上缠绕有松紧带4，通过设置松紧带4，能够对长袜本体1实现固定作用，防止长

袜本体1出现滑落现象，缝合布5位于脚尖位置，缝合布5和长袜本体1的相邻内壁缝合有防

护敷垫6，防护敷垫6位于脚掌位置。

[0036] 进一步的，缝合布5和长袜本体1上均设置有防滑凸点7，通过设置防滑凸点7，有利

于提高长袜本体1使用的防滑效果。

[0037] 再进一步的，缝合布5和长袜本体1上均开设有散热孔，实现透气效果。

[0038] 实施例二：

[0039] 请参阅图1‑5，在实施例一的基础上，连接结构3位于长袜本体1上，连接结构3包括

拉链301、第一连接布302、第二连接布303，长袜本体1上开设有开口，开口的一侧缝合有第

一连接布302，开口的另一侧缝合有第二连接布303，第一连接布302和第二连接布303连接

有拉链301，该结构能够有效的降低穿戴时脚步受到的挤压和触碰，从而实现对脚步受伤者

穿戴进行保护，降低穿戴带来的痛苦。

[0040] 进一步的，防护结构8位于防护敷垫6上，防护结构8包括第一魔术贴801、第二魔术

贴802、弹性固定带803和辅助拉布804，防护敷垫6的一侧缝合有第一魔术贴801，防护敷垫6

的另一侧缝合有第二魔术贴802，第一魔术贴801和第二魔术贴802为子母连接设置，防护敷

垫6上缝合有弹性固定带803，弹性固定带803为两组设置，且为上下位置关系，在穿戴时，打

开第一魔术贴801、第二魔术贴802，使得防护敷垫6为敞口状态，将拉链301开启，使用者的

脚步贯穿长袜本体1，脚掌和防护敷垫6贴合，穿戴完成后，使得第一魔术贴801和第二魔术

贴802贴合，同时拉动拉链301，同时，防护敷垫6上可放置中药材敷药，将敷药包裹在纱布

里，纱布贯穿弹性固定带803，可实现对纱布进行简单固定，使用方便。

[0041] 再进一步的，弹性固定带803上缝合有辅助拉布804，辅助拉布804的使用，避免直

接和弹性固定带803接触，从而降低污染中药材敷药。

[0042] 工作原理：使用时，在穿戴时，打开第一魔术贴801、第二魔术贴802，使得防护敷垫

6为敞口状态，将拉链301开启，使用者的脚步贯穿长袜本体1，脚掌和防护敷垫6贴合，穿戴

完成后，使得第一魔术贴801和第二魔术贴802贴合，同时拉动拉链301，该结构能够有效的

降低穿戴时脚步受到的挤压和触碰，从而实现对脚步受伤者穿戴进行保护，降低穿戴带来

的痛苦；

[0043] 同时，防护敷垫6上可放置中药材敷药，将敷药包裹在纱布里，纱布贯穿弹性固定

带803，可实现对纱布进行简单固定，使用方便，辅助拉布804的使用，避免直接和弹性固定

带803接触，从而降低污染中药材敷药。
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图2

图3
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图4

图5
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