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(57) Es wird ein Vibrationsstimulationsgerat zur Therapie
nach zentralnerviser Schédigung bestehend aus F{G 3
einem Basisgerat (2), welches die ’
Spannungsversorgung (3), Steuerlogik (4) =zur 13
Modulierung der Amplituden (6) und Frequenzen (5),
Speicher (11) und Kommunikationsschnittstelle (10)
enthalt, und einem  Anwendungsteil  (13)
beschrieben. Um  vorteilhafte ~ Anwendungs-
bedingungen zu schaffen, wird vorgeschlagen, die ] \\
Vibrationstimulation ausschlieBlich im O
Anwendungsteil (13) mit Hilfe von Vibrationsmotoren
(12) zu erzeugen und Uber ein Kabel (14) mit dem
Basisgerat (2) zu verbinden. Dadurch wird es
maglich, den Anwendungsteil (13)
anwendungsspezifisch zu gestalten.
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Beschreibung

VIBRATIONSSTIMULATIONSGERAT ZUR THERAPIE NACH ZENTRALNERVOSER SCHA-
DIGUNG

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf ein Vibrationsstimulationsgerat zur Therapie nach zent-
ralnerviser Schadigung (z.B. Schlaganfall) bestehend aus einem Basisgerdt und einem mit
einem Kabel verbundenen Anwendungsteil, wobei die Vibrationsstimulation ausschlieRlich im
Anwendungsteil mit Hilfe von Vibrationsmotoren erzeugt wird.

[0002] Herkdmmliche Vibrationsstimulationstherapiegerate zielen darauf ab, durch Vibrationen
die Muskulatur zu lockern und z.B. dadurch eine eventuelle Spastizitdt zu mindern. Vibrations-
stimulationstherapiegeréate sind so ausgefiihrt, dass das Gerat im Wesentlichen aus einer Ein-
heit besteht. Zur therapeutischen Anwendung (also entweder durch den Patienten alleine oder
vom Therapeuten am Patienten) ist es grundsatzlich einfacher, wenn der Anwendungsteil ge-
trennt von der Steuereinheit ist. Dadurch ist das Anwendungsteil leichter und somit die Anwen-
dung einfach und unbelastet.

[0003] In der Heimanwendung ist fir den Therapeuten /Arzt nicht nachvollziehbar, wie oft und
mit welchen Parametern tatsachlich die Therapie durchgefihrt wird. Dies ist jedoch fir die
Uberpriifung und Durchfiihrung der Therapie von Bedeutung.

[0004] Die Aufgabe der eingangs erlauterten Erfindung ist es, ein Vibrationsstimulationsthera-
piegerat so zu konzipieren, dass der Anwendungsteil (der Teil, der die Stimulation tatsachlich
abgibt) und das Basisgerat baulich zu trennen sind. Die vom Anwendungsteil abgegebene
Vibrationen sollen dergestalt sein, dass eine sensorische Stimulation erfolgt und so Reize an
das dem Korperteil entsprechende somatosensorische Gehirnareal geleitet werden. Weiters
wird das Basisgerat so konzipiert, dass die Parameter der jeweils durchgefiihrten Therapieein-
heit im Gerat gespeichert werden und von einem Arzt /Therapeuten mittels PC-Schnittstelle und
einer zugehorigen Software ausgelesen werden kénnen.

[0005] Die Aufgabe wird dadurch gelost,dass das Vibrationsstimulationstherapiegerat aus
einem Basisgerat (2) und einem Anwendungsteil (13) besteht, welches mit einem Kabel (14)
verbunden ist. Alle Einstellungen (Amplituden (6), Frequenz (5)) sind am Basisgerat (2) vorzu-
nehmen, der Anwendungsteil (13) kann dann entweder vom Patienten gehalten, die Hand oder
der Ful aufgelegt (- dem Therapeuten wird es so mdglich mehr als nur einen Patienten zu
betreuen), oder vom Therapeuten an Kérperstellen angehalten werden.

Weiters ist das Basisgerat (2) so geldst, dass die gewlinschte Stimulationsart von einem Micro-
controllersystem (Steuerlogik, (4)) erzeugt wird. Dabei werden neben den Stimulationseinstel-
lungen auch die Betriebs-Dauer und -Datum abgespeichert. Weiters kann (iber eine Standard-
PC-Schnittstelle ((9), zB. USB) auf die Daten in diesem Speicher (11) zugegriffen werden und
so das Verlaufsprotokoll vom Gerat geladen werden.

[0006] Die Stimulationstherapie kann mit Hilfe der oben genannten Erfindung in einer einfachen
und dberprifbaren Weise durchgefiihrt werden. Durch die Trennung von Basisgerat und An-
wendungsteil wird es moglich, dass mehrere Patienten vom Arzt/Therapeuten Gberwacht wer-
den konnen, wenn das Anwendungsteil vom Patienten selbst gehalten wird, bzw. ein Kdrperteil
des Patienten auf dem Anwendungsteil aufliegt. Weiters kann vom hehandelnden Arzt/ Thera-
peuten die Haufigkeit der Anwendung seiner Patienten Gberprift und so mit dem Genesungs-
fortschritt in Korrelation gebracht werden.

[0007] In der Abbildung ist der Erfindungsgegenstand als Blockdiagramm und eine bespielhafte
Anwendung dargestellt. Fig. 1 zeigt das Blockdiagramm des erfindungsgeméafRen Vibrationssti-
mulationsgeréts. In Fig. 2 bis 5 sind die weiteren verschiedenen Anwendungen dargestelit.

[0008] Gemal Fig. 1 wird ein AC/DC Konverter (1), der an das (bliche Haushaltsnetz (15)
angesteckt wird, dazu verwendet, um das Vibrationsstimulationsgerat (angesteckt am Basisge-
rat (2)) mit Energie zu versorgen. Im Basisgeréat (2) werden zunachst die zur Versorgung not-
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wendigen Spannungen erzeugt (3). In der Steuerlogik (4) werden sowohl die Uber externe
Bedienelemente einstellbaren Stimulationsfrequenzen (5) und Amplitudenformen (6) realisiert
als auch die Kontrolle iiber den Speicher (11) und die Schnittstelle (10) organisiert. Uber eine
herkdmmliche PC-Schnittstelle ((9, USB) kann dann das Basisgeréat (2) zur Ubertragung von
Daten aus dem Speicher (11) mit einem PC verbunden (8) werden. Uber einen Stecker (7), am
Gehause angebracht, wird dann das Anwendungsteil (13) Giber ein Kabel (14) mit dem Basisge-
rat (2) verbunden. Im Anwendungsteil (13) befinden sich 1 bis N Vibrationsmotore (12), je nach
Ausfiihrung. In Fig. 2 ist die Anwendung des Vibrationsstimulationsgeréts (nur der Anwen-
dungsteil (13)) dargestellt, wobei hier der Anwendungsteil (13) vom Patienten gehalten wird. In
Fig. 3 ist die Anwendung des Vibrationsstimulationsgerats (nur das Anwendungsteil (13)) dar-
gestellt, wobei hier der Patient eine Hand auf den Anwendungsteil (13) auflegt. In Fig. 4 ist die
Anwendung des Vibrationsstimulationsgerats (nur der Anwendungsteil (13)) dargestellt, wobei
hier der Patient einen Ful® auf den Anwendungsteil stellt. In Fig. 5 ist der Anwendungsteil (13)
so ausgefiihrt, dass er von einem Therapeuten an verschiedenen (hier am Unterarm) Korpertei-
le eines Patienten angewendet wird.

Anspriiche

1. Vibrationsstimulationsgerat zur Therapie nach zentralnervoser Schadigung bestehend aus
einem Basisgerat (2), welches die Spannungsversorgung (3), Steuerlogik (4), Speicher
(11) und Kommunikationsschnittstelle (10) enthéalt, und aus einem Anwendungsteil (13).
Um vorteilhafte Anwendungsbedingungen zu schaffen wird vorgeschlagen die Vibrati-
onstimulation ausschlieBlich im Anwendungsteil (13) mit Hilfe von Vibrationsmotoren (12)
zu erzeugen und Uber ein Kabel (14) mit dem Basisgerat (2) zu verbinden. Dadurch wird es
moglich den Anwendungsteil (13) anwendungsspezifisch zu gestalten.

2. Die Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Schaltungsanord-
nung Vibrationen von ca. 30 bis 200 Hz erzeugt.

3. Die Vorrichtung nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Vibrationen
durch mehrere Vibrationsmotore (12) erzeugt werden.

4. Vorrichtung nach Anspruch 1-3, dadurch gekennzeichnet, dass Ansteuerung der Vibrati-
onsmotore (12) frequenz- und amplitudenmoduliert erfolgen kann.

5. Vorrichtung nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass der Anwendungsteil (13)
so geformt wird, dass er an der Hand durch Ergreifen anwendbar ist.

6. Vorrichtung nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass der Anwendungsteil (13)
so geformt wird, dass er an der Hand durch Auflegen derselben anwendbar ist.

7. Vorrichtung nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass der Anwendungsteil (13)
80 geformt wird, dass er am Ful} durch Auflegen der Fulisohle anwendbar ist.

8. Vorrichtung nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass der Anwendungsteil (13)
so geformt wird, dass er von einem z.B. Therapeuten an beliebige Stellen des Korpers ei-
nes Patienten positioniert werden kann.

9. Vorrichtung nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass die Einstellungen und die
Dauer der Therapie abgespeichtert werden.

10. Vorrichtung nach Anspruch 1-4 und 9, dadurch gekennzeichnet, dass die abgespeicher-
ten Einstellungen und die Dauer der Therapie von einem externen PC (8) ausgelesen wer-
den konnen.

Hierzu 3 Blatt Zeichnungen
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