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Potravinaisky prosttedek obsahuje jak rostlinné steroly a/nebo
sloudeniny obsahujici steroly, tak i karotenoidy. S vyhodou
jsou karotenoidy v prostiedku pfitomny v jiné fazi neZ
rostlinné steroly. Zplsob vyroby potravinafského vyrobku
spodivé v tom, Ze se ovoce nebo zelenina s obsahem
karotenoidii rozmélni na kousky, zahfeje se a smisi se se
sterolem, rostlinnym sterolem nebo s derivatem téchto latek.




Potravinarsky prostredek

Oblast technik

Piedkladany vynalez se tyka potravinafského prostfedku obsahujiciho jak

(rostlinné) steroly (a/nebo slouceniny obsahujici steroly), tak i1 karotenoidy.

Dosavadni stav techniky

Rizné rostlinné steroly a slouéeniny ziskané z rostlinnych sterold maji
(pti konzumaci ve spravné formé) znamy a dobfe dolozeny tcinek na hladinu
cholesterolu v krvi. Patfi k nim sloudeniny jako B-sitosterol, jeho
hydrogenovana forma (B-sitostanol) a esterifikované formy téchto sloulenin.
Bylo popséano, ze steroly jsou schopné sniZit hladinu cholestrolu v krvi (Pollak a
Kritchevsky, Monographs in Atherosclerosis, 1981). Bylo uvedeno, Ze pfiznivy
utinek na hladinu cholesterolu v krvi, zejména LDL-cholesterolu, ma zvlasté
skupina 4-desmethylsterolti, 4-monomethylsteroly, jejich hydrogenované formy

a estery mastnych kyselin.

Sloudeniny pattici do tiidy karotenoidd jsou nejlépe znamé jako dietni
antioxidanty, i kdyZ byly u této skupiny sloucenin zjiStény i jiné piipadné
ochranné mechanismy, napfiklad aktivita provitaminu A, role v imunité a v
mezibunééné komunikaci. V pfirodé se vyskytuje ptiblizn& 600 karotenoidi, z
nich? 6 dietnd nejvyznamnéj§ich jsou [-karoten, Ilykopen, lutein,
B-kryptoxanthin, o-karoten a zeaxanthin. Ackoli dosud nebyl pfedlozen
dtkladny, ovéieny, v&decky zaklad pro potvrzeni ptimého vztahu mezi pficinou
a ulinkem pfijmu karotenoidi a vyskytem onemocnéni, opacné vztahy mezi

piijmem karotenoidd ¢&i roli karotenoidd a vyskytem onemocnéni byly nalezeny.

Vzhledem k tomu, Ze je Zadouci dosahnout sniZeni hladiny cholesterolu v

krvi, maZe byt Z4idouci zvySeny piijem sterolovych sloudenin, jak byly
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definovany vyse. OvSem nevyhodou pouZiti takovych slouCenin je to, Ze
absorpce lipofilnich sloudenin, jako je B-karoten a lykopen, muZe poklesnout.
Bylo zjidténo, ze diety s udinnym mnoZstvim (rostlinného) sterolu sniZujiciho

cholesterol mé&ly za nasledek méfitelné sniZeni lipofilnich karotenoidli v krvi.

Je také zadouci poskytnout potravinaisky prostfedek, ktery miZe byt
za&len&n do jednotlivého jidla, které miZze poskytnout (rostlinné) steroly a/nebo
(rostlinné) stanoly &i jejich derivaty, stejné jako karotenoidy (jeden nebo vice z
nich). S vyhodou pak takovym zplsobem, Ze &isté zvySeni hladiny karotenoidu v
krvi se ziska spolu s pFijmem u&inného mnoZstvi (rostlinnych) sterold,
(rostlinnych) stanold, nebo derivatd takovych slouenin. Je§té vyhodné&jSi by

bylo, pokud by takovy prostiedek mohl byt &asti hlavniho (teplého) jidla.

WO 98/13023 predklada potraviny obsahujici mikrokrystalické rostlinné
steroly. Takova potravina je s vyhodou Siroce zaloZzena na kombinaci sladidla,
mikrokrystalického rostlinného sterolu a vhodnych bobuli nebo ovoce. Vétsina

znamého ovoce neobsahuje karotenoidy v #adnych vyznamnych mnozstvich, jen

merufiky obsahuji B-karoten.

Podstata vynalezu

Piedkladany vynalez poskytuje feSeni podobnych problému, jimz lze
siskat udinek sterold na krevni cholesterol soudasné se zachovanim (t).
nesnizenim) stavu karotenoidl a s vyhodou spolu se zvySenim stavu karotenoidd
jako je B-karoten, a-karoten, lykopen, lutein, B-kryptoxanthin nebo smési
takovych sloudenin (méfeného napt. v poob&dnim klinickém stanoveni, méfenim
napf. 1-6 hodin po pfijmu). JeSté lépe muze byt Gdinek sterold na krevni
cholesterol ziskan spoleéné se zvySenou biologickou dostupnosti takovych

karotenoidl.




Nyni bylo zji§tdno, Ze vySe uvedeného lze dosdhnout potravinafskym

prostfedkem, obsahujicim (fyto) steroly nebo jejich derivaty v mnoZstvi nejméné
0,5 g (Iépe alespofi 1,5 g a jesté lépe alespoii 2 g) na jedno predloZeni potravy,
a dale obsahujicim alespoti jeden karotenoid v mnozstvi nejmén€ 1 mg (s
vyhodou alespoil 2 mg) na jedno pfedloZeni potravy, v némz alespon 20 %
hmotn. karotenoidu (&) je v jiné fazi neZ vé&tSina (fyto) sterold nebo jejich
derivati. S vyhodou je vétiina karotenoidil v jiné fazi nez vétdina (fyto) sterold
nebo jejich derivati. Jako piiklad "jiné fize" mbZze byt Sast karoténoidl v
prostiedcich podle vynalezu pfitomna v rozifené vodné fazi, napf. v ¢asteckach
rostlinného pavodu a steroly jsou pfitomné jako (East) tukova faze, napfiklad
jsou rozpusténé v tuku, nebo. emulgované v tukové fazi. "VétSina" v tomto
popisu znamena "alespoi 50 % hmotnostnich vzhledem k celkovému mnozstvi

v prostiedku a na jedno pfedloiéni potravy". Agkoli prostfedek podle
vynalezu miiZze obsahovat jeden karotenoid (typ karotenoidu), napf. lykopen,
upfednostiiuje se, aby prostiedky podle vynalezu obsahovaly vace nez jeden

karotenoid (typ karotenoidu).

Ve vyse zminéném prostfedku zahrnuji karotenoidy s vyhodou B-karoten,
lykopen, lutein, B-kryptoxanthin o-karoten, zeaxanthin nebo smési takovych
sloudenin, nebof tyto patfi mezi hydrofobng&ji karotenoidy (pfiemz nejvice
lipofilni jsou p-karoten a lykopen). Pfedpoklada se, Zze vliv biologické
dostupnosti podle predkladaného vynalezu (vzhledem k pomérné lipofilnimu
charakteru) bude nejvyrazngjsi u B-karotenu a lykopenu. Jesté vice se v
prostfedcich  podle pfedkladaného  vynalezu upfednostiuje pfitomnost
B-karotenu a lykopenu v hmotnostnim pomeéru B-karotenu a lykopenu mezi 1:20
a 1:0,1, 1épe mezi 1:10 a 1:0,2. Pfednost se dava také tomu, aby alespon vétSina
karotenoid@i v prostfedcich podle vynalezu byla tvofena P-karotenem,

lykopenem nebo jejich smésemi.

Vhodné cesta k dosazeni pozadovaného mnoZstvi karotenoidd v jiné fazi

je piipraveni prostfedku, v némZ alespoi 20 % hmotn. (s vyhodou alespofi 50 %
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hmotn.) z celkového mnozstvi karotenoidl je v prostfedku zaclenéno ve formée
(¢aste¢né rozpadlych) chromoplasti a/nebo chloroplastd. Chromoplasty a
chloroplasty jsou mikrostruktury, které lze nalézt v builk4dch rostlinné podstaty.
Chromo- a/nebo chloroplasty mnoha druhll ovoce a zeleniny obsahuji
karotenoidy o rizném sloZeni a v rlznych mnozstvich. Konkrétné rajéata jsou
bohatd na lykopen (zejména v Cervenych rajéatech) a P-karoten (zejména v

oranzovych rajéatech), vyskytujici se ve velkém mnozstvi v chromoplastech.

Jinym dobrym zdrojem B-karotenu jsou mrkve karotky.

Vy$e uvedeného lze pfihodné dosadhnout, pokud je alespofi vétSina
karotenoidd pfitomna v neporuéen}?ch nebo pouze ¢asteCné naruSenych
chromoplastech &i chloroplastech, zatimco tkafiové struktury rostlinné latky jsou
soutasné stale pomérn& nedotlené, tj. &asteCky ovoce nebo zeleniny, celé
buiiky, obsahujici chromo- a/nebo chloroplasty jsou rozeznatelné. Toho lze
dosahnout ve vyrobcich, obsahujicich piisady jako jsou rajcata (Cervena, Zluta
nebo oranZova), papriky (v&etné sladkych paprik v barvé Cervené, zluté,
oranzové a &Gervenych (palivych) paprik), meloun, mrkev (karotka), riZovy
grapefruit, nebo jiné vhodné zdroje (zvlasté, ne vSak vyhradn€) hydrofobnich
karotenoidd PB-karotenu a lykopenu. VEétSi pfednost se dava tomu, aby
prostiedky podle vynalezu obsahovaly vétsi kousky nebo kousky uvedeného

ovoce a zeleniny.

Obsah B-karotenu a/nebo lykopenu je, v pfitomnosti rostlinnych sterolu
(nebo jejich derivatll), v prostfedcich podle vynalezu s vyhodou takovy, Ze lze
prokazat vyznamnou (tj. majici statistickou vyznamnost) absorpci téchto
karotenoidfi, Tato absorpce miZe byt urfovana tak zvanym poob&dnim
klinickym stanovenim, v némz se frakce s bohatou pfitomnosti chylomiker,
isolované z krevnich vzorkd odebranych do 8 aZ 12 hodin po poZiti jidla,

analyzuji vzhledem k obsahu karotenoidi.
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Tam, kde jsou v podavané pfihlasce vynalezu zmifovany (rostlinné)
steroly, jsou jimi minény fytosteroly, fytostanoly, nebo jejich smési. Vyraz
(rostlinné) steroly se tedy v této pfihlaSce vynalezu tyka 4-desmethylsterold,
4-monomethylsterold a 4,4'-dimethylsterold, jejich stanolovych ekvivalentd a
smési uvedenych latek v jakékoli mozné kombinaci. Tam, kde jsou v této
ptihlasce vynéalezu zmifiovany (rostlinné) sterolové estery, jsou jimi minény

estery mastnych kyselin takovych sterolii/stanold.

MnoZzstvi (rostlinnych) sterold a karotenoidd v prostfedku je takové, Ze
pokud je prosttedek pravidelné pfijiman v potravé po dobu alespon 14 dnu, jsou
hladiny karotenoidl v téle zvySené a hladiny cholesterolu v krevnim séru a

zvla§té LDL-cholesterolu jsou sniZzené.

Vzhledem k tomu, Ze rGzné druhy ovoce a zelenina jako rajata jsou
vhodnym zdrojem chromo- a/nebo chloroplasti obsahujicich karotenoidy, jsou
tyto druhy také upfednostiiovanym zdrojem karotenoidd. Prostiedek podle
pfedkladaného vynalezu tedy mlze byt potravinaiskym prostfedkem obsahujicim
rajéata, jako je napiiklad omadka italského typu k podavani s t&stovinami, s
(fyto) steroly nebo jejich derivaty pfidanymi do omacky v takovém mnozstvi, Ze
na jedno servirovani (podanou porci) je pozfeno alespon 0,5 g a lépe alespon
1,5 g (fyto) sterolu nebo jeho derivatu. Takovou oméackou miZe byt jakakoli
oméactka od velmi jemné, vice & mén& homogenni smési, az po hustou omacku,
obsahujici velké kusy rajéat nebo jiné zeleniny ¢&i ovoce, v zavislosti na
pozadovaném konetném vyrobku a zpracovani. Jesté upfednostiiovanéjSimi jsou
hladiny alespofi 2 nebo i 3 g (fyto) sterolu nebo jeho derivatu (na jedno

naservirovani).

Velikost a hmotnost podavané porce bude zaviset na typu
potravinafského vyrobku, oviem bude se pohybovat pfiblizné kolem takové
velikosti/hmotnosti tohoto potravinafského vyrobku, jakou obvykle konzumuje
primérna dospéla osoba. U rajéatovych omacek italskeho typu pro téstovinova

jidla mdze byt takova porce v rozmezi 100 az 150 g.



Alespofi ast chromoplastd a/nebo chloroplasti obsahujicich karotenoidy
je rovnéz v zavislosti na zpracovani pravdépodobné pfitomna jako &ast

rostlinnych bun¢k.

K poskytnuti alespoil ¢asti prostfedku podle tohoto vynélezu jsou rovnéz
vhodné (krom& rlizné zbarvenych rajdat): sladké papriky (Cervené, Zluté nebo
oranzové), &ervené palivé papriky, meloun, mrkve karotky, rlizovy grapefruit,
nebo jiné druhy ovoce &i zeleniny, obsahujici karotenoidy. Prostfedl'(;}f-'ﬁgoale
vynalezu mohou obsahovat od 10 do 99 % hmotn. takové zeleniny nebo ovoce.
K zaji§t&ni tdchto karotenoidd mohou byt pouZity také extrakty takové zeleniny
nebo ovoce. V takovém piipadé mohou prostiedky podle vynalezu obsahovat
méné nez 10 % hmotn. ovoce a zeleniny. Déile je mozné pouzit synthetickych

zdrojl karotenoidd.

P¥i zpracovani ovoce nebo zeleniny pro jejich zadlenéni do prostiedkl
podle vyhélezu mZe byt pouito tepelného plsobeni (kromé jinych krokd
zpracovani). Zdroje karotenoidd mohou byt tepelné ovlivnény k dosaZeni
tastedného poskozeni chromo- a chloroplastovych struktur, pficemz vSak jsou

soutasné stale pritomné rozpoznatelné tkafiové struktury.

Uvedené ovoce nebo zelenina mohou byt podrobeny pfedb&znému
zpracovani jako je umyti, rozfezani, zahtati, povafeni a podobné, nikoli vsak

znadné homogenizaci, nebot ta by mohla chromo- a chloroplasty zniéit prilis.

Vyhodou vy$e uvedeného piistupu je, Ze v potrave pfijimané karotenoidy
jsou karotenoidy z piirodnich zdrojl, které jsou Siroce dostupné, jako rajcata.
Prosttedky podle vyndlezu mohou byt také vyrabény ve formé napf.
standardnich rajatovych oméag&ek napf. pro t&stovinova jidla v italském stylu,
majici universéalni, pfirozeny a zdravy vzhled. Prostfedky podle vynalezu mohou
byt také ve formé (Easti) (teplé nebo studené) pasty, pyré, kelupu, polévky,

dzusu, omadky nebo podobného vyrobku.



Nadto prostfedky podle vynilezu s vyhodou obsahuji nizké mnoZstvi
tuku. (Tuk je zdetfeba chapat jako obsahujici triglyceridy veSkerych mastnych
kyselin, tak jako rostlinné oleje). Prostfedek by mél s vyhodou obsahovat méné

nez 10 % tuku.

Prostiedky podle vynalezu mohou byt vhodné pouziviny jako Cast
hlavniho (teplého) jidla. Hlavnim jidlem se rozumi denni jidlo, které poskytuje
nejvétdi mnozstvi kalorii za den a obvykle zahrnuje teplé jidlo a ji se na konci

dne nebo béhem doby obéda.

Vynalez se dale tyka zpﬁsobu vyroby prostiedkt, jak byly popsany vyse.
Mize jit o zpisob vyroby potravinaiského vyrobku, kteryzto zpisob zahrnuje
(nikoli nezbytn& v danném pofadi) alespoii kroky:

- rozmélnéni ovoce nebo zeleniny s obsahem karotenoidi,

- zaht4ati ovoce nebo zeleniny s obsaherﬁ karotenoidq,

- smiseni ovoce nebo zeleniny s obsahem karotenoidl s (rostlinnym)

sterolem nebo s jeho derivatem.

Ve vyie uvedeném zpiisobu uvedené ovoce nebo zelenina s obsahem
karotenoidd s vyhodou =zahrnuje rajéata, papriky (Cervené, Zzluté nebo
oranZové), Servené papritky, meloun, mrkve karotky, rizovy grapefruit, nebo
jejich sm&si. Ovoce nebo zelenina k vytvofeni prostfedku podle vynalezu jsou s
vyhodou vybrany tak, aby hmotnostni pomér (rostlinnych) sterold nebo jejich
derivatd viiéi karotenoidim v kone&ném prostiedku lezel mezi 100:1 a 10

000:1 a 1épe mezi1 250:1 a 4000:1.

V predkladaném prostiedku jsou jako (fyto) steroly brany také jejich
derivaty, jako jsou estery. V tomto ohledu se upiednostiiuji B-sitostanol,
B-sitosterol a jejich estery napf. s mastnymi kyselinami (poskytujici napf.

linoleat B-sitosterylu).



o o °e se ., .

o0 o o o se o s o oo

o o o ¢« oo » e o o

-8 - e s s s e o eee s e o o
« o 0 e o . « o o
LX R LE ] (X ) e (X ] [ XX ]

Na obr. 1 je znizornéna biologickd dostupnost B-karotenu a lykopenu v

pfitomnosti rostlinnych sterold.

Piiklady provedeni vynilezu

Provedena bylo poob&dni studie, pfi niz 20 zdravych, dospélych, lidskych
dobrovolnikd, 10 muzi a 10 Zen ve véku 30 a7z 65 let, obdrzelo ¢asné ranni jidlo
na zakladé rajskych jabli¢ek a'po ném jim byly v pravidelnych intervalech po
dobu 8 hodin odebirany vzorky krve. Ve frakcich s vysokym obsahem
triglycerid (sestavajici zejména z chylomiker, nesoucich straveny tuk a slozky
rozpustné v tuku ze stiev do jafer) té&chto vzorkd krve byly stanovovany hladiny
lykopenu, B-karotenu, a rovnéz vitaminu A (za pouziti HPLC analyzy s ptimou
fazi na kolon& s cyanylovou vazbou nukleosilu). Hladiny vitaminu A (méfené
jako retinylpalmitat) a B-karotenu mohou byt brany dohromady jako mira obratu
B-karotenu, nebot B-karoten je b&hem absorpce (nebo kratce po ni) Castelné
konvertovan na vitamin A. Sjednocena poob&dni odpovéd pak mize byt pouzita

k odhadu biologické dostupnosti B-karotenu a lykopenu z jidla.

Jidlo sestavalo z 200 g vafenych makarénd, 130 g kouskovité rajcatove
omaéky (obsahujici vice vétSich kusi rajéatové duZiny naz komer¢&néjsi
rajéatové omacky), vyrobené ze Zlutych, oranzovych a superéervenych odrdd,
80 g libové vafené Sunky, 20 g bilého chleba a 11,6 g sluneénicového oleje (z
loupanych jader, tj. s malym podilem antioxidantd) a 2,2 g rostlinnych sterold.
Zvolené mnozstvi rostlinnych sterold 2,2 g se v minulosti ukazalo jako udinne,

pfi denni konzumaci, ke sniZeni hladiny cholesterolu v krvi.

Pouzité rostlinné steroly byly esterifikovany mastnymi kyselinami ze
sluneénicového oleje. Pomér rostlinnych sterold viiéi mastnym kyselinam je 3:2.
Ve formulaci jsou pfitomny néasledujici rostlinné steroly: sitosterol (45-50 %),

campesterol (20-30 %), stigmasterol (15-25 %) a brassicasterol (<5%).




LA L N J
L ]
s8900 0

Raj¢atova omacka obsahovala 5,2 mg Iykopenu, coz je obvyklé mnozZstvi,
a neobvykle vysoké mnoZstvi, 2,2 mg, B-karotenu. Toho bylo dosazeno
pfitomnosti oranzové odriidy rajete, bohaté B-karotenem, ve zvolené rajéatové

omacdce.

Jeden den pfed dnem testovani byly testované subjekty poZzadany nejist
potraviny bohaté na karoten01dy a vitamin A (Zadné ovoce nebo zeleninu s
vysokym obsahem karotenoidd, rajéatové vyrobky, jatrové vyrobky). Poskytnuto
jim bylo hluboce mraZené hlavni jidlo s nizkym obsahem karotenoidil a vitaminu

A.

V den testovani bylo vy§e popsané jidlo konzumovano v dob& mezi 7,15 a
8 hodinou ranni. Ob&d s nizkym obsahem karotenoidd, vitaminu A a tuku byl

podavan 4,5 hod. po testovacim jidle.

Vysledky:

Jak je zfejmé z obrazku 1, jidlo na zakladé kouskovité omalky k
téstovinam se zvolenym pomérem karotenoidd a rostlinnych sterol mélo za
nasledek jasnou poobé&dni odpovéd B-karotenu a lykopenu. V tomto grafu je
hladina karotenoidd, méFen4d bezprostfednd pfed jidlem, brana jako nula.
Uvedeny ptiklad ukazuje, Ze toto jidlo, v pfitomnosti 2,2 g rostlinnych sterolq,

mize kladn& ptispivat ke stavu karotenoiddl v krvi (pfinejmensim pro lykopen a

B-karoten).

Zastupuje:
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PATENTOVE NAROKY

1. Potravinaisky prostfedek, vyznacujici se tim, Ze obsahuje
steroly nebo jejich derivaty v mnozstvi alespofi 0,5 g na 100 az 150 g
prostfedku, dale obsahuje karotenoidy v mnozstvi alespofi 1 mg na 100 az 150 g
prostfedku a alespoii 20 % hmotnostnich z pfitomnych karotenoidd se v

prostfedku vyskytuje v jiné fazi neZ alespofi 50 % hmotnostnich z celkoveého

mnozstvi pfitomnych sterold a uvedené karotenoidy zahrnuji PB-karoten a

lykopen v poméru od 1:20 do 1:0,2.

2. Potravinafsky prostfedek podle néroku 1, vyznadujici se
t { m, Ze vétSina karotenoidl, alespoii 50% hmotnostnich z pfitomnych

karotenoid{, je v jiné fizi neZ alespoil 50 % hmotnostnich z celkového mnozstvi

sterold.

3. Potravinafsky prostfedek podle naroku 1 nebo2, vyznadcujici

se tim, 2e obsahuje steroly v mnoZstvi alespoil 1,5 g na jedno naservirovani.

4. Potravinaisky prostfedek podle naroku 1az3, vyznacujici

se tim, ze obsahuje karotenoidy v mnozstvi alespofi 2 mg.

5, Potravinafsky prostiedek podle naroku 1az 4, vyznacujici
s e tim, e karotenoidy jsou zvoleny ze skupiny, sestavajici z a-karotenu,

B-karotenu, lykopenu nebo smési téchto latek.

6. Potravinafsky prostiedek podle néroku 1laz 5, vyznacujici

se tim, ze steroly zahrnuji fytosteroly.

7. Potravina¥sky prostfedek podle naroku 1az 6, vyznacdujici

se tim, Ze alespoii 20 % hmotnostnich z ptitomnych karotenoidil je ve formé
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chromoplastd a/nebo chloroplastd a/nebo &astedné rozpadlych chromoplastd

a/nebo chloroplasti.

8. Potravinaisky prostfedek podle naroku 7, vyznacujici se
t i m, Ze alespofi 50 % hmotnostnich z pfitomnych karotenoidi je ve formé

chromoplastl a/nebo chloroplastd.

9. Potravinafsky prostfédek podle naroku 7 ¢ 8, vyzn agu‘hj-i_ci
s e t i m, Ze alespofi &ast z celkového mnozstvi chromoplastli a/nebo
chloroplastd a/nebo &astednd rozpadlych chromoplasti a/nebo chloroplastd v
prostfedku je piitomna jako ¢&ast rostlinnych bundk a/nebo neporuSenych

rostlinnych bunék.

10. Potravinafsky prostfedek podle naroku 1az9, vyznacujici
se tim, e alespoti &ast z celkového mnoZstvi karotenoidi pfitomnych v
prostiedku je ziskdna z rajéat, sladkych paprik, nesladkych paprik, cervenych
paprik, zlutych paprik, oranZovych paprik, melounu, mrkve karotky, rizoveého

grapefruitu, nebo jiného ovoce &i zeleniny s obsahem karotenoidd.

11. Potravinafsky prostfedek podle naroku 10, vyznacujici se
t i m, Ze alespofi Gast ovoce &i zeleniny s obsahem karotenoidl byla podrobena

tepelné upravé pii teplotdch nad 70°C.

12. Potravinafsky prostfedek podle naroku 1 az 11, vyznadcujici
s e tim, ze zahrnuje zpracovana rajata, papriky, Cervené papriky, meloun,
mrkve karotky, nebo jiné ovoce &i zeleninu nebo jejich extrakty, obsahujici
karotenoidy, v mnozstvi od 10 do 99 % ‘vzhledem k hmotnosti Cerstvého ovoce

¢i zeleniny.

13. Potravinafsky prostiedek podle naroku 1 az 12, vyznacujici
se tim, Ze je ve form& omacky, pasty, pyré, keSupu, polévky, dZusu nebo

podobného vyrobku.
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14. Hlavni jidlo, vyznacujici se tim, Ze obsahuje prostredek

podle naroku 1 az 13.

15. Zpusob vyroby potravinarského vyrobku, vyznacujici se
t i m, Ze zahrnuje, nikoli nezbytné€ v uvedeném pofadi, alesponl kroky, v nichZ:
- se ovoce nebo zelenina s obsahem karotenoidi rozmélni na kousky,

- se ovoce nebo zelenina s obsahem karotenoidd zahfiva,

- se ovoce nebo zelenina s obsahem karotenoidd smisi se sterolem,

rostlinnym sterolem nebo s derivatem téchto latek.

16. Zptsob vyroby podle naroku 15, vyznacujici se tim, Zese
ovocem nebo zeleninou s obsahem karotenoidd rozumi rajcata, sladké papriky,
nesladké papriky, Cervené papriky, zluté papriky, oranzové papriky, meloun,

mrkev karotka, riZovy grapefruit nebo jejich extrakty €1 smési.

17. Zptsob vyroby podle naroku 15az 16, vyznacdujici se tim,
7e mnozstvi ovoce nebo zeleniny s obsahem karotenoidi se zvoli tak, aby
hmotnostni pomér steroll, rostlinnych steroli nebo derivatd téchto latek vici

karotenoidiim v koneéném prostfedku byl mezi 100:1 a 10 000:1.

Zastupuje:

T
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