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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la gastrologie, si este destinatd tratamentului
antirecidivant al bolii ulceroase.

La momentul actual problema primordiald in tratamentul bolii ulceroase este profilaxia
recidivelor, deoarece pe parcursul primului an dupd cicatrizarea ulcerului, in cazul in care nu se
efectueaza tratament antirecidivant, boala recidiveaza la 70-80% bolnavi, iar peste 2 ani - la 100%
bolnavi.

Este cunoscutd metoda traditionald de profilaxie a recidivelor bolii ulceroase, care constd in
efectuarea seriilor de terapie antirecidivantd de 2 ori pe an (mai rar - de 3-4 ori pe an) in perioadele
de primédvard si toamnd. Tratamentul antirecidivant include administrarea combinata a preparatelor
colinolitice (de ex., atropind, gastrocepind), blocatorilor de Hy-receptori ai histaminei (de ex.,
cimetidind), antacidelor (de ex., almagel), vitaminelor grupei B, C pe fond de dietoterapie,
tratament balnear [1].

Neajunsul principal al metodei constd in necesitatea administririi unui complex mare de
preparate drastice (in special, colinolitice, blocatorilor de Ha-receptori ai histaminei), care provoaca
o serie de reactii adverse pronuntate: deregldri de functie hepaticd si renald, hiperprolactinemie,
efect antiandrogen, aritmii, hipotonie, trombocitopenie etc. Aceste preparate sunt scumpe, din care
cauzd tratamentul devine inaccesibil unui numar mare de pacienti. Desi metoda este complexd, ea
nu este intotdeauna eficientd, recidivele survenind chiar in primul an la circa 17,2-20% de bolnavi.

Problema pe care o rezolvd inventia constd in elaborarea unei metode de profilaxie a recidivelor
bolii ulceroase, eficiente si accesibile oricdrui pacient, care ar duce la o remisiune stabila a
maladiei.

Metoda, conform inventiei, inliturd neajunsurile sus-mentionate prin aceea cd constd in
administrarea preparatelor antacide, de exemplu, hidroxizi de aluminiu si magneziu, in regim
neintrerupt zilnic pe parcursul a 2-3 ani in semidoza eficientd terapeutic.

Preparatele antacide se folosesc pe larg in tratamentul afectiunilor inflamatorii si ulceroase ale
stomacului si duodenului datoritd proprietatilor antacide, adsorbante, mucilaginoase. Ca rezultat se
reduce aciditatea si activitatea proteoliticd a sucului gastric - factori ce afecteazd mucoasa gastrica.
Regimul de administrare a preparatului antacid - in regim permanent si de lungd durati in doze mici
- a manifestat un efect surprinzitor: remisiune stabild a bolii ulceroase cu cicatrizarea completd a
ulcerului (recidive s-au manifestat in primul an la 11,6% bolnavi, rezultatele supravegherii in
dinamica a bolnavilor in decurs de 5 ani au demonstrat recidivarea bolii doar in circa 4% cazuri).

Metoda mai prezintd si alte avantaje: pretul redus al medicamentelor administrate face
accesibila utilizarea metodei de cdtre oricare pacient; este practic inofensivd, nu provoaca efecte
secundare.

Rezultatul inventiei constd in remisiunea stabild si de lunga duratd a bolii ulceroase.

Metoda se realizeaza in modul urmitor. Dupd un examen complex clinic, de laborator si
instrumental (endoscopic) in stadiul de remisiune a bolii se administreazi un preparat antacid, de
exemplu, almagel, cite 1-2 lingurite de 2 ori pe zi zilnic in decurs de 2-3 ani. Bolnavul se afla la
evidenti de dispensar la medicul gastrolog sau internist. In cazul formei grave a bolii ulceroase cu
recidivari frecvente peste 2-3 ani administrarea almagelului poate continua de 1-2 ori pe an in serii
de 3-4 saptamani.

Exemplu. Bolnavul M., 37 ani, suferd de ulcer gastric timp de 4 ani. Desi, s-a efectuat
tratament profilactic de 2 ori pe an cu platifilind 1ml i/m o datd pe zi, cimetidind 400 mg de 2 ori pe
zi, almagel cate 1-2 lingurite de 4 ori pe zi, vitamine B, Bs si C cate 1-2 ml i/m, boala recidiva
fiecare an. Ultima recidiva a avut loc 3 luni in urma. La examenul endoscopic se vizualizau semne
de gastritd cronicd, pe peretele anterior al stomacului se depista formatiune ulceroasi cu
dimensiunea de 1,5x2,5 c¢m in stadiu de epitelizare incompleta.

Pentru tratamentul antirecidivant s-a administrat almagel conform metodei propuse - cate 1-2
lingurite de 2 ori pe zi zilnic timp de 2 ani. Pe parcursul administrarii preparatului, precum si la
supravegherea la distantd (in decurs de 5 ani) nu a fost Inregistratd nici o recidivd a bolii. Examenul
endoscopic demonstra cicatrizarea completd a ulcerului.

Metoda propusa a fost aplicata cu succes la 374 bolnavi, demonstrand o eficienta inalta, fira nici
o reactie adversd, reducind frecventa recidivelor bolii ulceroase de 3-5 ori in comparatie cu metoda
traditionala de profilaxie.
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(57) Revendiciri:
1. Metoda de profilaxie a recidivelor bolii ulceroase, ce include administrarea unui preparat
antacid, caracterizati prin aceea ci preparatul antacid se administreaza in regim neintrerupt zilnic
10 pe parcursul a 2-3 ani in semidoza terapeutic eficienta.
2. Metodd, conform revendicdrii 1, caracterizatd prin aceea cd preparatul antacid este
selectat din grupul de hidroxizi de aluminiu si magneziu.
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