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医疗电极

(57)摘要

本发明提供一种医疗电极，所述医疗电极包

括将附接至生物的环形粘性垫(203)、设置在所

述环形粘性垫的中心孔(207)中的导电垫(205)、

第一导电卡扣元件(209)、导电元件(211)和密封

膜(213)。所述导电元件(211)被配置成在所述导

电垫(205)与所述第一导电卡扣元件(209)之间

建立电通信，并且所述密封膜(213)附接至所述

环形粘性垫(203)并将所述导电元件(211)的至

少一部分固定在所述环形粘性垫(203)与所述密

封膜(213)之间。所述导电元件的柔性和/或长度

被选择为足够大，以便允许第一导电卡扣元件

(209)在不使所述导电垫(205)移动的情况下移

动，从而导致在所述导电垫与生物的皮肤之间形

成可靠的电接触。
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1.一种医疗电极(201)，包括：

环形粘性垫(203)，所述环形粘性垫具有中心孔(207)并且被配置成附接至生物；

导电垫(205)，所述导电垫被设置在所述环形粘性垫(203)的所述中心孔(207)中；

第一导电卡扣元件(209)；

导电元件(211)，所述导电元件被配置成在所述导电垫(205)与所述第一导电卡扣元件

(209)之间建立电通信；

第二导电卡扣元件(219)，所述第一导电卡扣元件(209)被卡扣到所述第二导电卡扣元

件中；

支撑片(221)，所述支撑片被设置在所述第一导电卡扣元件(209)与所述第二导电卡扣

元件(219)之间；以及

密封膜(213)，所述密封膜被配置成附接至所述环形粘性垫(203)的第一侧(203a)并且

将所述导电元件(211)的至少一部分固定在所述环形粘性垫(203)与所述密封膜(213)之

间；

其中，所述导电元件(211)是柔性导电箔或带，所述柔性导电箔或带具有电连接至所述

导电垫(205)的一端和电连接至所述第一导电卡扣元件(209)的另一端并且具有足够大的

柔性和/或长度以允许所述第一导电卡扣元件(209)在不使所述导电垫(205)移动的情况下

移动；以及

其中，所述支撑片(221)包括中心部分(221a)、外部部分(221b)和介于所述中心部分

(221a)与所述外部部分(221b)之间的内部部分(221c)，所述支撑片(221)的所述中心部分

(221a)被夹在所述第一导电卡扣元件(209)与所述第二导电卡扣元件(219)之间，所述支撑

片(221)的所述外部部分(221b)被粘附至所述环形粘性垫(203)，所述支撑片(221)的所述

内部部分(221c)不受到所述环形粘性垫(203)的影响并且被以允许所述支撑片(221)的所

述内部部分(221c)的至少一部分在不使所述导电垫(205)移动的情况下相对于所述支撑片

(221)的所述外部部分(221b)移动的方式设计。

2.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述支撑片(221)由弹性材料制成。

3.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述支撑片(221)由两种不同材料制成，使得

所述支撑片(221)的所述内部部分(221c)比所述支撑片(221)的所述外部部分(221b)柔性

大。

4.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述支撑片(221)由聚合物材料制成。

5.根据权利要求1或4所述的医疗电极，其中，所述支撑片(221)具有形成在所述支撑片

(221)的所述内部部分(221c)中的一个或多个缝隙。

6.根据权利要求1或4所述的医疗电极，其中，所述支撑片(221)具有第一对弧形缝隙

(225a、225b)，所述第一对弧形缝隙彼此完全相对地形成在所述支撑片(221)的所述内部部

分(221c)中。

7.根据权利要求6所述的医疗电极，其中，所述支撑片具有其半径大于所述第一对弧形

缝隙(225a、225b)的半径的第二对弧形缝隙(225c、225d)，所述第二对弧形缝隙彼此完全相

对地形成在所述支撑片(221)的所述内部部分(221c)中，所述第二对缝隙(225c、225d)相对

于所述第一对缝隙(225a、225b)偏移一角度。

8.根据权利要求7所述的医疗电极，其中，所述角度在85°至90°之间。
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9.根据权利要求1或4所述的医疗电极，其中，在所述支撑片(221)的所述内部部分

(221c)中形成一个或多个螺旋缝隙。

10.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述导电垫(205)是填充有导电凝胶的泡沫

垫。

11.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述医疗电极(201)进一步包括离型衬里

(215)，所述离型衬里被配置成附接至所述环形粘性垫(203)的在所述医疗电极(201)被施

加并附接至所述生物时面向所述生物的一侧(203b)。

12.根据权利要求1所述的医疗电极，其中，所述医疗电极是用于ECG装置的医疗电极，

并且所述医疗电极被卡扣到所述ECG装置的导线(L)的连接器元件(C)中。
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医疗电极

发明领域

[0001] 本发明涉及电极，尤其涉及用于与生物建立电接触以从所述生物获取生理信号的

医疗电极。

背景技术

[0002] 在现代医学中，开发了许多医疗设备以通过附接至生物的医疗电极来从所述生物

获取生理信号。例如，ECG(心电图)装置被广泛地用于获取医疗(即，生物电势)信号，所述医

疗信号包含指示与心脏和肺功能相关的电活动的信息。电极被用于在ECG装置与例如人或

动物的生物的皮肤之间建立电连接并获取生理信号，所述生理信号是用于心血管疾病的诊

断或用于监测心血管和其它生理功能的重要基础中之一。

[0003] 负荷试验(stress  test)ECG是对怀疑或已知具有心血管疾病(最常见的是冠状动

脉疾病(CAD))的人进行的诊断试验。负荷试验程序通常要求目标人在跑步机或自行车上运

动。动态(holter)ECG是对心脏疾病仅能通过通常耗用24小时或甚至更长的持久的ECG监测

或记录来检测的人进行的诊断试验。在动态心电图仪记录或监测期间，不可避免地，将存在

人体频繁的作为日常生活一部分的身体移动。为确保所获取的ECG信号的品质，负荷ECG和

动态ECG都需要优质电极以与人的皮肤建立可靠的电接触。

[0004] 图1是用于ECG装置的常规电极的分解透视图，且图2是图1的电极在其附接至例如

人或动物的生物的皮肤时的剖视图。

[0005] 如图1和图2中所示，现有医疗电极131通常包括具有双面胶带147和中心孔137的

环形粘性垫133、比如填充有导电凝胶并且设置在环形粘性垫133的中心孔137中的泡沫垫

的导电垫135。电极131进一步包括第一导电卡扣元件139、第二导电卡扣元件141和密封膜

143，该密封膜被设置在第一卡扣元件与第二卡扣元件之间。第一导电卡扣元件139将附接

至导电垫135的第一侧135a，并且被卡扣到第二导电卡扣元件141中。密封膜143的外部部分

被附接至环形粘性垫133的一侧133a。

[0006] 所述电极可包括离型衬里145，该离型衬里附接至环形粘性垫133的第二侧133b并

且在将所述电极施加至人之前可被移除。在使用中，医疗电极131的第二导电卡扣元件141

被卡扣到导线L的连接器元件C中，该导线将所获取的信号传递至ECG装置。

[0007] 明显地，在跑步机或自行车上运动，或作为日常生活的一部分的身体移动可能引

起导线L移动。当导线L被固定至所述医疗电极时，经由导线L的移动引起的机械力将从第一

导电卡扣元件和第二导电卡扣元件传递，并且引起导电垫135相对于生物的皮肤S移动，这

继而改变了导电垫135与皮肤S之间的电接触阻抗。这引起ECG信号失真并且对相关疾病的

ECG信号监测和诊断带来负面影响。

[0008] 为解决这个问题，已知的方法是在获取嘈杂的ECG波形之后使用软件算法来过滤

或修正失真或干扰，但是由于缺乏引起这种失真的移动的精确信息，软件过滤可能意外地

去除许多ECG细节。因此，需要提供一种用于ECG装置的，尤其是用于负荷ECG和动态ECG监测

或诊断的改进的医疗电极。
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发明内容

[0009] 根据本发明的一个方面，一种医疗电极包括：环形粘性垫，所述环形粘性垫具有中

心孔并且被配置成附接至生物；导电垫，所述导电垫被设置在所述环形垫的所述中心孔中

并且被配置成与所述生物直接接触；第一导电卡扣元件；导电元件，所述导电元件被配置成

在所述导电垫与所述第一导电卡扣元件之间建立电通信；以及密封膜，所述密封膜被配置

成密封所述导电垫并且将所述导电元件的至少一部分固定在所述环形粘性垫与所述密封

膜之间，其中所述导电元件的柔性和/或长度被选择为足够大，以便允许所述第一导电卡扣

元件在不使所述导电垫移动的情况下移动。以这种方式，当导线移动时，从所述导线传递至

所述第一导电卡扣元件的机械力将不引起所述导电垫与所述生物之间的相对移动。因此，

所述导电垫与所述生物之间的电接触阻抗将不随身体移动而改变，由此防止所获取的生理

信号失真。

[0010] 更有利地，所述医疗电极进一步包括：第二导电卡扣元件，所述第一导电卡扣元件

被卡扣到所述第二导电卡扣元件中；以及支撑片，所述支撑片被设置在所述第一导电卡扣

元件与所述第二导电卡扣元件之间。所述支撑片包括中心部分、外部部分和介于所述中心

部分与所述外部部分之间的内部部分。所述支撑片的所述中心部分被夹在所述第一导电卡

扣元件与所述第二导电卡扣元件之间，所述支撑片的所述外部部分附接或粘附至所述环形

粘性垫的第一侧，并且所述支撑片的所述内部部分不受到所述环形粘性垫的影响并且被以

允许所述支撑片的所述内部部分的至少一部分相对于所述支撑片的所述外部部分移动的

方式设计。

[0011] 另外更有利地，所述支撑片具有形成在所述支撑片的所述内部部分中的一个或多

个缝隙，当所述支撑片被经由所述第二导电卡扣元件从所述导线传递的机械力施加应力

时，所述一个或多个缝隙能使所述支撑片的所述内部部分变形。当身体移动引起所述导线

移动时，这允许所述支撑片的所述内部部分在具有更大的自由并且不使所述支撑片的所述

外部部分以及所述环形粘性垫移动的情况下相对于所述支撑片的所述外部部分移动，并且

有效地增加所述导电垫与人的皮肤之间的电接触的可靠性。

[0012] 在参照附图考虑了下面的描述和所附的权利要求之后，本发明的这些和其它目

的、特征和特点以及相关结构元件和部件组合的操作方法和功能、制造的经济性将变得更

加显而易见，所有的这些形成本说明书的一部分，其中类似的附图标记标示不同附图中的

对应部件。然而，应当清楚地理解，这些附图仅出于示例和描述的目的，并不旨在作为对本

发明的限制的限定。

附图说明

[0013] 图1是常规医疗电极的分解透视图。

[0014] 图2是图1的医疗电极在附接至生物的皮肤时的剖视图。

[0015] 图3是根据本发明的一示例性实施例的医疗电极的分解透视图。

[0016] 图4是根据本发明的一示例性实施例的医疗电极在附接至生物的皮肤时的剖视

图。

[0017] 图5是根据本发明的一示例性实施例的医疗电极的支撑片的俯视图。

[0018] 图6是图5中所示的支撑片的侧视图。
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[0019] 图7是示出图6中所示的支撑片的可能变形的示意图。

具体实施方式

[0020] 如图3和图4中所示，根据本发明的医疗电极201包括环形粘性垫203、导电垫205、

第一导电卡扣元件209、导电元件211和密封膜213。

[0021] 环形粘性垫203具有中心孔207并且将附接至如人或动物的生物。导电垫205被设

置在环形粘性垫203的中心孔207中，并且将与人的皮肤S直接接触。有利地，导电垫205为填

充有导电凝胶的泡沫垫。

[0022] 第一导电卡扣元件209被设置成邻近密封膜213。导电元件211被配置成在导电垫

205与第一导电卡扣元件209之间建立电连接，并且该导电元件可以是一端连接至第一导电

卡扣元件209并且另一端连接至导电垫205的导电箔或带。

[0023] 密封膜213被配置成附接至环形粘性垫203的第一侧203a以防止导电垫205，尤其

是导电凝胶从环形粘性垫203的中心孔207漏出。同时，密封膜213也将导电元件211的至少

一部分固定在环形粘性垫203与密封膜213之间。

[0024] 医疗电极201可进一步包括离型衬里215，所述离型衬里被配置成例如通过双面胶

带217附接至环形粘性垫203的第二侧203b。环形粘性垫203的第二侧203b与环形粘性垫203

的第一侧203a相反，并且在施加医疗电极201时将被附接或粘附至人。在使用状态中，离型

衬里215被移除，具有双面胶带217的环形粘性垫203粘附至人的皮肤S。

[0025] 当医疗电极201与ECG装置一起使用时，所述医疗电极的第一导电卡扣元件209被

卡扣到导线L的连接器元件C中，所述导线将所获取的信号传递至ECG装置(在附图中未示

出)。人的身体移动将使所述导线L以及所述第一导电卡扣元件移动。为使所述导电垫免受

施加于所述第一导电卡扣元件上的机械力的影响，导电元件211的柔性或长度被设计为足

够大，以便吸收或适应所述机械力以及允许第一导电卡扣元件209在不使导电垫205移动的

情况下移动。因此，导电垫205与人的皮肤S之间的电接触阻抗将不随导线L的移动而改变，

并且因此确保稳定和精确的ECG信号获取。

[0026] 有利地，根据本发明的医疗电极201进一步包括第二导电卡扣元件219和支撑片

221。支撑片221被设置在第一导电卡扣元件209与第二导电卡扣元件219之间。具体来说，支

撑片221包括中心部分221a、外部部分221b和介于中心部分221a与外部部分221b之间的内

部部分221c。当第二导电卡扣元件219被卡扣到第一导电卡扣元件209中时，支撑片221的中

心部分221a被夹在第一导电卡扣元件209与第二导电卡扣元件219之间。支撑片221的外部

部分221b例如通过双面胶带223附接或粘附至环形粘性垫203的第一侧203a，而支撑片221

的内部部分221c不受到第一垫203的第一侧203a的影响。支撑片221的内部部分221c被以允

许支撑片221的内部部分221c的至少一部分具有在不使环形粘性垫203移动的情况下相对

于支撑片221的外部部分221b移动的自由的方式设计。

[0027] 因为所述密封膜和所述导电元件的一部分被夹在所述环形粘性垫与所述支撑片

之间，所以可以防止所述密封膜由于由所述第一卡扣元件引起的所述导电元件的所述部分

的移动而从所述环形粘性垫分离。

[0028] 在一个实施例中，支撑片221由弹性材料制成，并且支撑片221的内部部分221c和

外部部分221b可由具有不同柔性的不同的弹性材料制成。优选地，支撑片221的内部部分
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221c比支撑片221的外部部分221b柔性大，以允许内部部分221c具有在不使支撑片221的外

部部分移动的情况下移动的自由。

[0029] 或者，支撑片221可由具有比由弹性材料制成的支撑片221刚性大的聚合物材料制

成。在这种情况下，为确保支撑片221的内部部分221c具有相对于支撑片221的外部部分

221b移动的自由，在支撑片221的内部部分221c中形成多个缝隙。

[0030] 图5、图6和图7示出了示例性支撑片221。如图5和图6中所示，第一对弧形缝隙

225a、225b彼此完全相对地形成在支撑片221的内部部分221c中。有利地，其半径大于第一

对弧形缝隙225a、225b的半径的第二对弧形缝隙225c、225d可彼此完全相对地形成在支撑

片221的内部部分221c中。优选地，第二对弧形缝隙225c、225d相对于第一对缝隙225a、225b

偏移一定的角度，例如85°至90°。

[0031] 应理解，缝隙的数目不限于两对，并且多于两对缝隙也是可行的。此外，缝隙可呈

任何合适的形状，例如线性或弯曲形状。例如，在支撑片221的内部部分221c中仅形成一个

螺旋缝隙。当然，多于一个螺旋缝隙也是可行的。因为支撑片221的内部部分221c具有一个

或多个缝隙，所以支撑片221的内部部分221c比支撑片221的外部部分221b柔性大。因此，当

所述第一导电卡扣元件和所述第二导电卡扣元件由于导线L的移动而承受应力时，支撑片

221的内部部分221c可变形并且因此相对于支撑片221的外部部分221b移动。图7示出了支

撑片221的内部部分221c的这种可能的变形或移动。

[0032] 在使用中，医疗电极的第二导电卡扣元件219被卡扣到通向ECG装置(在附图中未

示出)的导线L的连接器元件C中，离型衬里215被移除并且医疗电极201随后被施加并通过

双面胶带217附接至人的皮肤S，如图5中所示。当导线由于人在跑步机或自行车上的运动或

身体移动而移动时，产生使第一导电卡扣元件209和第二导电卡扣元件219移动的机械力。

支撑片221的内部部分221c的柔性或可变形性允许支撑片221的内部部分221c与第一导电

卡扣元件209和第二导电卡扣元件219一起移动。因此，由于人在跑步机或自行车上的运动

或身体移动造成的导线移动产生的机械力将不传递至支撑片221的外部部分以及环形粘性

垫203。因为导电元件211的柔性和/或长度被选择为足够大，以便允许导电元件211的一部

分跟随支撑片221的内部部分221，所以，从导电垫205经由导电元件211和第一导电卡扣元

件209至第二导电卡扣元件219的可靠的电连接得到保证。也就是说，不管导线垂直于人的

皮肤S或沿人的皮肤S移动，由所述导线的移动引起的机械力将不传递至导电垫205。因此，

在第二垫205与生物的皮肤S之间不存在相对移动。因此，环形粘性垫205与人的皮肤S之间

的电接触阻抗将不随导线的移动而改变。ECG信号获取的稳定性和精度得到改进。

[0033] 虽然本发明的优选实施例被解释为用于ECG装置的电极，但应理解的是，根据本发

明的电极也可以与例如EEG(脑电图)装置的其他医疗装置一起使用。

[0034] 虽然基于目前认为最实用和优选的实施例，为了说明的目的详细描述了本发明，

但应当理解的是这些细节仅是为此目的，且本发明不限于明确公开的实施例，而是相反地，

旨在覆盖落入所附权利要求的精神和范围内的改进和等同布置。
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