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一种重症患者用手部保护性约束装置

(57)摘要

本实用新型公开了一种重症患者用手部保

护性约束装置，其特征在于，包括：弹性约束带、

边缘束缚带、弹性收紧带；所述边缘束缚带缝合

在弹性约束带上下边缘位置的外侧，所述弹性收

紧带活动连接在弹性约束带的上下两边缘上；该

装置首先在整体形式上进行改进，将本来的单条

约束带改为两条，并置于整个装置的边缘部位，

使得在束缚捆扎患者手部时可由装置两端捆扎

固定，不易被患者扭钻挣脱，提高了整个装置约

束固定的稳定性；同时，该装置在两边缘还加设

有弹性收缩带，对整个约束装置端头进行再次约

束固定，为整个装置约束于患者手部提供了双重

保证，使得该装置不易被患者轻易整体，而且还

保证了其约束的舒适性。
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1.一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，包括：弹性约束带、边缘束缚带、

弹性收紧带；

所述边缘束缚带缝合在弹性约束带上下边缘位置的外侧，所述弹性收紧带活动连接在

弹性约束带的上下两边缘上。

2.根据权利要求1所述一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，所述弹性约

束带内侧设有分岔带，所述弹性约束带外侧右端设有第一魔术贴，所述弹性约束带两边缘

向内侧翻转缝合，构成通孔，弹性收紧带活动连接在该通孔内。

3.根据权利要求2所述一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，所述分岔带

内侧设有第二魔术贴，所述分岔带带有弹性。

4.根据权利要求1所述一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，所述右侧的

边缘束缚带缝合至第一魔术贴左侧，未与第一魔术贴缝合。
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一种重症患者用手部保护性约束装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗护理器械技术领域，具体涉及一种重症患者用手部保护性约

束装置。

背景技术

[0002] 重症患者是指患者的病情发病急骤，病情危重，变化迅速，稍有不慎常常造成不可

弥补的后果，因此要求医生必须能够在短期内作出正确的判断，并确定治疗措施，为了正确

地作出判断，很多医家根据个人的临床经验和体会提出了切实可行的办法，例如：《内经》提

出的抓病因法，抓二便法，抓脉诊法，《伤寒论多提出的抓六经法，张景岳提出的抓六要法，

叶天士提出的抓舌象、斑疹法都是如此。

[0003] 重症患者在日常的其日常的重症监护护理过程中身上往往会留置多种导管，此类

导管都是确保重症患者安全的存在，但是中重症患者一般意识不清晰，手会四处抓拿，为了

使患者不会在无意识的情况下，将其身上留置的导管拔出，以危机其生命，医护人员一般通

过保护性约束用具将患者的手约束于病床边上，避免患者手无意识的乱动。

[0004] 但是，现目前临床中所用的手部保护性约束用具存在以下不足：

[0005] 1、现存的手部约束用具一般是固定式的，不带伸缩性的结构，如此在对患者进行

束缚时一方面无法适应手粗细不同的患者，另一方面强硬的捆扎束缚会给患者带来心理负

担，造成心理上的压力。

[0006] 2、现有技术中的手部约束用具一般只采用单条的约束带形式，对患者手部捆绑约

束不稳定，患者手部稍微钻动或者在无意识的活动，此约束用具很容易被挣脱，对其患者手

部约束稳定性铰底。

实用新型内容

[0007] 为了解决上述技术问题，本实用新型设计了一种重症患者用手部保护性约束装

置，该装置首先在整体形式上进行改进，将本来的单条约束带改为两条，并置于整个装置的

边缘部位，使得在束缚捆扎患者手部时可由装置两端捆扎固定，不易被患者扭钻挣脱，提高

了整个装置约束固定的稳定性；同时，该装置在两边缘还加设有弹性收缩带，对整个约束装

置端头进行再次约束固定，为整个装置约束于患者手部提供了双重保证，使得该装置不易

被患者轻易整体，而且还保证了其约束的舒适性；最后，该装置的主体采用带有一定弹性的

弹性布带，对患者手臂进行束缚，一方面能适应不同手部粗细的患者，另一方面使得在对患

者束缚时不产生强硬的捆扎感，保证其束缚的舒适性，也不会对被约束患者造成心理负担。

[0008] 为了达到上述技术效果，本实用新型是通过以下技术方案实现的：一种重症患者

用手部保护性约束装置，其特征在于，包括：弹性约束带、边缘束缚带、弹性收紧带；

[0009] 所述边缘束缚带缝合在弹性约束带上下边缘位置的外侧，所述弹性收紧带活动连

接在弹性约束带的上下两边缘上；

[0010] 进一步的，所述弹性约束带内侧设有分岔带，所述弹性约束带外侧右端设有第一
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魔术贴，所述弹性约束带两边缘向内侧翻转缝合，构成通孔，弹性收紧带活动连接在该通孔

内；

[0011] 进一步的，所述分岔带内侧设有第二魔术贴，所述分岔带带有弹性；

[0012] 进一步的，所述右侧边缘束缚带缝合至第一魔术贴左侧，未与第一魔术贴缝合；

[0013] 本实用新型的有益效果是：

[0014] 1、该装置首先在整体形式上进行改进，将本来的单条约束带改为两条，并置于整

个装置的边缘部位，使得在束缚捆扎患者手部时可由装置两端捆扎固定，不易被患者扭钻

挣脱，提高了整个装置约束固定的稳定性；

[0015] 2、该装置在两边缘还加设有弹性收缩带，对整个约束装置端头进行再次约束固

定，为整个装置约束于患者手部提供了双重保证，使得该装置不易被患者轻易整体，而且还

保证了其约束的舒适性；

[0016] 3、该装置的主体采用带有一定弹性的弹性布带，对患者手臂进行束缚，一方面能

适应不同手部粗细的患者，另一方面使得在对患者束缚时不产生强硬的捆扎感，保证其束

缚的舒适性，也不会对被约束患者造成心理负担。

附图说明

[0017] 为了更清楚地说明本实用新型实施例的技术方案，下面将对实施例描述所需要使

用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本实用新型的一些实施例，

对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这些附图获得

其他的附图。

[0018] 图1是一种重症患者用手部保护性约束装置的整体结构示意图；

[0019] 图2是一种重症患者用手部保护性约束装置的侧视图；

[0020] 图3是一种重症患者用手部保护性约束装置的弹性约束带及其附属结构示意图；

[0021] 图4是一种重症患者用手部保护性约束装置的弹性约束带和弹性束缚带的配合结

构示意图；

[0022] 图5是一种重症患者用手部保护性约束装置的弹性约束带的截面示意图；

[0023] 附图中，各标号所代表的部件列表如下：

[0024] 1‑弹性约束带，101‑分岔带，102‑第一魔术贴，103‑第二魔术贴，  105‑通孔，2‑边

缘约束带，3‑弹性收紧带。

具体实施方式

[0025] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有作出创造性劳动前提下

所获得的所有其它实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0026] 实施例1

[0027] 参阅图1至图5所示，一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，包括：弹

性约束带1、边缘束缚带2、弹性收紧带3；

[0028] 所述边缘束缚带2缝合在弹性约束带1上下边缘位置的外侧，所述弹性收紧3带活

说　明　书 2/4 页

4

CN 215875149 U

4



动连接在弹性约束带1的上下两边缘上；该装置将现有技术中约束性保护用具的单条约束

带改为两条，并置于整个装置的边缘部位，使得在束缚捆扎患者手部时可由装置两端捆扎

固定，不易被患者扭钻挣脱，提高了整个装置约束固定的稳定性；

[0029] 所述弹性约束带1内侧设有分岔带101，所述弹性约束带1外侧右端设有第一魔术

贴102，所述弹性约束带1两边缘向内侧翻转缝合，构成通孔105，弹性收紧带3活动连接在该

通孔105内，对整个约束装置端头进行再次约束固定，为整个装置约束于患者手部提供了双

重保证，使得该装置不易被患者轻易整体，而且还保证了其约束的舒适性；

[0030] 所述分岔带101内侧设有第二魔术贴103，所述分岔带101带有弹性，在实际使用中

将分岔带101包覆患者手部，通过第二魔术贴  103可拆卸的粘贴在弹性约束带1的第一魔术

贴上；

[0031] 所述右侧边缘束缚带2缝合至第一魔术贴102左侧，未与第一魔术贴102缝合，使其

分岔带101的黏贴和边缘束缚带2的互不干涉；

[0032] 实施例2

[0033] 本实用新型的又一实施例为一种重症患者用手部保护性约束装置的具体使用方

式，一种重症患者用手部保护性约束装置，其特征在于，包括：弹性约束带1、边缘束缚带2、

弹性收紧带3；

[0034] 所述边缘束缚带2缝合在弹性约束带1上下边缘位置的外侧，所述弹性收紧3带活

动连接在弹性约束带1的上下两边缘上；所述弹性约束带1内侧设有分岔带101，所述弹性约

束带1外侧右端设有第一魔术贴102，所述弹性约束带1两边缘向内侧翻转缝合，构成通孔

105，弹性收紧带3活动连接在该通孔105内；所述分岔带101内侧设有第二魔术贴103，所述

分岔带101带有弹性；所述所述右侧边缘束缚带  2缝合至第一魔术贴102左侧，未与第一魔

术贴102缝合；

[0035] 在实际使用中，先将弹性约束带1绕人体手部一周，通过分岔带  101束紧，即通过

第二魔术贴103黏贴到第一魔术贴102上，在通过弹性收紧带3收紧弹性约束带1的两端，最

后通过边缘束缚带2对患者手部捆扎，最后将其束缚于病床边缘。

[0036] 综上所述，1、该装置首先在整体形式上进行改进，将本来的单条约束带改为两条，

并置于整个装置的边缘部位，使得在束缚捆扎患者手部时可由装置两端捆扎固定，不易被

患者扭钻挣脱，提高了整个装置约束固定的稳定性；

[0037] 2、该装置在两边缘还加设有弹性收缩带，对整个约束装置端头进行再次约束固

定，为整个装置约束于患者手部提供了双重保证，使得该装置不易被患者轻易整体，而且还

保证了其约束的舒适性；

[0038] 3、该装置的主体采用带有一定弹性的弹性布带，对患者手臂进行束缚，一方面能

适应不同手部粗细的患者，另一方面使得在对患者束缚时不产生强硬的捆扎感，保证其束

缚的舒适性，也不会对被约束患者造成心理负担。

[0039] 在本说明书的描述中，参考术语“一个实施例”、“示例”、“具体示例”等的描述意指

结合该实施例或示例描述的具体特征、结构、材料或者特点包含于本实用新型的至少一个

实施例或示例中。在本说明书中，对上述术语的示意性表述不一定指的是相同的实施例或

示例。而且，描述的具体特征、结构、材料或者特点可以在任何的一个或多个实施例或示例

中以合适的方式结合。
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[0040] 以上公开的本实用新型优选实施例只是用于帮助阐述本实用新型。优选实施例并

没有详尽叙述所有的细节，也不限制该实用新型仅为所述的具体实施方式。显然，根据本说

明书的内容，可作很多的修改和变化。本说明书选取并具体描述这些实施例，是为了更好地

解释本实用新型的原理和实际应用，从而使所属技术领域技术人员能很好地理解和利用本

实用新型。本实用新型仅受权利要求书及其全部范围和等效物的限制。
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图1

图2

图3
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图4

图5
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