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(57)摘要

本实用新型属医疗器械领域，涉及一种用于

医院的护理设备，具体涉及一种多功能防坠床约

束式布单。本多功能防坠床约束式布单由双层布

单、双头系带、约束带、长袖手套、双向拉链组成。

所述多功能安全防坠床约束式布单主体有纯棉

布料及锦纶布料制成，便于清洗消毒，经久耐用；

使用时，通过双头系带将其固定于床档两侧从而

约束患者身体，防止坠床；通过环形约束带和长

袖手套约束患者手臂及手部，防止拔管。整体约

束减轻患者痛苦，增加安全性，可重复利用，减少

医疗支出，减轻经济负担。
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1.一种多功能防坠床约束式布单，其特征在于，主要由双层布单（1）、双头系带（2）、约

束带（3）、长袖手套（4）、双向拉链（5）组成；所述的双头系带设置于约束式布单的左右两侧

的四等分点处。

2.根据权利要求1所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述的约束式布单采

用双层布料制备，里层为纯棉的斜纹布，外层为锦纶布。

3.根据权利要求2所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述的约束式布单长

160cm、宽130cm。

4.根据权利要求1所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述的双头系带长

40cm、宽3cm。

5.根据权利要求1所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述约束带为有弹性

的环形固定带，设置于约束式布单外层。

6.根据权利要求5所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述有弹性的环形固

定带约束带，直径为10-20cm。

7.根据权利要求1所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述的长袖手套带有

保温棉以及设有双向拉链，可与约束式布单分离。

8.根据权利要求7所述的多功能防坠床约束式布单，其特征在于，所述的长袖手套长

60cm、宽15cm。
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一种多功能防坠床约束式布单

技术领域

[0001] 本实用新型属医疗器械领域，涉及一种用于医院的护理设备，具体涉及一种多功

能防坠床约束式布单。

背景技术

[0002] 临床医疗实践中，住院患者在治疗期间需要卧床休息，即使下床也需要在家人或

医护人员的搀扶，否则极易造成坠床。尤其对于意识模糊、行动不便、年老体弱、脊柱手术、

服用过镇静等药物的患者自行下床稍有不慎引发坠床造成严重后果。临床实践中，由于重

症患者卧床期间常携带多种重要导管，一旦患者自行拔管，后果严重，甚至可以直接导致患

者死亡的事故发生。目前临床上鲜见有一款无需对患者直接约束而防止患者坠床的产品。

目前常使用的约束带有3种：其中，一种为手腕式约束带，一种是手套式约束带，一种为背心

式约束带，这些约束带在使用过程中能起到一定程度的防止患者坠床及拔管的作用，但由

于均为局部约束限制，存在对患者造成一定损伤的缺陷。

[0003] 基于现有技术的现状，本申请的发明人拟提供一种新的多功能防坠床约束式布

单，以减少或防止患者的坠床同时也可以避免因局部约束带所造成的意外伤害。

发明内容

[0004] 本实用新型的目的在于针对现有技术存在的上述不足，提供一种多功能安全防坠

床约束式布单。

[0005] 通过本实用新型的技术，可以防止患者的坠床同时避免因局部约束带所造成的意

外伤害，能有效减少坠床、拔管不良事件的发生，保障医疗安全。

[0006] 本实用新型在传统约束带的基础上做了改进，本实用新型的一种多功能安全防坠

床约束式布单主要由双层布单(1)、双头系带(2)、约束带(3)、长袖手套(4)、双向拉链(5)组

成。

[0007] 本实用新型防坠床约束式布单，长160cm，宽130cm，采用双层布料，里层为纯棉的

斜纹布，外层为锦纶布料；在布单的左右两侧的四等分点处分别设有四对长40cm、宽3cm的

双头系带；

[0008] 本实用新型根据人体工程学设计了功能型约束带，在布单外层的垂直正中线向左

向右旁开30cm处分别取一条约束带布置线(a1b1c1  和a2b2c2)，按照手臂长度在该线上距

布单上沿10cm(点a1、a2处)、  23cm、36cm的位置分别设计一条直径为10-20cm环形有弹性的

固定带；

[0009] 此外，在上述两条约束带布置线内侧30°处各另取一条约束带布置线(a1d1e1和

a2d2e2)，在该两条约束带布置线上距a1点和a2  点位置13cm和26cm处分别设计一条直径为

10-20cm环形有弹性的固定带，呈倒“八”字形状；

[0010] 本实用新型中，设计了长60cm、宽15cm的有保温棉的长袖手套，该手套装有双向拉

链，为可脱卸式。
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[0011] 使用本实用新型时，通过双层布单覆盖患者的身体，纯棉斜纹布料的内层具有一

定的牢固性，可直接接触皮肤，不会引起皮肤过敏；锦纶布料的外层质地轻柔、防水，可以防

止食物、液体的污染，用湿布一擦即可；布单可单独使用，也可覆盖在患者盖被上方，不影响

患者的舒适度；双头系带用于将布单固定在床档两侧，使布单起到一定的约束身体的作用，

防止烦躁、意识混乱、神志不清的病人坠床或自行下床而引起跌倒；通过布单表面的环形约

束带分别固定患者的双侧上臂、肘部和手腕部，防止患者拔管；通过长袖手套可进一步约束

手部活动，戴上手套时手臂可直接固定于环形约束带内，并起到一定的保暖作用，防止患者

受凉，防止患者拔管；手套外侧的拉链设计，便于输液、观察及穿脱；该手套可与约束布单分

离，也可根据患者的需求不予使用。

[0012] 与现有的约束工具相比，在防止患者坠床或自行下床而引起跌倒方面，本实用新

型避免了不带管患者的过度约束，减轻患者的痛苦；在防止患者自行拔管方面，本实用新型

采用更加舒适的约束方式，而并非直接约束患者的四肢，减轻患者的不适与抵抗，从而避免

患者因局部约束而引起约束部位的损伤；同时，本实用新型可以保证患者在平卧位、左右侧

卧位时的手部约束，避免患者在翻身时因约束造成的手部不适；本实用新型有耐高温可清

洗的特点，可多次反复使用，防止交叉感染，降低医疗成本，减轻患者负担。

[0013] 本实用新型多功能防坠床约束式布单使用方便，适用于各类人群。经临床试用后，

结果证实其安全舒适，使用简单方便。

[0014] 本实用新型多功能防坠床约束式布单既有现有约束工具的优点，又克服了现有约

束带的缺陷，还具备以下优点：

[0015] 1、其表面易清洁，可消毒，可重复利用。

[0016] 2、约束为整体性约束，而非直接约束患者身体局部，从而减轻不适，减少受伤的可

能性。

[0017] 3、可根据患者不同的体位选择不同位置的约束带，舒适感更强，体现人文关怀。

[0018] 4、长袖手套可保暖也可更进一步约束手部活动，防止拔管。

附图说明

[0019] 图1为本多功能防坠床约束式布单的结构示意图，其中，

[0020] (1)为双层布单；(2)为双头系带；(3)为约束带；(4)为长袖手套，(5)为双向拉链。

具体实施方式

[0021] 实施例1

[0022] 本实用新型的多功能防坠床约束式布单在传统约束带的基础上做出改进，主要由

双层布单(1)、双头系带(2)、约束带(3)、长袖手套(4)、双向拉链(5)组成；双层布单长

160cm、宽130cm，采用双层布料，里层为纯棉布料，外层为锦纶布料；在布单的左右两侧的四

等分点处分别设有四对长40cm、宽3cm的双头系带；在布单外层分别分布10个直径为10-

20cm有弹性的环形约束带；长袖手套独立设计，长60cm、宽15cm，该手套有保温棉，装有双向

拉链。

[0023] 使用时，通过双层布单覆盖患者的身体，纯棉斜纹布料的内层具有一定的牢固性，

可直接接触皮肤，不会引起皮肤过敏；锦纶布料的外层质地轻柔、防水，可以防止食物、液体
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的污染，用湿布一擦即可；布单可单独使用，也可覆盖在患者盖被上方，不影响患者的舒适

度；双头系带用于将布单固定在床档两侧，使布单起到一定的约束身体的作用，防止烦躁、

意识混乱、神志不清的病人坠床或自行下床而引起跌倒；通过布单表面的环形约束带分别

固定患者的双侧上臂、肘部和手腕部，防止患者拔管；通过长袖手套可进一步约束手部活

动，戴上手套时手臂可直接固定于环形约束带内，并起到一定的保暖作用，防止患者受凉，

防止患者拔管；手套外侧的拉链设计，便于输液、观察及穿脱；该手套可与约束布单分离，也

可根据患者的需求不予使用。使用结果显示，本多功能安全防坠床约束式布单整体约束能

减轻患者痛苦，增加安全性，重复利用减少医疗支出，减轻经济负担。
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图1
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