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(54) WKARMEKAMMER NACH ART EINER SAUNA

(57) Eine Wdarmekammer (1) nach Art einer Sauna ist durch
wirmeisolierte Wande (2) umgrenzt. Im Abstand von den
wirmeisolierten Wanden (2) sind nach innen 2zu beheizte
wWinde (4) angeordnet.

In den unteren Bereich des Zwischenraumes (6) 2wi-
schen den wiirmeisolierten und beheizten Winden (2,4)
fihrt eine Frischluftleitung (12), vom oberen Bereich
dieses Zwischenraumes (6) in die Kammer (1) fiihrt eine
Warmluftlei (13) und von der Kammer (1) fiihrt eine
Abluftleitung (14) in einen Vorraum.

Eine derart asusgebildete Wdarmekammer ermoglicht ein
besonders schonendes Saunabaden mit viel Zufuhr von be-
heizter Frischluft.
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Die Erfindung bezieht sich auf eine Warmekammer nach Art einer Sauna, die durch wirmeisolierte Winde
umgrenzt ist und bei der im Abstand von den wirmeisolierten Wénden innere Wande angeordnet sind, wobei eine
in den unteren Bereich des Zwischenraumes zwischen wirmeisolierten und inneren Wanden fijhrende Luftleitung,
eine Heizung fiir diese Luft, eine vom oberen Bereich dieses Zwischenraumes in die Kammer fiihrende
Warmluftleitung und eine von der Kammer, vorzugsweise in deren Vorraum, fiihrende Abluftleitung angeordnet
ist.

Die gesundheitsfordernde Wirkung des Saunabadens ist allgemein anerkannt, ebenso, daB von verschiedenen
Menschen bzw. bei einigen Erkrankungen Saunab#der nur sehr schonend angewendet werden sollen. Um eine
gesundheitsférdernde schonende Anwendung eines Saunabades zu erméglichen, wurden daher schon
Wérmekammern der eingangs genannten Art vorgeschlagen, bei denen eine direkte Beheizung des Luftstromes
durch in diesem Strom angeordnete Heizleiter erfolgt. Es hat sich jedoch gezeigt, daB durch die Beheizung der Luft
allein bzw. der dadurch bewirkten indirekten Beheizung der Winde eine von den Winden ausgehende wesentliche
Wirmestrahlung nicht erzeugt werden kann. Gerade die von den Winden ausgehende Wirmestrahlung wird aber
von den Beniitzern als angenehm empfunden.

ErfindungsgemiB werden daher die Winde direkt dadurch beheizt, daB sie in an sich bekannter Weise aus
Steinen aufgebaut sind, zwischen denen Heizleiter verlaufen, wobei vorzugsweise von den Heizleitern in den
Zwischenraum Wirmeleitorgane, insbesondere Warmeleitbleche ragen. Direkt beheizte Winde sind zwar an sich
bekannt, jedoch ist ihre Anwendung fiir Wirmekammern der charakterisierten Art neu und offenbar auch nicht
naheliegend.

Nachstehend ist die Erfindung an Hand von in den Zeichnungen dargestellten Ausfiihrungsbeispielen niher
beschrieben. Dabei zeigen: Fig. 1 einen Schnitt durch eine erfindungsgemiiBe Wirmekammer, wobei zwei
Méglichkeiten der Beheizung angedeutet sind; die Fig. 2 einen schematischen GrundriB dieser Kammer und Fig. 3
in vergroBertem MaBstab ein Detail einer beheizten Wand.

GemiB den Fig. 1 und 2 ist eine Wirmekammer (1) von wirmeisolierten Wianden (2) samt Decke (3)
umgrenzt. Im Abstand von diesen wirmeisolierten Wénden (2) sind nach innen zu ringsum beheizte Winde (4)
angeordnet.

Beim Ausfiihrungsbeispiel nach Fig. 1 bestehen diese beheizten Winde in an sich bekannter Weise aus
Kunststeinen bzw. Ziegeln (5), sodaB eine gewisse Speicherfahigkeit der Winde (4) gegeben ist.

Bei der in Fig. 1 unterhalb der strichlierten Linie dargestellten Variante erfolgt die Beheizung der Winde (4)
bzw. des zwischen den Winden (4) und den Winden (2) befindlichen Zwischenraumes (6) durch in diesen
Zwischenraum eingesetzte Konvektor-Heizelemente, die aus einem Rohr (7) mit aufgesetzten Lamellen (8)
bestehen. Bei der oberhalb der strichlierten Linie gezeigten Variante sind zwischen die einzelnen Ziegelscharen
bzw. einzelne dieser Scharen vom Wasser durchflossene Rohre (9) eingelegt. Die Rohre (9) sind, wie
insbesondere aus Fig. 3 ersichtlich ist, teilweise von zu einem U gebogenen Blechstreifen (10) umfaBt, deren in
den Zwischenraum (6) ragende Enden (11) um etwa 90° verdreht sind.

In den unteren Bereich des Zwischenraumes (6) miindet eine von einem Rohr (12) gebildete
Frischluftleitung, die Frischluft aus dem Freien in den Zwischenraum (6) leitet. Im oberen Bereich des
Zwischenraumes (6) ist die wirmeisolierte Wand (4) durchbrochen, sodaB eine Warmiuftieitung (13) gebildet
wird. Diagonal gegeniiber (Fig. 2) fiihrt eine Abluftleitung (14) von der Kammer (1) in den die Kammer
umgebenden Vorraum.

Es wird somit Frischluft iiber die Frischluftleitung (12) in den Zwischenraum (6) geleitet, beim Aufsteigen
wird diese Luft erwdrmt, um iiber dic Warmluftleitung (13) in die Kammer (1) zu stromen. Uber die
Abluftleitung (14) wird die noch immer warme Luft in den Vorraum geleitet. Zur Aufrechterhaltung der
gewiinschten Luftzirkulation kann z. B. nahe der Warmluftleitung (13) ein Ventilator (15) und in der
Abluftleitung (14) ein Ventilator (16) angeordnet sein.

Eine erfindungsgem#Be Warmekammer kann noch vielfiltig variiert bzw. ergénzt werden. So kann zusitzlich
ein kleiner Saunaofen angeordnet werden, um den Beniitzern die Moglichkeit von Aufgiissen zu geben. Die
Anzahl und relative Anordnung der Luftzirkulationsleitungen wird sich nach der GroBe und der Form der
Wirmekammer richten. Die Temperaturen in einer erfindungsgeméBen Kammer werden im Normalfall nicht die
Temperaturen in einer herkémmlichen Sauna erreichen, sie werden vielmehr etwa im Bereich um 50 °C liegen.
Bei entsprechender Aufheizung kénnen jedoch auch hthere Temperaturen erreicht werden.
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‘Wirmekammer nach Art einer Sauna, die durch wirmeisolierte Winde umgrenzt ist und bei der im Abstand von
den wirmeisolierten Winden innere Winde angeordnet sind, wobei eine in den unteren Bereich des
Zwischenraumes zwischen wirmeisolierten und inneren Winden fiihrende Luftleitung, eine Heizung fiir diese
Luft, eine vom oberen Bereich dieses Zwischenraumes in die Kammer fiihrende Warmluftleitung und eine von der
Kammer, vorzugsweise in deren Vorraum, fithrende Abluftleitung angeordnet ist, dadurch gekennzeichnet,
daB die inneren Winde (4) in an sich bekannter Weise aus Steinen (5) aufgebaut sind, zwischen denen Heizleiter
(9) verlaufen, wobei vorzugsweise von den Heizleitern (9) in den Zwischenraum (6) Wirmeleitorgane, insbes.
Wirmeleitbleche (11) ragen.
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