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(57)摘要

本实用新型提供一种用于瘫痪病人护理床

的翻身机构，涉及护理工具领域，该用于瘫痪病

人护理床的翻身机构，包括床板。所述床板上开

设有凹槽，凹槽内设有两个起身组件，床板两侧

分别设有翻身组件。所述翻身组件有驱动部、竖

杆、导线轮、绳索和挂钩，竖杆与床板侧边连接，

导线轮枢接在竖杆上。驱动部设在床板底部，挂

钩与绳索连接，绳索绕过导线轮与驱动部连接。

所述驱动部包括横杆和把手。该用于瘫痪病人护

理床的翻身机构，通过马达带动转杆上板块翘

起，令瘫痪病人身体产生倾斜，再借助绳索、挂钩

和横杆的配合，使横杆回收绳索，令绳索拽动挂

钩。从而慢慢拽动病人身体进行翻身。达到便于

护理人员对病人翻身的效果，不需要花费过多的

体力。
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1.一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，包括床板(1)，其特征在于：所述床板(1)上开

设有凹槽(11)，凹槽(11)内设有两个起身组件(3)，床板(1)两侧分别设有翻身组件，所述翻

身组件有驱动部、竖杆(5)、导线轮(6)、绳索(7)和挂钩(8)，竖杆(5)与床板(1)侧边连接，导

线轮(6)枢接在竖杆(5)上，驱动部设在床板(1)底部，挂钩(8)与绳索(7)连接，绳索(7)绕过

导线轮(6)与驱动部连接。

2.根据权利要求1所述的一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，其特征在于：所述驱动

部包括横杆(9)和把手(91)，横杆(9)沿床板(1)长度方向布置，横杆(9)端部与床板(1)枢

接，绳索(7)缠绕在横杆(9)杆身上，横杆(9)一端与把手(91)连接，当把手(91)带动横杆(9)

转动将绳索(7)收回。

3.根据权利要求1所述的一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，其特征在于：所述翻身

组件包括转杆(31)、板块(32)、齿轮一(33)、齿轮二(34)和马达(35)，转杆(31)沿凹槽(11)

长度方向布置，转杆(31)枢接在凹槽(11)内，转杆(31)一侧与板块(32)连接，转杆(31)一端

延伸至凹槽(11)外并与齿轮一(33)连接，马达(35)设在齿轮一(33)下方，马达(35)传动轴

与齿轮二(34)连接，齿轮二(34)与齿轮一(33)啮合。

4.根据权利要求1所述的一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，其特征在于：所述床板

(1)两侧分别连接有护栏(2)，护栏(2)用于防止病人翻身时滚落下床，床板(1)上设有气囊

(4)，气囊(4)分别位于凹槽(11)两侧，床板(1)上还设有床垫(10)。
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一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构

技术领域

[0001] 本实用新型涉及护理工具技术领域，具体为一种用于瘫痪病人护理床的翻身机

构。

背景技术

[0002] 护理床，是病人在住院或居家康复时使用的床，其主要功能是方便病员休息，方便

护理人员操作，便于临床使用。

[0003] 如在中国专利网中已经公开了“一种下肢瘫痪用辅助护理床”，专利号为

201822048608.8。上述装置包括支撑腿，支撑腿上装设有床板，床板上滑动配合有拱形槽。

拱形槽用于搁置病人下肢。通过移动拱形槽，令其放在合适的位置。

[0004] 但上述装置仍存在一些不足之处，缺少翻身机构，对病人护理偶尔需要擦拭病人

的身体，护理员需要将病人翻转，才能擦拭病人的背部。但由于病人身材各异，护理员有时

不方便对病人翻身。翻身比较麻烦，从而对瘫痪病人护理造成一定的困难。

实用新型内容

[0005] (一)解决的技术问题

[0006] 针对现有技术的不足，本实用新型提供了一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，

解决了上述背景技术中一般护理床缺少翻身机构，从而对瘫痪病人护理造成困难的问题。

[0007] (二)技术方案

[0008] 为实现以上目的，本实用新型通过以下技术方案予以实现：一种用于瘫痪病人护

理床的翻身机构，包括床板。所述床板上开设有凹槽，凹槽内设有两个起身组件，床板两侧

分别设有翻身组件。所述翻身组件有驱动部、竖杆、导线轮、绳索和挂钩，竖杆与床板侧边连

接，导线轮枢接在竖杆上。驱动部设在床板底部，挂钩与绳索连接，绳索绕过导线轮与驱动

部连接。

[0009] 优选的，所述驱动部包括横杆和把手，横杆沿床板长度方向布置，横杆端部与床板

枢接，绳索缠绕在横杆杆身上，横杆一端与把手连接，当把手带动横杆转动将绳索收回。

[0010] 优选的，所述翻身组件包括转杆、板块、齿轮一、齿轮二和马达。转杆沿凹槽长度方

向布置，转杆枢接在凹槽内，转杆一侧与板块连接。转杆一端延伸至凹槽外并与齿轮一连

接，马达设在齿轮一下方，马达传动轴与齿轮二连接，齿轮二与齿轮一啮合。

[0011] 优选的，所述床板两侧分别连接有护栏，护栏用于防止病人翻身时滚落下床，床板

上设有气囊，气囊分别位于凹槽两侧，床板上还设有床垫。

[0012] (三)有益效果

[0013] 本实用新型提供了一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构。具备以下有益效果：

[0014] 1、该用于瘫痪病人护理床的翻身机构，通过马达带动转杆上板块翘起，令瘫痪病

人身体产生倾斜，再借助绳索、挂钩和横杆的配合，使横杆回收绳索，令绳索拽动挂钩。从而

慢慢拽动病人身体进行翻身。达到便于护理人员对病人翻身的效果，不需要花费过多的体
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力。

附图说明

[0015] 图1为本实用新型结构示意图；

[0016] 图2为本实用新型结构另一角度示意图；

[0017] 图3为本实用新型结构放大图；

[0018] 图4为本实用新型结构工作状态图。

[0019] 图中：1床板、11凹槽、2护栏、3起身组件、31转杆、32板块、33齿轮一、34齿轮二、35

马达、4气囊、5竖杆、6导线轮、7绳索、8挂钩、9横杆、91把手、10床垫。

具体实施方式

[0020] 本实用新型实施例提供一种用于瘫痪病人护理床的翻身机构，如图1-4所示，包括

床板1。床板1上开设有凹槽11，凹槽11内设有两个起身组件3。起身组件3用于帮助将瘫痪病

人抬起。起到辅助作用，不需要护理人员将病人抬起。

[0021] 床板1两侧分别设有翻身组件。翻身组件有驱动部、竖杆5、导线轮6、绳索7和挂钩

8。竖杆5与床板1侧边焊接。导线轮6枢接在竖杆5上。驱动部设在床板1底部，挂钩8与绳索7

固定捆绑，绳索7绕过导线轮6与驱动部连接。工作时，利用挂钩8钩住病人的衣服，接着驱动

部工作拽动绳索7。绳索7拽动挂钩8。对瘫痪病人的身体进行翻身。

[0022] 驱动部包括横杆9和把手91，横杆9沿床板1长度方向布置。横杆9端部与床板1枢

接，绳索7一端固定与横杆9捆绑。当横杆9转动绳索7能够缠绕在横杆9杆身上。横杆9一端与

把手91焊接。工作时，通过手动转动把手91令横杆9转动。使横杆9转动对绳索7回收，令绳索

7拽动挂钩8对将病人翻身。

[0023] 翻身组件包括转杆31、板块32、齿轮一33、齿轮二34和马达35。转杆31沿凹槽11长

度方向布置，转杆31枢接在凹槽11内。转杆31一侧与板块32焊接。当板块32位于凹槽11内

时，板块32与床板1处于同一水平面。转杆31一端延伸至凹槽11外并与齿轮一33焊接。马达

35设在齿轮一33下方，与床板1固定焊接。马达35传动轴与齿轮二34焊接，齿轮二34与齿轮

一33啮合。工作时，列如需将瘫痪病人向左翻身时，令靠近右侧的马达35转动，齿轮二34带

动齿轮一33，令靠右侧转杆31转动，使板块32向上翘起。令原本平躺的病人身体产生倾斜。

然后令左侧的挂钩8钩住病人衣服，通过左侧的翻身组件将病人向左侧翻身。

[0024] 与现有技术相比，该用于瘫痪病人护理床的翻身机构，通过马达35带动转杆31上

板块32翘起，令瘫痪病人身体产生倾斜，再借助绳索7、挂钩8和横杆9的配合，使横杆9回收

绳索7，令绳索7拽动挂钩8。从而慢慢拽动病人身体进行翻身。达到便于护理人员对病人翻

身的效果，不需要花费过多的体力。

[0025] 床板1两侧分别焊接有护栏2。护栏2用于防止病人翻身时滚落下床。床板1上镶嵌

有气囊4，气囊4分别位于凹槽11两侧。气囊4起到辅助的作用。防止病人翻身后，身体与正面

与床板碰撞，造成病人疼痛，起到缓冲的作用。床板1上还铺设有床垫10。床垫10用于提高病

人的舒适度。

[0026] 上述马达35是常规技术手段，故具体型号、电路布置以及内部结构均与现有技术

相同，本方案创新点与此无关因此不做详细描述。

说　明　书 2/3 页

4

CN 212016012 U

4



[0027] 工作原理：使用时，列如需将瘫痪病人向左翻身，则将靠右侧的马达35转动。齿轮

二34带动齿轮一33，令靠右侧转杆31转动，使板块32向上翘起。令原本平躺的病人身体产生

倾斜。再利用左侧的挂钩8钩住病人的衣服，手动转动把手91令横杆9转动。使横杆9转动对

绳索7回收，绳索7拽动挂钩8对将病人翻身。

[0028] 综上所述，该用于瘫痪病人护理床的翻身机构，通过马达35带动转杆31上板块32

翘起，令瘫痪病人身体产生倾斜，再借助绳索7、挂钩8和横杆9的配合，使横杆9回收绳索7，

令绳索7拽动挂钩8。从而慢慢拽动病人身体进行翻身。达到便于护理人员对病人翻身的效

果，不需要花费过多的体力。

[0029] 尽管已经示出和描述了本实用新型的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，

可以理解在不脱离本实用新型的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修

改、替换和变型，本实用新型的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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图1
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图2
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图3
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图4
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