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요약

본 발명은 성분들의 담체 및, 부비강으로부터 발산되는 악취를 은폐 또는 제거하기 위한 차단제를 포함하는 부비강의

청정 조성물에 관한 것이다. 본 발명은 수분을 제공하는 베이스 성분으로서의 염수 용액, 향료제, 방부제, 방부제 및/

또는 항균제, 반대자극제 및 알콜을 포함하는 비공 및 부비강의 세정 및 청정 조성물에 관한 것이다. 또한, 본 발명은 

코 및 부비 통로가 깨끗하고 건강하게 되는 예상밖의 효과를 제공하게 되는 조성물의 용도에 관한 것이다.

명세서

기술분야

본 출원은 2000년 6월 1일자 출원되어 동시 계류 중인 '비공 및 부비강용 청정 조성물'이란 표제의 미국 실용신안 출

원 제09/585,070호의 부분 계속(CIP) 출원이다. 상기 미국 출원은 1998년 9월 11자로 출원된 미국 실용신안 출원 

제09/152,151호의 부분 계속 출원이고, 이 미국 출원은 1998년 7월 28일자 출원된 미국 실용신안 출원 제09/123,6

46호의 부분 계속 출원이며, 이 미국 출원은 1996년 5월 10일자 출원된 미국 실용신안 출원 제08/644,225호의 부분

계속 출원이다. 상기 출원들은 그 전문을 본 명세서에 참고 인용한다.

본 발명은 사람의 비공(nostril) 및 부비강(sinus cavity)에 적용되는 조성물에 관한 것으로서, 이 조성물은 구취 조절

을 위해 상기 부위를 세정, 청정 및 탈취하기 위해서 흡입기 또는 기타 적합한 수단을 사용하여 적용된다.

배경기술
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구취 또는 자주 사용되는 용어인 '입내(bad breath)'를 조절하기 위한 통상의 방법은, 구강 세정제, 구강 청정제, 캔디,

츄잉 검, 양치질, 치아 플로싱(flossing), 및 입으로 할 수 있는 기타 수단을 이용하는 것이다. 최근 이 분야에서는, 소

화기관이 특정 식품 또는 음료를 섭취함으로써 생성되는 불쾌한 냄 새의 원인이라는 이론에 개발의 초점이 맞추어져 

있다.

많은 문제점들이 비공 및 부비강의 부적절한 세정과 관련되어 있다. 예를 들면, 권련 및 엽권련 흡연자들은 '흡연자 호

흡(smoker's breath)'이라고 알려진 특정 형태의 악취성 호흡을 자주 한다. 또한, 비공 통로 및 부비강과 관련한 문제

점을 가진 다른 사람들은 처방전 없이 조제한 비공 및 부비강용 스프레이에 중독된다. 이러한 스프레이의 활성 성분은

단기 효과를 얻기 위해서 정상적 신체 기능을 변경시킨다. 조제된 스프레이를 장기적으로 사용하면 사용자 중독을 유

발하는 경우가 많다. 많은 경우에, 그 중독은 스프레이가 의도하는 원래 증상이 자연히 소멸하고 한참 후에 나타난다.

또한, 특정 형태의 악취성 호흡은 혀의 가장 뒤쪽 부근에 있는 인후 내의 깊은 부위에서 발생하는데, 여기는 설상골 

강이 인후로 유출되는 부위이다. 이 부위에 박테리아가 축적되면 누적된 악취성 호흡을 유발하는 유황 가스가 생성된

다. 혀 스크래이퍼(tongue scraper)로 표현되는 소형 플라스틱 기구가 그러한 형태의 악취성 호흡을 퇴치하기 위해서

박테리아 축적물 제거를 위해 통상적으로 사용하는 방법이지만, 이러한 기구를 사용하는 많은 사람들이 인후 내에 그

렇게 깊게 외부 물체를 넣는 것으로 인한 성가신 구역질을 보고하고 있다.

또한, 산악 지역에서의 생활과 관련이 많은 거칠고 추운 날씨에서 생활하는 사람들은, 그들이 비공 통로의 갈라짐 및 

출혈을 자주 경험한다고 보고하였다. 이들은 또한 난방으로 인해 집 내부가 너무 건조하여 가벼운 수면 피로를 유발

한다고 보고하였다.

농장 지역 및 도시 근교 등의 특정 시골 지역에서 생활하는 사람들은 대기를 오염시키는 매우 높은 농도의 꽃가루와 

싸워야 하는 경우가 많다. 이러한 환경 조건은, 아주 미세한 분진으로 이루어진 꽃가루가 코와 부비강에 포획되는 경

우에, 기도에 심한 부담을 주기 때문에 많은 사람들로 하여금 호흡을 고통스럽게 만든다. 꽃가루는 또한 재채기 및 유

루안(watery eye)을 유발한다.

특정 지역, 예컨대 넓은 공업화 도시는 공장 및 엔진 방출물과, 통상의 곰팡이 홀씨, 분진 및 기타 유해성 입자들로 인

한 고농도의 공기 오염물로 인해 공기 상태가 아주 불량하다. 오염물들은 비공 통로 및 부비강에 축적되거나 심지어 

그것을 폐색시켜 감염증을 유발하기도 한다.

부비강과 관련된 다른 문제점은 하나 이상의 부비강의 진균에 의한 감염증인 부비강염이다. 일단 감염되면, 부비강의

내면이 부어올라 유체 또는 점액이 형성된다. 이들의 형성은 충혈, 콧물, 두통 및 부비강압과 같은 증상의 원인이 된

다.

만성 수면 장애와는 구별되지만, 비공 통로가 막혀서 코를 고는 사람들도 있다. 이러한 증상이 있는 사람은 또한 심한

구강 건조증을 경험한다. 비공 통로가 막혀 코를 고는 것을 경감시켜보고자 하는 사람들도 많지만, 동일한 원인, 즉 '

비공 통로 막힘'으로 인해 수면이 곤란한 사람도 많다.

비공 및 부비강과 관련한 또 다른 문제점은 다종 다양한 호흡기 바이러스로 인한 경증 호흡기 질병인 '일반 감기'와 관

련이 있다. 콧물 배출, 코 충혈 및 재채기 증상은 보통 첫날 나타나고, 2일째 또는 3일째까지 가장 심하게 진행한다. 

처방전 없는 조제 및 외래 진료소에 의한 치료비용은 증상 완화와 관련한 모든 것에 대 해 연간 65억불로 추정된다. 

자주 이용할 수 있는 증상 치료는 1종 이상의 항히스타민제, 항충혈제, 진해제 및 거담제와, 다른 형태의 약학 활성제

를 함유한다. 심장 질환, 고혈압, 당뇨병 또는 갑상선 증상이 있는 환자들의 경우, 이러한 활성 성분들은 위험을 내포

할 수 있다.

광범위 호흡기 감염증에 있어서, 심해진 비점액 분비는 후각 및 미각의 효율을 저하시키고, 비정상적인 후각 및 미각

을 유발하는 경우가 많다. 이것은 때때로 '메탈릭 효과(metallic effect)'로 보고되기도 한다. 중증 감기는 점액 과형성

과 코 막이 부음으로 인해 유사한 후각 방해 효과를 갖는다. 비염으로 알려진, 후각 막의 특정 감염증은 변형 또는 완

전 후각 상실 또는 일시적 후각 상실을 유발할 수 있다. 그러한 효과는 다수의 알레르기성 물질에 의해서 방해될 수 

있는데, 알레르기성 물질은 모두 코 충혈과 관련이 있다.

비공 및 부비강에 의한 문제점을 가진 다른 사람들은, 부비강 및 코 관주 실시를 위해 이비인후과 전문의(ENT)를 자

주 찾아야 하는, 수술 후 약물 요법을 통해 회복하고 있는 사람들이다. 그러한 관주법 실시에 있어서, 용액을 세정을 

요하는 환부에 가압 하에 강제로 주입한다.

말을 많이 해야 하는 판매원 및 교사와 같은 일부 사람들은 입과 코의 심한 건조증을 자주 경험한다. 이 건조증은 비

정상적인 구취와, 인후의 통증 및 불편함을 자주 유발한다.
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또한, 냄새에 대한 변형된 민감성은 임신 중에 통상적으로 경험하게 된다. 기존에 좋았 냄새가 임산부에게 불쾌하게 

될 수도 있다. 이 러한 증상의 정확한 이 유는 알려지지 않았지만, 신체의 변화된 호르몬 상태는 후각 막에 영향을 미

쳐, 흔히 그것을 붓게 한다. 또한, 일반적으로 코막힘이 임신과 관련되어 있다.

현재의 시장에서, 코와 부비강을 제외하고는 생각할 수 있는 모든 위생 목적과 관련된 건강 관리 제품을 찾아볼 수 있

다. 기존의 구강 관리 제품의 경우, 종종 '새롭고 개선된 제제'로서 시판되는 것은 실제로 낡은 개념에 지나지 않는다. 

구강 세척 세정제는 멸균제로, 그리고 대부분의 경우에서는 구강을 상쾌하게 하고, 구취를 차단하도록 설계된 다양한

유형의 첨가제로 구강을 헹구는 데 사용된다. 보통, 박테리아 제거는 알콜 및/또는 염수의 다양한 희석액을 사용함으

로써 달성된다. 이러한 제품에서의 알콜의 사용은 종종 대부분의 사람들이 타는듯한 감각으로서 강제적인 효과를 경

험하게 만든다. 염수 용액은 매우 효과적인 멸균제이고, 타는듯한 감각을 유발시키지 않지만, 그 미감은 대부분의 사

용자가 잘 받아들이지 못한다. 일부 경우에서는 다소 효과적이지만, 구강 세척제 및 구취를 조절하는 다른 경구 수단

은 전술한 많은 문제점을 해결하는 데 완전히 효과적일 수 없다.

발명의 상세한 설명

발명의 개요

그러므로, 본 발명의 주 목적 중 하나는 비공을 통하여 비강에 본 발명의 조성물을 도입함으로써 호흡을 상쾌하게 하

고, 불쾌한 구취를 조절하거나 차단하는 것이다.

본 발명의 다른 목적은, 예컨대 흡입기 또는 분무기형 용기로 코를 통하여 용이하게 도입할 수 있으며, 사용자가 불쾌

해 하지 않는 조성물을 제공하는 것이 다. 본 발명의 또 다른 목적은 종래 요법에 대한 대용물 또는 보충물로서, 그리

고 즉각적이고 잔존하는 효과를 가진 구취 조절의 효과적인 수단을 제공하는 것이다.

이러한 목적 및 추가 목적은, 넓은 의미에서 물 또는 묽은 염수 용액과 같은 담체 수단 및 구취 차단제를 포함하는 본 

발명에 의해 이루어진다. 구취 차단제는 통상적인 구강 세척제에 사용되는 것과 같은 정유 또는 향미 수단일 수 있다.

다른 첨가제는 박테리아에 작용하기 위한 소량의 알콜과, 소정의 효과를 생성하는 데 충분한 시간 동안 비공 및 비강 

내에서 조성물을 적소에 유지시키기 위한 글리세린과 같은 접착제 수단을 포함할 수 있다. 방부제와 치유 및 진정제와

같은 다른 수단도 사용할 수 있다.

본 발명의 다양한 추가 목적 및 이점은 하기 상세한 설명으로부터 명백하게 될 것이다.

바람직한 구체예의 상세한 설명

본 발명은 비공을 통하여 비강으로 흡입되는 액상 조성물이다. 특히, 이것은 궐련, 엽궐련 등을 흡연하는 사람이 사용

하는 용도를 갖는데, 연기가 흡입되었을 때 연기는 반드시 비공과 비강을 침습하기 때문이다.

조성물은 물 또는 순하거나 묽은 염수 용액일 수 있는 담체 수단을 포함한다. 염수 용액이 바람직하며, 순한 항균 효

과를 제공한다. 또한, 염수 용액은 현재 보습제로 통상적으로 사용되고 있으며, 비공 및 비강에 안전하게 사용되고 있

다. 농도는 대략 50% 내지 대략 75%일 수 있는데, 대략 65% 염수의 용액이 효과적이고, 사용자가 불쾌해 하지 않는 

것으로 밝혀졌다.

불쾌한 냄새의 조절 및/또는 제거는, 예컨대 한정하는 것은 아니지만 페퍼미트, 스피어민트 등의 오일과 같은, 조성물

내에 차단제, 또는 과일향 또는 감귤류 향을 가진 제제를 사용함으로써 달성된다. 다른 제제로는 유칼립톨, 메틸 살리

실레이트 및 다양한 다른 향미 수단이 있지만, 이들로 한정되는 것은 아니다.

항균 효과를 제공하기 위하여 소량의 알콜을 조성물에 사용할 수 있다. 알콜은 필수적인 것은 아니지만, 다른 성분의 

혼합을 촉진할 수 있다. 첨가할 수 있는 다른 성분은 염화벤즈알코늄과 같은 방부제이며, 저장 수명을 연장시키는 데 

사용된다. 방부제 또는 방부제들의 사용은 다른 성분 중 일부가 저장 중에 안정한지 여부에 따른다.

아연 이온이 강력하고 자연적인 항리노바이러스제(antirhinoviral agents), 면역계 보조제, 인터페론 유도제, 세포 플

라즈마/막 코어 폐쇄제, 항염증제, 항산화제, 프로테아제 억제제 및 강한 건조제라는 것은 알려져 있다. 대략 100인 

아연이온 유효성(zinc ion availability: ZIA)은 평균 7일의 통상의 감기 기간을 줄일 것이라는 것을 발견하였다. 본 발

명의 조성물 전에 ZIA 100은 단지 아연 아세테이트 정제(lozenge)의 형태로만 이용할 수 있었다. 본 발명의 조성물은

ZIA 100 아연 아세테이트, 또는 아연 클로라이드를 혼입할 수도 있으므로 본 조성물에 치유 및 완화 성질을 더 제공

할 수 있다. 본 조성물 중에 제공되는 아연 아세테이트 또는 아연 클로라이드는 좋은 미각, 향기 지속적이고, 섭취 후

에 거부감을 유발하지 않는다.
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본 조성물에 살균제 및/또는 항균제 또한 포함된다. 다양한 살균제 및/또는 항균제를 사용하는 본 조성물의 다양한 구

체예가 존재한다. 본 조성물의 바람직한 구체예에서, 사용된 살균제는 세틸피리디늄 클로라이드(CPC)이다. 다른 살

균제 및/또는 항균제는 클로르헥시딘 디글루코네이트, 헥세티딘, 산귄아닌, 트리클로산 및 벤즈알코늄 클로라이드를 

들 수 있으나, 이에 한정되지는 않는다. 다수의 다른 살균제 및/또는 항균제가 본 발명에 사용될 수 있을 것이라고 이

해되어야 하며 당업자는 이러한 점을 알 것이다.

본 조성물에 사용되는 전달 방법은 다양할 수 있다. 본 조성물의 전달 수단은 예를 들어, 스프레이 보틀, 드로퍼, 및/

또는 분무기형 스퀴즈 또는 펌프 보틀을 들 수 있으나, 이에 한정되지는 않는다. 1 온스(1 oz.) 펌프 분무기 스프레이 

보틀을 이용한 실험법이 본 조성물의 효과적인 전달 수단이 될 수 있다. 본 형태의 용기는 현재 부비약을 콧구멍 및 

부비강으로 도입하고자 하는 다수의 의약 회사에 의해 사용되고 있다. 분무기-형태 보틀은 본 조성물을 매우 미세한 

분무제로 만들어 본 조성물의 전달을 최소로 침입하도록 한다.

본 조성물을 시험할 때 사용자는 불편을 경험하지 않았다. 또한, 본 조성물의 임의의 성분에 의해 콧구멍 또는 부비강

상의 유해한 효과도 유발되지 않았다. 'A Phase Study to Evaluate the Safety and Efficacy of SinoFresh Naslal C

are Used Twice Daily'(the Study)의 임상자료에 의해 추가적으로 설명된다. 본 조성물은 흡연 및 양파, 마늘 및 다

른 양념류 및 특정 음료, 구체적으로 주류, 커피, 티 등과 같은 다양한 음식을 섭취하는 것과 관련된 냄새를 효과적으

로 제거하거나 방지하였다.

본 조성물을 사용함으로써 수많은 장점과 예상치도 못한 결과가 존재한다. 예를 들어, 본 발명의 조성물을 일상적으로

사용하는 흡연자 및 일상적으로 흡연에 2차로 노출되는 사람들은 흡연자의 냄새를 완전히 제거한다고 모두 보고하였

다. 다수는 또한 조성물의 지속적 사용 후 그들의 후각이 개선되었다고 보고하였다.

코 막의 위치 외에도, 비강은 냄새 및 냄새맡기와 상당히 무관하지만, 대신에, 공기가 폐의 민감하고 섬세한 조직과 

만나기 전에 들이마신 공기를 세정하여 처리하기 위한 공기 조절형 시스템으로서 작용한다. 이와 같이, 후각은 코털을

세정하고 코 점막을 대체하는 한편 본 발명의 조성물을 사용함으로써 개선된다는 것을 예상치도 못하게 발견하였다. 

또한, 코털에는 니코틴, 타르 및 기타 담배 관련 화학물질의 유해물질이 존재한다. 코통로 및 부비강의 정기적인 위생

학적 세척은 악취 자체, 구체적으로 중간, 하위 및 상위 코선반에 갇혀있게 된 것을 제거하는 것을 돕는다. 본 조성물

을 이용한 세척 후 코 속에 남아있는 본 발명의 조성물의 청정 성분은 코 및 부비의 느낌을 세척되고, 정화되어 민트 

뒷맛으로 상쾌하게 한다.

많은 사람들은 약물을 섞은 스프레이 사용 대신에 본 발명의 조성물을 사용하여 이들 의존성을 경감시킬 수 있었다. 

이 예상치도 못했던 결과는 여러 방법으로 설명될 수 있다. 첫째, 사용자는 스프레이기 그 자체와 관련된 습관을 발전

시킨다. 예를 들어, 일부 교졍된 흡연자는 그들의 입에 실제 담배를 무는 활동을 흉내내기 위하여 담배를 닮은 치료 장

치를 이용한다. 본 발명의 조성물은 이용자에 대해 보다 강하고, 엄격한 약물을 섞은 스프레이 이용과 유사한 기능을 

만족시킨다. 둘째로, 코통로 및 부비를 세척되고 치료학적으로 청정된 채로 유지하여, 사용자는 증가된 숨량(breathin

g capacity)을 경험한다. 이는 약물을 섞은 성분의 이용 없이 성취되므로 특히 유익하다. 따라서, 본 조성물은 중독 문

제 전혀 없이 원하는 만큼 자주 사용할 수 있다.

본 조성물을 사용하는 일부 개인들은 구강 관련 악취에서 예상치도 못한 개선을 보고하였다. 본 조성물의 장기간 사

용은 본 세척제 및 청정제의 잔류 부착물을 코 및 부비 통로를 통과하게 하여 입의 영역으로 배수시킴으로써 이들 박

테리아 및 부착물을 감소시키는 것과 연관되어 개선시키고 청정제를 이후 남긴다. 본 조성물은 더 많은 사용자에게 

이러한 형태의 악취에 대해 친근하게 접근한다.

본 조성물을 사용하는 동안, 코통로의 갈라짐 및 출혈을 경험하는 극한의 저온에서 생활하는 사람들은 갈라짐 및 출

혈 증상에서의 이전에는 예상치 못한 큰 개선 및 그들의 수면 고통의 개선을 보고하였다. 이러한 개선점들은 본 조성

물 성분의 가습 제제 및 등장 식염 성질의 결과이다. 수면 고통은 코통로를 세척하여 경감되며, 이것은 얇은 대기에서 

숨쉬기를 편안하게 한다.

화분이 많은 지역에서 사는 개인들과 관련하여, 코통로 및 부비를 본 조성물로 위생학적으로 일상적으로 세척하면 호

흡계에 인체 여과 시스템으로 작용하는 코통로 및 코털에 갇히게 되던 많은 양의 화분을 줄이고 배출한다는 것을 예

상치도 못하게 발견하였다. 본 조성물을 더 많이 사용할수록 더 많은 양의 화분을 배출할 수 있다. 본 조성물 내에는 

의약을 포함하는 성분이 없기 때문에, 사용자는 이러한 형태의 문제를 완화하기 위하여 필요한 만큼 자주 코를 세척할

수 있다.

오염된 지역에 거주하는 개인들에 있어서는, 본 조성물을 일상적으로 사용하면 코 및 부비로부터 많은 공기중 오염물

질을 배출하는 이전에는 공지되지 않은 무해한 방법을 제공할 수 있다. 본 조성물의 사용하면 숨쉬기 능력을 개선시

키는 세척법 및 청정법을 얻게 된다.
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부비동염과 관련하여, 임상적 연구는 만성 부비동염을 예방하고 치료하는 데 있어서 본 조성물의 사용을 유효하게 하

기 위하여 수행되었으며, 이것의 기초는 본 용액의 항진균성이다. 또한, 일상적 사용은 많은 증상들을 경감시킬 것이

며 감염된 영역을 완화제 및 항박테리아, 항진균 및/또는 항감염 성분으로 적신다는 것을 예상치도 못하게 발견하였

다. 악취는 본 조성물의 사용이 대부분의 경우 제거할 수 있는 부비동염의 추가 증상으로 자주 존재한다. 'Intranasal 

Antiseptic Effect on Chronic Sinusitis Protocol'의 임상자료가 추가적으로 설명한다.

잠들기 직전에 본 조성물을 이용함으로써 양호한 위생학적 실시를 정기적으로 유지하는 코골이가 있는 개인은 코를 

통해 깨끗하게 숨쉬는 능력의 예상치 못한 현저한 변화가 있다고 보고한다. 숨쉬기에서의 이들의 변화로 인해, 구강 

건조를 감소시킴으로써 코골이를 유발하는 것으로 알려진 조건을 경감시켰다고 보고하였다.

본 조성물은 또한 통상의 감기와 관련된 문제점 해결에 유용하다. 본 조성물이 통상의 감기를 치료하지는 않지만, 의

약 또는 약학적 성분을 필요로 하지 않고 많은 증상을 완화시킬 수 있다. 감기가 '진행되는' 동안, 코 및 부비동을 민트

의 청정 성분으로 깨끗하게 축축하게 및 상쾌하게 유지하는 것은 개인의 기분 및 숨쉬 기를 훨씬 돕는다. 잠자리에 들

기 직전 및 일어난 직후에 위생적인 세척을 함으로써, 사용자에게 '흐르는 코'를 유발하는 배출 과량의 코 및 부비 점

액이 크게 완화된다. 또한, 이미 기술한 바와 같이, 감기의 발병으로 고통받는 개인에게, 본 조성물은 ZIA 값을 상승시

켜 감기의 기간을 단축시킬 수 있다.

수면 동안 숨쉬기가 어려운 개인들에 있어서, 본 조성물의 다수의 사용자들은 잠들기 직전에 코 및 부비의 완전한 위

생적인 세척 이후, 그들의 숨쉬기가 보다 개선되었다고 보고했다. 코 점액 및 코털에 축적된 다른 관련 외부 물질은 치

료학적 방법으로 용이하게 배출된다. 사용자는 깨끗한 비공 통로 및 상쾌해진 민트 뒷맛을 가지고 잠자리에 들며, 코

통로 막힘과 관련한 수면 장애를 덜 경험하는 것 같다.

또한, 이비인후과의 완전한 허락 범위내에서, 본 조성물의 일부 사용자는 코 및/또는 부비 통로상의 외과 수술 후에 

이비인후과에서 받는 진찰에 보완적으로 코 및 부비의 위생학적 세척 방법을 이용하였다. 본 조성물에 포함된 성분은

완전히 무해하며, 즉, 내과의사의 진찰을 방해할 것이 존재하지 않는다. 예상치도 못하게, 사용자들은 숨쉬기가 보다 

용이해졌음을, 그들의 코 및 부비가 보다 깨끗해지고, 구취가 '매우 악취'인 것으로 기재하였던 것에 매우 긍정적인 변

화가 일어났음을 보고하였다. 본 조성물은 이비인후과의 진찰을 대체할 수 없으며 코 및 부비의 위생적인 세척은 내과

감독하의 관주법과 비교되거나 동일한 효과를 얻을 수 없고, 치약 및 구강세척은 치과의사에 의해 수행되는 시술을 

대체할 수 없다; 그럼에도, 본 발명은 이의 사용 없이 지내지 않는 사용자에게 많은 장점을 제공한다.

말로 많은 의사 소통을 요구하는 직업을 가진 개인들에게 있어서, 본 조성물의 사용이 그들의 코 및 부비에 습기를 보

유하고, 일상적인 사용동안 이 성분의 잔류량이 코 및 부비를 통과하여 목을 부드럽게 하기 위한 세정 청정제의 증착

물을 남겨놓는다는 예상치 못한 결과를 지적하였다.

임신한 여성들에 있어서, 호르몬의 변화로 설명되는 증상을 가진 본 조성물의 사용자는 코통로 및 부비의 일상적인 

세척이 그들의 숨쉬기 능력을 개선시키는 것 같고, 이는 과한 코 점액의 형태인 코 블록화를 막는 것에 기인한 것 같

다고 보고하였다. 이후에 남아있는 청정 성분은 임신에서 발생될 수 있는 불쾌한 냄새의 감각을 자주 대체할 수도 있

는 민트 뒷맛을 생성한다.

본 조성물은 실제로 악취의 조절에서 새로운 개념이기 때문에 진짜 예외적이다. 본 발명 이전에, 코 및 부비가 개인의

구취에 갖는 효과는 설명되지 않았다. 또한, 코 및 부비의 일상적인 치료학적 세척으로 긍정적인 건강상의 유익함을 

얻을 수 있다는 것은 사람들은 거의 고려하지 않았다.

평균 가정 내부 난방 및 냉방 시스템으로부터 공기 필터를 점검한다면, 필터에 걸러진 잔해물이 우리가 일상생활에서

우리의 코에서 처리하는 많은 오염물질들의 샘플을 명백하게 반영한다. 이 필터가 결코 세척되지 않는다면, 결국 본 

시스템은 정지될 것이다. 코 및 부비가 우리의 호흡계에 유사한 작용을 제공하기 때문에 일상적인 세척에 의해 얻어질

수 있는 긍정적인 유익함은 명백하다.

등장 식염, 가습, 정제 및 살균제를 포함하는 본 조성물을 이용하는 코 및 부비의 일상적인 위생적인 세척은 보다 개

선된 숨쉬기 능력을 가진 사용자를 가능 하게 하는 보다 깨끗하고 건강한 코 및 부비 통로를 만들 것이다. 본 조성물의

사용자가 코 및 부비의 위생적인 세척의 일상적인 프로그램에 기인하는 것 같은 다수 형태의 증상들을 완화하는 것으

로 보고했다는 것은 예상치 못한 결과를 드러낸다.

깨끗이 세정후, 잔존하는 청정 성분의 부착물은 금속성 효과를 민트향 뒷맛으로 대체하였다.

실시예 1

하기의 배합으로 조성물의 대표적인 예를 제공한다.
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성분 함량

염화나트륨 0.65%

염화벤잘코늄 0.002%

티메로살 0.001%

유칼립톨 0.03%

메틸 살리실레이트 0.02%

멘톨 0.015%

알콜 0.07%

PEG 또는 글리세린 미량(임의 성분)

아세트산아연/염화아연 임의 성분

하기 조성의 성분의 성질의 요약

성분 성질

염화나트륨 수분 공급제로서 작용하는 베이스 성분

염화벤잘코늄 방부제

티메로살 방부제

유칼립톨 살균 효과를 갖는 향료

메틸 살리실레이트 반대자극제 (윈터그린과 유사한 향을 갖는 국소 마취제)

멘톨 반대자극제

알콜 항균 효과를 갖는, 기타의 성분의 용해 보조

아세트산아연/염화아연 치유 또는 진정 성질

전술한 조성물에 대한 배합을 테스트하였으며, 전술한 목적에 대한 유효성을 갖는 것으로 입증되었다. 이러한 조성물

은 1 온즈 펌프형 분무기병으로부터 분배시 키고, 특정의 환경에서 또는 특정의 사람들에 의한 악취로 간주되는 불쾌

한 것으로 간주될 수 있는 악취, 즉 흡연, 커팅, 도박 또는 양파 섭취 등으로 인한 악취의 제거 및/또는 차단에 있어서 

성공적이다.

실시한 실험에 의하면, 유칼립톨, 메틸 살리실레이트 및 멘톨은 냄새를 완전히 바꾸기 위하여 기타의 유사 작용 성분

으로 대체할 수 있다. 조성물의 베이스 성분, 방부제(들) 및 알콜은 항상 일정하게 유지되도록 하는 함량(%)으로 존재

한다. 본 발명의 용액은 문헌 [ Remington's Pharmaceutical Science Handbook , 17판, Hack Publ. Co., NY, USA
]에 기재된 바와 같이 부형제 및 공지의 기법에 의하여 제조된다.

본 발명의 조성물은 원출원에 기재된 성분 또는 관련 일부 계속 출원 (CIP)에 기재된 성분에 국한되는 것이 아님에 유

의하여야만 한다. 문헌 [ Remington's Pharmaceutical Science Handbook , 17판]에 기재된 바와 같은 필수 성분 
각각에 대한 치환 성분도 광범위하게 입수 가능하다.

조성물의 제1의 고유 성분 세트는 살균제와 감염증 치료제이다. 불쾌한 악취를 내는 것으로 알려진 특정 유형의 진균

및 박테리아의 제거는 구취의 청정을 돕게 되며, 이러한 배합에 의하여 전술한 결과를 산출하도록 선택 및 배합된다.

조성물의 제2의 고유 성분 세트는 비공 및 부비강의 청정 및 탈취를 돕게 되는 방향족 성분이다. 이러한 성분은 전술

한 결과를 산출하도록 선택 및 배합된다.

조성물의 제3의 고유 성분 세트는 삼투제로서 작용하는 등장성 수용액이다. 이러한 성분은 등장도를 위하여 선택 및 

배합되며, 이는 문헌 [ Remington's Pharmaceutical Science Handbook , 17판]에서 상세히 기재되어 있다. 이러한
성분은 전술한 결과를 산출하도록 선택 및 배합된다.



공개특허 특2003-0082597

- 7 -

실시예 2

하기의 배합은 조성물의 등장성 무균 수용액의 제2의 대표예를 제공한다. 이러한 배합에서, 성분의 기능은 '적용예'란

에 기재하였다.

범위 성분 적용예 비율(w/w%)

0.1∼2% 염화나트륨 삼투제 0.650

0.1∼5% 붕산나트륨 완충제 0.100

0.1∼9% 알콜 SD 가용화제 0.090

0.001∼2% 에데테이트 2나트륨 방부제 0.050

0.1∼3% 글리세린 가용화제 0.001

0.001∼5% 폴리소르베이트 80 TM 계면활성제 0.045

0.001∼5% 폴록사머 407 TM 방부제 0.030

0.001∼5% 브롬화도미펜 방부제 0.030

0.001∼5% 염화세틸피리디늄 감염증 치료제/항진균제 0.040

0.1∼2% 소르비톨 감미제 0.002

0.1∼2% 나트륨 사카린 감미제 0.002

0.1∼5% 방향족 성분 차단제 0.005

0.001∼5% 아세트산아연/염화아연 치유제 0.040

탈이온수 용제(비이클) <100%

원출원과 CIP 출원 모두에 제시된 조성의 예는 바람직한 예의 대표예이다. 그러나, 이러한 조성의 범위는 성분 및 투

여의 측면에서 이들 실시예에 한정되지 않는다.

그래서, 비공 및 부비강의 세정 및 청정을 위한 조성물의 구체예 및 이의 각종 변형예는 본 명세서에서 설명하기는 하

였으며, 이의 각종의 부가적 변형 및 수정은 본 발명의 범위에서 벗어남이 없이 이루어질 수 있다.

(57) 청구의 범위

청구항 1.
부비강으로부터 발산되는 악취를 은폐 또는 제거하기 위한 차단제, 및 담체 수단을 포함하는 부비강의 청정 조성물.

청구항 2.
제1항에 있어서, 방부제를 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 3.
제1항에 있어서, 반대자극제를 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 4.
제1항에 있어서, 용해 증진제를 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 5.
제1항에 있어서, 방부제/항진균 수단을 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 6.
제5항에 있어서, 방부제/항진균 수단은 염화세틸피리디늄(CPC), 클로르헥시딘 디글루코네이트, 헥세티딘, 산구이나

닌, 트리클로산 및 염화벤잘코늄으로 구성된 군에서 선택되는 것인 조성물.
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청구항 7.
제1항에 있어서, 감염증 치료 수단을 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 8.
제1항에 있어서, 치유제를 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 9.
제8항에 있어서, 치유제는 아세트산아연 및 염화아연으로 구성된 군에서 선택되는 것인 조성물.

청구항 10.
제8항에 있어서, 치유제는 아연 이온 가용량이 100인 것인 조성물.

청구항 11.
제1항에 있어서, 조성물은 분무병, 점적기, 펌프병 및 분무기형 병으로 구성된 군에서 선택된 전달 수단을 통하여 분

배되는 것인 조성물.

청구항 12.
흡연자의 구취를 제거하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 13.
개재된 코 조성물을 위한 위약으로서 작용하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 14.
혹독한 기후에서 생활하는 개체의 코 및 부비 통로를 진정시키는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 15.
화분 수가 높은 지역에서 생활하는 개체의 코 및 부비 통로를 세정하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 16.
오염 지역에서 생활하는 개체의 코 및 부비 통로를 세정하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 17.
코를 고는 개체의 코 및 부비 통로를 세정하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 18.
수면 무호흡증을 앓고 있는 개체의 코 및 부비 통로를 세정하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용도.

청구항 19.
최근 비공 및 부비강 수술을 받은 경험이 있는 개체의 코 및 부비 통로를 세정하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의

용도.

청구항 20.
과도하게 말로서 의사를 소통하는 개체의 코 및 부비 통로에 수분을 제공하는데 사용하기 위한 제1항의 조성물의 용

도.

청구항 21.
수분을 제공하는 베이스 성분으로서의 염수 용액, 부비강 또는 코로부터의 악취를 차단 또는 제거하기 위한 향료제, 

조성물의 저장 수명을 향상시키기 위한 방부 수단, 비공 및 부비강에 의하여 조성물의 용인성을 증가시키기 위한 반

대자극제, 및 성분의 가용화도를 촉진시키기 위한 알콜을 포함하는 비공 및 부비강의 청정 조성물.

청구항 22.
제21항에 있어서, 치유 수단을 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 23.
제22항에 있어서, 치유 수단은 아세트산아연 또는 염화아연인 것인 조성물.
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청구항 24.
제21항에 있어서, 감염 증 방지제를 더 포함하는 것인 조성물.

청구항 25.
조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.1∼약 2 중량%의 삼투제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.1∼약 5 중량%의 완충제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.1∼약 12 중량%의 가용화제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.001∼약 5 중량%의 계면활성제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.001∼약 10 중량%의 방부제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.001∼약 5 중량%의 감염증 치료제/항진균제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.1∼약 4 중량%의 감미제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.1∼약 5 중량%의 방향족 성분,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 0.001∼약 5 중량%의 치유제,

조성물의 충 중량을 기준으로 하여 약 100 중량% 미만의 용매를 포함하는 조성물.
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