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Inventia se referd la echipamentul sportiv, Revendicari: 1

in special la simulatoare pentru jocuri cu Figuri: 1
mingea, si poate fi utilizatd la executarea
tehnicilor de cétre fotbalist.

Simulatorul pentru jocuri cu mingea
contine un cablu de legdturd, ce constd dintr-un 3 gy
amortizator (1) flexibil, executat din elastic
textil, capetele ciruia sunt fixate in fixatoare
(2) superior si inferior, executate in forma de -
scoabe metalice i dotate cu inele.
Amortizatorul (1) este unit cu un fir (3) elastic
inextensibil din material sintetic, un capéat al
cdruia este trecut prin inelul fixatorului (2)
inferior i este fixat printr-o bridd (7) cu
posibilitatea reglérii lungimii firulw (3). La alt
capat al firului (3) este fixatd o plasa (4), in
care este amplasatd o minge (5). In partea de
mijloc a firului (3), In doud puncte, este fixat
prin capete un intinzitor (6), care este trecut
prin inelul fixat rigid al fixatorului (2) superior.




(54) Ball game simulator

(57) Abstract:

1

The invention relates to sports equipment,
in particular to ball game simulators, and can
be used in technique practicing by the
footballer.

The ball game simulator comprises a
connecting cable, which consists of an elastic
shock absorber (1), made of textile gum, the
ends of which are fixed in the upper and lower
fasteners (2), made in the form of metal
brackets and equipped with rings. The absorber
(1) 1s connected to a flexible inextensible
thread (3) of synthetic material, one end of
which is passed through the ring of the lower

(54) TpeHaskep AJis1 TP C MAYOM

(57) Pedepar:

1

N300peTeHne OTHOCHTCS K CIIOPTHBHOMY
WHBEHTAPIO, B UACTHOCTH K TpEHAaXKepaM I
UTPp ¢ MSIUOM, M MOXKET OBITH HCITONH30BaHO
opu  OTPalOTKE  TCXHHUYCCKHX  IIPHEMOB
(dyrdomHcTOM.

Tpernaskep IS HIP ¢ MSYOM COMCPKUT
COCAUHUTCIBHBIH  TPOC,  COCTOATIME U3
yopyroro amoptusatopa (1), BBIIOIHEHHOTO
U3 PE3HHKH TCKCTHIBHOW, KOHITBI KOTOPOTO
3aKPEIUICHBl B BePXHEM U  HIDKHEM
KpeIieHuAX (2), BHITOTHCHHBIX B BHJC
METAUIHYSCKHX  CKOO M CHaOXKCHHBIX
KombpllaMu.  Amoptmszatop (1) coemuHeH ¢
ruOKOH  HepacTsDkuMol  HuTBO  (3) U3

2

fastener (2) and fixed by means of a clamp (7)
with the possibility of adjusting the length of
the thread (3). At the other end of the thread
(3) 1s fixed a grid (4), m which the ball (5) is
placed. In the middle part of the thread (3), in
two points, is fixed by ends a stretcher (6),
passed through the rigidly fixed ring of the
upper fastener (2).

Claims: 1

Fig.: 1

2

CHHTCTHUYCCKOTO MaTepuaia, OJWH KOHEIT
KOTOPOH MPOITYIIEH 4epe3 KOIBIIO HIDKHETO
kpewreHus (2) W 3aKpeIvieH ITOCPECTBOM
saknMa (7) ¢ BO3MOKHOCTBIO PETryIHPOBaHUSL
jumasl HuTH (3). Ha gapyrom xonre mHuTtH (3)
3akperuieHa cetka (4), B KOTOpoi pasMernieH
Maa (5). B cpexneit vactu mutu (3), B ABYX
TOYKAX, 3aKPCIUICH KOHIAMH HaTSKUTENh (0),
MPOIIYIICHHBIN Yepe3 JKeCTKO 3aKpPeINICHHOS
KOJIBITO BEPXHETO KperIeHus (2).

I1. popmymsr: 1

®ur.: 1
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Descriere:

Inventia se referd la echipamentul sportiv, in special la simulatoare pentru jocuri
cu mingea, si poate fi utilizatd la executarea tehnicilor de cétre fotbalist.

Este cunoscut un simulator pentru fotbalisti, executat in forma de centurd pe
corpul jucatorului de fotbal, la care pe un cablu flexibil este fixatd o minge de fotbal,
totodata cablul flexibil este executat cu posibilitatea reglérii lungimii lui [1].

Mai este cunoscut un simulator pentru jocuri cu mingea, care contine doi piloni
intr-un corp, fixati pe suprafata terenului de antrenament, intre care sunt fixate doud
amortizatoare cu o coardd inextensibild intre ¢le, totodatd de coardi este fixati o a
doua coardd cu o minge fixata de capétul opus [2].

De asemenea este cunoscut un dispozitiv pentru antrenamentul cu mingea, in
special pentru fotbalisti, care contine o tintd curbilinie, instalatd pe o baza, cu
elemente pentru schimbarea directiei saltului mingii dupa lovituri [3].

Mai este cunoscut un simulator pentru jocuri cu mingea "Dokabol" pentru
antrenarea fotbalistilor, realizat in doud variante: o minge pe un fir inextensibil si o
minge pe o coardd din cauciuc. In procesul antrenamentului capatul firului sau
coardei jucatorul 1l tine In ména sau acesta se fixeazd de corpul fotbalistului [4].

In calitate de cea mai apropiata solutie este prezentat un simulator pentru jocuri
cu mingea, care contine un cablu format din doud elemente constitutive —
amortizant i inextensibil. Simulatorul este executat in forma de un cadru masiv cu
dous role, fixat pe suprafata terenului de antrenament. Intre role este instalat un arc,
la capetele cédruia este fixatd o coardd inextensibild flexibild, de care este fixatd o
coardd cu o minge [5].

Dezavantajele simulatoarelor cunoscute constau in urmatoarele. Utilizarea
simulatorului, in care este prevazutd tinerea capatului coardei In ména, sau fixarea
acesteia de corpul fotbalistului, reduce semnificativ energia fizicd si mentald a
jucdtorului. In plus, simulatorul limiteaza libertatea de actiune in joc, iar miscarea
corpului sau mainii poate provoca schimbarea directiei miscarii mingii, ceea ce nu
corespunde conditiilor intr-o situatie de joc real. La efectuarea tehnicilor pe terenul de
fotbal, la jucator sunt implicate nu numai picioarele, ci si corpul acestuia, totodatd in
momentul primirii mingii fotbalistul schimba de multe ori pozitia sa, protejand mingea de
adversar, sau ia o pozitie convenabild pentru loviturd sau continuarea atacului cu
mingea, iar legdtura cu coarda nu 1i permite aceasta §i crecaza alte conditii. Abilitatile
aparatului vestibular al fotbalistului dobandite in procesul antrendrii pe simulatoarele
mentionate nu vor corespunde conditillor intr-o situatic de joc real. Ultilizarea
simulatoarelor cu fixarea pe suprafata terenului de joc permite in mod eficient de a
practica numai lovituri mari asupra mingii, pe cand efectuarea unei lovituri moi cu
mingea sau jonglarea, pierderea pasului cu mingea pot duce la un salt al acesteia in
departare, dincolo de picioarele jucatorului. Cablul de unire, realizat in intregime din
material elastic acumuleazd o energie cineticd considerabila la extindere, si dupd
Incetarea actiondrii fortei de Intindere provoacd deplasdri haotice multiple ale mingii pe
distante lungi, fard si corespunda conditiilor intr-o situatie de joc real. De asemenea,
cablul, avand o dimensiune considerabild In diametru, poate Tmpiedica la atingerea
mingii de catre jucitor. Simulatoarele cunoscute nu permit de a practica lovituri cu
capul asupra mingii. In cadrul antrenamentelor nu pot fi create conditii reale, in care
sportivul sd efectueze anumite tehnici, dezvoltate la simulator.

Problema pe care o rezolva prezenta inventie consta in simplificarea constructiei
simulatorului si sporirea eficientei acestuia. Inventia permite fotbalistilor de a
dezvolta 1n sine ,.simtul mingii”, ceea ce este un criteriu in evaluarea abilitatilor
fotbalistilor.

Problema se solutioneazd prin aceea cd simulatorul pentru jocuri cu mingea
contine un cablu de legaturd, ce constd dintr-un amortizator flexibil, executat din
clastic textil, capetele cdruia sunt fixate in fixatoare superior §i inferior, executate in
forma de scoabe metalice si dotate cu inele, si unit cu un fir elastic inextensibil din
material sintetic, un capdt al cdruia este trecut prin inelul fixatorului inferior §i este
fixat printr-o bridd cu posibilitatea reglérii lungimii firului, iar la alt capat al firului
este fixatd o plasd din fir sintetic rdsucit, in care este amplasatd o minge, totodatd in
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partea de mijloc a firului, in doud puncte, este fixat prin capete un intinzétor din fir
de cauciuc, care este trecut prin inelul fixat rigid al fixatorului superior.

Avantajele inventiei constau in urmatoarele.

O importantd deosebitd pentru rezolvarea problemei puse au proprietatile tehnice
ale materialelor din care sunt confectionate elementele dispozitivului, in care mingea
este fixatd pe un cablu executat din doud clemente constitutive — un elastic textil
tricotat si un fir inextensibil, suspendat de un suport stationar. Elasticul textil are un
coeficient de expansiune redus si o limitd de extensie in lungime din contul
componentei textile. In plus, la reintoarcerea in starea initiald dupa extensie elasticul
nu accelercazd mingea si frineazd lin miscarca acesteia. Lungimea suficientd a
amortizatorului mentionat constituie cel mult 500 mm, iar latimea — cel putin 40 mm,
ceea ce permite de a executa o altd parte a cablului din fir inextensibil de dimensiune
mica in diametru, drept care poate fi utilizatd sfoara de pescuit sau un fir din material
sintetic, care nu provoacd piedici la atingerea mingii cu o greutate de 410...450 g cu
piciorul de cétre jucdtor. Pentru a evita cazurile de aparitic a cablului la piciorul
fotbalistului in fata mingii, se efectueaza atractia continud a cablului la suportul, pe
care este fixat simulatorul, cu ajutorul intinzatorului din fir de cauciuc cu un grad
multiplu de extensie. Utilizarea elasticului textil in calitate de amortizator in
combinatie cu firul inextensibil permite de a reduce efectiv viteza de miscare a mingii
s1 nu-1 permite de a efectua miscéri oscilatorii multiple. Fixarea cablului pe un suport
stationar, amplasat mai sus decét indltimea omului, permite de a regla inaltimea
suspenddrii mingii deasupra suprafetei terenului de joc si permite fotbalistului de a
practica tehnicile de control al mingii, care se miscd la o Indltime diferitd, inclusiv
loviturile cu capul.

Inventia se explica prin desenul din figurd, care reprezintd vederea In ansamblu a
simulatorului.

Simulatorul pentru jocuri cu mingea contine un cablu de legiturd, ce constd
dintr-un amortizator 1 flexibil, executat din elastic textil, capetele caruia sunt fixate
in fixatoare 2 superior si inferior, executate In forma de scoabe metalice si dotate cu
inele, si unit cu un fir 3 elastic inextensibil din material sintetic, un capdt al caruia
este trecut prin inelul fixatorului 2 inferior si este fixat printr-o bridd 7, iar la alt
capat al firului 3 este fixatd o plasd 4 din fir sintetic rasucit, In care este amplasatd o
minge 5, totodatd in partea de mijloc a firului 3, in doua puncte, este fixat prin
capete un intinzédtor 6 din fir de cauciuc, care este trecut prin inelul fixat rigid al
fixatorului 2 superior.

Utilizarea plasei 4 cu ochiuri cat mai mari posibil permite de asemenea de a
utiliza mingea 5 pentru jocuri pe teren. Fixatorul 2 este executat in forma de scoabd
metalicd sau din material sintetic. Brida 7 este utilizatd pentru reglarea lungimii
firului 3 si corespunzator ndltimii de suspendare a mingii deasupra suprafetei
terenului de joc. In calitate de bridi 7 poate fi utilizat orice dispozitiv pentru
strangere.

Simulatorul se utilizeazd In modul urmator.

Simulatorul se fixeaza prin fixatoarele 2, de exemplu cu ajutorul unei funii, de un
suport stationar amplasat mai sus decat indltimea omului, in calitatea cdruia poate fi
utilizatd orice bard sau cablu amplasate pe terenul de joc sau orice asemenea suport
in Incépere sau alt loc accesibil. Cu ajutorul bridei 7 fotbalistul regleaza inaltimea
necesard de suspendare a mingii 5 deasupra suprafetei terenului de joc. Pentru
practicarea tehnicilor cu mingea, care se miscd cu o vitezd mare, simulatorul se
instaleazd in apropierea oricarui perete vertical, care va asigura Intoarcerea mingii.
Apoi fotbalistul incepe practicarea tehnicilor cu mingea, descrise in literatura
metodicd pentru pregitirea fotbalistilor. In procesul antrenamentului, in cazul
pierderii mingii, simulatorul imediat intoarce mingea la picioarele fotbalistului
datoritd fixarii Intinzatorului 6, ceea ce permite de a utiliza la maxim timpul
antrenamentelor. Ca rezultat al antrenamentelor multiple la fotbalist se formeaza
abilitati de miscare automate si complexe.

Posibilitatea de a practica antrenamentele in orice loc accesibil — pe terenul de
joc, In curtea casei, in apartament, permite de a spori maiestria fotbalistilor.
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Simulator pentru jocuri cu mingea, care contine un cablu de legaturd, ce constd
dintr-un amortizator (1) flexibil, executat din elastic textil, capetele caruia sunt fixate
in fixatoare (2) superior si inferior, executate in forma de scoabe metalice si dotate
cu inele, si unit cu un fir (3) elastic inextensibil din material sintetic, un capat al
caruia este trecut prin inelul fixatorului (2) inferior si este fixat printr-o bridd (7) cu
posibilitatea reglarii lungimii firului (3), iar la alt capét al firului (3) este fixatd o
plasa (4) din fir sintetic rdsucit, In care este amplasatd o minge (5), totodatd in partea
de mijloc a firului (3), In doud puncte, este fixat prin capete un Intinzitor (6) din fir
de cauciuc, care este trecut prin inelul fixat rigid al fixatorului (2) superior.
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