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本发明公开了一种夏季修剪式猕猴桃种植

方法，该方法包括选址整地、选苗育种、规划搭

棚、移栽种植和整形修剪等，其在整形修剪中利

用低纬度高温高湿的环境，结合早熟或特早熟的

猕猴桃品种，通过猕猴桃枝在该温湿环境和秋季

时间的条件下，会再次发新梢的特点，使其在夏

季进行修剪，并通过新发的秋梢和原有的营养枝

替代作为下一年的侧枝来使用，从而解决了现有

猕猴桃种植过程中，在冬季进行修剪易导致来年

结果母枝不足，而且使结果位置外移，从而导致

猕猴桃产量和品质下降的技术问题，利用该方法

不仅能充足保证每年结果母枝的数量，而且能防

止结果位置外移，同时，提高猕猴桃树对外界光

照和营养的获取，从而提高了猕猴桃种植的产量

和品质。
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1.一种夏季修剪式猕猴桃种植方法，该方法包括选址整地、选苗育种、规划搭棚、移栽

种植、整形修剪、日常防护，其特征在于，选址整地为选取处于低纬度的地区进行种植；选苗

育种为选取早熟或特早熟的猕猴桃品种进行种植；整形修剪为具体如下：

待夏季猕猴桃果实成熟并完成采摘后，将侧枝及其上的结果枝剪除，留下侧枝上靠近

主蔓的根芽部分，利用已剪除侧枝的根芽部分在夏秋时节培养出新梢，该新梢即为已剪除

侧枝根芽发的秋梢，并将该秋梢直径培养为0.6-1 .2cm，且使其均匀分布地固定在棚架面

上；

待进入秋冬时节后，将营养枝打下放平，且使其均匀分布地固定在棚架面上，通过已剪

除侧枝根芽发的秋梢和营养枝替代作为下一年的侧枝来培养；

利用后续每年重复进行本年内的整形修剪操作，从而实现夏季修剪式的猕猴桃种植。

2.根据权利要求1所述的一种夏季修剪式猕猴桃种植方法，其特征在于，在整形修剪

中，将已剪除侧枝根芽发的秋梢直径培养为0.9cm。

3.根据权利要求1所述的一种夏季修剪式猕猴桃种植方法，其特征在于，在整形修剪

中，当将侧枝及其上的结果枝剪除后，及时对猕猴桃树进行补肥。
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一种夏季修剪式猕猴桃种植方法

技术领域

[0001] 本发明属于果树种植领域，尤其涉及一种夏季修剪式猕猴桃种植方法。

背景技术

[0002] 猕猴桃也称狐狸桃、藤梨、羊桃、木子、毛木果、奇异果、麻藤果等，果形一般为椭圆

状，外观呈绿褐色，表皮覆盖浓密绒毛，不可食用，其内是呈亮绿色的果肉和一排黑色的种

子。因猕猴喜食，故名猕猴桃，亦有说法是因为果皮覆毛，貌似猕猴而得名，是一种品质鲜

嫩，营养丰富，风味鲜美的水果。

[0003] 猕猴桃的质地柔软，口感酸甜，味道被描述为草莓、香蕉、菠萝三者的混合。猕猴桃

除含有猕猴桃碱、蛋白水解酶、单宁果胶和糖类等有机物，以及钙、钾、硒、锌、锗等微量元素

和人体所需17种氨基酸外，还含有丰富的维生素C、葡萄酸、果糖、柠檬酸、苹果酸、脂肪。猕

猴桃含有丰富的矿物质，包括丰富的钙、磷、铁，还含有胡萝卜素和多种维生素，对保持人体

健康具有重要的作用，被誉为“水果之王”，其口感酸甜可口，营养丰富，是老年人、儿童、体

弱多病者的滋补果品。猕猴桃的的营养价值远超过其他水果，它的钙含量是葡萄柚的2.6

倍、苹果的17倍、香蕉的4倍，维生素C的含量是柳橙的2倍。

[0004] 猕猴桃可以作为一种饮料治疗坏血病，它含有的维生素C有助于降低血液中的胆

固醇水平，起到扩张血管和降低血压的作用。它还加强心脏肌肉。定期喝一茶匙猕猴桃粉加

上适量的温水制成的饮料，可以帮助稳定血液中胆固醇的水平。猕猴桃还具有抗糖尿病的

潜力，它含有铬，有治疗糖尿病的药用价值，它能刺激孤立组细胞分泌胰岛素，因此，可以降

低糖尿病患者的血糖，其粉末与苦瓜粉混合，可以调节血糖水平。经常摄入甜、酸、辣和油腻

的食品会给身体造成酸性，此外，深夜吃东西，喝咖啡或茶可以触发酸度条件，无论身体出

现什么与酸性有关的问题，如胃灼热，或胃酸倒流，都可以把猕猴桃做为一种很好的解酸

剂，它还可以治疗腹泻和痢疾，一杯猕猴桃果汁或粉末可以减少肠胃不适。

[0005] 正因为猕猴桃营养丰富，食用价值高，市场需求量大，因此我国猕猴桃种植业也正

不断地发展，科学化的猕猴桃种植技术也越来越得到普及。其中，因为猕猴桃树为藤本植

物，藤本植物本体大多是依附固定在支架上的，猕猴桃枝条根底部通过一支竖直较粗的主

干作为支撑，主干顶部生长出若干条横向较粗的主蔓，主蔓又会往左右两侧长出侧枝，并利

用侧枝上生长的结果枝进行挂果，侧枝通常即成为结果母枝，此外，主蔓每年还会向上不同

角度长出一定量的新梢，并随着枝条的生长，下一年将其打下放平置于主蔓两侧，并固定在

支架上，即作为了后续的侧枝(结果母枝)来使用，该新梢即称为营养枝；同时，在猕猴桃树

种植过程中，主干、主蔓及其上生长的营养枝、侧枝及结果枝基本都是依附固定在支架上

的，而如果对猕猴桃枝条任其自由生长，其主蔓和侧枝便会随机生长，挂果也是杂乱无章，

产量和品质低下，因此，在现有猕猴桃的种植中，必须对其枝条进行修剪，而现有猕猴桃的

种植技术下，都是在冬季进行修剪，即进入冬季，当猕猴桃果实成熟并采摘且待树叶凋零

后，将侧枝剪掉，并将主蔓上生长的营养枝打下置于主蔓两侧，并固定在支架上，从而作为

下一年的侧枝(结果母枝)使用，但在种植中侧枝要求较高，如果太细易造成果实营养不良，
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如果太粗则会导致结果位置外移，从而降低猕猴桃的产量和品质，因此，通过营养枝来作为

下一年全部侧枝的方式，合适的枝条太少，从而严重影响了猕猴桃的产量，所以常需要使用

较粗的营养枝来作为下一年的侧枝，总体来说，现有猕猴桃种植通过冬季修剪，猕猴桃的产

量和品质都得不到保证。因此，针对上述问题，亟需对猕猴桃修剪种植的方法进行调整。

发明内容

[0006] (1)要解决的技术问题

[0007] 针对现有技术的不足，本发明的目的在于提供一种夏季修剪式猕猴桃种植方法，

通过该方法旨在解决现有猕猴桃种植过程中，在冬季进行修剪易导致来年结果母枝不足，

而且使结果位置外移，从而导致猕猴桃产量和品质下降的技术问题，利用该方法不仅能充

足保证每年结果母枝的数量，而且能防止结果位置外移，同时，提高猕猴桃树对外界光照和

营养的获取，从而提高了猕猴桃种植的产量和品质。

[0008] (2)技术方案

[0009] 为了解决上述技术问题，本发明提供了这样一种夏季修剪式猕猴桃种植方法，该

方法包括选址整地、选苗育种、规划搭棚、移栽种植、整形修剪、日常防护，本技术方案的特

别之处在于，选址整地为选取处于低纬度的地区进行种植；选苗育种为选取早熟或特早熟

的猕猴桃品种进行种植；整形修剪为具体如下：

[0010] 待夏季猕猴桃果实成熟并完成采摘后，将侧枝及其上的结果枝剪除，留下侧枝上

靠近主蔓的根芽部分，利用已剪除侧枝的根芽部分在夏秋时节培养出新梢，该新梢即为已

剪除侧枝根芽发的秋梢，并将该秋梢直径培养为0.6-1.2cm，且使其均匀分布地固定在棚架

面上；

[0011] 待进入秋冬时节后，将营养枝打下放平，且使其均匀分布地固定在棚架面上，通过

已剪除侧枝根芽发的秋梢和营养枝替代作为下一年的侧枝来培养；

[0012] 利用后续每年重复进行本年内的整形修剪操作，从而实现夏季修剪式的猕猴桃种

植。

[0013] 在上述步骤中，将已剪除侧枝根芽发的秋梢直径培养为0.6-1.2cm，在该直径尺寸

下，一方面可以使猕猴桃果实得到正常的营养及水份补充，保证了下一年在该枝条上生长

猕猴桃果实的品质，另一方面还能控制使其结果位置不外移，从而提高了猕猴桃种植的产

量。

[0014] 低纬度是指地球表面南北纬度30°之间的空间范围，即30°N至30°S以内的地区，包

括热带、副热带两个热量带，其是全球太阳辐射和热量比较集中的地带，该地区一般来说气

候炎热，而且如果水分充足便易蒸发，形成高温高湿的环境。猕猴桃普通品种的成熟采摘时

间是10到11月份，到了该时间猕猴桃便可成熟采摘，其后经过一个月左右待树叶凋零后再

对其进行修剪。而现今市面上已培育出许多早熟甚至特早熟的猕猴桃品种，比如翠香、金

阳、楚红、今早、海艳等，这些品种的果实在夏季便可成熟采摘，大致时间为7到8月份甚至更

早，本发明的技术方案正是利用低纬度这个高温高湿的环境，结合早熟或特早熟的猕猴桃

品种，通过猕猴桃枝在该温湿环境和秋季时间的条件下，会再次发新梢的特点，使其在夏季

进行修剪，并通过新发的秋梢和原有的营养枝替代作为下一年的侧枝(结果母枝)来使用，

从而保证了每年结果母枝的数量，防止了结果位置的外移。
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[0015] 需要说明的是，关于猕猴桃树，在春季新发的枝条在第一年是无法进行挂果的，其

枝条一定要经过一定时间的春化，即承受一定时间的低温(达到一定的需冷量)，才能从营

养生长阶段(即根、茎、叶的发育)过渡到生殖生长阶段(即花、果实和种子的发育)，从而促

进花芽形成和花器发育，才能有效的开花结果。

[0016] 优选地，在整形修剪中，将已剪除侧枝根芽发的秋梢直径培养为0.9cm；在该特定

的直径尺寸下，能最平衡地保证猕猴桃果实正常的营养及水份，同时控制其结果位置不外

移，从而最大限度地提高了猕猴桃种植的产量和品质。

[0017] 优选地，在整形修剪中，当将侧枝及其上的结果枝剪除后，及时对猕猴桃树进行补

肥；通过及时对其进行补肥(尤其是P肥和K肥，N肥也相应的进行补充)，可以更好地促进其

成花，从而进一步提高猕猴桃的产量和品质。

[0018] (3)有益效果

[0019] 与现有技术相比，本发明的有益效果在于：该方法对猕猴桃种植进行了突破性的

创新，一方面，该方法利用低纬度高温高湿的环境，结合早熟或特早熟的猕猴桃品种，通过

猕猴桃枝在该温湿环境和秋季时间的条件下，会再次发新梢的特点，使其在夏季进行修剪，

并通过新发的秋梢和原有的营养枝替代作为下一年的侧枝(结果母枝)来使用，从而保证了

每年结果母枝的数量，并且防止了结果位置的外移，进而提高了猕猴桃的产量；另一方面，

通过合理的夏季修剪和适宜尺寸的侧枝枝条替换，可以保证猕猴桃树挂果枝条尺寸适宜且

防止其互相遮挡，从而使猕猴桃果实获得充足的营养、水份和光照，进而提高了猕猴桃的品

质。

[0020] 总体而言，通过该猕猴桃的种植方法不仅能充足保证每年结果母枝的数量，而且

能防止结果位置外移，同时，提高猕猴桃树对外界光照和营养的获取，从而提高了猕猴桃种

植的产量和品质。

具体实施方式

[0021] 为使本发明实现的技术手段、创作特征、达成目的与功效易于明白了解，下面对本

发明具体实施方式中的技术方案进行清楚、完整的描述，以进一步阐述本发明，显然，所描

述的具体实施方式仅仅是本发明的一部分实施方式，而不是全部的样式。

[0022] 实施例

[0023] 本具体实施方式为夏季修剪式猕猴桃的种植方法，具体步骤为：

[0024] 选址整地；选择位于低纬度土壤肥沃、阳光充足、灌溉方便的山地作为猕猴桃种植

的场地；本实施例选取的地址为江西省赣州市信丰县油山镇走马龙水库猕猴桃果园，该地

区属于低纬度高温高湿环境，而且该地的山区土壤肥沃、阳光充足、便于灌溉。

[0025] 选苗育种：选取早熟或特早熟的猕猴桃品种进行培育；本实施例选取的是由江西

苌楚果业有限公司引进栽培的红肉猕猴桃品种“苌楚13号”，“苌楚13号”为早熟的猕猴桃品

种。

[0026] 规划搭棚：搭建猕猴桃种植的支架。

[0027] 移栽种植：选择生长健壮的出圃苗木进行带土移栽，苗木竖直栽在定植穴中央，根

系舒展分层放入。

[0028] 整形修剪：
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[0029] 待第一年春梢萌芽后，选定一条最粗壮的新梢作为主干培养，并将该新梢固定在

纵向支架上，使主干生长到棚架面的高度；

[0030] 待第二年春梢萌芽后，在主干顶部选定两条粗壮的新梢作为主蔓培养，主干上的

其他细弱枝条和新梢全部剪除，并将该两根新梢分别向相反的方向固定在棚架面上，使两

根主蔓分别向相反的方向尽量生长，并保留两根主蔓上的新梢；

[0031] 待第三年春梢萌芽后，引导并培养营养枝生长；

[0032] 待第三年夏季猕猴桃果实成熟并完成采摘后，将侧枝及其上的结果枝剪除，留下

侧枝上靠近主蔓的根芽部分，利用已剪除侧枝的根芽部分在夏秋时节培养出新梢，该新梢

即为已剪除侧枝根芽发的秋梢，并将该秋梢直径培养为0.6-1.2cm，且使其均匀分布地固定

在棚架面上；待进入秋冬时节后，将营养枝打下放平，且使其均匀分布地固定在棚架面上，

通过已剪除侧枝根芽发的秋梢和营养枝替代作为下一年的侧枝来培养；

[0033] 日常防护：种植后的作物要及时浇水，保持土壤湿度，同时适时地施肥，并进行病

虫妨害。

[0034] 利用后续每年重复进行本年内的整形修剪操作，从而实现夏季修剪式的猕猴桃种

植。

[0035] 种植效果

[0036] 根据对本实施方式在对种植作业和果实采摘的统计，本实施例种植的亩株数是

110株，第三年开始挂果，并于第四年对其结果量和品质进行详细计算和测定。在第四年，猕

猴桃的单株产量平均能达到31kg，单株果数平均为435个，折合亩产量为3400kg；此外，猕猴

桃果实显长圆形，硬果可溶性固形物含量为9.1％，干物质含量为21.5％，果肉显黄色，果实

横截面呈放射状红色，中轴胎座实心，种子显黑褐色；通过生产测定，在第五年后能达到6T

以上，从而实现高产稳产。

[0037] 该测试结果为在2018年8月4日，江西省园艺学会组织有关专家对江西苌楚果业有

限公司栽培的项目进行的实地测产，此次测产专家组长为江西省经济作物技术推广站的专

家-胡智，另还有江西省农业科学院园艺研究所的专家-吴美华、江西省科学院生物资源研

究所的专家-余发新、江西省猕猴桃产业技术体系的专家-胡淼、赣州市果树植保站的专家-

陈慈相。

[0038] 对比测试

[0039] 另取“苌楚13号”为种植品种，操作与上述实施例相同的花果管理等措施，但使用

现有技术在秋季进行整形修剪，并对其种植作业和果实采摘进行统计，即使其种植的亩株

数也为110株，第三年开始挂果，并在第四年对其结果量和品质进行详细计算和测定。在第

四年，猕猴桃的单株产量平均能达到18kg，单株果数平均为253个，折合亩产量为2000kg；此

外，猕猴桃果实显长圆形，硬果可溶性固形物含量为8.7％，干物质含量为19.2％，果肉显黄

色，果实横截面呈放射状红色，中轴胎座实心，种子显黑褐色；通过生产测定，在第五年后能

达到3-4T，产量相对稳定。

[0040] 由此可以明显看出，该猕猴桃的种植方法不仅能充足保证每年结果母枝的数量，

而且能防止结果位置外移，同时，提高猕猴桃树对外界光照和营养的获取，从而提高了猕猴

桃种植的产量和品质。

[0041] 以上描述了本发明的主要技术特征和基本原理及相关优点,对于本领域技术人员
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而言，显然本发明不限于上述示范性具体实施方式的细节，而且在不背离本发明的构思或

基本特征的情况下，能够以其他的具体形式实现本发明。因此，无论从哪一点来看，均应将

上述具体实施方式看作是示范性的，而且是非限制性的，本发明的范围由所附权利要求而

不是上述说明限定，因此旨在将落在权利要求的等同要件的含义和范围内的所有变化囊括

在本发明内。

[0042] 此外，应当理解，虽然本说明书按照各实施方式加以描述，但并非每个实施方式仅

包含一个独立的技术方案，说明书的这种叙述方式仅仅是为清楚起见，本领域技术人员应

当将说明书作为一个整体，各实施方式中的技术方案也可以经适当组合，形成本领域技术

人员可以理解的其他实施方式。
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