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INSTRUMENT DE TRAITEMENT DES CANAUX RADICULAIRES.

@ L’invention concerne un instrument de traitement des
canaux radiculaires, comprenant un trongon d’extrémité (3)
et une zone active (1) comprenant un talon adjacent au tron-
¢on d’extrémité et une pointe, la zone active présentant une
forme générale de cbne inversé, un diameétre d’une section
de la zone active au voisinage de la pointe étant plus grand
gu’un diamétre d’une section de la zone active au voisinage
du talon, 'instrument étant caractérisé en ce que la zone ac-
tive présente une surface extérieure lisse.

Application au nettoyage des canaux et a la mesure du
diametre apical.
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Domaine technique et état de I'art

L'invention concerne un instrument de traitement des canaux
radiculaires, comprenant un trongon d'extrémité et une zone active
comprenant un talon adjacent au trongon d'extrémité et une pointe,
la zone active présentant une forme générale de céne inverse, un
diamétre d'une section de la zone active au voisinage de la pointe
etant plus grand qu'un diameétre d'une section de la zone active au

voisinage du talon.

Le traitement d'une racine dont les tissus sont endommagés consiste
a extraire la pulpe du canal dentaire, mettre en forme et nettoyer le
canal, et obturer le canal nettoyé avec de la gutta percha, des pates

et/ ou des ciments de scellement.

La mise en forme est obtenue par des passages successifs et
ordonnancés d'instruments a canaux de type alésoirs ayant des
caractéristiques géométriqgues différentes (diamétre de pointe,
conicité, pas des lévres hélicoidales de coupe et forme de la
section). La mise en forme génére un canal plus ou moins courbe,
conique, dont le diamétre le plus petit se situe au niveau de l'apex et
le diamétre le plus grand au niveau du plancher pulpaire. Ce canal
ainsi usiné est ensuite nettoyé le mieux possible, ce qui est trés

difficile compte tenu de sa dimension et de sa morphologie.

Les alésoirs communément utilisés par les praticiens ont une forme
sensiblement conique, avec un diamétre de pointe inférieur au
diamétre de talon. Les formes des goujures et des arétes de coupe
des alésoirs sont optimisées pour permettre une évacuation aussi

efficace que possible des déchets pulpaires vers I'extérieur.
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2
Toutefois, les alésoirs ne permettent pas un nettoyage
efficace du fait de la dimension du canal et de sa morphologie.

L'obturation consiste ensuite a remplir correctement le canal, en
particulier au niveau de la zone apicale pour créer une zone
d'étanchéité meécanique, sans dépasser l'apex. En effet, un
dépassement apical du produit d'obturation provoquerait a plus ou

moins long terme des complications cliniques.

Une des méthodes pour réaliser cette opération d'obturation consiste
a insérer successivement des cbnes de gutta-percha dans le canal
puis a les pousser dans le canal a l'aide d'un condenseur. Les
condenseurs sont des instruments utilisés manuellement ou en
rotation qui permettent d'exercer une force de poussée sur le cone
de gutta-percha. L'obturation consiste a réaliser le compactage d'un
maitre cone de gutta percha adapté au diamétre apical résultant de
la mise en forme du canal, puis dun ou de deux cbnes

complémentaires.

Cette technique d'obturation nécessite avant tout une bonne
connaissance de la forme générée par la mise en forme canalaire,
en particulier du diamétre du canal au niveau de I'apex, qui permettra
le choix judicieux de la pointe de gutta-percha ayant le diamétre le
mieux adapté. Aujourd'hui, pour mesurer le diamétre apical, les

praticiens utilisent des limes endodontiques classiques.

L'inconvénient des limes endodontiques est d'une part gqu'elles ont
un pouvoir de coupe sur toute leur zone active y compris I'extrémite
de la pointe, d'autre part qu'elles sont coniques, le diamétre de la
pointe étant plus petit que le diamétre du talon. Il y a donc un risque
d'élargir le diamétre apical lors de la mesure de son diamétre et donc
de choisir une pointe de gutta percha dont le diamétre sera plus petit
que le diametre reéel de l'apex. Dans l'exemple représenté sur la
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figure 1, pour mesurer le diamétre apical, le praticien a inséré une
lime conique ayant une conicité de 2% et un diamétre de 0.2 mm a la
pointe. Si le praticien va au dela de 'apex, par exemple de 1 mm, |l
va agrandir le diametre de I'apex de 0.02 mm, soit un diameétre réel
de l'apex de 0.22 mm (correspondant au diametre de la lime a 1 mm
de la pointe). Une pointe de gutta de diametre égal au diamétre de la
pointe de la lime (soit 0.2 mm) est donc trop petite et il y a un risque
de passage de la gutta au travers de l'apex.

Description de l'invention

L'invention propose un nouvel instrument canalaire susceptible de

pallier aux inconvénients des instruments existants décrits ci-dessus.

Plus précisément, l'invention propose un instrument de traitement
des canaux radiculaires, comprenant un trongon d'extrémité et une
zone active comprenant un talon adjacent au trongon d'extrémité et
une pointe, la zone active présentant une forme générale de cone
inverse, un diamétre d'une section de la zone active au voisinage de
la pointe étant plus grand qu'un diameétre d'une section de la zone
active au voisinage du talon, l'instrument étant caractérisé en ce que

la zone active présente une surface extérieure lisse.

Par surface lisse, on entend ici une surface ne présentant aucune
goujure, aucune aréte vive ou émoussée, aucune rugosité, aucune
bosse, aucun creux susceptible de frotter ou de couper la paroi du
canal. Dit autrement, d'un point de vue géomeétrique, la surface de la
zone active est telle que toute intersection entre la surface de la zone
active et un plan perpendiculaire a un axe longitudinal de la zone

active est un cercle.
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L'absence de pouvoir de coupe fait que linstrument peut étre
utilisé pour mesurer le diamétre apical sans risque de I'élargir, méme
si la pointe va au dela de I'apex. Et la conicité inversée de la zone
active évite tout coincement dans le canal, cest ce qui est

représenté sur la figure 3.

Le trongon d'extrémité de l'instrument peut comprendre un manche
pour faciliter sa préhension. Selon une variante, le manche est
adapté pour une préhension manuelle, par exemple pour la mesure
du diamétre apical. Selon une autre variante, le manche comprend
un moyen de connexion a un mandrin entrainé par dispositif vibrant,
par exemple pour le nettoyage du canal. L'instrument selon
l'invention peut ainsi étre utilisé avec un dispositif de vibration

standard.

La zone active peut avoir une forme de trongon de céne a conicité
fixe ou variable, continument ou par trongons, avec un angle au
sommet de l'ordre de 0.1% a 0.5%. A titre d'exemple, une zone

active en forme de trongon de cdne a conicité fixe de l'ordre de 0.3%.

Un ensemble comprenant plusieurs instruments correspondants a
des diamétres différents peut étre utilisé, par exemple des séries
d'instruments dont le diameétre a la pointe varie par incrément de
0.05:0.20, 0.25, 0.30, 0.35, 0.40, 0.45 mm. Le choix d'un instrument
avec un diamétre particulier est alors au choix du praticien, en

fonction des besoins.

L'instrument selon l'invention peut étre utilisé pour la mesure d'un
diameétre apical d'un canal aprés mise en forme du dit canal a l'aide
d'alésoirs. Le procédé de mesure d'un diamétre apical d'un canal
radiculaire comporte une étape d'insertion d'un instrument selon
l'invention tel que décrit ci-dessus. Avantageusement, ['‘étape

d'insertion est repétée successivement avec des instruments de
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diamétre a la pointe croissants, jusqu'a ce qu'un des instruments
vienne en butée dans le fond du canal, le diamétre apical

correspondant dans ce cas au diamétre du dernier instrument inséré.

L'instrument selon l'invention peut également étre utilisé pour le
nettoyage du canal mis en forme, au choix avant ou aprés la mesure
du diametre apical. Dans ce cas, linstrument est entrainé en
vibration par un dispositif vibrant, dans le canal avantageusement
imbibé d'un fluide. Les vibrations entrainent un phénomeéne de
cavitation du fluide qui va améliorer l'efficacité¢ du nettoyage. Le
procédé de nettoyage d'un canal radiculaire comporte une étape
d'entrainement en vibration, dans le canal a nettoyer, d'un instrument
selon l'invention tel que décrit ci-dessus. Du fait de la conicité
inversée et de la surface externe lisse de la zone active, lorsque
l'instrument est entrainé en vibration, l'instrument s'avére
particulierement efficace pour le nettoyage d'un canal imbibé d'un

fluide, tel que par exemple une solution d'hypochlorite de sodium.

Bréve description des figures

L'invention sera mieux comprise, et d'autres caractéristiques et
avantages de l'invention apparaitront a la lumiére de la description
qui suit d'un exemple de réalisation d'un instrument canalaire selon
l'invention. Cet exemple est donné a titre non limitatif. La description
est a lire en relation avec les dessins annexés dans lesquels :

e la figure 1, déja décrite, montre Iutilisation d'une lime

endodontique connue pour la mesure d'un diametre apical,

e |la figure 2 présente des schémas d'un instrument selon

I'invention

e |a figure 3 montre l'utilisation d'un instrument selon ['invention

pour la mesure d'un diamétre apical,
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¢ |a figure 4 montre I'utilisation  d'un instrument selon

I'invention pour le nettoyage d'un canal radiculaire.

Description du mode de réalisation de l'invention représenté sur

les fiqures

L'instrument selon l'invention comprend une zone active 1
comprenant une pointe de diamétre DO et un talon de diameétre DX.
Le talon est relié a un trongcon d'extrémité 3. La zone active a une
forme extérieure générale de cdne inversé, avec un diamétre a la
pointe plus grand que le diamétre au talon de la zone active. A titre
indicatif, DO peut étre compris entre 0.20 et 0.5 mm. Dans I'exemple
représenté, la conicité de la zone active est de I'ordre de 0.3%.

La surface extérieure de la zone active est parfaitement lisse, elle ne
présente aucune aréte vive ou émoussée, et donc aucun pouvoir de

coupe.

La pointe de la zone active présente une extrémité arrondie pour

faciliter le guidage de l'instrument dans le canal.

L'instrument peut étre réalisé en acier inoxydable, en alliage de

Nickel Titane ou bien encore en matiére composite.

Le troncon d'extrémité 3 comprend un manche 2 adapté pour une
connexion sur un dispositif vibrant. Inséré dans le canal imbibé
d'hypochlorite de sodium NaOCI et entrainé en vibrations, le trongon
d'extremité 3 ne bouge pas mais la zone active de l'instrument agit
comme un fouet et provoque un phénoméne de cavitation du fluide
dans le canal (figure 4), ce qui entraine la remontée les débris vers le

talon de l'instrument.
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Le manche 2 peut bien slr étre aussi utilisé pour une préhension
manuelle de l'instrument. Inséré manuellement dans le canal,
l'instrument ne peut endommager le diameétre apical ni la partie au
dela de I'apex, méme si la pointe de l'instrument va au dela de l'apex
(figure 3).
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REVENDICATIONS

1. Instrument de traitement des canaux radiculaires, comprenant un
trongon d'extrémité (3) et une zone active (1) comprenant un talon
adjacent au trongon d'extrémité et une pointe, la zone active
présentant une forme générale de cone inversé, un diametre d'une
section de la zone active au voisinage de la pointe étant plus grand
qu'un diamétre d'une section de la zone active au voisinage du talon,
l'instrument étant caractérisé en ce que la zone active présente une

surface extérieure lisse.

2. Instrument selon la revendication 1, dans lequel la zone active a
une forme de trongon de cone et comporte un angle au sommet de
l'ordre de 0.1% a 0.5%.

3. Instrument selon la revendication 2, dans lequel l'angle au

sommet est de I'ordre de 0.3%.

4. Instrument selon l'une des revendications 1 a 3, dans lequel le
trongon d'extrémité comprend un manche destine a la préhension de

I'instrument.

5. Instrument selon la revendication 4, dans lequel le manche
comprend un moyen de connexion (2) a un mandrin entrainé en

vibration par un dispositif vibrant.

6. Procédé de mesure d'un diameétre apical d'un canal radiculaire,
caractérisé en ce qu'il comporte une étape d'insertion d'un instrument

selon 'une des revendications 1 & 5 dans le canal radiculaire.
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