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본  생체 신  감지  헬스 어 능  비 는 동 단말   그것  어 에  것 다. 본

  실시 에  동 단말 는, 사  상체에 사 는   상  상체  사 는

사  수신 는 수  비 고, 상  사  여 상  상체  생체 신  감지 는 생체 신

감지 듈; 상  생체 신  신   비(SNR: Signal to Noise Ratio)  측 는 측 ;  상  측

신   비  값  비  결과에 라 상  사  가 도  상   동  어

는 어  포 다.
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특허청  

청  1 

사  상체에 사 는   상  상체  사 는 사  수신 는 수  비 고, 상

 사  여 상  상체  생체 신  감지 는 생체 신  감지 듈;

상  생체 신  신   비(SNR: Signal to Noise Ratio)  측 는 측 ; 

상  측  신   비  값  비  결과에 라 상  사  가 도  상   

동  어 는 어  포 는 동 단말 .

청  2 

 1 에 어 ,

상  어 는,

상  비  결과, 상  측  신   비가 상  값보다  경우, 상  동  량  가시

키는 것  특징  는 동 단말 .

청  3 

 2 에 어 ,

상  어 는,

사  개  특  보에 근거 여 상  동  량  결 는 것  특징  는 동 단말 .

청  4 

 2 에 어 ,

상  어 는,

상  측  신   비  상  값  차 값  계산 고, 상  차 값에 근거 여 상  동  

량  결 는 것  특징  는 동 단말 .

청  5 

 1 에 어 ,

본체  움직  검 는 검   포 고,

상  어 는,

상  움직 에 근거 여 상  동  량  결 는 것  특징  는 동 단말 .

청  6 

 1 에 어 ,

상  어 는,

상  생체 신  여 사  건강 상태 보  생 는 것  특징  는 동 단말 .

청  7 

 6 에 어 ,

상  생체 신   결과  상  건강 상태 보  시 는 스   포 는 동 단말 .

청  8 
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 1 에 어 ,

상  생체 신  감지 듈  본체 또는 상  본체  연결 는 리 치에 치 는 것  특징  는 

동 단말 .

청  9 

 1 에 어 ,

상  생체 신 는 맥 (PPG: Photoplethysmograph) 신  포 는 것  특징  는 동 단말 .

청  10 

에  생 는 사  상체에 사 는 단계;

상  상체  사 는 사  여 상  상체  생체 신  감지 는 단계;

상  생체 신  신   비  측 는 단계; 

상  측  신   비  값  비  결과에 라 상  사  가 도  상   

동  어 는 단계  포 는 동 단말  어 .

청  11 

 10 에 어 ,

상   동  어 는 단계는,

상  비  결과, 상  측  신   비가 상  값보다  경우, 상  동  량  가시

키는 단계  포 는 것  특징  는 동 단말  어 .

청  12 

 11 에 어 ,

상  사  상체에 사 는 단계 또는 상   동  어 는 단계에 ,

상  동  량  사  개  특  보에 근거 여 결 는 것  특징  는 동 단말

어 .

청  13 

 11 에 어 ,

상   동  어 는 단계에 ,

상  동  량  상  측  신   비  상  값  차 값에 근거 여 결 는 것  특

징  는 동 단말  어 .

청  14 

 11 에 어 ,

본체  움직  검 는 단계   포 고,

상  사  상체에 사 는 단계 또는 상   동  어 는 단계에 ,

상  동  량  상  움직 에 근거 여 결 는 것  특징  는 동 단말  어 .

청  15 

 10 에 어 ,

상  생체 신  여 사  건강 상태 보  생 는 단계; 

상  생체 신   결과  상  건강 상태 보  시 는 단계   포 는 동 단말  어 .
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 술  

본  동 단말 에  것 ,   체  생체 신  감지  헬스 어 능  비 는 동[0001]

단말   그것  어 에  것 다.

 경  술

단말 (terminal)는  동  가능  여 에  라  동  단말 (mobile  or  portable  terminal)   고  단말[0002]

(stationary terminal)  나뉠 수 다. 다시 동 단말 는 사  직   가능 여 에 라 ( ) 단

말 (handheld terminal)  거치  단말 (vehicle mount terminal)  나뉠 수 다.

 같  단말 는 능  다 에 라,  들어, 사진 나 동 상  , 나 동 상  재[0003]

생, 게 ,  수신 등  복  능들  갖  티미 어 (multimedia player) 태  고 다.

나 가 단말  능 지지   , 단말     트웨어   개량 는 것

고  수 다.

러  개량에 어, 동 단말   헬스 어 능  공  수 다. 여 , 헬스 어 능에는[0004]

사  생체 신  감지 는 동  수 고, 사  건강 상태는 생체 신 에   결과에 

다. 라 , 사  건강 상태  게 리 게 는 생체 신  신뢰  보 는 것  다.

 내

결 는 과

본   헬스 어 능  비 는 동 단말 에  검 는 생체 신  신뢰  는  다.[0005]

과  결 수단

본   실시 에  동 단말 는, 사  상체에 사 는   상  상체  사[0006]

는 사  수신 는 수  비 고, 상  사  여 상  상체  생체 신  감지 는 생체

신  감지 듈; 상  생체 신  신   비(SNR: Signal to Noise Ratio)  측 는 측 ;  상

측  신   비  값  비  결과에 라 상  사  가 도  상   동 

 어 는 어  포 다.

실시 에 어 , 상  어 는, 상  비  결과, 상  측  신   비가 상  값보다  경우,[0007]

상  동  량  가시킬 수 다. 또 , 상  어 는, 사  개  특  보에 근거 여 상

동  량  결  수 다. 또 , 상  어 는, 상  측  신   비  상  값  차

값  계산 고, 상  차 값에 근거 여 상  동  량  결  수 다.

실시 에 어 , 상  동 단말 는 본체  움직  검 는 검   포  수 다. 그리고, 상[0008]

어 는, 상  움직 에 근거 여 상  동  량  결  수 다.

실시 에 어 , 상  어 는, 상  생체 신  여 사  건강 상태 보  생  수 다. 그[0009]

리고, 상  동 단말 는, 상  생체 신   결과  상  건강 상태 보  시 는 스  

포  수 다.

실시 에 어 , 상  생체 신  감지 듈  본체 또는 상  본체  연결 는 리 치에 치  수 [0010]

다.

실시 에 어 , 상  생체 신 는 맥 (PPG: Photoplethysmo-graph) 신  포  수 다.[0011]

본   실시 에  동 단말  어 , 에  생 는 사  상체에 사 는[0012]

단계; 상  상체  사 는 사  여 상  상체  생체 신  감지 는 단계; 상  생체 신

 신   비  측 는 단계;  상  측  신   비  값  비  결과에 라 상  사

 가 도  상   동  어 는 단계  포 다.

실시 에 어 , 상   동  어 는 단계는, 상  비  결과, 상  측  신   비[0013]
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가 상  값보다  경우, 상  동  량  가시키는 단계  포  수 다.

실시 에 어 , 상  사  상체에 사 는 단계 또는 상   동  어 는 단계에 ,[0014]

상  동  량  사  개  특  보에 근거 여 결  수 다.

실시 에 어 , 상   동  어 는 단계에 , 상  동  량  상  측  신[0015]

  비  상  값  차 값에 근거 여 결  수 다.

실시 에 어 , 상  동 단말  어 , 본체  움직  검 는 단계   포  수 다. 그리[0016]

고, 상  사  상체에 사 는 단계 또는 상   동  어 는 단계에 , 상  동 

 량  상  움직 에 근거 여 결  수 다.

실시 에 어 , 상  동 단말  어 , 상  생체 신  여 사  건강 상태 보  생[0017]

는 단계;  상  생체 신   결과  상  건강 상태 보  시 는 단계   포  수 다.

 과

본 에  동 단말 에 , PPG 신 (생체 신 )  신   비에 근거 여 PPG 신  감지[0018]

 상체에 사 는 사  가 ,  가 감  수 다.

또 , 본 에  동 단말 에 , PPG 신   에 가  사  여 PPG[0019]

신  득 , PPG 신  신뢰  상  수 다.

도  간단  

도 1  본 과  동 단말  보여주는 블 도 다.[0020]

도 2a  도 2b는 본 과  동 단말   보여주는 사시도 다.

도 3  본   실시 에  동 단말  보여주는 개 도 다.

도 4는 본   실시 에  동 단말  어    순 도 다.

도 5a는  동  어 는   1 실시    순 도 고, 도 5b는 도 5a  

어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 6a는  동  어 는   2 실시    순 도 고, 도 6b는 도 6a  

어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 7a는  동  어 는   3 실시    순 도 고, 도 7b는 도 7a  

어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 8  본   실시 에  개  특  보 과  동 단말  사  스  보여주

는 개 도 다.

도 9는 본   실시 에  건강 진단 결과   동 단말  사  스  보여주는 개

도 다.

도 10a  도 10b는 본   실시 에   동  어   동 단말  사

스  보여주는 개 도 다.

도 11a는 본 에  생체 신  감지 듈  동 단말 에 비 는  보여주는 개 도 고, 도 11b는

본 에  생체 신  감지 듈  리 치에 비 는  보여주는 개 도 다.

 실시   체  내

, 본  는 술 에  통상  지식  가진 가 본  술  사상  게 실시  수[0021]

 도  상 게  여, 본  실시 가 첨  도  참 여 다. 지만, 본 

 여러 가지 상  태   수 , 여 에  는 실시 에 지 는다. 그리고, 도

에  본  게   과 계없는  생략 ,  체  통  사  

에 는 사  도   다.
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본 에  는 동 단말 에는 폰, 스마트폰(smart phone), 트  컴퓨 (laptop computer), [0022]

지   단말 ,  PDA(Personal  Digital  Assistants),  PMP(Portable  Multimedia  Player),  내비게

(navigator) 등  포  수 다. 그러나, 본 에 재  실시 에   동 단말 에만 

가능  경우  , 지  TV, 스크탑 컴퓨  등과 같  고  단말 에도  수도  본 

 는 술 에  통상  지식  가진 라  쉽게  수  것 다.

도 1  본 과  동 단말 (100)  보여주는 블 도 다. 도 1  참 , 동 단말 (100)는 무[0023]

통신 (110),  A/V(Audio/Video)  (120),  사  (130),  감지 (140),  (150),  리(160),

스 (170), 어 (180)  원 공 (190)  포  수 다. 도 1에 도시  들  수

것  니어 , 그보다 많  들  갖거나 그보다  들  갖는 동 단말 가  수 

다.

에 , 동 단말 (100)  들(110~190)에  차  살펴본다.[0024]

무  통신 (110)는 동 단말 (100)  무  통신 시스  사 , 또는 동 단말 (100)  동 단말 (100)가[0025]

치  트워크 사  무  통신  가능 게 는 나 상  듈  포  수 다.  들어, 무  통신

(110)는  수신 듈(111), 동통신 듈(112), 무   듈(113), 근거리 통신 듈(114)  치

보 듈(115)  포  수 다.

 수신 듈(111)   채  통 여   리   신     보  수신[0026]

다.  여 ,    보는   채 ,   그램  또는   비스  공 에   보

미 다. 그리고,   보는 동통신망  통 여도 공  수 다. 러  경우에,   보는

동통신 듈(112)에  수신  수 다.  수신 듈(111)  통  수신 는  신     

보는 리(160)에  수 다.

동통신 듈(112)  동 통신망 상에  지 ,  단말 ,   어도 나  무  신  수신[0027]

다. 러  무  신 는   신 , 상 통   신 , 문  시지 또는 티미 어 시지 수신에 

 다  태   포  수 다.

무   듈(113)  무     듈 , 동 단말 (100)에 내 거나  수 다.[0028]

무   술 는  WLAN(Wireless  LAN)(Wi-Fi),  Wibro(Wireless  broadband),  Wimax(World

Interoperability for Microwave Access), HSDPA(High Speed Downlink Packet Access) 등   수 다. 

근거리 통신 듈(114)  근거리 통신   듈  말 다. 근거리 통신(short range communication) 술[0029]

는 블루 스(Bluetooth),  RFID(Radio  Frequency  Identification),   통신(Infrared  Data  Association;

IrDA), UWB(Ultra Wideband), ZigBee 등   수 다.

치 보 듈(115)  동 단말 (100)  치  득   듈 , 그것   는 GPS(Global[0030]

Position System) 듈  다.

계  도 1  참 , A/V(Audio/Video) (120)는  신   비  신    것 ,[0031]

에는 카 라(121), 마 크(122) 등  포  수 다. 카 라(121)는 상 통  드 또는  드에  

미지 에  얻어지는 지 상, 동 상 등  상  처리 다. 카 라(121)에  처리  상

 스 (151)에 시  수 다. 그리고, 러  상  리(160)에 거나 무

통신 (110)  통 여   수 다. 카 라(121)는 사  경에 라 2개 상  비  수 다.

마 크(122)는 통  드,  드, 택 드 등에   는  신   [0032]

 처리 다. 통  드에  마 크(122)에  처리   는 동통신 듈(112)  통  동

통신 지  신 가능  태  변 어  수 다. 마 크(122)에는   신 가 는

과 에  생 는 (noise)  거   다   거 고리   수 다.

사  (130)는 사 가 동 단말 (100)  동  어     생시킨다. 사  [0033]

(130)는 키 드(key pad), 돔 스 치 (dome switch), 치 드(   ), 그 , 그 스 치 등

  수 다.

감지 (140)는 사   무, 동 단말 (100)  개폐 상태, 치, , 가 , 감  등과 같  동 단말[0034]

(100)  재  상태  감지 여  동  단말 (100)  동  어   감지  신  생시킨다.  

들어,  동  단말 (100)가  슬라 드 폰 태  경우,  감지 (140)는  슬라 드 폰  개폐 여  감지  수
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다. 또 , 감지 (140)는 원 공 (190)  원 공  여 , 스 (170)    결  여  등

 감지  수도 다.

감지 (140)는 근  (141)  포  수 다. 또 , 감지 (140)는 스 (151)에  치 동[0035]

감지 는 치 (미도시 )  포  수 다.

치 는 치 , 치 시트, 치 드 등  태  가질 수 다. 치 는 스 (151)  특[0036]

 에 가 진  또는 스 (151)  특  에 생 는  량  변   신

 변 도   수 다. 치 는 치 는 치  뿐만 니라, 치 지도 검  수

도   수 다.

치  스 (151)가 상  어  루는 경우에는, 스 (151)는  치 에[0037]

 치 도 사  수 다. 러  스 (151)는 ‘ 치 스크린’  칭  수 다.

치 스크린  통  치  는 경우, 그것에 는 신 들  치 어 (미도시 )  보내진다. [0038]

치 어 는 치  달 는 신 들  처리  다  처리  신 들에 는  어 (180)

 다. , 어 (180)는 스 (151)  어느 역  치 었는지 여   수 게 다.

치 스크린  식  경우에는 감지 상  근 에  계  변  감지 상  근  검 도  [0039]

 수 다. 러  치 스크린  근  (141)   수 다.

근  (141)는 감지 상  무  계   또는  여 계   없  검 는 [0040]

 말 다. 근  (141)는 식 보다는 그 수   그 도 또  다. 근  (141)  

는 과   , 직  사   , 미러 사   , 고주  진  근  , 량

근  ,  근  ,  근   등  다.

에   편  , 감지 상  치 스크린상에 지  근 는  “근  치[0041]

(proximity touch)”라고 칭 고, 치 스크린 상에 감지 상  는  “  치(contact touch)

”라고 칭 다.

근  (141)는 근  치  무  근  치 (  들어, 근  치 거리, 근  치 , 근  치[0042]

도, 근   치 시간, 근  치 치, 근  치 동 상태 등)  감지 다. 러  근  치 무  근

치 에 상 는 보는 치 스크린에  수 다.

(150)는 시각, 청각, 각 등과   생시킨다. (150)는 스 (151),  [0043]

듈(152), 람 (153)  틱 듈(154)  포  수 다.

스 (151)는 동 단말 (100)에  처리 는 보  시( ) 다.  들어, 동 단말 (100)가[0044]

통  드에  동 는 경우에는, 스 (151)는 통   UI(User Interface) 또는 GUI(Graphic

User Interface)  시 다. 동 단말 (100)가 상 통  드 또는  드에  동 는 경우에는, 스

(151)는  상, 수신  상, UI 또는 GUI 등  시 다.

스 (151)는  스 (Liquid Crystal Display, LCD), 막 트랜지스   스 (Thin[0045]

Film  Transistor-Liquid  Crystal  Display,  TFT-  LCD),    다 드(Organic  Light  Emitting  Diode,

OLED),  시블 스 (flexible  display),  3차원 스 (3D  display),  크 스 (e-ink

display)  어도 나  포  수 다.

스 (151)에 포 는 어도 나  스 (또는 스  )는 그것  통   볼 수[0046]

도   또는 과   수 다. 는  스 라 칭  수 는 , 러   

스   는 TOLED(Transparant OLED) 등  다. 스 (151)  후   또   과

   수 다. 러  에 여, 사 는 단말  본체에  스 (151)가 차지 는 

역  통  단말  본체  후 에 치  사물  볼 수 다.

스 (151)는 동 단말 (100)   태에 라 2개 상 재  수 다.  들어, 동 단말[0047]

(100)에는 복수  스 들  나  에 격 거나 체  치  수 고, 또   다  에 각각

치  수도 다.

  듈(152)   신  수신, 통  드 또는  드, 택 드, 수신 드 등에  무[0048]

통신 (110)  수신 거나 리(160)에     수 다.   듈(152)
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동 단말 (100)에  수 는 능(  들어,  신  수신 , 시지 수신  등)과   신  

도 다. 러    듈(152)에는 리시 (receiver), 스 커(speaker), (buzzer) 등  포

 수 다.

람 (153)는 동 단말 (100)  트 생  리   신  다. 동 단말 (100)에  생 [0049]

는 트  는  신  수신, 시지 수신, 키 신  , 치  등  다. 람 (153)는 비  신

나  신  에 다  태,   들어,  진동  트 생  리   신   수도

다. 비  신 나  신 는 스 (151)나   듈(152)  통 도  수 므 ,

스 (151)    듈(152)  람 (153)    수도 다.

틱 듈(haptic module)(154)  사 가 느낄 수 는 다  각 과  생시킨다. 틱 듈(154)  [0050]

생시키는 각 과   는 진동  다. 택 듈(154)  생시키는 진동  ,  등  

어가능 다.  들어,  다  진동  여 거나 순차   수도 다.

틱 듈(154) , 진동 에도,  에  수직 운동 는  열, 사 나  통  공[0051]

사 나 ,  에  스침, 극(eletrode)  ,  등  극에  과, 열

나 열 가능    냉 감 재 에  과 등 다  각 과  생시킬 수 다.

틱 듈(154)  직   통  각 과  달  수  뿐만 니라, 사 가 가락 나  등[0052]

 근 감각  통  각 과  느낄 수 도   수도 다. 틱 듈(154)  동 단말 (100)  

태 에 라 2개 상  비  수 다.

리(160)는 어 (180)  동   그램   수 고,   는 들(  들어,[0053]

폰 , 시지, 지 상, 동 상 등)  시  수도 다. 리(160)는 치 스크린상  치 시 

는 다   진동  에    수 다.

리(160)는  래시  리(flash  memory),  드 스크(hard  disk),  티미 어  카드  마 크  타[0054]

(multimedia  card  micro  type),  카드 타  리(  들어 SD  또는 XD  리 등),  램(random  access

memory;  RAM),  SRAM(static  random  access  memory),  (read-only  memory;  ROM),  EEPROM(electrically

erasable  programmable  read-only  memory),  PROM(programmable  read-only  memory),   리,  

스크, 스크  어도 나  매체  포  수 다. 동 단말 (100)는 (internet)상에

리(160)   능  수 는 웹 스 리지(web storage)  어 동  수도 다.

스 (170)는 동 단말 (100)에 연결 는 든  통  역  다. 스 (170)는[0055]

   거나, 원  공  동 단말 (100) 내  각 에 달 거나,

동 단말 (100) 내  가   도  다.  들어, 스 (170)에는 /무

헤드  포트,   포트, /무   포트, 리 카드(memory card) 포트, 식별 듈  비  

치  연결 는 포트,  I/O(Input/Output) 포트, 비  I/O(Input/Output) 포트, 어폰 포트 등  포

 수 다.

식별 듈  동 단말 (100)  사     각  보   칩 , 사   듈[0056]

(User Identify Module: UIM), 가   듈(Subscriber Identify Module: SIM),  사   듈

(Universal Subscriber Identity Module: USIM) 등  포  수 다. 식별 듈  비  치( , ‘식별

치’라고 칭 )는, 스마트 카드(smart card) 식   수 다. 라 , 식별 치는 포트  통 여

단말 (100)  연결  수 다.

스 (170)는 동단말 (100)가  크래들(cradle)과 연결   크래들  원  동단말[0057]

(100)에 공 는 통 가 거나, 사 에  크래들에  는 각   신 가 동 단말 (100)  

달 는 통 가  수 다. 크래들  는 각   신  또는 원 , 상  동 단말 (100)가 크래

들에  착 었  지   신  동  수도 다.

어 (controller,  180)는  동  단말 (100)   동  어 다.   들어,   통 ,  [0058]

통신, 상 통  등과  어  처리  수 다. 어 (180)는 티 미 어 재생   티미 어 

듈(181)  비  수도 다. 티미 어 듈(181)  어 (180) 내에  수도 고, 어 (180)  별도

  수도 다. 어 (180)는 치 스크린상에     그림 그리   각각 문   미

지  택 는  택 처리  수  수 다.
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원 공 (190)는 어 (180)  어에   원, 내  원  가  각 들  동 에[0059]

 원  공 다.

여 에 는 다  실시 는 트웨어, 드웨어 또는 들   것  여 컴퓨  또는 [0060]

사  치   수 는 매체 내에   수 다.

드웨어  에 , 여 에 는 실시 는 ASICs(Application specific Integrated Circuits),[0061]

DSPs(Digital  Signal  Processors),  DSPDs(Digital  Signal  Processing  Devices),  PLDs(Programmable  Logic

Devices), FPGAs(Field Programmable Gate Arrays), 들(processors), 어 들(controllers), 마 크

 컨트 러들(micro-controllers), 마 크  들(microprocessors), 타 능 수   

닛  어도 나  여  수 다.  경우에 본 에  는 실시 들  어

(180) 체   수 다.

트웨어  에 , 본 에  는 차  능과 같  실시 들  별도  트웨어[0062]

듈들   수 다. 상  트웨어 듈들 각각  본 에  는 나 상  능  동

수  수  다.   그램  언어  쓰  트웨어  리  트웨어  드가   수

다. 러  트웨어 드는 리(160)에 고, 어 (180)에  실  수 다.

에 , 동 단말 (100)에  사   처리 에  다.[0063]

사  (130)는 동 단말 (100)  동  어      는 것 , 복[0064]

수   닛들  포  수 다.  닛들  (manipulating portion) 도 통칭  수 , 사

 각  여 게 는 식(tactile manner) 라  어  식 든 채  수 다.

스 (151)에는 다   시각 보가 시  수 다.  같  시각 보는 문 , 숫 , ,[0065]

그래 ,  등  태  시  수 , 3차원 체 상  루어질 수 다. 시각 보   

여 문 , 숫 , , 그래     어도 나는  열  루어 시  키 드  태

  수 다. 러  키 드는  ‘ 트키’라고 칭  수 다.

스 (151)는 체 역  동 거나, 복수  역들  나뉘어  동  수 다. 후  경우, 복수[0066]

 역들   연 게 동 도   수 다.  들어, 스 (151)  상  에는 

창과  창  각각  시  수  다.  창과  창  각각  보   또는    당 는

역 다. 창에는     숫 가 시  트키가  수 다. 트키가 치

, 치  트키에 는 숫 가 창에 시 다.  닛   창에 시   

에   연결  시도 거나 창에 시  스트가 리 에  수 다.

스 (151) 또는 치 드는 치 스크 (scroll)  감지 도   수 다. 사 는 스[0067]

(151) 또는 치 드  스크   스 (151)에 시  개체,  들어, 에 치  커

 또는 포  동시킬 수 다. 나 가, 가락  스 (151) 또는 치 드 상에  동시키는

경우, 가락  움직 는 경 가 스 (151)에 시각  시  수도 다. 는 스 (151)에

시 는 미지  편집 에  것 다.

스 (151)  치 드가  시간  내에  께 치 는 경우에 여, 동 단말 (100)[0068]

 능  실  수도 다. 께 치 는 경우 는, 사 가 엄지  검지  여 동 단말 (100)

본체  집는(clamping) 경우가  수 다. , 실 는 동 단말 (100)   능 ,  들어, 스

(151) 또는 치 드에   또는 비  수 다.

도 2a  도 2b는 본 과  동 단말 (100)   보여주는 사시도 다. 도 2a에 는 동 단말[0069]

(100)     측  도시 고, 도 2b에 는 동 단말 (100)  후   타 측  도시 다.

도 2a  참 , 동 단말 (100)는  태  단말  본체  비 다. 다만, 동 단말 (100)는 에 [0070]

지 고, 2 상  본체들  상  동 가능 게 결 는 슬라 드 타 , 폴  타 , 스  타 , 스 블

타  등 다  태   수 다.

단말  본체는  는 스( 싱, 우징, 커  등)  포 다. 실시 에 어 , 스는 [0071]

트 스(101)  리어 스(102)   수 다. 트 스(101)  리어 스(102)  사 에 

 공간에는 각  들  내 다. 트 스(101)  리어 스(102) 사 에는 어도 나
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간 스가 가  치  수 다.

스들  수지  사 여 거나  재질,  들어, 스 스 스틸(STS), 티타늄(Ti) 등과 같[0072]

  재질  갖도   수도 다.

단말  본체, 주  트 스(101)에는 스 (151),  (152), 카 라(121), 사  [0073]

(130, 도 1 참 ), 마 크(122), 스(170) 등  치  수 다.

스 (151)는 트 스(101)  주   차지 다. 스 (151)   단 에  역[0074]

에는  (152)  카 라(121)가 치 고, 타 단 에  역에는  1  닛(131)  마 크

(122)가 치 다.  2  닛(132)  스(170)는 트 스(101)  리어 스(102)  측

들에 치  수 다.

사  (130)는 동 단말 (100)  동  어    수신   다. 사  [0075]

(130)는 복수   닛들(131, 132)  포  수 다.

 1 또는  2  닛들(131, 132)  다  들  수신  수 다.  들어,  1  닛(131)[0076]

시 , 료, 스크  등과 같   수신  수 다.  2  닛(132)   (152)에  는

 크  , 스 (151)  치 택 드   등과 같   수신  수 다.

도 2b  참 , 단말  본체  후 , , 리어 스(102)에는 후  카 라(121´)가 가 착  수 다.[0077]

후  카 라(121´)는  카 라(121, 도 2a 참 )  는   갖고,  카 라(121)  다

 갖도   수 다.

 들어,  카 라(121)는   갖도  고, 후  카 라(121´)는 고  갖도   수[0078]

다. 에 라, 상 통  시에  카 라(121)  , 사  얼  여  상  실시

간  상 에 는 경우   크   수 다. , 후  카 라(121´)는 고 질  

상      수 다.

편, 카 라들(121, 121´)   또는 업(pop-up) 도  단말  본체에 치  수 다.[0079]

래쉬(123)  거울(124) 후  카 라(121´)에 는 곳에 가 치  수 다. 래쉬(123)는 사 가[0080]

후  카 라(121´)  사체  는 경우, 사체   빛  낸다. 거울(124)  사 가 후  카 라

(121´)  여 신  (  ) 는 경우, 사  얼  비 다.

단말  본체  후 에는 후   (152´)가 가 치  수 다. 후   (152´)는  [0081]

 (152, 도 2a 참 )  께 스  능  수  수 , 통  시에 스 커폰 능  수  수

다.

단말  본체  측 에는 통   나 에 신  수신  나(116)가 가 치  수 다. [0082]

수신 듈(111, 도 1 참 )   는 나(116)는 단말  본체에   가능 게 치  수 다.

단말  본체에는 동 단말 (100)에 원  공   원 공 (190)가 착 다. 원 공 (190)는[0083]

단말  본체에 내 거나, 단말  본체  에  직  탈착  수 도   수 다.

리어 스(102)에는 치  감지   치 드(135)가 가 착  수 다. 치 드(135)는 스[0084]

(151, 도 2a 참 )  마찬가지   과   수 다. 또 , 치 드(135)에도 시각 보

  후  스 가 가 착  수 다. ,  스 (151)  후  스

에  는 보는 치 드(135)에  어  수 다.

치 드(135)는 스 (151)  상  어 동 다. 치 드(135)는 스 (151)  후 에[0085]

평 게  치  수  다.  러  치  드(135)는  스 (151)  동 거나  크  가질  수

다.

에 , 생체 신  감지 고,  여 헬스 어 능  수 는 동 단말 에  다. 본[0086]

 실시 에  생체 신 는 맥 (PPG: Photoplethysmography) 신 ( , ‘PPG 신  ’라고

칭 )  포 다. 여 , PPG 신 는,  수   창 도  는 생체 신 ,  상 게,

근  신  검 에 사 여 헤 빈에 수 지 고 과  과  또는 사  에 

량  변동  나타낸다.
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도 3  본   실시 에  동 단말 (200)  보여주는 개 도 다. 도 3  참 , 동 단말[0087]

(200)는  생체 신  감지 듈(210),  측 (220),  검 (230),  리(240),  스 (250)   어

(260)  포  수 다.

생체 신  감지 듈(210)  사  생 여 상체( : 사  가락, 귀 등  신체 )에 사 는[0088]

(211)  상체  사 는 사  수신 는 수 (212)  비  수 다. (211)는 

다 드(LED)   수 , (211)  동  량에 라 사  가  수 

다. 수 (212)는 포  다 드(PD)   수 , 수 (212)  통  수신  사  여 생

체 신 ,  들어, PPG 신 가 감지  수 다.

측 (220)는 PPG 신  신   비(SNR: Signal to Noise Ratio)  측  수 다. 측 (220)는 생[0089]

체 신  감지 듈(210)에  감지  PPG 신 에    검 고, PPG 신     

 여 신   비(SNR)  계산  수 다.

검 (230)는 단말  본체  움직  검  수 다.  , 검 는  , 가 도  등[0090]

  포  수 다. 또 , 검 (230)는 검  움직  도  수치  나타내는 움직  보  어

(260)에 공  수 다.

리(240)는 헬스 어 능과  각    수 다.  들어, 리(240)는  [0091]

스  어 사  개  특  보, 건강 상태 보, 건강 진단 결과 보 등   수 다. 또 ,

리(240)는 헬스 어 능  리 는 어도 나  리   수 다.

스 (250)는 헬스 어 능과  각   상  시  수 다.   들어,  스[0092]

(250)는 헬스 어 능  리 는 리  실   상  시  수 다.  또 ,  스

(250)는 사  치  감지 는 치 스크린 태   수 다.

어 (260)는 헬스 어 능과   동  어  수 다. 어 (260)는 측 (220)에 [0093]

측  신   비(SNR)   값  비 고, 비  결과에 라 상체에 사 는 사  

가 도  (211)  동  어  수 다.  들어, 어 (260)는, 측  신   

비가 값보다  경우, (211)  동  량  가시킬 수 다. (211)  동 

어에 는, 에 , 도 5a, 도 5b, 도 6a, 도 6b, 도 7a  도 7b  참 여  상 게 다.

어 (260)는, 측  신   비(SNR)가 값 상 , PPG 신  여 사  건강 상태 보[0094]

 생  수  다.   들어,  어 (260)는  PPG  신  여  심 동변 도(HRV:  Heart  Rate

Variability) 등과 같  사  심  보  득 고,  여 사  건강 상태  여  나타

내는 건강 상태 보  생  수 다. 또 , 어 (260)는 PPG 신   결과 보  사  건강 상

태 보  시 도  스 (250)  어  수 다.

상술   같 , 본 에  동 단말 (200)에 , PPG 신  신   비(SNR)에 근거 여[0095]

PPG 신  감지   상체에 사 는 사  가 ,  가 감  수 다. 

상 게, PPG 신  상태가 비  지  경우에는 사   가시키고, PPG 신  상태가 비

  경우에는 사   지 또는 감 시키도  (211)  동 가 어 다. 는, 

(211)  동 가 상 치  지 지  미 다. 라 ,  가 감  수 다.

또 , 본 에  동 단말 (200)에 , PPG 신   에 가  사  여[0096]

PPG 신  득 , PPG 신  신뢰  상  수 다.  들어, 동 단말 (200)  움직  또는

사  개  특 ( : 사  사 는  께)에 라 PPG 신 에  많   수 는 상 에

, 사   가시킴 , PPG 신    수 다.

도 4는 본   실시 에  동 단말 (200)  어    순 도 다. 도 4  참[0097]

, 우 , (211, 도 3 참 )에  생 는 사  상체에 사 는 단계(S110)가 수 다. 다

, 상체  사  수신 고, 러  사  여 생체 신 ,  들어, PPG 신  감지

는 단계(S120)가 수 다.

후, PPG 신  신   비(SNR)  측 는 단계(S130)  측  신   비(SNR)   [0098]

값  비 는 단계(S140)가 수 다. 다 , 측  신   비(SNR)  값  비  결과에 라 

상체에 사 는 사  가 도  (211)  동  어 는 단계(S150)가 수 다. 
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 들어, 측  신   비(SNR)가 값보다  경우, (211)  동  량  가  수

다. (211)  동 는  블에 근거 여 동  어  수도 고, (211)  동

는 사  에 근거 여 수동  어  수도 다.

 같 , (211)  동  량  가 , 사   사  도 가 고, 결 , PPG 신[0099]

 가  에 비  커지므  PPG 신  신   비(SNR)는 감 게 다. 는, 신뢰  

는 PPG 신 가 얻어짐  미 다.

편, 측  신   비(SNR)가 값 , , 신뢰  는 PPG 신 가 득  것  ,[0100]

PPG 신  여 건강 상태 보  생 는 단계(S160)  수 다. 후, PPG 신   결과  건강

상태 보  시 는 단계(S170)가 수 다.

본  실시 에 어 , 사  상체에 사 는 단계(S110) 또는 (211)  동  어[0101]

는 단계(S150)에 , (211)  동  량 또는 가량  여러 가지 에 라 결  수 다.

에 , 에  상 게 다.

도 5a는 (211)  동  어 는   1 실시    순 도 고, 도 5b는 도 5a[0102]

 어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 5a  도 5b  참 ,  1 실시 에  동  어 , 사  개  특  보  는[0103]

단계(S210)  (211)  동  량 또는 가량  사  개  특  보에 근거 여 결 는

단계(S220)  포 다.

여 , 사  개  특  보는,  들어, 나 , 신 , 체 ,  께 등  포  수 다. 특 , [0104]

 께는 (211)  동  어    는  사  수 다.  들어, 도 5b에

도시   같 ,  께가 가 수  (211)  동 도 가 도  어  수 다.

본  실시 에 어 , (211)는 사  개  특  보에 근거 여 결 는 량에  [0105]

동  수 다. 다시 말 , (211)에  생 는 사  상체에 처  사 는 단계(S110, 도

4 참 )에 , 사  개  특  보에 근거 여 (211)  동  량  미리 결  수 다.

또 , 사  상체에 사 고 는 동 , PPG 신  신   비(SNR)  값  비  결과에 라[0106]

(211)  동  어 는 단계(S150, 도 4 참 )에 , 사  개  특  보에 근거 여 

(211)  동  량  결  수 다.  들어, 사   께에 는 량  재 

량보다 많  경우, (211)가 사   께에 는 량에  동 도  (211)  

동 가 가  수 다. , (211)  동  가량 , 사   께에 는 량

과 재 량  차  수 다.

도 6a는 (211)  동  어 는   2 실시    순 도 고, 도 6b는 도 6a[0107]

 어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 6a  도 6b  참 ,  2 실시 에  동  어 , PPG 신  신   비(SNR)[0108]

값  차 값( , ‘차 값’ 라고 칭 )  계산 는 단계(S310)  (211)  동  량

또는 가량  차 값에 근거 여 결 는 단계(S320)  포 다.

본  실시 에 어 , 사  상체에 사 고 는 동 , PPG 신  신   비(SNR)  [0109]

값  비  결과에 라 (211)  동  어 는 단계(S150, 도 4 참 )에 , 차 값에 근거 여 

(211)  동  가량  결  수 다.  들어, 6b에 도시   같 , PPG 신  신   

비(SNR)가 값보다 질수  (211)  동  량도 가 도  어  수 다.

도 7a는 (211)  동  어 는   3 실시    순 도 고, 도 7b는 도 7a[0110]

 어 에  참 는  블  보여주는 도 다.

도 7a  도 7b  참 ,  3 실시 에  동  어 , 단말  본체  움직  감지 는 단[0111]

계(S410)  (211)  동  량 또는 가량  단말  본체  움직 에 근거 여 결 는 단계

(S420)  포 다.

본  실시 에 어 , 사  상체에 사 고 는 동 , PPG 신  신   비(SNR)  [0112]

값  비  결과에 라 (211)  동  어 는 단계(S150, 도 4 참 )에 , 단말  본체  움직
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에 근거 여 (211)  동  량  결  수 다.  들어, 단말  본체  움직  도에 

는 량  재 량보다 많  경우, (211)가 단말  본체  움직  도에 는 량에

 동 도  (211)  동 가 가  수 다. , (211)  동  가량 , 단말

 본체  움직  도에 는 량과 재 량  차  수 다.

본  실시 에  동 단말 (200)는 상술   같  헬스 어 능  리   리[0113]

( , ‘헬스 어 리 ’ 라고 칭 )  탑재  수 다. 에 , 헬스 어 리 에 

공 는 사  스에  다.

도 8  본   실시 에  개  특  보 과  동 단말 (200)  사  스[0114]

보여주는 개 도 다. 도 8  참 , 어 (260, 도 3 참 )는 헬스 어 리  실  시에, 사

 개  특  보    뉴  상(261)  시 도  스 (250)  어  수 다.

사 는 뉴  상(261)  여 사  , 나 , 신 , 체 ,  께 등  개  특  보[0115]

 수 다. 지만,  가능  개  특  보는 도시  에 지 고, 다 게 변  수 다.

사 에   개  특  보는  스 어 리(240, 도 4 참 )에  수 다.

도 9는 본   실시 에  건강 진단 결과   동 단말 (200)  사  스  보여주[0116]

는 개 도 다. 도 9  참 , 어 (260)는 PPG 신   결과, 건강 상태 보,  께 보 등

포 는  상(262)  시 도  스 (250)  어  수 다. PPG 신   결과  건강 상

태 보는 그래 , 블, 스트 등  태   수 다. 러   PPG 신   결과  건강 상태

보는  스 어 리(240)에  수 다.

도 10a  도 10b는 본   실시 에  (211)  동  어   동 단말 (200)[0117]

 사  스  보여주는 개 도 다.

도 10a  참 , 어 (260)는, 생체 신  감지 듈(210, 도 3 참 )에  감지  PPG 신  신뢰[0118]

어지는 것  , , PPG 신  신   비가 값보다  경우, PPG 신  검 과 는

뉴  상(263)  시 도  스 (260)  어  수 다. 여 , 뉴  상(263) , PPG

신  상태가 지  주는 시지,  사  개  특  보에 근거 여 PPG 신  다시 검

지 여  택   뉴 튼 등  포  수 다. 또 , 뉴  상(263)  업창  통  

수도 다.

사 가 뉴  상(263)  뉴 튼  여 PPG 신  다시 검 라는  는 경우, [0119]

어 (260)는 리(260)에  사  개  특  보에 근거 여 상체에 사 는 사  가 

가 도  (211)  동  량  가시킬 수 다. 그리고, 어 (260)는 PPG 신  다시 감지

도  생체 신  감지 듈(210)  어  수 다. , 다시 감지  PPG 신 는 가   갖는 사

 는 것 므 , 그 신뢰  상  수 다.

또 , 사 가 뉴  상(263)  뉴 튼  여 PPG 신  다시 검 라는  는 경[0120]

우, 어 (260)는, 도시   같 , 사  개  특  보,  들어,  께 보   

뉴  상(264)  시 도  스 (250)  어  수 다. 사 가 뉴  상(264)  

여  께 보  는 경우, 어 (260)는 새  는  께 보에 근거 여 상체에 사

는 사  가 가 도  (211)  동  량  가시킬 수 다.

도 10b  참 , 어 (260)는, 도 10a에 도시   마찬가지 식 , 생체 신  감지 듈(210)에 [0121]

 감지  PPG 신  신   비가 값보다  경우, PPG 신  검 과 는 뉴  상(26

5)  시 도  스 (260)  어  수 다. 여 , 뉴  상(265) , PPG 신  상태가 

지  주는 시지,  PPG 신  검   변경 지 여  택   뉴 튼 등  포

수 다. PPG 신  검   변경  (211)  동  량  변경  미 다.

사 가 뉴  상(265)  뉴 튼  여 PPG 신  검   변경 라는  는 경[0122]

우, 어 (260)는 PPG 신  검  에  가 또는 감  택   뉴  상(266)  시

도  스 (250)  어  수 다. 사 가 뉴  상(266)  여 PPG 신  검  

에  가 또는 감  택 는 경우, 어 (260)는 상체에 사 는 사  가 가 또는 감

도  (211)  동  량  어  수 다.
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도 11a는 본 에  생체 신  감지 듈(210)  동 단말 (200)에 비 는  보여주는 개 도 고,[0123]

도 11b는 본 에  생체 신  감지 듈(210)  리 치(300)에 비 는  보여주는 개 도

다.

도 11a  참 , 생체 신  감지 듈(210)  단말  본체   역에 치  수 다.  상 게,[0124]

사 가 동 단말 (200)  지 고 는 상태에 , 생체 신  감지 듈(210)  사  신체  연

스럽게  가능  역에 치  수 다.

도 11b  참 , 생체 신  감지 듈(210)  동 단말 (200)  연결 는 리 치(300)에 치  수[0125]

다. 여 , 리 치(300)는, 어폰, 거 클립 태   등과 같  사  신체  

수 도   치  말 다. 또 , 리 치(300)는 동 단말 (200)  무  또는  연결

어 통신 도  루어질 수 다.

본 에 개시   실시 에 , 상술  , 그램   매체에 가  수 는[0126]

드  는 것  가능 다. 가  수 는 매체  는, ROM, RAM, CD-ROM,  , 

 스크,   치 등  , 캐리어 웨 브(  들어,  통  )  태  

는 것도 포 다.

본 에 개시  동 단말 에 어 , 상술  실시 들  과  게  수 는 것[0127]

니라, 다  변  루어질 수 도  실시 들   또는 가 택  어  수도 

다.
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