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(54) HANDHABE FUR EINEN SCHI- ODER WANDERSTOCK SOWIE DAMIT AUSGESTATTETER SCHI- ODER
WANDERSTOCK

(567) Die Erfindung betrifft eine Handhabe (1) fiir Schi-
oder Wanderstocke (2) sowie einen damit ausges-
tatteten Schi- oder Wanderstock (2). Die Handhabe
(1) umfasst einen an einem Ende eines Stockele-
mentes (3) anbringbaren, langlichen Griffkérper (5)
mit einem zur Abstiitzung der Finger einer menschli-
chen Hand vorgesehenen vorderen Griffabschnitt
(7), einen zur Abstitzung des Handballens oder der
Handinnenfliche dieser Hand vorgesehenen hinte-
ren Griffabschnitt (8), und mit wenigstens einer unter
Einwirkung von Druckkraften elastisch nachgiebigen
Stitzzone (9, 9', 9") an der Oberfliche des Griffkor-
pers (5). Die elastisch nachgiebige Stiitzzone (9, 9',
9") ist dabei durch wenigstens einen quer zur
Langsachse (10) des Griffkdrpers (5) ausgerichte-
ten, schlitzféormigen Durchbruch (11, 11', 11") gebil-
det, dessen parallel zur Langsachse (10) des Griff-
kérpers (5) gemessene Breite (12, 12', 12") in etwa
der Breite von einem oder mehreren, zur Abstitzung
in dieser elastisch nachgiebigen Stiitzzone (9, 9', 9")
vorgesehenen, menschlichen Finger entspricht,
insbesondere eine Breite (12, 12", 12") von zumin-
dest 1 cm, bevorzugt zwischen 1,5 cm bis 8 cm,
besonders bevorzugt zwischen 2 cm bis 5 cm, auf-
weist.
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Zusammenfassung

Die Erfindung betrifft eine Handhabe (1) flr Schi- oder Wanderstécke (2) sowie einen da-
mit ausgestatteten Schi- oder Wanderstock (2). Die Handhabe (1) umfasst einen an ei-
nem Ende eines Stockelementes (3) anbringbaren, &nglichen Griffkbrper (5) mit einem
2ur Abstitzung der Finger einer menschiichen Hand vorgesehenen vorderen Griffab-
schnitt (7), elnen zur Abstitzung des Handballens oder der Handinnenfiiche dieser Hand
vorgesehenen hinteren Griffabschnitt (8), und mit wenigstens einer unter Einwirkung von
Druckkréften elastisch nachgiebigen Stitzzone (8, 8', ") an der Oberfldche des Griffkdr-
pers (5). Die elastisch nachgiebige Stitzzone (9, 9, 9") ist dabei durch wenigstens einen
quer zur Langsachse (10) des Griffkbrpers (5) ausgerichteten, schlitzférmigen Durchbruch
(11, 11", 11”) gebildet, dessen parallel zur L&ngsachse (10) des Griffkérpers (5) gemes-
sene Breite (12, 12', 12") in etwa der Breite von einem oder mehreren, zur AbstiOtzung in
dieser elastisch nachgiebigen Stutzzone (9, 9, 8”) vorgesehenen, menschlichen Finger
entspricht, insbesondere eine Breite (12, 12', 12"} von zumindest 1 cm, bevorzugt zwi-
schen 1,5 ¢m bis 8 cm, besonders bevorzugt zwischen 2 cm bis 5 ¢m, aufweist,

Fig. 4
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Die Erfindung betrifft eine Handhabe fliir Schi- oder Wanderstécke sowie einen damit aus-
gestatteten Schi- oder Wanderstock, wie dies in den Anspridchen 1 und 17 angegeben ist.

Handhaben bzw. Griffelemente fir Schi- oder Wanderstécke, welche elastisch nachgiebi-
ge Stitzzonen aufweisen, die unter Ublicher Krafteinwirkung relativverstellbar sind, sind
aus dem Stand der Technik in diversen Ausfihrungsformen bekannt. Beispislsweise wird
gemaf der FR 2 503 571 A3 vorgeschlagen, die Handhabe eines Schistockes aus Kunst-
stoff zu formen, insbesondere durch ein Spritzgusstell zu bilden, der eine in Lingsrichtung
der Handhabe verlaufende Aufnahmebohrung zur Aufnahme des Endabschnittes eines
Stockkdrpers aufweist. Um den Greifkomfort bzw. die mechanische Flexibilitét des Griff-
karpers zu erhthen, ist im Wesentiichen parallel zu dieser Aufnahmebohrung flr den
Stockkdrper elne in L&ngsrichtung des Griffkorpers verlaufende Sacklochbohrung ausge-
fahrt. Diese Sacklochbohrung besitzt ihr offenes Ende am unteren Ende des Griffkérpers,
also an jenem Ende, an welchem auch der Stockkdrper in die Aufnahmebohrung einge-
setzt wird. Die Sacklochbohrung bzw. der einseitig offene Hohlraum im Griffkdrper kann
dabei in Bezug auf die Langsrichtung des Griffkérpers variierende Querschnittsabmes-
sungen aufweisen, wobei er im Bersich des offenen Endes einen gréfReren Querschnitt
aufweist, als im gegenilberliegenden Abschnitt mit dem geschlossenen Ende. Durch die-
sen in Langsrichtung des Griffkbrpers verlaufenden, sackiochartigen Hohlraum soll die
Flexibilitdt bzw. Nachgiebigkeit des aus Kunststoff gebildeten Griffk&rpers in seinem unte-
ren Teilabschnitt erhéht werden. Nachtellig ist dabei, dass das unterste Ende des Griff-
kdrpers elastisch komprimier- bzw. verjingbar ist und dadurch der Halt des Benutzers
beeintrachtigt werden kann, oder ein relativ grof dimensionierter, wuistartiger Vorsprung
am unteren Endabschnilt des Griffkérpers erforderlich ist, um ein Abrutschen der Hand
des Benutzers gegentiber dem Griffk&rper hintan zu halten. Dieser wulstartige Vorsprung
ist jedoch im Hinblick auf den Materialbedarf bzw. im Hinblick auf das Materialgewicht
sowie im Hinblick auf eventuelie Druckstellen gegeniiber der Hand eines Benutzers nur
bedingt zufriedensteliend.
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Die US 3,179,435 A beschreibt eine Handhabe fiir Schistécke oder for ahnliche Sportaus-
ristung. Diese Handhabe ist durch ein Spritzgussteil gebildet, welches auf das freie Ende
eines Schistockes oder eines #hnlichan stock- bzw. stab&hnlichen Elementes montierbar
ist. Die Handhabe weist in ihrem vorderen Griffabschnitt, welcher zur Abstutzung der Fin-
ger einer Hand eines Benuizers vorgesehen ist, elastisch nachgiebige Stitzzonen auf.
Diese elastisch nachgiebigen Stiitzzonen sind durch eine Vielzahl von parallel verlaufen-
den, wulst- oder wellenartigen Erhebungen gebildet, welche im vorderen Griffabschnitt
des Griffkérpers ausgebildet sind und quer zur Langsachse des Griffkrpers verlaufen,
Diese quer zur Léngserstreckung des Griftkdrpers veriaufenden, weilenférmigen Erhe-
bungen sind von parailel zur Langserstreckung der wellenférmigen Erhebungen verlau-
fenden, im Querschniit kreisférmigen Bohrungen durchsetzt. Diese Vieizahl an quer ver-
laufenden Bohrungen im langlichen Griffkérper soll die elastische Nachgiebigkeit des
Griffkbrpers steigern und ein komfortgesteigertes Greifgefiihl fir den Benutzer ergeben.
Das Ausmaf} der elastischen Verformbarkeit dieses Griffkorpers ist jedoch marginal, so-
dass eine Anpassung an unterschiedliche Handkonturen oder Handformen nicht erzielbar
ist. Dariber hinaus unterliegen die relativ engen und relativ langen Querbohrungen im
Griffkdrper erhdhter Verstopfungs- bzw. Vereisungsgefahr, wodurch die Abrutschsicher-
heit der Hand eines Benutzers gegeniiber der Handhabe bei einem Einsatz im Winter-
sportbereich beeintréchtigt ist. Insbesondere unterliegen die zahlreichen, wellenférmigen
Erhebungen und Vertiefungen und die diesen wellenférmigen Erhebungen zugeordneten
Querbohrungen erhéhter Vereisungsgefahr, wodurch die Handhabbarkeit des Schistockes
beeintrachtigt werden kann, insbesondere die Abrutschgefahr steigt.

Die DE 69 22 317 U offenbart einen Schistockgriff aus einem elastomeren Werkstoff, des-
sen hllsenartiger Griffkérper eine Vielzahl von radial nach auen gerichteter, zapfen-
bzw. noppenartiger Vorspriinge aufweist. Die zapfen- bzw. noppenartigen Vorspriinge
sind zueinander heabstandet angeordnet, sodass zahlreiche Freirdume zwischen den
einzelnen Vorspriingen gebildet sind. Beim Ergreifen dieses Schistockgriffes kénnen die
einzelnen Vorspringe seitlich nachgeben bzw. in die Ausnehmungen ausweichen. Diese
Ausweichbewegung ist von der auf die zapfenartigen Vorspriinge einwirkenden Kraft ab-
héngig, sodass sich dieser Schistockgriff in gewissem Ausmafl an die jewellige Handfla-
che anschmiegen kann. Durch diese Nachgiebigkeit der (ber die gesamte Mantelfiiche
verteilten, zapfen- bzw. noppenartigen Vorspriinge soli der Schistockgriff angenehm um-
griffen werden konnen und soll dem Schifahrer méglichst ohne grofle Kraftanstrengung
ein guter Halt geboten werden. Nachteilig ist jedoch, dass diese elastischen, noppenarti-
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gen Vorspringe erhéhter Gefahr von Beschadigungen bzw. erhdhter Abreitigefahr unter-
liegen, wodurch nach gewisser Einsatzdauer optisch und funktional besintréachtige Griff-
kérper vorliegen kdnnen. Dartber hinaus unterliegt auch dieser Griffkbrper einem erhéh-
ten Risiko einer Vereisung bzw. Ansammiung von Schnee. Var ailem in den zahireichen
Ausnehmungen zwischen den zapfen- bzw. noppenartigen Vorspringen kann sich
Schnee oder Eis feicht ansammeln und mittelfristig die Rutschfestigkeit des Griffkérpers
verschlechiern und aufgrund der Schnee- oder Eisanhéufung auch den Benutzungskom-
fort stark beeintrachtigen.

Die DE 27 02 431 A1 beschreibt einen Schistock in dessen ersten Endabschnitt ein
Handgriff und in dessen gegeniiberliegenden Endabschnitt ein Schneeteller aus elasti-
schem Kunststoff angespritzt sind. Der Handgriff weist an seinen gegentiberliegenden,
distalen Enden jeweils ein formschliissiges Haiteelement auf, welches zur bedarfsweise
Idsbaren Verbindung mit einer einseltig offenen Schutzmanschette vorgesehen ist. Diese
einseitig offene Schutzmanschette ist aus elastischem Kunststoff gebildet und umgrenzt
den Griffbereich im Abstand zum Stockkérper. Diese den Griffteil abschnittsweise umge-
bende Schutzmanschette verhindert zum Einen, dass der Schildufer den Schistock ver-
fiert, wenn er den Griff lockert. Zum Anderen wird durch diese Schutzmanschette ein
Wiérmeschutz erzielt. Darliber hinaus fungiert diese Schutzmanschetie als mechanischer
Schutzschild fOr die Hand beim Anprall gegen Hindernisse. Die elastische Schutzman-
schette soll auch verhindem, dass ein Schildufer, beispielsweise bei einem Sturz, mit dem
Schistockgriff anderen Schildufern gefdhriiche Stéile versetzt. Entsprechend einer Wel-
terbildung ist vorgesehen, dass der Handflachenbersich des Griffkérpers aus radial zum
Stockkdrper ausgerichteter, zueinander beabstandet angeordneter, parallel verlaufender
Lamelien gebildet ist, deren Form der Hand anatomisch angepasst ist. Diese Lamellen
kénnen aus einem elastisch nachgiebigen Kunststoff bestehen, deren Elastizitdt gestei-
gert wird, indem zwischen den einzelnen Lamellen Zwischenraume ausgebildet sind. Die-
ser durch zueinander distanzierte Lamellen gebildete Handfidchenbereich soli sich besser
an unterschiedliche Handanatomien der Schil&ufer anpassen und soll wegen seiner elas-
tischen Nachgiebigkeit ein angenehmes uns sicheres Greifgefihl vermitteln, Ein derartiger
Stockkérper reduziert zwar die Gefahr von Verletzungen, der Benutzungskomfort ist je-
doch nur bedingt zufrieden stellend. Dartiber hinaus verursacht der aufwindige Aufbau
erhdhte Herstellungskosten,

Die DE 25 18 425 A1 beschreibt verschiedene Ausfiihrungen von Griffkérpern. Den diver-
sen Griffkérpern ist gemeinsam, dass sie relativ zum Schistock beweglich sind, insbeson-
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dere verformbar sind, sodass sie an die Hand des Schildufers anpassbar sind bzw. damp-
fend wirken. Zur Formveranderung sind verschiedene Stellmechaniken mit Spindel- oder
Keitanordnungen vorgesehen. Im Langs- bzw. Querschnitt wellenférmige Griffkonturen
sollen dabei die Elastizitat des Griffkorpers erhdhen und die Abrutschsicherheit steigern.
Die jeweils vorgeschlagenen Ausflhrungsformen sind mechanisch kemplex und verursa-
chen erhéhte Aufbaukosten.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Handhabe fur Schi- oder
Wanderstécke mit wenigstens einer elastisch nachgiebigen Stutzzone zu schaffen, wobei
die entsprechende Handhabe mégtichst kostenglinstig herstellbar sein soll und auch unter
widrigen Umgebungsbedingungen keine wesentliche Verschlechterung der Griffigkeit ge-
geniiber der Hand oder dem Handschuh eines Benutzers aufweisen soll. Darliber hinaus
ist ein Schi- oder Wanderstock anzugeben, der auch unter widrigen Bedingungen, insbe-
sondere bei Einsatz in Schnee oder Nésse, eine mbglichst hohe Sicherheit gegen Abrut-
schen der die Handhabe ergreifenden Hand bietet, eine ergonomische Handhabung ge-
stattet und dennoch mogiichst kostenglinstig aufgebaut werden kann,

Diese Aufgaben der Erfindung werden durch gine Handhabe gemaR Anspruch 1 und
durch einen Schi- oder Wanderstock geméft Anspruch 17 geldst.

Ein sich durch die Malinahmen gemé&R Anspruch 1 ergebender Vortell liegt darin, dass die
erfindungsgeméaRe Handhabe in gewissem Ausmabl elastisch nachgiebig ist, insbesonde-
re unter erhhter Krafteinwirkung hinsichtlich seiner Querschnittsabmessungen elastisch
nachgieblg verjfingbar ist. Dadurch wird im Vergleich zu herkémmlichen, starren Handha-
ben ein verbessertes Greifgeflihl bzw. sine komfortablere Handhabung erzielt. Insbeson-
dere ist durch die wenigstens eine elastisch nachgiebige Stiitzzone erreicht, dass beim
Auftreten einer definierten Druckbelastung diese Stlitzzone elastisch nachgiebig ist und
dem Benutzer somit das Erreichen einer bestimmten Belastungsschwellwertes vermittelt.
Darber hinaus kann n Abhangigkeit des elastischen Verformungsweges eine verbesser-
te Anpassung der Griffform an die anatomisch individuellen Handformen erzielt werden.
Ein Vorteit der erfindungsgemaflen Ausbildung liegt auch darin, dass der wenigstens eine
schlitzformige Durchbruch im Griffkdrper auch im Umfeld von Schnee oder Eis kaum ver-
stopft werden kann, sodass die elastisch nachgiebige Stltzzone die entsprechende Funk-
tionalitat auch unter widrigen Einsatzbedingungen besser gew#hrleisten kann. Vor allem
auch dann, wenn zwischen der Handhabe und der Handflache bzw. dem Handschuh des
Benutzers eine Ansammiung von Schnee oder Eis vorliegt, kommt es kaum zu einer Be-
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eintrachtigung der elastischen Stltzwirkung des wenigstens einen schlitzférmigen Durch-
bruches. Durch die elastische Beweglichkeit der blattiederartigen Begrenzungswand des
schiitzférmigen Durchbruches wird eine Art Selbstreinigungseffekt des Durchbruches er-
zielt. Dariiber hinaus ist eine erfindungsgemaft ausgestaltete Handhabe mechanisch rela-
tiv robust und somit auch nach harter Beanspruchung bzw. nach langerfristigem Ge-
brauch in der plangemafien Funktionsweise bzw. hinsichtlich des &ulleren Erscheinungs-
bildes nicht oder nur marginal beeintrachtigt. Dartber hinaus ist die erfindungsgemaie
Handhabe trotz des erhéhten Greifkomforts relativ einfach und kostenglnstig herstellbar.

Von Vorteil sind auch die Mainahmen nach Anspruch 2, da dadurch eine reiativ gro3fia-
chig ausgefGhrte, elastisch nachglebige Stitzzone geschaffen ist, welche elne ausrei-
chend markante, elastische Nachgiebigkeit gewéhrleistet. Dar{iber hinaus wird dadurch
sichergestellt, dass die elastisch nachgiebige Stitzzone flachig ausgefihrt ist, sodass
linienformige Druckstelien gegeniiber der Handflache eines Benutzers méglichst hintan-
gehalten werden.

Durch die Mal&nahmen gemill Anspruch 3 wird ein glinstiges Verhéltnis zwischen Nach-
giebigkeit und Stutzwirkung erzieit. Insbesondere ist ein definiert begrenzter Verstellweg
geschaffen, welcher dem Benutzer auch bei hohen Druckbelastungen gegentiber der
Handhabe ausreichende Stabilitdt vermittelt bzw. eine nahezu unverzégerte Kraftiibertra-
gung auf das Stockelement bzw. auf den Untergrund ermdiglicht.

Von Vorteil sind auch die Malnahmen gemafl Anspruch 4. Dadurch kénnen Stitzonen
mit unterschiedlicher, elastischer Nachgiebigkeit geschaffen werden, welche den jeweili-
gen Druckbelastungen bzw, den jeweils geforderten Stiltzwirkungen optimal gerecht wer-
den kdnnen. insbesondere kdnnen dadurch einzelne Finger einer Hand eine hihere
Statzwirkung erfahren, als die unmittelbar benachbarten Finger dieser Hand. Auferdem
wird dadurch den physiologischen bzw. anatomischen Kriterien wahrend der Greifstellung
einer Hand in einfacher Art und Weise besser Rechnung getragen.

Von Vorteil sind auch die Mallnahmen gemafR Anspruch 5, da dadurch dem Zeigefinger
eine separate, elastisch nachgiebige Stutzzone zugeordnet ist und den restlichen Fingern
eine weitere, elastisch nachgiebige Stltzzone zugeordnet ist. Dadurch kann vor allem den
durch den Zeigefinger aufgebrachten Druckkraften bzw. den for den Zeigefinger zweck-
maBigen Stltzkraften verbessert Rechnung getragen werden.

N2010/20700
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Von Voneil sind auch die MaRnahmen gemal Anspruch 6, da dadurch eine verbesserte
Stitzwirkung aufgebaut werden kann, die ein Abrutschen der Hand des Benutzers in
Langsrichtung des Griffkdrpers hintan hall. insbesondere wird dadurch die vergleichswei-
se hohe Gelenkigkeit und die vergleichsweise hohe Kraft des Zeigefingers eines Benut-
zers ausgenutzt, um ein angenehmes Greifgefithl zu erzielen und eine erhéhte Abrutsch-
sicherheit zu erreichen bzw, ein langerristig ermidungsfreies Umgreifen bzw. Halten des
Griffkdrpers zu ermdéglichen.

Durch die MaRnahmen gemaR Anspruch 7 wird die untere Stttzzone in einzelne, (iber-
bzw. nebeneinander liegende Stutzzonen unterteilt, sodass trotz einer relativ breiten
Stutzzone, welche sich Uber mehrere, insbesondere (ber drei Fingerbreiten erstreckt,
eine ausreichend hohe Stitzwirkung erzielbar ist.

Von Vorteli sind auch die MalRnahmen gem&l Anspruch 8, da dadurch der Handballen
bzw. die Handwurzel elastisch nachglebig gegentiber dem Griffkérper abgestiOtzt werden
kann. Dadurch ist eine bessere Anpassung an die individuelien Anatomien erzielt bzw. ein
erhthter Komfort aufgrund der Vermeidung von Spitzenbelastungen gewdéhrieistet.

Durch die MaRBnahmen gem&fl Anspruch 9 wird in vorteilhafter Art und Weise sicherge-
stellt, dass der dem Daumen und dem Zelgefinger ndchstiiegende, obere Abschnitt des
Griffkérpers vergleichsweise hohe Stitzwirkung besitzt bzw. eine relativ hohe Unnachgie-
bigkeit aufweist, und der dem kleinen Finger nachstliegende Endabschnitt des Griffkér-
pers eine erhthte Elastizitdt bzw. Nachgiebigkeit besitzt, um ein angenehmes Greifgefihl
bzw. um eine verbesserte Anpassbarkeit zu erzielen.

Von Vorteil sind auch die Manahmen gemaf Anspruch 10, da dadurch die elastische
Dehn- oder Stauchbarkeit der &ulleren Begrenzungsabschnitte des schlitzférmigen
Durchbruches als elastisch nachgiebiges Mittel genutzt wird, insbesondere als Blattfeder
fungiert. Aullerdem ist ein derartiges, federelastisches Mitiel besonders robust und tech-
nisch einfach umsetzbar. Darliber hinaus ist eine langfristig gleichbleibende bzw. ausrei-
chend hohe Federkraft erzielbar.

Von Vorteil sind auch die MalRnahmen gemaR Anspruch 11, da dadurch separate Bear-
beitungsvorgange zur Hersteliung der schlitzférmigen Durchbriche im Griffkérper ertibrigt
sind und insgesamt eine hohe Reproduzierbarkeit des Griffkérpers erzielt ist. Dartber
hinaus ist durch diese Malnahmen vor allem bei hohen Stickzahien eine besonders kos-
tenglinstige Produktion des Griffkérpers ermdglicht.
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Durch die Mafinahmen geméi Anspruch 12 wird in vorteilhafier Art und Weise erreicht,
dass auch komplexe dreidimensionale Formgebungen problernios umgesetzt werden
kénnen. Darlber hinaus kann dadurch dem vorderen Griffabschnitt und/oder dem hinte-
ren Griffabschnilt eine im Vergleich zum zentralen Griffkérper unterscheidende Eigen-
schaft in einfacher Art und Welse zugeordnet werden. Au3erdem kénnen dadurch die
jeweiligen Durchbroche bzw. Aush&hlungen in der Handhabe produktionstechnisch ver-
gleichswelse einfacher geschaffen werden.

Durch die MaRnahmen gemaR Anspruch 13 kann die plangeméie Gebrauchsstellung
bzw. die Benutzungsweise der Handhabe klar verdeutlicht werden, Insbesondere kann
dadurch zu einer intuitiv korrekten Anwendung bzw. Benutzung der Handhabe beigetra-
gen werden,

Von Vorteil sind auch die Malnahmen geméaf Anspruch 14, da dadurch ein erhéhter Tra-
gekomfort erzielt wird und die etastische Nachgiebigkeit der elastisch nachgiebigen Stitz-
zonen weiter gesteigert werden kann.

Auch durch die Malnahmen gemdR Anspruch 15 kann die bestimmungsgeméfRe Hand-
habung bzw. Verwendung der Handhabe klar vermittelt werden. inshesondere ist dadurch
ein intuitiv korrektes Ergreifen der Handhabe erzielbar, ohne dass zuvor besondere Hin-
weise bzw. |nstruktionen gegeben werden missen.

Durch die Makinahmen gemaR Anspruch 16 wird unter anderem erhéhter Trage- bzw.
Haltekomfort erzielt, nachdem die einander gegentiberliegenden, vorderen und hinteren
Griffabschnitte des Griffkbrpers elastisch nachgiebig sind. Demgegeniber sind die seitli-
chen Abschnitte vergleichsweise unnachgiebig bzw. starr ausgefuhrt, um eine ginstige
Stutzwirkung fiir den Benutzer zu erzielen.

Schiiefilich wird die Aufgabe der Erfindung auch durch einen Schi- oder Wanderstock
gemal Anspruch 17 geldst. Die sich durch einen derartigen Schi- oder Wanderstock sin-
stellenden, technischen Effekte und Vorteile sind den vorhergehenden Beschreibungstei-
len zu entnehmen.

Zum besseren Versténdnis der Erfindung wird diese anhand der nachfoigenden Figuren
naher erldutert.

Es zeigen jeweils in stark vereinfachter, schematischer Darstellung:
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Fig. 1 ein Ausfihrungsbeispiel einer erfindungsgemaRen Handhabe flr einen Schi-
oder Wanderstock in perspektivischer Ansicht;

Fig. 2 die Handhabe gem4&R Fig. 1 in Frontansicht;
Fig. 3 die Handhabe gemaR Fig. 1 in Ansicht von hinten;
Fig. 4 die Handhabe gemiR Fig. 1 in Seitenansicht;

Fig. 5 ein weiteres Ausfixhrungsbeispiel einer erfindungsgematen Handhabe in Sei-
tenansicht;

Fig. 6 die Handhabe gemaf Fig. 5 in Ansicht von schrég vormne.

Einfihrend sei festgehalten, dass in den unterschiedlich beschriebenen AusfGhrungsfor-
men gleiche Teile mit gleichen Bezugszeichen bzw. gleichen Bauteilbezeichnungen ver-
sehen werden, wobei die in der gesamten Beschreibung enthaltenen Offenbarungen
sinngem&f auf gleiche Teile mit gleichen Bezugszeichen bzw. gleichen Bauteilbezeich-
nungen Gbertragen werden k&nnen. Auch sind die in der Beschreibung gewahiten Lage-
angaben, wie z.B. oben, unten, seitlich usw. auf die unmittelbar beschriebene sowie dar-
gestellte Figur bezogen und sind diese Lageangaben bei einer Lageanderung sinngeman
auf die neus Lage zu Ubertragen. Weiters kénnen auch Einzelmerkmale oder Merkmals-
kombinationen aus den gezeigten und beschriebenen unterschiedlichen Ausfiihrungsbei-

spielen far sich eigenstédndige, erfinderische oder erfindungsgeméRe Lésungen darstellen.

Samtliche Angaben zu Wertebereichen in gegenstéandiicher Beschreibung sina S0 zU ver-
stehen, dass diese beliebige und alle Tellbereiche daraus mit umfassen, z.B. Ist die An-
gabe 1 bis 10 so zu verstehen, dass samtliche Teilbereichs, ausgehend von der unteren
Grenze 1 und der oberen Grenze 10 mitumfasst sind, d.h. sémtiiche Teilbereiche begin-
nen mit einer unteren Grenze von 1 oder grésRer und enden bei einer oberen Grenze von
10 oder weniger, z.B. 1 bis 1,7, oder 3,2 bis 8,1 oder 5,5 bis 10.

in den Fig. 1 bis 4 ist ein Ausfiihrungsheispiel einer erfindungsgemal ausgebildeten
Handhabe 1 fUr Schi- oder Wanderstécke 2 veranschaulicht. Die entsprechende Handha-
be 1 ist jedoch auch in Verbindung mit einem Langlaufstock zur Austbung des Langlauf-
schisports besonders vorteilhaft einsetz- bzw. anwendbar.
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Die Handhabe 1, welche auch als Griffteil eines Schi- oder Wanderstockes bezeichnet
werden kann, ist an einem ersten bzw, oberen Ende eines stabférmigen, insbesondere
rohrartigen Stockelementes 3 angebracht, wie dies aus dem Stand der Technik in zahirel-
chen Ausfilthrungen bekannt ist. Ublicherweise ist zur Verbindung zwischen der Handhabe
1 und dem langlichen Stockelement 3 im Kérper der Handhabe 1 eine sacklochartige
Aushé&hlung 4 ausgebiidet, in welche ein freies Ende des Stockelementes 3 einschiebbar
ist, um eine form- bzw. kraftschllissige Verbindung zwischen der Handhabe 1 und dem
Stockelement 3 aufzubauen. ZweckmaRigerwelse wird auch eine reibschlissige Wech-
selwirkung zwischen der Aushhlung 4 in der Handhabe 1 und der Mantelfliche des Sto-
ckelementes 3 genutzt, um eine sichere bzw. abreififeste Verbindung zwischen der
Handhabe 1 und dem Stockelement 3 zu schaffen. Alternativ ist es auch mdglich, die
Handhabe 1 im Zuge eines Spritzgussverfahrens auf ein Ende des Stockelementes 3 auf-
zuspritzen.

Die Handhabe 1 umfasst einen l&nglichen Griffktrper 5, welcher zum Ergreifen mit der
Hand eines Benutzers vorgaesehen ist. Dieser Griffkérper 5 kann ein Aufnahme- oder
Kupplungseiement 6 zur Befestigung oder Anbringung einer nicht dargesteliten Hand-
schiaufe bzw. zur bedarfsweise l&sbaren Verbindung mit elnem korrespondierendem
Kupplungselement an einem Handschuh eines Benutzers aufweisen. Das Aufnahme-
oder Kupplungselement 6, welches im Bereich des freien, oberen Stirnendes des Griff-
kérpers § ausgebildet ist, kann - wie schematisch dargestellt - durch eine Hinterschnei-
dung, durch ein Bolzenelement, durch eine Durchfiihrung und/oder durch wenigstens ein
Schraubelement gebildet sein.

Der iangliche, anndhernd zylindrische Griffkérper 5 umfasst einen zur Abstlitzung der Fin-
ger einer menschlichen Hand vorgesehenen vorderen Griffabschnitt 7. An diesem vorde-
ren Griffabschnift 7 stitzen sich zumindest Abschnitte der Innenflichen der Finger einer
menschlichen Hand ab, wobei dies selbstverstandlich unter Zwischenschaltung eines
Handschuhs erfolgen kann.

Ferner ist am Criffkérper § ein hinterer Griffabschnitt 8 ausgebildet, welcher zur Abstiit-
zung des Hand- bzw. Daumenballens, insbesondere der handwurzelseitigen Innenfliche
der Hand eines Benutzers vargesehen ist. Der vordere Griffabschnitt 7 und der hintere
Griffabschnitt 8 erstrecken sich innerhalb der Mantelflache des Griffkdrpers 5. Im Quer-
schnitt weist der Griffkdrper 5 eine ovale bzw. annéhrend elliptische Querschnittsform auf,
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wobei eine Konturierung der Oberfliche bzw. der Mantelflache des Griftkérpers 5 ergo-
nomischen Anforderungen méglichst gerecht werden soll.

Um die Funktionalitat, insbesondere die Ergonomie bzw. Passform der Handhabe 1 zu
steigern, ist an der Oberfliche, insbesondere zumindest im Bersich der Mantelfiache des
Griffkarpers 5 wenigstens eine elastisch nachgiebige Stitzzone 9, 8', 9" ausgebildet. Die-
se wenigstens eine elastisch nachgiebige Stitzzone 9, 9', 9" ist derart dimensioniert, dass
sie unter Einwirkung von Druckkréften, wie sie beim bestimmungsgemalen Gebrauch der
Handhabe 1 bzw. eines Schi- oder Wanderstockes 2 auftreten kénnen, elastisch riickstei-
lend verformbar bzw. relativverstellbar ist. Zweckméfig ist es, wenn die erforderiichen
Verstell- bzw. Druckkréfte zur Relativverstellung der elastisch nachgiebigen Stiitzzone 9,
9', 9" van den Fingerkréften eines Benutzers der Handhabe 1 aufgebracht werden kén-
nen, um eine voribergehende Form- bzw. Konturveranderung von einzeinen Obeifla-
chenabschnitten des Griffkbrpers 5 gegentiber benachbarten Oberflachenabschnitten zu
bewirken.

Wesentlich ist dabei, dass die wenigstens eine elastisch nachgiebige Stitzzone 9, &', 8"
des Griffkérpers 5 durch wenigstens einen quer zur Langsachse 10 des Griffkérpers 5
ausgerichteten, schlitzformigen Durchbruch 11, 11°, 11" gebildet ist.

Der wenigstens eine im Querschnitt schlitzférmige Durchbruch 11, 11, 11" in Querrich-
tung zur Léngsachse 10 des Griffktrpers 5 bewirkt dabei eine elastische Nachgiebigkeit
von Griff- bzw. Oberfidchenabschnitten des Griffkérpers 5. Es ist im Griffkérper 5 also
wenigstens ein quer verlaufender, schlitzitrmiger Durchbruch 11, 11, 11" ausgeblidet,
welcher wenigstens eine elastisch nachgiebige Stutzzone 9, €', 9" im Oberfisichenbereich,
insbesondere im Mantelabschnitt des anndhrend zylindrischen Griffkdrpers 5 definiert.
Dadurch wird in jenen Zonen des Griffkérpers 5, in welchen ein schlitzférmiger Durch-
bruch 11, 11°, 11" ausgebildet ist, eine elastisch nachgiebige und federelastisch rtckstei-
lende Querschnittsverjingung des Griffkbrpers 5 erméglicht, sofern ausreichend hohe
Druckkréfte, insbesondere ausreichend hohe Greif- oder Stiitzkréfte auf den Griffkdrper 5
ausgelibt werden. Folglich kann eine verbesserte Formanpassung an die anatomischen
Formen bzw. Handgréen von Benutzern erzielt bzw. eine Dampfung von Spitzenbelas-
tungen bewerkstelligt werden und somit fiir den Benutzer ein verbesserter Greifkomfort
und eine hdhere Funktionalitit bereitgestellt werden.

ZweckmaBig ist es dabei, wenn die parallel zur Ladngsachse 10 des Griffkrpers 5 gemes-
sene Breite 12, 12', 12" des wenigstens einen schlitzférmigen Durchbruches 11, 11, 11"

N2010/20700

24,08 2010 DI 15:50 [SE/EM NR 9630) 014



25

15:54:18 24-08-2010

*
s
.

in etwa der Breite von einem ader mehreren, zur Abstlitzung in dieser elastisch nachgie-
bigen Stitzzone 9, 9', 9" vorgesehenen, Fingern einer menschlichen Hand entspricht.
Insbesondere ist es zweckmaRig, wenn die Breite 12, 12’, 12" des wenigstens einen
schlitzformigen Durchbruches 11, 11°', 11" zumindest 1 cm, bevorzugt zwischen 1,5 cm
bis 8 cm, besonders bevorzugt zwischen 2 cm bis 5 cm betragt. Dadurch kann trotz Aus-
fahrung des Griffkérpers 5 aus einem thermoplastischen Hartkunststoff eine ausreichend
elastische Stutzzone 8, 9', 9" in den jeweils zweckméRigen Oberflaichenabschnitten des
Grifftkérpers 5 geschaffen werden. ZweckmBig ist es, den Griffkbrper § aus wenigstens
einem themmoplastischen Elastomer zu bilden.

Die gréitte Tiefe 13 des wenigstens einen schlitzférmigen Durchbruches 11, 11', 11" kann
Werte annehmen, welche bis zum mittleren Durchmesser 14 des zylindrischen bzw. im
Querschnitt anndhrend elliptischen Griffkbrpers 5 reichen. Vorzugsweise ist die maximale
Tiefe 13 des wenigsiens einen schiitzférmigen Durchbruches 11, 11', 11” kleiner bemes-
sen, als der mittlere Durchmesser 14 des Griffkérpers 5. ZweckmRig ist es, wenn die
Tiefe 13 des wenigsten einen schiitzférmigen Durchbruches 11, 11°, 11" zumindest 1 cm
bis maximal 4 cm, bevorzugt in etwa 2 cm betrégt. Im dargesteliten Ausfihrungsbeispiei
betragt die Tiefe 13 des wenigstens einen schlitzfbrmigen Durchbruches 11, 11, 11" zu-
mindest 20 % bis maximal 80 %, bevorzugt in etwa 80 % des Durchmessers 14 des Giriff-
kérpers § im Bereich seiner Langsmitte.

Eine quer zur L&ngsachse 10 des Grifik6rpers 5 gemessene Héhe 15 des wenigstens
einen schlitzfdrmigen Durchbruches 11, 11', 11" betrdgt zumindest 0,1 mm, bevorzugt 0,2
mm bis 5§ mm, besonders bevorzugt in etwa 0,5 mm, Die Hthe 15 des schlitzférmigen
Durchbruches 11, 11°, 11" definiert im Wesentlichen den maximalen Verstellweg der elas-
tisch nachgiebigen Stitzzone 9, 9, 9". Es ist selbstverstindiich aber auch mbglich, dass
in Abh&ngigkeit der Dimensionierung bzw, der Elastizititen der verwendsten Werkstoffe
der maximale Verstellweg kieiner sein kann, als die lichte Welte bzw. Héhe 15 zwischen
einander gegenlberliegenden Begrenzungswanden 16, 17 des schiitzférmigen Durchbru-
ches 11, 171', 11". Auflerdem sind die zuvor genannten Breiten-, Tiefen- und/oder Hé-
henabmessungen des wenigstens einen schlitzfdrmigen Durchbruches 11, 11, 11" nicht
absolut kanstant, sondem kdnnen diese entlang der jeweiligen Raumachse auch varile-
ren, insbesondere zu- oder abnehmen.

Wie am besten aus den Fig. 1, 2 ersichtlich ist, ist es zweckmélig, wenn innerhalb des
vorderen Griffabschnittes 7 zumindest zwei zueinander benachbart angeordnete, schlitz-
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formige Durchbrliche 9, 9’ angeordnet sind. Mittelachsen 18, 18’ dieser schlitzférmigen
Durchbrlche 9, 9’ sind dabei vorzugsweise zumindest anndhernd parallel zueinander
ausgerichtet. Insbesondere ist es zweckméiiig, wenn der vordere Griffabschnitt 7 des
Griffkdrpers 5 in eine elastisch nachgiebige obere Stlitzzone 9' zur Abstitzung des Zeige-
fingers einer Hand und in eine elastisch nachgiebige untere Stitzzone 9 zur Abstitzung
von Mittelfinger, Ringfinger und kleinem Finger einer Hand untergliedert ist, wie dies am
besten aus einer Zusammenschau der Fig. 1, 2 und 4 ersichtlich ist. Entsprechend einer
zweckmafligen Weiterblldung ist zwischen der elastisch nachgiebigen, oberen Stitzzone
9’ und der elastisch nachgiebigen, unteren Stltzzone 9 eine wulst- oder héckerartige Er-
hebung 19 ausgebildet, welche die obere Stitzzone 9 von der unieren Stutzzone 9' form-
betont abgrenzt. Die Positionierung dieser Erhebung 19 ist dabet derart gewahlt, dass der
Zeigefinger eines Benutzers der oberen Stitzzone 9' zugeordnet ist und Mittelfinger,
Ringfinger und kleiner Finger dieses Benutzers zur Abstltzung an der unteren Stutzzone

9 vorgesehen sind.

Entsprechend einer Weiterbildung kann vorgesehen sein, dass zumindest die untere
Stutzzone 9 in Bezug auf die Langsachse 10 des Griffkérpers 5 nebeneinander bzw.
Ubereinander angeordnete, schlitzformige Durchbriiche 11a, 11b aufweist, wie dies am
besten aus Fig. 4 ersichtlich ist. insbesondere kénnen in Richtung der Langsachse 10 des
Griffkbrpers 5 zumindest zwei schlitzfdrmige Durchbriiche 11a, 11b unmittelbar aufeinan-
der folgend ausgebiidet sein, beispielsweise lediglich durch einen schmalen Stitzsteg 20
voneinander getrennt sein, wie dies am besten aus Fig. 4 ersichtlich ist. Durch einen sol-
chen Stlitzsteg 20 kann die Nachgiebigkeit bzw. die Elastizitdt des wenigstens einen
schlitzfdrmigen Durchbruches 11, 11', 11" bzw. die Nachgiebigkeit der radial duReren
Begrenzungswand 21, 21°, 21" des jeweiligen schiitzférmigen Durchbruches 11, 11°, 11"
markant bseinflusst werden.

Entsprechend einer vorteilhaften Ausgestaltung, wie sie vor allem aus den Fig. 3, 4 bei-
spielhaft ersichtiich ist, ist es zweckmafiig, auch im hinteren Griffabschnitt 8 des Griffktr-
pers 5 wenigstens eine elastisch nachgiebige Stiitzzone 9" auszubilden. Auch diese elas-
tisch nachgiebige Stitzzone 9" ist vorzugsweise durch wenigstens einen elastisch nach-
gisbigen, schiitzférmigen Durchbruch 11" gebildet, welcher sich quer durch den Griffkér-
per 5 hindurch erstreckt. Dadurch wird quasi der Griffrlicken bzw. die Ruckseite des Griff-
kdrpers 5, an welcher Oberwiegend der Daumenballen, der Kleinfingerbalien und/oder ein
Teilabschnitt der Handwurzel der Hand sines Benutzers anliegt, elastisch nachgiebig
ausgeflhrt. Insbesondere wird dadurch auch der Griffricken bzw. der hintere Griffab-
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schnitt 8 In Richtung zur Langsmittelachse 10 des Grifikdrpers § elastisch nachgiebig ver-
formbar, ohne dass daflr eine intrinsische Materialelastizitit bzw. eine Materialverdich-
tung ahnlich wie bei einem Schaumkunststoff erforderiich ist. Der wenigstens eine schiitz-
férmige Durchbruch 11, 117, 11" im Griffkdrper 5 erzielt vielmehr eine elastische Formver-
&nderlichkeit des Griffkérpers 5, welche iberwiegende durch eine elastisch riickstellende
Verlagerung bzw. Versteliung der radial &ueren Begrenzungswand 21, 21, 21" des we-
nigstens einen schlitzférmigen Durchbruches 11, 11’, 11" zustande kommt.

Zweckmalig ist es dabei, wenn der elastisch nachgiebige, schiitzférmige Durchbruch 11"
Uberwiegend in der unteren Teilhdlfte des i&nglichen Griffkérpers § ausgebildet ist, wie
dies am besten aus Fig. 4 ersichtlich ist.

fnsgesamt ist festzustellen, dass die in Bezug auf die Radial- ocder Querrichtung des Griff-
kdrpers S dullere Begrenzungswand 21, 21', 21" des wenigstens einen schiitzférmigen
Durchbruches 11, 11', 11" als eine an ihren distalen Enden gelagerte bzw. gehalterte,
insbesondere aufgespannte, Blatifeder 22, 22', 22" ausgefihrt ist. Insbesondere wird die
elastische Halterung der distalen Enden dieser Blatifeder 22, 22', 22" undfoder die elasti-
sche Langendehnung der Blattfeder 22, 22', 22" genutzt, um die jeweilige elastisch nach-
giebige Stltzzone 9, ¢, 9" zu schaffen. Das heillt, dass primér durch eine elastische Lan-
gendehnung des entsprechend elastischen Materials des Griffkérpers 5 die jeweilige elas-
tisch nachgiebige Stitzzone 9, 9', 8" geschaffen ist. Diese Blattfeder 22, 22', 22" ist dabe;j
in Seitenansicht zweckmaRigerweise bogenférmig ausgeflhrt, beispielsweise auch S-
formig verlaufend, wie dies am Besten aus Fig. 4 beispielhaft ersichtlich ist.

Die duRere Begrenzungsfldche von wenigstens einer Blattfeder 22, 22', 22" kann dabej —
wie schematisch dargestellt ~ eine Mehrzahl von Nuten bzw. quer verlaufender Vertiefun-
gen und/oder Erhebungen aufweisen, um die Rutschfestigkeit gegeniiber der Hand oder
dem Handschuh eines Benutzers zu erhéhen.

Vorteilhaft ist es, wenn der wenigstens eine schlitzfdrmige Durchbruch 11, 11°, 11”7 im
Zuge der Herstellung des Griffkorpers 5 implementiert wird. Besonders zweckmagig ist es
dabei, den Griffktrper 5 als Spritzgusstell auszufhren und im Zuge des Spritzvorganges
die jeweiligen, schlitzformigen Durchbriiche 11, 11', 11" auszufGhren, insbesondere im
Griffkérper 5 auszusparen. Dadurch werden nachtragliche Frés-, Bohr- oder sonstige Be-
arbeitungsvorgénge am Griffkdrper § zur Schaffung des wenigstens einen schlitzférmigen
Burchbruches 11, 11', 11" erlibrigt.
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Entsprechend einer alternativen Ausflihrungsform, wie sie in den Fig. 5, 6 veranschaulicht
ist, ist der vordere Griffabschnitt 7 und/oder der hintere Griffabschnitt 8 durch wenigstens
eine an den Griffkbrper 5 an- bzw. aufgespritzte Grifizone 23, 24 gebildet. Diese an- oder
aufgespritzte Griffzone 23, 24 ist dabei vorzugsweise aus einem gegeniber einem Basis-
oder Tragerkérper des Griffkérpers 5 andersartigen Kunsistoff gebildet. Zweckmaiiger-
weise ist die an- oder aufgespritzte Griffzone 23, 24 aus einem gegenliber dem Kunststoff
des Basis- oder Tragerkérpers vergieichsweise weicheren Kunststoff, insbesondere aus
einem elastomeren Kunststoff gebildet. Dieser elastomere Kunststoff kann auch durch
einen gummielastischen Schaumkunststoff gebildet sein. Zur intuitiv einfachen und ra-
schen Erkennung der Haltestellung bzw. der ordnungsgeméfen Verwendungsrichtung
der Handhabe 1 kann es zweckmiflig sein, wenn die vordere und/oder hintere Griffzone
23, 24 im Vergleich zu den benachbarten Griffabschnitten des Griffkérpers 5 farblich un-
terscheidend ausgebildet [st.

Zweckmafig kann es darliber hinaus sein, wenn der vordere Griffabschnitt 7 und/oder der
hintere Griffabschnitt 8 derart ausgebildet sind, dass sie unter Einwirkung von Kréften
ausgehend von den Fingern der menschlichen Hand etastisch nachgiebig sind, wohinge-
gen seitliche Griffzonen 25, 26 des Griffkérpers 5 unnachgiebig ausgefihrt sind, insbe-
sondere aus einem vergleichsweise starren Kunststoff gebildet sind.

Die vorhergehend beschriebene Handhabe 1 eignet sich im Besonderen als Griffkérper 5
flr Schi- oder Wanderstbcke 2, wobei vor allem bei Schistticken eine nicht dargestellte
Handschlaufe zur Sicherung des Stockes gegentber der Hand bzw. dem Handgelenk
eines Benutzers vorgesehen sein kann. Alternativ kann auch eine sonstige Kupplungsvor-
richtung vorgesehen sein, welche eine bedarfsweise l6sbare Verbindung mit dem Hand-
bereich, insbesondere mit dem Handschuh eines Benutzers erméglicht. Besonders
zweckméfig ist die beschrisbene Handhabe 1 in Verbindung mit Schistdcken flir den
Schilanglauf. Wie an sich bekannt, weisen derartige Schi- oder Wanderstécke 2 am obe-
ren Endabschnitt des Stockelementes 3 eine moglichst ergonomische Handhabe 1 zum
Ergreifen des Stockelementes 3 auf, wobei am gegeniberliegenden, unteren Ende des
Stockelementes 3 eine Stockspitze ausgebildet ist, oder ein gummiartiges D&mpfungs-
oder Abrollelement vorgesehen ist, um beispielsweise fir die Austibung von Nordic-
Walking geeignet zu sein.
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Der Ordnung halber sel abschlieRend darauf hingewiesen, dass zum besseren Verstand-
nis des Aufbaus der Handhabe 1 diese bzw. deren Bestandteile teilweise unmalistéblich
und/oder vergréRert und/oder verkleinert dargestellt wurden.

Die den eigenstandigen erfinderischan Losungen zugrundeliegende Aufgabe kann der
Beschreibung entnommen werden.

Vor allem konnen die einzelnen in den Fig. 1-4; §, 8 gezeigten Ausf(thrungen den Ge-
genstand von eigenstandigen, erfindungsgemafen Losungen bilden. Die diesbeziglichen,

erfindungsgemaflen Aufgaben und Ldsungen sind den Detailbeschreibungen dieser Figu-
ren zu entnehmen.
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17
18, 18
19
20

21, 21", 21
22,22, 22"
23
24
25

26

Bezugszeichenaufstellung

Handhabe

RN X ]

Schi- oder Wanderstack

Stockelement
Aushdhlung
Griftktrper

Aufnahme- oder Kupplungselement

vorderer Griffabschnitt
hinterer Griffabschnitt
elastisch nachgiebige Stlitzzone

Laéngsachse

schlitzférmiger Durchbruch

Breite

Tiefe
Durchmesser
Hthe

Begrenzungswand
Begrenzungswand
Mittelachse
Erhebung
Stutzsteg

Begrenzungswand
Blattfeder
Griffzone
Griffzone
Griffzone

Griffzone
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Patentanspriche

1. Handhabe (1) fur Schi- cder Wandersttcke (2), umfassend einen an sinem
Ende eines Stockelementes (3) anbringbaren, ldnglichen Griffkérper (5) mit einem zur
Absttitzung der Finger einer menschlichen Hand vorgesehenen vorderen Griffabschnitt
(7), einen zur Abstltzung des Handballens oder der Handinnenfldche dieser Hand vorge-
sehenen hinteren Griffabschnitt (8), und mit wenigstens einer unter Einwirkung von
Druckkréften elastisch nachgiebigen Stutzzone (9, 9', ") an der Oberfidche des Griffkor-
pers (5), dadurch gekennzeichnet, dass die elastisch nachgiebige Stiitzzone (9, 9', 9)
durch wenigstens einen quer zur Langsachse (10) des Griffkérpers (5) ausgerichteten,
schlitzférmigen Durchbruch (11, 11°, 11") gebildet ist, dessen parallel zur Lingsachse (10)
des Griffkbrpers (5) gemessene Breite (12, 12°, 12") in etwa der Breite von einem oder
mehreren, zur Abstitzung in dieser elastisch nachgiebigen Stltzzone (9, 9', 9") vorgese-
henen, menschlichen Finger entspricht, insbesondere eine Breite (12, 12/, 12") von zu-
mindest 1 cm, bevorzugt zwischen 1,5 cm bis 8 cm, besonders bevorzugt zwischen 2 cm
bis & cm, aufweist.

2. Handhabe nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass eine gréfite Tie-
fe (13) des schlitzférmigen Durchbruches (11, 11°, 11") in etwa einem mittleren Durch-
messer (14) des Griffkbrpers (5) entspricht, insbesondere zumindest 1 cm bis 4 cm, be-
vorzugt in etwa 2 cm betragt.

3. Handhabe nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass eine quer
zur Langsachse (10) des Grifikérpers {5} gemessene Hdhe {15) des schiitzférmigen
Durchbruches (11, 11°, 11"} zumindest 0,1 mm, bevorzugt 0,2 mm bis § mm, besonders
bevorzugt in etwa 0,5 mm betrégt.

4, Handhabe nach einem der vorhergehenden Ansprliche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass innerhalb des vorderen Griffabschnittes (7) zumindest zwei zueinander
benachbart angeocrdnete, schiitzférmige Durchbriche (8, 9') angeordnet sind, deren Mit-
telachsen (18, 18') zumindest annghrend parallel zueinander ausgerichtet sind.
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5, Handhabe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der vordere Griffabschnitt (7) in eine elastisch nachgiebige obere Stiitzzo-
ne (9') zur Abstitzung des Zeigefingers einer Hand und In eine elastisch nachgiebige un-
tere Stlizzone (8) zur Abstiitzung von Mittelfinger, Ringfinger und kieinem Finger einer
Hand untergliedert ist.

6. Handhabe nach dem Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass zwischen
der elastisch nachgiebigen oberen Stutzzone (8') und der elastisch nachgiebigen unteren
Stitzzone {(9) eine wulst- oder héckerartige Erhebung (19) ausgebildet ist, welche die
obere Stitzzone (9°) von der unteren Stltzzone (8) formbetont abgrenzt.

7. Handhabe nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest die
untere Stitzzone (9) in Bezug auf die Langsachse (10) des Griffkbrpers (5) nebeneinan-
der angeoardnste, schlitzférmige Durchbriiche (11a, 11b) aufweist.

8. Handhabe nach einem der vorhergehenden Ansprlche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass im hinteren Griffabschnitt (8) des Griffkorpers (5) eine elastisch nachgiebi-
ge Stutzzone (9") vorgesehen ist, welche durch wenigstens einen elastisch nachgiebigen,
schiitzférmigen Durchbruch (11”) quer durch den Griffkérper (5) gebildet ist.

9. Handhabe nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass der elastisch
nachgiebige, schiitzformige Durchbruch (11") (berwiegend in der unteren Teilhalfte des
langiichen Griffkdrpers (5) ausgebildet ist.

10. Handhabe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die in Bezug auf die Radial- oder Querrichtung des Griffkérpers (5) duflere
Begrenzungswand (21, 21°, 21”) des schlitzférmigen Durchbruches (11, 11', 11") als eine
an ihren distalen Enden gelagerte oder aufgespannte Blatifeder (22, 22', 22") ausgeftbrt
ist.

11. Handhabe nach einemn der vorhergehenden Ansprliche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der wenigstens eine schlitzfédrmige Durchbruch (11, 11°, 11') im Zuge der
Herstellung des Griffkdirpers (5) geschaffen ist, indem er als Spritzgussteil ausgefihrt ist.
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12. Handhabe nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der vordere Griffabschnitt (7) und/oder der hintere Griffabschnitt (8) durch
eine an den Griffkérper {5) an- baw. aufgespritzte Griffzone (23, 24) gebildet ist.

13. Handhabe nach Anspruch 12, dadurch gekennzelchnet, dass die an- oder
aufgespritzte Griffzone (23, 24) aus einem gegenltiber einem Basis- oder Trdgerktrper
des Griffkdrpers (5) andersartigen Kunststoff gebildet ist.

14, Handhabe nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass die an- ader
aufgespritzte Griffzone (23, 24} aus einem gegeniber dem Kunststoff des Basis- oder
Tragerkdrpers des Griffkbrpers (5) vergleichsweise weicherem Kunststoff, insbesondere
aus einem elastomeren Kunststoff gebildet ist.

15, Handhabe nach einem der vorhergehenden Ansprliche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der vordere und/oder der hintere Griffabschnitt (7, 8) Im Vergleich zu be-
nachbarten Griffabschnitten des Griffkdrpers (5) farblich unterscheldend ausgebildet ist.

16. Handhabe nach einem der vorhergehenden Anspriche, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der vordere Griffabschnitt (7) und/oder der hintere Griffabschnitt (8) derart
ausgebildet ist, dass er unter Einwirkung von Kréften der Finger einer menschlichen Hand
elastisch nachgiebig ist, wohingegen seitliche Griffzonen (25, 26) des Griffkérpers (5) un-
nachgiebig ausgefihrt sind, insbesondere aus einem vergleichsweise starren Kunststoff
gebildet sind.

17. Schi- oder Wanderstock (2), insbesondere Schistock far den Schilanglauf,
mit einer an einem ersten Endabschnitt eines Stockelementes (3) angebrachten Handha-
be {1) und einer am gegenliberliegenden Ende des Stockelementes (3) ausgebildeten
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Stockspitze, dadurch gekennzeichnet, dass die Handhabe (1) nach einem oder mehreren
der vorhergehenden Anspriiche ausgebildet ist.

ATOMIC Austria GmbH
verireten durch
Anwalte Burger & Partner

Rechtsanwalt GmbH
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