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本实用新型公开了一种术后康复理疗床，包

括床架、床架上设置有相互铰接的背板和座板，

座板固定在床架上，床架与背板之间设置有两端

铰接的第一电动推杆，座板铰接有腿板，床架与

腿板之间设置有两端铰接的第二电动推杆，座板

两侧均设置有扶手，扶手一端与背板铰接，扶手

底部铰接连杆，连杆与座板铰接，扶手及腿板上

均设置有限位机构。这种康复理疗床驱使患者被

动的进行手臂和腿部关节以及肌肉的运动，促进

患者血液循环，加速恢复，防止运动中枢和肌肉

萎缩。
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1.一种术后康复理疗床，包括床架（1），所述床架（1）上设置有相互铰接的背板（2）和座

板（3），所述座板（3）固定在所述床架（1）上，所述床架（1）与所述背板（2）之间设置有两端铰

接的第一电动推杆（5），其特征在于：所述座板（3）铰接有腿板（4），所述床架（1）与所述腿板

（4）之间设置有两端铰接的第二电动推杆（6），所述座板（3）两侧均设置有扶手（7），所述扶

手（7）一端与所述背板（2）铰接，所述扶手（7）底部铰接连杆（8），所述连杆（8）与所述座板

（3）铰接，所述扶手（7）及所述腿板（4）上均设置有限位机构（9），所述限位机构（9）包括两侧

板（91），所述两侧板（91）之间形成竖直的滑动通道（92），所述滑动通道（92）内设有滑块

（93），所述滑动通道（92）底部设置有电机（94），所述电机（94）的输出轴上设有螺杆（95），与

螺杆（95）与所述滑块（93）螺纹配合，所述滑块（93）两侧分别铰接有弧形限位板（96），所述

电机（94）驱动所述滑块（93）上下滑动以使得所述弧形限位板（96）张开或闭合形成限位通

道。

2.如权利要求1所述的一种术后康复理疗床，其特征在于：所述背板（2）、所述座板（3）、

所述腿板（4）以及所述扶手（7）上均设置有弹性海绵层（10）。

3.如权利要求1所述的一种术后康复理疗床，其特征在于：所述侧板（91）均为弹性板，

所述侧板（91）内侧面设置有凹槽（911），所述弧形限位板（96）外侧均设置有凸起（961），所

述滑块（93）滑入所述滑动通道（92）时，所述凸起（961）滑入所述凹槽（911）限位。

4.如权利要求1-3任意一项所述的一种术后康复理疗床，其特征在于：所述背板（2）、所

述座板（3）以及所述腿板（4）内具有由若干均匀分布的弹性柱形成的弹性层（11），弹性柱两

端分别顶靠在弹性海绵层（10）的膜层内表面以及背板（2）、座板（3）以及腿板（4）的上表面。
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一种术后康复理疗床

技术领域

[0001] 本实用新型属于康复器械技术领域，具体是一种术后康复理疗床。

背景技术

[0002] 在进行医疗手术之后，患者身体较为虚弱，需要较长时间卧床，而如果人体的骨

骼、关节、肌肉和肌腱不定期运动的话，那么与之相关的、位于人体脊髓组织中的运动中枢

会萎缩，导致患者恢复缓慢，并会产生一系列并发症。因此在接受康复治疗时，需要进行复

健训练，重新恢复肌肉力量，防止运动中枢萎缩。现有的复健设备一般都是通过患者主动运

动进行复健的，而对于一些骨科患者，由于其自身无法方便的行动，导致主动运动的复健装

置需要在其即将康复的后期才能够使用，而在前期卧床期间康复仍较为缓慢，现有的病床

都有升降功能，能够将背板抬升，而现有的病床一般仅仅将患者背部抬升，并不对患者的手

部和腿部进行限位，无法驱使患者手臂和腿部关节以及肌肉的运动。

发明内容

[0003] 本实用新型针对现有技术不足，提供一种术后康复理疗床，这种康复理疗床能够

不断的驱使在患者卧和坐之间进行切换运动，驱使患者被动的进行手臂和腿部关节以及肌

肉的运动，促进患者血液循环，加速恢复，防止运动中枢和肌肉萎缩。

[0004] 为了解决上述技术问题，本实用新型通过下述技术方案得以解决：一种术后康复

理疗床，包括床架，所述床架上设置有相互铰接的背板和座板，所述座板固定在所述床架

上，所述床架与所述背板之间设置有两端铰接的第一电动推杆，所述座板铰接有腿板，所述

床架与所述腿板之间设置有两端铰接的第二电动推杆，所述座板两侧均设置有扶手，所述

扶手一端与所述背板铰接，所述扶手底部铰接连杆，所述连杆与所述座板铰接，所述扶手及

所述腿板上均设置有限位机构，所述限位机构包括两侧板，所述两侧板之间形成竖直的滑

动通道，所述滑动通道内设有滑块，所述滑动通道底部设置有电机，所述电机的输出轴上设

有螺杆，与螺杆与所述滑块螺纹配合，所述滑块两侧分别铰接有弧形限位板，所述电机驱动

所述滑块上下滑动以使得所述弧形限位板张开或闭合形成限位通道。这种康复理疗床在使

用时首先将手和脚放到对应的限位机构中，然后电机驱动将两弧形限位板闭合对手脚进行

限位，通过第一电动推杆和第二电动推杆的伸缩能够不断的驱使患者卧和坐之间进行切换

运动，驱使患者被动的进行手臂和腿部关节以及肌肉的运动，促进患者血液循环，加速恢

复，防止运动中枢和肌肉萎缩。

[0005] 上述技术方案中，优选的，所述背板、所述座板、所述腿板以及所述扶手上均设置

有弹性海绵层。采用该结构使得患者坐卧更加舒适。

[0006] 上述技术方案中，优选的，所述侧板均为弹性板，所述侧板内侧面设置有凹槽，所

述弧形限位板外侧均设置有凸起，所述滑块滑入所述滑动通道时，所述凸起滑入所述凹槽

限位。采用该结构使得滑块定位更牢靠，凸起与凹槽配合为电机提供一定的支撑力，减少电

机支撑力，延长电机寿命，并且由于侧板为弹性板，能够进行一定角度的弯曲，使得限位更
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加柔和。

[0007] 上述技术方案中，优选的，所述背板、所述座板以及所述腿板内具有由若干均匀分

布的弹性柱形成的弹性层，弹性柱两端分别顶靠在弹性海绵层的膜层内表面以及背板、座

板以及腿板的上表面。采用该结构在第一电动推杆和第二电动推杆伸缩时，弹性柱因人体

运动以及机械振动会产生伸缩，对人体产生按摩效果，促进血液循环。

[0008] 本实用新型与现有技术相比，具有如下有益效果：这种康复理疗床在使用时首先

将手和脚放到对应的限位机构中，然后电机驱动将两弧形限位板闭合对手脚进行限位，通

过第一电动推杆和第二电动推杆的伸缩能够不断的驱使患者卧和坐之间进行切换运动，驱

使患者被动的进行手臂和腿部关节以及肌肉的运动，促进患者血液循环，加速恢复，防止运

动中枢和肌肉萎缩。

附图说明

[0009] 图1为本实用新型实施例的结构示意图。

[0010] 图2为本实用新型实施例中扶手上的限位机构的结构示意图。

[0011] 图3为本实用新型实施例中腿板上的限位机构的结构示意图。

具体实施方式

[0012] 下面结合附图与具体实施方式对本实用新型作进一步详细描述：参见图1至图3，

一种术后康复理疗床，包括床架1，床架1由刚性条焊接或组装而成，座板3与床架1通过螺栓

螺母固定，座板3的一端铰接背板2，座板3的另一端铰接腿板4，床架1与背板2之间设置有两

端铰接的第一电动推杆5，床架1与腿板4之间设置有两端铰接的第二电动推杆6，座板3两侧

均设置有扶手7，扶手7一端与背板2铰接，扶手7底部铰接连杆8，连杆8与座板3铰接，扶手7、

背板2、座板3以及连杆8上的四个铰接点形成一个平行四边形。

[0013] 扶手7及腿板4上均设置有限位机构9，两个扶手7上均设有一个限位机构9，腿板4

上并排的设有两个限位机构9，限位机构9包括两侧板91，两侧板91之间形成竖直的滑动通

道92，滑动通道92内设有滑块93，滑动通道92底部设置有电机94，电机94的输出轴上设有螺

杆95，与螺杆95与滑块93螺纹配合，滑块93两侧分别铰接有弧形限位板96，电机94驱动滑块

93上下滑动以使得弧形限位板96张开或闭合形成限位通道。侧板91均为弹性板，侧板91内

侧面设置有凹槽911，弧形限位板96外侧均设置有凸起961，滑块93滑入滑动通道92时，凸起

961滑入凹槽911限位。凸起961与凹槽911配合为电机94提供一定的支撑力，减少电机94支

撑力，延长电机94寿命，并且由于侧板91为弹性板，能够进行一定角度的弯曲，使得限位更

加柔和，在电机94转动使得驱动滑块93上滑时，两弧形限位板96张开，在电机94转动使得驱

动滑块93下滑至凸起961滑入凹槽911限位时，两个弧形限位板96端部闭合形成限位通道，

扶手7上的限位机构9用于限位手，腿板4上的限位机构9用于限位小腿。

[0014] 为了使得患者更加舒适，背板2、座板3、腿板4以及扶手7上均设置有弹性海绵层

10。

[0015] 背板2、座板3以及腿板4内具有由若干均匀分布的弹性柱形成的弹性层11，弹性柱

两端分别顶靠在弹性海绵层10的膜层内表面以及背板2、座板3以及腿板4的上表面。在第一

电动推杆5和第二电动推杆6伸缩时，弹性柱因人体运动以及机械振动会产生伸缩，对人体
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产生按摩效果，促进血液循环。

[0016] 这种康复理疗床在使用时首先将手和脚放到对应的限位机构9中，然后电机94驱

动将两弧形限位板96闭合对手脚进行限位，通过第一电动推杆5和第二电动推杆6的伸缩能

够不断的驱使患者卧和坐之间进行切换运动，驱使患者被动的进行手臂和腿部关节以及肌

肉的运动，促进患者血液循环，加速恢复，防止运动中枢和肌肉萎缩。

[0017] 以上所述仅是本实用新型的优选实施方式，应当指出，对于本技术领域的普通技

术人员来说，在不脱离本实用新型原理的前提下，还可以做出若干改进和润饰，这些改进和

润饰也应视为本实用新型的保护范围。
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图1
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图2

图3
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