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(57)摘要

本实用新型涉及一种气囊式超声波颈椎按

摩保健器，包括超声波气囊后颈部件、前下巴承

托件、前下巴气囊体、操控主机等，超声波气囊后

颈部件由软质扁平载体、超声波换能器、扁平气

囊体、按摩凸粒部等构成，前下巴气囊体设置于

前下巴承托件的底边上，操控主机由壳体、电动

充气泵、运行主控电板、超声波发生器、供电电

源、电磁开关阀等构成。采用扁平气囊体迫使超

波声换能贴紧按压人体肌肉表面上，施以高频超

声振动按摩，高频超声振动按摩能将能量深入到

肌肉中，极大地促进血液循环，缓解了颈椎疲劳，

使颈部肌肉得到了极大舒缓和放松，而且还具有

对颈椎进行拉伸伸展的功效，对于颈椎盘突出、

颈椎骨质增生或炎症的理疗效果能得到进一步

提升与改善。
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1.一种气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：包括超声波气囊后颈部件(1)、前

下巴承托件(2)、前下巴气囊体(3)、操控主机(4)，其中

所述超声波气囊后颈部件(1)包括软质扁平载体(5)、片状结构的超声波换能器(6)、扁

平气囊体(7)、按摩凸粒部(8)，所述扁平气囊体(7)设置于软质扁平载体(5)中，所述按摩凸

粒部(8)设置在位于扁平气囊体(7)位置的软质扁平载体(5)表面上，所述超声波换能器(6)

镶嵌在位于按摩凸粒部(8)与扁平气囊体(7)之间的软质扁平载体(5)上；

所述软质扁平载体(5)的两侧还分别设有连接部(51)，该软质扁平载体(5)通过其两侧

的连接部(51)与前下巴承托件(2)的两侧相连接而与前下巴承托件(2)组装一起；

所述前下巴气囊体(3)设置于前下巴承托件(2)的底边上；

所述操控主机(4)包括壳体(41)及设置于壳体(41)中电动充气泵(42)、运行主控电板

(43)、超声波发生器或超声波发生电路板(44)、供电电源(45)、电磁开关阀(46)，其中所述

电动充气泵(42)上分别设有进气端口与出气端口，该电动充气泵(42)、电磁开关阀(46)分

别设有的电控连接端与运行主控电板(43)相电连接；

所述电动充气泵(42)的出气端口连接电磁开关阀(46)后，分别通过气管与前下巴气囊

体(3)、扁平气囊体(7)相连接，以在运行主控电板(43)的控制下，对前下巴气囊体(3)、扁平

气囊体(7)进行充气和放气交替动作；

所述超声波发生器或超声波发生电路板(44)、供电电源(45)与运行主控电板(43)相电

连接，所述超声波发生器或超声波发生电路板(44)通过电线与超声波换能器(6)相电连接。

2.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述前下巴承托件

(2)由圆弧形结构的承托上部(21)、圆弧形结构的支承下部(22)、以及设置在承托上部(21)

与支承下部(22)之间的呈内凹结构的衔接过渡部(23)构成，所述前下巴气囊体(3)沿着支

承下部(22)的底边布置固定在支承下部(22)的底边上。

3.根据权利要求2所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述前下巴气囊体

(3)的顶边上还设有连接凹槽(31)，该前下巴气囊体(3)通过其连接凹槽(31)与支承下部

(22)的底边相嵌接，并通过从连接凹槽(31)外侧面横穿过连接凹槽(31)和支承下部(22)底

边的铆钉进行锁定连接一起。

4.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述软质扁平载体

(5)的连接部(51)与前下巴承托件(2)的外侧面之间还设有魔术贴结构(11)。

5.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述供电电源(45) 

为充电式的锂电池模块，在壳体(41)上还设有与锂电池模块相连接的充电插接口(40)。

6.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述供电电源(45)

为由变压器、整流电路及滤波电路构成的交流电变直流电电路模块。

7.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述操控主机(4)

的壳体(41)的正面上还分别设有显示屏(47)及操作按键(48)。

8.根据权利要求7所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述操控主机(4)

的壳体(41)的背面上还设有挂钩(49)。

9.根据权利要求8所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述壳体(41)由面

壳(411)与底壳(412)盖合装配一起构成，所述显示屏(47)与操作按键(48)设置于面壳

(411)上，所述挂钩(49)设置于底壳(412)的背面上。
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10.根据权利要求1所述气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特征在于：所述软质扁平载

体(5)与操控主机(4)之间还设有复合管线(9)，该复合管线(9)由外包覆皮(91)及设置于外

包覆皮(91)中的气管(92)、电线(93)构成。
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一种气囊式超声波颈椎按摩保健器

技术领域

[0001] 本实用新型涉及按摩保健器械领域，特别是一种颈椎按摩保健器。

背景技术

[0002] 颈椎，一般指颈椎骨，位于头以下、胸椎以上的部位。颈椎是人体的两大枢纽之一，

是连接头和身体的关键枢纽，是神经和血管的唯一通道。颈椎又是脊柱椎骨中体积最小，而

且灵活性最大、活动频率最高、负重较大的关节段。随着我国社会经济的不断发展，从事长

期低头伏案工作，从事IT行业和互联网行业的人士日趋增多，由于工作时，身体和颈部肌肉

长期保持一个姿势，处于长期僵化状态，致使人体血液不流畅，极易导致劳损并引发颈椎盘

突出，颈椎骨质增生或炎症，促使了颈椎病的多发和高发。并由此引发了一系列严重的并发

症，例如精神不振，记忆力衰退，头痛以及神经疼痛等，给人们精神带来了极大的痛苦，极大

地影响了人们的工作与生活，因此对颈椎的保健至关重要。

[0003] 为了为人们颈椎提供较便利的保健按摩，舒缓人们的颈椎疲劳，市面上也出现了

各式各样的颈椎按摩保健仪器产品。在这些颈椎按摩保健仪器产品当中，它们的工作原理

方式，无一例外的是，都是采用电机驱动相应机械手部件，来模仿人手捏拿动作，来对颈椎

进行推拿按摩；或者都是采用电机、偏心轮等来产生较快振动，对颈椎和肩膀进行振动按摩

或锤打按摩。由于这些颈椎按摩保健仪器所采用的工作原理方式，致使其在实际应用当中，

还存在如下主要不足：(1)对颈椎病理疗效果不明显，只起简单放松、预防颈椎病的功效。

(2)按摩区域较小，舒缓疲劳的效果不明显，而且按摩力度难以掌控，容易令肌肉产生疼痛

感，按摩不舒适。(3)无颈椎拉伸功能，仅局限于对颈椎表面的锤捏，按摩方式固定，且无法

深入到肌肉中，对促进血液循环，缓解疲劳和舒缓绷紧肌肉的功效不明显。(4)按摩过程中

设备抖动大，平稳性差，噪音大，体积大，重量重，配戴不舒适，不够轻便，令人们无法安静地

放松身心。因此，针对前述这些不足，申请人认为十分有必要对现有技术方案的颈椎按摩保

健仪器进行改进，使它才能更好地满足人们的颈椎保健按摩所需。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于解决上述问题和不足，提供一种气囊式超声波颈椎按摩保

健器，该颈椎按摩保健器采用扁平气囊体迫使超波声换能贴紧按压人体肌肉表面上，施以

高频超声振动按摩，高频超声振动按摩能将能量深入到肌肉中，极大地促进血液循环，缓解

了颈椎疲劳，使绷紧状态的颈部肌肉得到了极大舒缓和放松，而且配戴舒适，按摩舒适，按

摩过程中不会令肌肉产生疼痛感；与此同时，通过前下巴承托件与前下巴气囊体的配合运

用，使其还具有对颈椎进行拉伸伸展的功效，对于颈椎盘突出、颈椎骨质增生或炎症的理疗

效果，能得到进一步提升与改善；此外本产品还具有运行噪音小，穿戴轻便、舒适，按摩理疗

效果佳的优点。

[0005] 本实用新型的技术方案是这样实现的：一种气囊式超声波颈椎按摩保健器，其特

点在于包括超声波气囊后颈部件、前下巴承托件、前下巴气囊体、操控主机，其中所述超声
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波气囊后颈部件包括软质扁平载体、片状结构的超声波换能器、扁平气囊体、按摩凸粒部，

所述扁平气囊体设置于软质扁平载体中，所述按摩凸粒部设置在位于扁平气囊体位置的软

质扁平载体表面上，所述超声波换能器镶嵌在位于按摩凸粒部与扁平气囊体之间的软质扁

平载体上；所述软质扁平载体的两侧还分别设有连接部，该软质扁平载体通过其两侧的连

接部与前下巴承托件的两侧相连接而与前下巴承托件组装一起；所述前下巴气囊体设置于

前下巴承托件的底边上；所述操控主机包括壳体及设置于壳体中电动充气泵、运行主控电

板、超声波发生器或超声波发生电路板、供电电源、电磁开关阀，其中所述电动充气泵上分

别设有进气端口与出气端口，该电动充气泵、电磁开关阀分别设有的电控连接端与运行主

控电板相电连接；所述电动充气泵的出气端口连接电磁开关阀后，分别通过气管与前下巴

气囊体、扁平气囊体相连接，以在运行主控电板的控制下，对前下巴气囊体、扁平气囊体进

行充气和放气交替动作；所述超声波发生器或超声波发生电路板、供电电源与运行主控电

板相电连接，所述超声波发生器或超声波发生电路板通过电线与超声波换能器相电连接。

[0006] 进一步地，所述前下巴承托件由圆弧形结构的承托上部、圆弧形结构的支承下部、

以及设置在承托上部与支承下部之间的呈内凹结构的衔接过渡部构成，所述前下巴气囊体

沿着支承下部的底边布置固定在支承下部的底边上。

[0007] 又进一步地，所述前下巴气囊体的顶边上还设有连接凹槽，该前下巴气囊体通过

其连接凹槽与支承下部的底边相嵌接，并通过从连接凹槽外侧面横穿过连接凹槽和支承下

部底边的铆钉进行锁定连接一起。

[0008] 再进一步地，所述操控主机的壳体的正面上还分别设有显示屏及操作按键。

[0009] 本实用新型的有益效果：本实用新型采用扁平气囊体迫使超波声换能器贴紧按压

人体肌肉表面上，而且软质扁平载体是一种软质状的扁平结构物体，在扁平气囊充气鼓起

下，能够沿着人体后颈造型，贴服包裹在人体后颈部上，并由超波声换能器施以高频超声振

动按摩，高频超声振动按摩能将能量深入到肌肉中，极大地促进血液循环，缓解了颈椎疲

劳，使绷紧状态的颈部肌肉得到了极大舒缓和放松。而且，由于软质扁平载体是软质材质，

以及软质扁平载体与操控主机是分体式结构，使其配戴舒适，重量轻。并且，还由于采用了

超声波换能器作为产生高频超声振动按摩动能，使按摩舒适，按摩过程中不会令肌肉产生

疼痛感，运行噪音小，振动幅度小。与此同时，本实用新型通过前下巴承托件与前下巴气囊

体的配合运用，利用操控主机对前下巴气囊体进行间歇式充气与放气，使前下巴承托件一

会儿向上顶起，一会儿向下回下降，使其还形成对颈椎进行拉伸伸展的理疗动作，对于颈椎

盘突出、颈椎骨质增生或炎症的理疗效果，能得到进一步提升与改善。

附图说明

[0010] 图1为本实用新型的立体结构示意图。

[0011] 图2为本实用新型在拆解状态下的立体结构示意图。

[0012] 图3为本实用新型的软质扁平载体在展开状态下的结构示意图。

[0013] 图4为本实用新型图3中A-A方向的剖视结构示意图。

[0014] 图5为本实用新型的操控主机的立体结构示意图。

[0015] 图6为本实用新型的操控主机的拆解状态下的立体结构示意图。

[0016] 图7为本实用新型的复合管线的截面结构示意图。
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[0017] 图8为本实用新型的前下巴气囊体的局部放大结构示意图。

具体实施方式

[0018] 如图1和图2所示，本实用新型所述的一种气囊式超声波颈椎按摩保健器，包括超

声波气囊后颈部件1、前下巴承托件2、前下巴气囊体3、操控主机4等部件。

[0019] 其中，如图3和图4所示，所述超声波气囊后颈部件1包括软质扁平载体5、片状结构

的超声波换能器6、扁平气囊体7、按摩凸粒部8，所述扁平气囊体7设置于软质扁平载体5中，

所述按摩凸粒部8设置在位于扁平气囊体7位置的软质扁平载体5表面上，所述超声波换能

器6镶嵌在位于按摩凸粒部8与扁平气囊体7之间的软质扁平载体5上。所述软质扁平载体5

采用气密性和防水性较佳布料缝制而成，以使不但质地较柔软，而且耐磨、韧性好，抗拉伸。

[0020] 又如图3所示，所述扁平气囊体7一般采用沿着软质扁平载体5造型结构，呈均匀布

满方式设置在软质扁平载体5上。在位于扁平气囊体7之间的软质扁平载体5上还设置或缝

制有间隔线52，一方面可以对各个扁平气囊体7起到限位作用，另一方面，使软质扁平载体5

被充气鼓起时，能维持较佳的扁平状。所述扁平气囊体7有二种实现形式：一种是，可以预先

制成一个个相互独立的扁平气囊，这些扁平气囊可以软胶硅材料或者气密性较佳的布料制

成，然后再在软质扁平载体5缝制过程中，放入到软质扁平载体5中缝制一起。另一种是，制

作软质扁平载体5的过程中，直接在软质扁平载体5加工出相对应数量的扁平气囊体，即与

软质扁平载体5一体成形。

[0021] 又如图3或图4所示，所述按摩凸粒部8在软质扁平载体5上布置的数量与扁平气囊

体7的数量相同。各个按摩凸粒部8相对应地分布设置在位于扁平气囊体7位置的软质扁平

载体5其中一侧表面上，即与人体后颈部相贴服的表面上。在图1和图2中的软质扁平载体5

上，采用了简略的画法，未将按摩凸粒部8示意出。所述按摩凸粒部8可以采用热塑压延工艺

方式，用硅胶材料或一些天然远红外材料在软质扁平载体5的侧面上直接加工形成。此外，

所述按摩凸粒部8还可以采用预先制造出一片带凸起颗粒物的硅胶片材，然后再裁切后，固

定于所述按摩凸粒部8的表面上来形成，如图3和图4所示的结构，就是后一种形式。

[0022] 如图3所示，每个相对应扁平气囊体7位置上的超声波换能器6的具体布置数量，可

以根据扁平气囊体7的长度或软质扁平载体5宽度进行按需布设，一般1到4个左右。具体来

说，所述超声波换能器6有三种安装方式：

[0023] 一是，超声波换能器6置于软质扁平载体5内部，且均匀分布和固定在扁平气囊体7

的表面上，进而能随着扁平气囊体7的鼓起而向外顶在按摩凸粒部8的背面上，并带动按摩

凸粒部  8作高频超声波振动。

[0024] 二是，超声波换能器6分布在每个扁平气囊体7所对应的软质扁平载体5表面上，并

固定软质扁平载体5的表面上，按摩凸粒部8采用片材状方式，并直接覆盖在超声波换能器6

上，将超声波换能器6藏置于片材状的按摩凸粒部8与软质扁平载体5的表面之间。这种形

式，也能随着扁平气囊体7的鼓起而向外顶在按摩凸粒部8的背面上，并带动按摩凸粒部8作

高频超声波振动。

[0025] 三是，将超声波换能器6分布固定在扁平气囊体7的内腔壁上，即如图4所示。这种

形式，也能随着扁平气囊体7的鼓起而向外顶在按摩凸粒部8的背面上，并带动按摩凸粒部8

作高频超声波振动。
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[0026] 在前面这三种方式当中，前面两种方式是较为优选的方案，因为其不但方便超声

波换能器6的连接电线与走线，而且不会因为电线走线而影响到扁平气囊体7的气密性，较

适合独立扁平气囊体的实施方案。而第三种方式，比较合适扁平气囊体7是在软质扁平载体

5 上直接一体加工而成的实施方案。

[0027] 如图2、图3所示，所述软质扁平载体5的两侧还分别设有连接部51，该软质扁平载

体5通过其两侧的连接部51与前下巴承托件2的两侧相连接而与前下巴承托件2组装一起，

即如图1所示。此外，在连接部51与前下巴承托件2的外侧面之间还设有魔术贴结构11，以使

软质扁平载体5与前下巴承托件2之间具有拆装方便、连接牢固的特点。采用魔术贴结构不

是本实用新型的唯一实施结构，本实用新型的还可以采用的，未能一一例举其它构造的连

接锁扣结构，采用魔术贴结构只是其中一个举例的示例方案。

[0028] 如图1所示，所述前下巴气囊体3设置于前下巴承托件2的底边上。具体来说，它们

二个之间的装配连接结构可以这样实现：如图8所示，在前下巴气囊体3的顶边上还设有连

接凹槽31，在位于连接凹槽31下方的位置，就是气囊气腔室32，在连接凹槽31的槽壁上还设

有销孔30，在支承下部22的底边也相对应地开设有销孔30。该前下巴气囊体3通过其连接凹

槽31与支承下部22的底边相嵌接，并通过从连接凹槽31外侧面横穿过连接凹槽  31和支承

下部22底边的铆钉33进行锁定连接一起，即铆钉33依序穿过连接凹槽31上的销孔30和支承

下部22底边上的销孔30进行锁定一起。

[0029] 为了进一步优化前下巴承托件2的构造，使更符合人体工程学要求，配戴起来更为

舒适，如图2所示，所述前下巴承托件2由圆弧形结构的承托上部21、圆弧形结构的支承下部

22、以及设置在承托上部21与支承下部22之间的呈内凹结构的衔接过渡部23构成，所述前

下巴气囊体3沿着支承下部22的底边布置固定在支承下部22的底边上。此外，如图  1和图2

所示，在支承下部22的中部位置还开有喉结孔24，以使其在配戴作业过程中，不会顶压到人

们的喉结部位。

[0030] 如图6所示，所述操控主机4包括壳体41及设置于壳体41中电动充气泵42、运行主

控电板43、超声波发生器或超声波发生电路板44、供电电源45、电磁开关阀46。在具体实施

当中，运行主控电板43与超声波发生器或超声波发生电路板44是可以整合一起，设计做成

为一个块整体式的电路板。在本实施例中，是采用运行主控电板43、超声波发生器或超声波

发生电路板44相互独立的两块电路板。

[0031] 所述电动充气泵42上分别设有进气端口与出气端口，该电动充气泵42、电磁开关

阀  46分别设有的电控连接端与运行主控电板43相电连接，以在运行主控电板43统一、协调

控制下，电动充气泵42运行充气或停止充气动作，电磁开关阀46进行打开充气动作或切断

充气动作，是充气与断气交替间歇运行。所述电动充气泵42的出气端口连接电磁开关阀46 

后，分别通过气管92与前下巴气囊体3、扁平气囊体7相连接，以在运行主控电板43的控制

下，对前下巴气囊体3、扁平气囊体7进行充气和放气交替动作。所述电磁开关阀46为四通电

磁开关阀，它当中的一通与电动充气泵42相连接，另外二通与扁平气囊体7相连接一起。各

个扁平气囊体7与扁平气囊体7之间相互连通一起。四通电磁开关阀的第四通用于排气。当

然了，前下巴气囊体3可以单独使用一个电磁开关阀，各个扁平气囊体7共用一个电磁开关

阀，作为实施方案。

[0032] 所述超声波发生器或超声波发生电路板44、供电电源45与运行主控电板43相电连
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接，所述超声波发生器或超声波发生电路板44通过电线与超声波换能器6相电连接，以在运

行主控电板43的统一控制下，接通超声波换能器6工作电源或者切断超声波换能器6的工作

电源。

[0033] 当中的供电电源45有二种实现形态，一种是采用充电式的锂电池模块，此时，如图 

5所示，在壳体41上还设有与锂电池模块相连接的充电插接口40；另一种是采用220V交流电

直接供电，此时，所述供电电源45为由变压器、整流电路及滤波电路构成的交流电变直流电

电路模块。两种供电各有优点，具体实施时，可以根据需要进行选择。

[0034] 另外，为了方便人们直观的操控本产品方案的工作，如图1、图2、图5、图6所示，所

述操控主机4的壳体41的正面上还分别设有显示屏47及操作按键48。此外，当采用锂电池模

块作为供电模块时，如图6所示，在操控主机4的壳体41的背面上还设有挂钩49，使人们可以

将操控主机4别挂在腰上的皮带上，将超声波气囊后颈部件1戴在颈部上，一边散步或做其

它事情，一边保健按摩，来放松身心。

[0035] 为了进一步优化本产品的结构方案，使其具有加工生产方便、装配方便的优点，如

图6所示，所述壳体41由面壳411与底壳412盖合装配一起构成，所述显示屏47与操作按键48

设置于面壳411上，所述挂钩49设置于底壳412的背面上。

[0036] 为了进一步简化软质扁平载体5与操控主机4之间电线、气管等连接结构，使其更

简洁和不会发生缠绕的现象，如图7所示，所述软质扁平载体5与操控主机4之间还设有复合

管线9，该复合管线9由外包覆皮91及设置于外包覆皮91中的气管92、电线93构成。而对于前

下巴气囊体3与操控主机4之间，由于没有了电线，所以可以直接用一根气管92 连接即可。

[0037] 另外，本实用新型还可以采用在运行主控电板上加入可编程的IC主控芯片，以及 

WIFI模块通信模块或蓝牙模块通信模块，同时编写相应的APP应用程序安装于智能手机、平

板电脑等上，即可以实现远距离的通信与控制。
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图3
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图4
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图7
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图8
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