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DESCRIPCION

Apésito para patologia plantar.
Objeto de la invencion

La presente invencion se refiere a un apdsito espe-
cialmente concebido para mitigar o eliminar el dolor
asociado a determinadas patologias de la planta del
pie, tales como verrugas plantares y otras.

El objeto de la invencidn es conseguir un apdsito
que, evitando que la verruga entre en contacto con el
calzado, se mantenga en una correcta posicion relati-
va entre apdsito y verruga a lo largo del tiempo, frente
a las tendencias al desplazamiento relativo que se pro-
ducen con el apoyo y la deambulacién, de manera que
dicha verruga se mantenga permanentemente protegi-
da.

Antecedentes de la invencién

Las verrugas plantares producen dolor, o al me-
nos molestias, cuando resultan presionadas contra el
calzado, tanto cuando el paciente se encuentra de pie,
como cuando anda o deambula.

Para evitar este problema son conocidos apdsi-
tos consistentes en un anillo plano, mas o menos al-
mohadillado, que se fija al pie mediante adhesivo,
de manera que la verruga quede enfrentada al orifi-
cio del apésito y consecuentemente distanciada del
calzado.

Estos apdsitos presentan una problemdtica con
una doble vertiente: por un lado y para que sean efec-
tivos requieren de un considerable espesor, de manera
que se materializan en la préctica en resaltes de la ba-
se de apoyo para el pie, que hacen que el calzado re-
sulte incémodo; y por otro lado, en particular duran-
te la deambulacién y por efecto de las sudoracion, se
produce un desplazamiento del apdsito sobre el pie,
que en muchas ocasiones llega al extremo de que la
verruga apoye sobre el cuerpo del apdsito con lo que
el problema que se pretende resolver no solo no se
resuelve, sino que se acentua.

Descripcion de la invencion

El apésito que la invencién propone resuelve de
forma plenamente satisfactoria la problematica ante-
riormente expuesta, en los dos aspectos comentados.

Para ello de forma mas concreta dicho apésito
adopta la configuracion y estructuracion de una plan-
tilla para calzado, dotada de un orificio en correspon-
dencia con la zona en la que se sitda la verruga, de
manera que la inmovilizacién del apdsito no se pro-
duce por sujecion del mismo al pie, sino por el en-
caje ajustado del apésito en el interior del calzado,
cubriendo toda la base del mismo, con lo que es el
corte del calzado, es decir la parte delantera del mis-
mo, la que inmoviliza el apdsito impidiendo que éste
se mueva bajo ninguna circunstancia.

Paralelamente el ap6sito ofrece una superficie ma-
yoritariamente continua, con la excepcién del citado
orificio, lo que mejora el confort del calzado, al actuar
como una especie de plantilla suplementaria que tan
solo define un bajorrelieve en correspondencia con el
punto de ubicacién de la verruga.

Este ap6sito en forma de plantilla tendra un espe-
sor y una estructura almohadillada, para cumplir su
funcién protectora, evitando el contacto de la verru-
ga con el calzado en condiciones de maxima presion
corporal sobre éste tltimo y sin menoscabo del con-
fort del calzado.

De acuerdo con otra de las caracteristicas de la in-
vencidén, y al objeto de evitar la necesidad de tener
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que fabricar apésitos especiales para cada ubicacién
concreta de una verruga sobre la planta del pie, se ha
previsto que en principio el apdsito-plantilla carezca
de orificios y en su lugar incorpore lineas de troquela-
do o sefializacion de las partes del mismo en las que se
sitdan normalmente las verrugas plantares problema-
ticas, de manera que en cada caso pueda seleccionarse
la marca correspondiente al problema de cada pacien-
te, para proceder al corte por la misma, para obtencién
del necesario orificio.

Se ha previsto también, de acuerdo con otra de las
caracteristica de la invencién, que un mismo apési-
to-plantilla sea vélido para diferentes tallas de pie, de
manera que dicho apésito se corresponda perimetral-
mente con una plantilla de talla grande, por ejemplo
del nimero 44, contando con lineas de troquelado o
sefalizacion perimetral adecuadas a tallas mas peque-
flas, para recorte del apésito-plantilla, cuando sea ne-
cesario y su ajuste a la talla del calzado.

Complementariamente para la sefializacién de los
orificios citados se ha previsto la existencia de tro-
quelados o marcas miiltiples para cada uno de ellos,
correspondientes a la ubicacion de los mismos en fun-
cién de tal diferencia de tallas.

Se consigue de esta manera un apdsito-plantilla
que ademds de quedar inmovilizado en el seno del
calzado, puede definirse como “universal”, puesto que
resulta vdlido para cualquier talla de calzado, tanto en
lo que se refiere a las dimensiones de su contorno, co-
mo a la situacién de la verruga en cada caso.
Descripcion de los dibujos

Para complementar la descripcién que se estd rea-
lizando y con objeto de ayudar a una mejor compren-
sion de las caracteristicas del invento, de acuerdo con
un ejemplo preferente de realizacion practica del mis-
mo, se acompafia como parte integrante de dicha des-
cripcién, un juego de dibujos en donde con cardcter
ilustrativo y no limitativo, se ha representado lo si-
guiente:

La figura 1.- Muestra, segiin una vista en planta,
un apdsito para patologia plantar realizado de acuer-
do con el objeto de la presente invencion.

La figura 2.- Muestra el mismo apdsito de la fi-
gura anterior tras la conformacién en el mismo de un
agujero en el lugar requerido y acorde con la situacién
de la verruga sobre la planta del pie de un usuario en
concreto.

La figura 3.- Muestra un detalle en seccidn trans-
versal del apdsito de acuerdo con la linea de corte A-
B de la figura 2.

Realizacion preferente de la invencion

A la vista de las figuras resefiadas puede obser-
varse como el apdsito que la invencién propone esta
constituido mediante un cuerpo (1), convenientemen-
te almohadillado, que adopta la configuracién de una
plantilla para calzado convencional pero con un espe-
sor sensiblemente mayor para aislar convenientemen-
te las verrugas del calzado, que puede estar dotado de
micro-perforaciones (2) para mejorar su transpirabili-
dad, sobre el que aparecen una serie de troquelados o
marcas (3) en las zonas sobre las que se concentran los
problemas derivados de la presencia de verrugas en la
planta del pie, de manera que manteniendo el ap6si-
to su cardcter monopieza, resulta ficilmente obtenible
en el mismo un orificio (4), mediante simple corte con
una tijera, que quede operativamente enfrentado a la
zona del pie de cada usuario en concreto, sobre la que
se ha producido la verruga.
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Tal como anteriormente se ha dicho y de acuer-
do con una realizacién preferente de la invencidn, el
cuerpo (1) del apdsito-plantilla tendrd unas dimensio-
nes acordes con las de un calzado de talla grande, co-
mo por ejemplo la citada talla 44, y por dentro de su
linea de contorno (5) se situardn varias lineas de tro-
quelado o mareaje (6) que permitan adecuar el ap6si-
to, también mediante recorte con una tijera o similar,
a tallas de pie o de calzado mas pequefias, como por
ejemplo llegando a una talla 38 como talla minima.

Por su parte y en cada zona del apdsito en la que
se ha previsto la necesidad de un agujero (4), ade-
mads de la linea de marcado o troquelado (3) anterior-
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mente citada, correspondiente por ejemplo a la cita-
da talla 44, existen otras lineas de mareaje o troque-
lado (3’, 3”), desfasadas con respecto a la linea (3)
y correspondientes igualmente a diferentes tallas de
calzado.

Consecuentemente y a partir de un apdsito-plan-
tilla estandar, el correspondiente a la talla de calzado
mas alta prevista, dicho apdsito puede recortarse pa-
ra adecuarse a calzados de tallas menores, y permite
ademads la obtencién, también mediante recorte, del
agujero u orificio de tamafio y posicién adecuada pa-
ra el lugar de ubicacién de la verruga sobre la planta
del pie del paciente, en cada caso.
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REIVINDICACIONES

1. Apésito para patologia plantar, del tipo de los
que incorporan un cuerpo almohadillado, sensible-
mente plano, con un orificio destinado a la ubicacién
y proteccién de una verruga u otro elemento patold-
gico de la planta del pie del paciente, caracterizado
porque el citado cuerpo adopta la configuracion y di-
mensiones de una plantilla.

2. Apésito para patologia plantar, segin reivindi-
cacion 1%, caracterizado porque el citado cuerpo en
forma de plantilla incorpora al menos un troquelado
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0 marca en correspondencia con cada una de las zo-
nas del mismo en las que habitualmente se produce el
problema de las verrugas.

3. Apésito para patologia plantar, segin reivindi-
caciones anteriores, caracterizado porque el cuerpo
plano en forma de plantilla, con un contorno corres-
pondiente a una talla de calzado grande, incorpora
en su zona perimetral una pluralidad de troquelados
0 marcas correspondientes a sucesivas tallas mas pe-
queiias, habiéndose previsto que, paralelamente, cada
troquelado o marca correspondiente a una zona de ob-
tencioén de un orificio, sea también multiple.
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