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A taldlmdny szerinti ultrahangos silyfirdé-berende-
zés a vizet befogadé 4ll6 vagy fekvs kiviteld kddbdl,
tart6 €s hiizé szerkezetbdl, valamint ultrahang késziilék-
bdl és kezelfejbdl, tovibba keverdtartalybol all.

A viztérbe nyilé tartészerkezeten van elhclyezve a
fiiggeszkedésre szolgalé kaloda és a hénaljtdmaszok.

A huzészerkezet, amely hdzokarbé! és azon allit-
+haté hizésilybel 4ll, a kad kiilsS oldalan van elhelyezve.

A kdd vizterébe van elhelyezve az elektromotorrél
flexibilis tengellyel mozgatott buvardoboz, amelyen az
ultrahang készillékkel miikodtetett kezelSfej van rog-
zitve. A kezeléshez szitkséges hSmérsékletli és ossze-
tételd gyogyviz a keverGtartdlyban llithaté el6. o
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A taldlmdny tdrgya ultrahangos sulyfiirdd berendezés,
meghatdrozott csigolya és csip8iziileti betegségek gyogy-
kezelésére.

A sulyfiirdG-kezelés “jelenleg alkalmazott formdjat
Dr. Moll Kiroly ajinlotta 1953-ban. (Megjelent 1966-
ban a Medicina Konyvkiad6 Chatei Andor és Riesz Ede
Rheumatolégia c. konyvének 482. oldaldn.) Az eljdrdst
el6szér Hévizen dolgoztdk ki, s ma mdr orszigszerte
alkalmazzdk. A beteg nyakdndl és honaljindl felfug.
gesztve olyan mély 35°C hémérsékletii vizben 16g.
 hogy ldba nem éri el a talajt. A derekdra vagy bokdjdra
erfsitett Ovekre sulyokat akasztanak. Az alkalmazoft
Osszsdly maximdlisan 20 kg, és a fiird$ idStartama eléri a
- 30 percet. (Megjelent 1967-ben a Medicina Konyvkiadé

Dr. Jellinek Harri (szerk.) Egészségiigyi ABC c. kdnyvé-
nek 545.oldaldn.)

A fentiekben leirt sulyfiirdd-kezelés hdtranya Dr.
Moll Kdrolynak a II. Hévizi Orvosi Archivum 148. oldal
3. bekezdésében megjelent irdsa szerint: ,,A silyfilird6zés
jovBjét annak gépesitett formdja biztositja majd, mert az
effektiv sulyfiird6zés kezdetleges és bizonyos baleseti
veszélyeket is rejt magaban. Példdul eléfordult tdbb jz-
ben az, hogy az 5 kg-os dlomstly a beteg ldbujjaira esett
és Osszezuzta azokat, s6t eltorte — volt olyan betegem is,
aki 3 db 4 5 kg-os sillyal terhelten Jecstiszott a sftkos viz-
alatti jarddrdl és elmeriilt abban. Ennyi teherrel dszni

~ lehetetlen és csak iiggyel-bajjal haztak &6t ki a viz alél.”

Tovdbbi hdtrany, hogy a kozds sulyfirdS-medencé-
ben a kezel6helyre érkezdk, vagy onnan tdvozok, akarat-
lan frocskoléssel, lokdoséssel zavarjdk, veszélyeztetik a
nyakukon és hénaljukon felfuggesztett gyakran 15—
20 kg svllyal terhelt tdrsaikat. Ugyancsak hdtriny. hogy
a kozos sulyfirdG-medencében kezelés kézbeni hizo-
er6 viltoztatds, valamint individudlis vizh&mérséklet
szabdlyozds nem lehetséges.

A taldlmany célja, olyan megoldds biztositdsa, amely-
nél a kezelés higiénikus kdrilmények kozott, kadban,
egyénre meghatdrozott homérsékletii és Osszetétell
gydgyvizben, kezelés kdzbeni huzders valtoztatdsi lehe-
tOséggel huzdsilyok derékra vagy bokdra torténd fel-
akasztdsa nélkil torténik, ultrahangos kezelés alkalma-
zdsdval, amely cl8segiti a huzisnak ellendllo goresos
merev izomszdvetek elernyedését, az izomtonus csokke-
nést. .

(Az ultrahang-therdpia alkalmazdsa sordn végbemend
mikromasszdzs kovetkeztében, fokozotlan érvényesiil a
féjdalomcsillapits, értdgits, valamint a merev szoveteket
ellazitd, az izomgOresdt csokkentd hatds. Megjelent
1976-ban a Medicina Konyvkiadd, Dr. Bozséki Sdndor és
Dr. Irdnyi Jend Physiotherapia ¢. konyvének 120--121.
oldaldn.)

A taldlmdny tehdt olyan ultrahangos sulyfiirdd-be-
rendezés, amelynek kalodét, és honaljtdmaszokat tartal-
mazé tartoszerkezettel ellitott kidja van, ahol a tarts-
szerkezet hizokarbdl és azon dllithaté huzdsilybol allé
huazdszerkezettel van elidtva, tovdbbd viz alatti kezelésre
alkalmas ultrahangkezelfeje van, amely elektromotorral
flexibilis tengellyel 6sszekapesolt bavirdobozra van rog-
zitve, valamint a kivint hémérsékletd és Osszetételid
gyogyviz keverésére alkalmas keverGtartdlya van.

Az egyik kiviteli alak szerint a kdd dllé-, mig egy

mdsik kialakitds szerint fekvé kiviteldi, ahol a hiizésik
vizszintes vagy azzal hegyesszoget zir be.

A talilmany tovdbbi részlcteit kiviteli példdkon, rajz
segitségével ismertetjiik. A rajzon az
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1. dbra a taldlmédny szerinti berendezés egyik kiviteli
alakjdnak eldlnézete, a

2. dbra az 1. dbrdn bemutatott berendezés feliil-
nézete, a

3. dbra a 2. dbra A—B metszete, a 4. dbra a 2. dbra
I —F metszete, az

5. dbra a taldlmdny szerinti berendezés egy mdsik ki-
viteli alakja.

A rajz 1-4 dbrdja a talilmdny szerinti ultrahangos
stlyfiird6-berendezés 4ll6  kiviteli alakjdt  4brézolja.

A sulyfird6-viz befogadisira, az egyik oldaldn 40
sarokpintokon elmozduld, 26 ajtéval nyithato, korr6zié-
<116 acéllemezbd! hegesztett, a reflexi6 elkeriilése végett
miianyaggal bélelt, dllo kiviteldi 34 kad szolgdl, amely az
idomacélokbdl hegesztett 42 vdzszerkezetre van rogzitve.
A 26 ajto tdmitése a 47, 48 gumiidomokkal, zardsa pedig
# 27 zarakkal torténik. )

A 42 vizszerkezetre van rogzitve a hegesztett 2 tarto-
szerkezet, amelynek 23 vezetSidom-pdrjdban, 21 orséval
fuggolegesen allithats a 22 tartdclem, amelyre a figgesz-
Ledésre szolgdlo 55 pdrndval elldtott 28 kaloda és 39
hiénalj-tdmaszok vannak rogzitve. A 28 kaloda az 54
ssapon nyithatd és ugyancsak csapok koriil elfordithatok
a 39 hénalj-tamaszok is. A 22 tartéelem mozgatdsa, az
>4 szerelvénylapon csapigyazott 10 kézi-kerékkel torté-
1ik, az 52 kipkerék-pdron, a 4, S1 csapagyakban futé 3
‘engelyen, az 1, 20 ldnckerék-pdron és a 19 gorgfs ldn-
>on keresztiil a 21 orséval.

A kiilonbozd testmagassigoknak megfeleld bealli-
tds a 9 magassdgjelzd skildjin ellendrizhets. A 22 tarté-
2lem elmozdulisinak megfelelSen, a 9 magassigjelzd is
imozdul, a 6 kotél és az 5, 35 kotélkerekek segitségével.
A 34 kdd oldaldra 38 vizmagassdg-szabdlyozé van sze-
relve, amelynck 37 szabdlyozdlapja fiiggdlegesen dllit-
hat6 és a 36 karon keresztiil kényszerkapcsolatban van a
22 tartéelemmel. A 22 tartéelem le vagy folfelé torténd
dllitdsakor a 37 zdrolap is ugyanolyan mértékben elmoz-
dul és biztositja, hogy a vizmagassdg a 34 kidban a 28
kaloda fels$ szintjéig érjen. A tobblet vizmennyiség az
$7 tulfoly6nyildson és a 43 tilfolyd-cs6von 4t tavozik
el.

A 34 kdd fenckén van a vizzel valé feltoltésre szolgdld
50 toltdesonk és a viz leeresztésére szolgdlo 46 leeresztd-
csonk. A 34 kdd fenekére van betéve a 41 1épcsSs zsd-
moly, a 26 ajté elétt a 32 pddium van letéve, mind-
ket1d cstszdsmentes 33 gumilappal burkolva.

A sulyfiird8zéshez sziikséges 020 kg hiizéerdt, a 44
horgokbdl, 7, 24 kotelekbdl, 45, 18, 8 kotélterel5gor-
gSkbdl, 31 koéleszit6bdl, 14 hizdkarbdl és 12 dllit-
hatd hizéstilybot dll6 huzoszerkezet biztositja.

A 14 huzokar alsé széle fogazva van és a 12 dllithaté
hizésily 15 kézikerekének fogastengelye kapcsolodik
fogaiba. A 14 huzékar mozgdst a 11 iitkdz6csapok
hatdroljdk. A koteleknek a terel8-gorg8krél torténd le-
futdsit mindeniitt 56 saruk akaddlyozzak meg:

A 7, 24 kotelek anyaga: danulon vagy PVC bevonati

" acélsodrony.

A 34 kadbol valo kitekintésre a 29 plexiablak szolgil.

A 42 vdzszerkezetet 17 burkolat fedi. A berendezés-
hez cgyénre meghatirozott h&mérsékletii és Osszetételii
gyogyviz keverésére alkalmas keverGtartdly tartozik.

A taldlmdny szerinti ultrahangos sulyfiird§-berende-
zés dll6 kiviteli alakjdnak iizemeltetése az alibbiak sze-
rint torténik: ’

A kezeld a 10 kézikerékkel bedllitja a 22 tartéelem
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magassigdt a beteg testmapassiginak megfelelden a 9
magassdgjelzd skildja szerint, hogy a beteg derékcsigo-
lydinak silyfirdézés kozbeni magassdga megegyezzen a
vizszintesen elrendezett 49 kezeldfej rogzits helyek ma-
gassdgdval,

A kezel6 a keverGtartilyban bekeveri a kezelGlapon
elSirt hémérséklet(i és dsszetétel gydgyvizet.

A beteg fellép a 32 pédiumra, majd onnan a 41 zsd-
molyra, hdtdval a 49 kezelfej felé fordulva. A 44 hor-
gokat bekapcsolja a derekdra, vagy a bokdjdra csatolt v
akasztégyfirtibe, és hénaljdval ritdmaszkodik a 39 hén-
aljtdimaszokra. A kezel§ az ajtét bezirja, és feltolti a 34
kddat vizzel, a keverstartilybol, az 50 feltdltScsonkon
keresztil. A beteg behelyezi nyakit a 28 kaloddba, majd
belépve a 41 zsimoly nyildsaba, fiiggeszkeds helyzetbe
hozza magit.

A kezelS a 12 hizésily O alldsdndl a 31 kotélfeszit-
vel vizszintes dlldsba hozza a 14 hudzékart, a 13 jelnek
megfelelSen, majd a 30 kézikerékkel rogziti a 31 kotél-
feszitét.

A 15 kézikerék elforgatisdval bedllitja az eldirt hiizo- 20

er6t és a 16 rogzitbkerékkel rogziti a 12 hazosulyt el-
mozdulds cllen.

A kezel§ a leirds elején ismertetett modon iizemelteti
a 49 ultrahang kezel6fejet, majd a kezelés befejezése
utdn vizieleniti a 34 kddat és a 26 ajté kinyitdsa utdn a
beteg elhagyhatja azt.

A 34 kid fert8tlenitése utdn az tjabb kezelés kezdsd-
het. A rajz 5. dbrdja a talilmdny szerinti ultrahangos
sulyfurdSberendezés fekvs kiviteli alakjdt dbrdzolja.

A sulyfiird6viz befogaddsara a korr6zisdllé acéllemez-
bdl hegesztett a reflexié elkeriilése végett miianyaggal
bélelt, fekvd kiviteli 67 kad szolgil, amely az idom-

- acélokbol hegesztett 74 vizszerkezetre van rogzitve.

A 67 kid 61 huzésikja vizszintes vagy azzal valami-
lyen hegyesszéget zér be.

A 74 vizszerkezetre van rdgzitve a 66 tartoszerkezet,
amelynek 76 vezetSidom-pirjaban 21 orséval dllithaté a
75 tartéelem, amelyre a tdmaszkoddsra szolgdlo 55 pir-
ndval ellitott 28 kaloda és 39 hénaljtdmaszok vannak
rogzitve, - .

A 28 kaloda az 54 csapen nyithaté és ugyancsak csa-
pok koril elfordithaték a 39 hénaljtimaszok is. A 75
tartéelem mozgatdsa a 77 kézikerékkel torténik. A ki-
16nbdz8 testmagassdgoknak megfeleld bellitdsa a 76 ve-
zet8idomra festett skdla szerint torténik.

A 67 kdd oldaldra 60 vizmagassdg-szabalyozé van sze-
relve, amelynek 59 szabdlyoz¢lapja a testmagassigoknak
megfelelen skdla szerint kézzel bellithato.

A tébblet vizmennyiség az S8 tulfolyé-nyilison és a
71 tulfolyd-cs6von 4t tavozik el. A 67 kdd fenekén van a
vizzel valé feltoltésre szolgdls 70 toltdcsonk és a viz le-
eresztésére szolgdld 69 leereszt8csonk.

A 67 kdd fenekére van betéve a 73 zsimoly, a 67 kdd
mellé a 91 18pcsds pdium van letéve, mindketts csuszds-
mentes 72 gumilappal van burkolva.

A sulyfiird6zéshez szikséges 0—20 kg hizder6t a 44
horgokbdl 63, 64 kotelekbsl 45, 18, 25, 8 kotélterels-
gorgdkbdl, 31 kotéifeszitdbsl, 14 hidzokarbol és 12
dllithaté hizésulybdl dll hizdszerkezet biztositja. A 14
hizékar als6 széle fogazva van és a 12 allithaté huzé-
sily 15 kézi kerekének fogastengelye kapcsolodik fogai-
ba. A 14 hdzdékar mozgdsit a 11 iitkézdesapok hatdrol-
jak. A koteleknek a terclé-gorgokrél torténd lefutdsdt
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mindeniitt 56 saruk akadalyozzik meg. A 63, 64 kotelek
anyaga: danulon vagy PVC bevonaty acélsodrony.

A 74 vizszerkezetet 65 burkolat fedi.

A berendezéshez egyénre meghatdrozott hémérsék-
letl és osszetételd gydgyviz keverésére alkalmas keverd-
tartaly tartozik.

A taldlminy szerinti ultrahangos sulyfiird-berende-
zés fekvg kiviteli alakjénak iizemeltetése az aldbbiak
szer nt tOrténik:

A kezeld a 77 kézikerékkel beillitja a 75 tartGelem,
valamint 59 szabdlyozélappal a 60 vizmagassdg-szabi-
lyozss helyzetét, a beteg testmagassdgdnak megfelelden.

Ez azért szitkséges, hogy a beteg derékesigolydinak
helyete megegyezzen a vizszintesen clrendezett 49
keze'Gfej rogzitShelyek helyzetével, valamint a vizmagas-
sdg is megfeleld legyen. ’

A kezelG a keverdtartdlyban bekeveri, a kezel6lapon
el8ir: homérsékletii és Osszetételd gyogyvizet. A beteg
fellép a 91 podiumra, onnan belép a 73 zsdmolyra, ra-
il arra, hitdval a 49 kezel6fejek felé fordulva, a 44 hor-
gokat bekapcsolja a derekdra, vagy a bokdjdra csatolt &v
akas:togy(irtiibe, majd hdtdval rdfekszik a 73 zsdmolyra
€s honaljdt neki tdmasztja a 39 honaljtimaszoknak.

A kezelG a 67 kddat feltolti vizzel a keverdtartalybgl,
a nazy dtmérGjl 70 feltoltd-csonkon keresztiil. A beteg
behetyezi nyakdt a 28 kaloddba és fejét rdtdmasztja a 62
fejpérndra.

A kezel§ a 12 huzdsily O alldsdnal, a 31 kotélfeszits-
vel vizszintes dlldsba hozza a 14 huzdkart, a 13 jelnek
megfelelen. A 30 kézikerékkel rogziti a 31 kotélfeszi-
tot rajd a 15 kézikerék elforgatisival bedllitja az el&irt
huzéerdt és a 16 rogzitSkerékkel rogziti a 12 hizésilyt
clmozdulds cllen.

A kezeld a leirds elején ismertetett modon tizemelteti
a 4% ultrahang kezelSfejet, majd a kezelés befejezése
utdn vizteleniti a 67 kddat é a beteg elhagyhatja azt.

A 67 kid fertStienitése utdn kezdédhet az vjabb ke-
zelés.

Az ultrahang késziilék és kezel6fej elhelyezése:

Az n=12perc fordulatszdmi hajtémiives elektro-
motorrdl flexibilis tengellyel meghajtott r=d/3 sugard, 95
forgettyustengellyel (3~5 dbrdk) 4 db, 94 forgattyus
csapon koOrpdlydn mozgd korréziédllé acéllemezbdl
készitett a viziérbe clhelyezett 96 buvirdoboz kiilss
oldaldra van rogzitve a 49 ultrahang kezelGfej a nyak,
hit 3s derékesigolyik, valamint a csip8iziiletek stly-
frddzés kozbeni elhelyezkedésének megfelel elhelye-
zési lehet8séggel. A 49 ultrahang kezelSfejet mitkod-

tetd ultrahang késziilék a viztértél tavol van elhelyezve
€s svigetelt 93 hajlékony kibellel csatlakozik a 49
keze!Gfejhez.

Mind a két kiviteli alakndl a kezelés intenzitdsit és
idOtartamdt betegenként a szakorvosnak kell meghatd-
rozn..

U emeltetésiik a kovetkezGképpen torténik:

A berendezést kezeld személy (tovdbbiakban kezel )
az ultrahang készilék idSkapesolgjdn bedllitja a kezelés
iditartamdt, kapesoléval forgdsba hozza a 96 buvdr-
dobezt mozgato elcktromotort, amelynek kévetkezté-
ben 1 96 bivirdobozra rogzitett 49 ultrahang kezel6-
fej. a 61 hazésikkal pirhuzamos sikon kdrmozgdst végez
r=4d/3 sugari koron, az idedlis percenkénti 12 kort le-
frva. majd bekapesolja az ultrahang késziiléket, és a sza-
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bilyozé elemekkel bedllitja a kezelés intenzitdsit a mi-
szerek segitségével.

A kezelési idG letelte utdn az id6kapcsolo kikapesolja
az ultrahang késziléket, a kezgl$ kikapcsolja a bivir-
dobozt mozgaté elektromotort.

Mint ldthaté az ultrahangos silyfiirdd-berendezés
alkalmas, a szakorvos 4ltal meghatdrozott esetekben,
csigolya és csipGizileti betegségek gydgykezelésére.
A kezelés higiénikus kddban, egyénre meghatdrozott
h&mérsékletl és dsszetételd gyoégyvizben, kezelés kézbe-
ni hdzéerd viltoztatdsi tehetdséggel, hizosilyok derékra
vagy bokira akasztdsa nélkiil, balesctmentes koril-
mények koz6tt torténik. A hizdssal egyidében alkalma-
zott vizalatti mozgéfejes ultrahang kezelés — egyéb
gyogyhatdsokon felill — el8segiti a hizdsnak ellendllo
merev jzomszdvetek elernyedését, novelve eziltal a sily-
furd6-kezelés hatékonysagat.

A vizszintessel kb. 15 fokos szdget bezdré hizésiki
fekvé kivitelli elrendezés (5. dbra) el6nye, hogy lehetdvé
teszi olyan sziv €s érrendszeri betegségben is szenvedék
Készére a sulyfirds-kezelést akiket ezideig attol eltiltot-
tak, mivel a fekvq testhelyzetben a mellkas igy a sziv-
tdjék is kiemelkedik 2z egyénre bedllithatd hémérsék-

5

10

15

le:di vizb6l, ezért annak vérnyomdst felhajtd ereje nem’
érvényesiil.

Szabadalmi igénypontok

1. Ultrahangos stlyfiird6 berendezés csigolya és csipG-
iziileti betegségek gydgykezelésére, azzal jellemezve,
hogy kaloddt (28) és hénaljtdmaszokat (29) tartalmazé
tertészerkezettel (2, 66) elldtott kddja (34, 67) van, ahol
a tartoszerkezet (2, 66) huzokarbdl (14) és azon dilit-
htd huzosialybol (12) 4116 hizdszerkezettel van ellatva,
tovibbd viz alatti kezelésre alkalmas ultrahang kezeld-
fcje (49) van, amely elektromotorral flexibilis tengellyel
6sszckapesolt buvardobozra (96) van rogzitve, valamint a
kivant hémérsékletii és Osszetételii gyogyviz keverésére
a kalmas keverdtartalya van. )

2. Az 1. igénypont szerinti berendezés kiviteli alakja,

. azzal jellemezve, hogy a kad (34) allé kivitel(.

20

3. Az 1. igénypont szerinti berendezés Kiviteli alakja,
azzal jellemezve, hogy a kdd (67) fekvd kiviteld, ahol a
biazosik (61) vieszintes vagy azzal hegyesszoget zdr be.

5 db dbia
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Kiuadja az Owszdgos Taldimdnyi Hivatal
A kiadasért felel: Himer Zoltdn osztalyvezetd
Megjelent: o Miiszaki Konyviiadé gondozdsdban

COPYLUX Nyomdaipari és Sokszorosité Kisszovetkezet
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