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(54) Anordnung zur Verinderung der Flexibilitdt eines Skis

(57) Eine auf dem Ski (2) angeordnete bzw.
anbringbare Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
(12,14) ist mit einer parameterabhangig arbeitenden
Steuervorrichtung (40) versehen, die die Dampfungs-
bzw. Versteifungsvorrichtung (12,14) analog zu einem
von der Steuervorrichtung (40) erfaBten Parameter -
insbesondere Druckkrafte zwischen Skischuh (4) und
Ski (2) im Ballenbereich des Skischuhes (4)- steuert
und/oder wirksam bzw. unwirksam macht, wenn der
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Die Dampfung- bzw. Versteifungsvorrichtung kann
in ihrem wirksamen Zustand Dampfungs- bzw. Verstei-
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Anordnung zur Verande-
rung der Flexibilitit eines Skis, insbesondere eine
Anordnung zur Veranderung der Steifigkeit und/oder
Dampfung von Biegebewegungen eines Skis, mit einem
Zustand hoher und einem Zustand verminderter Flexibi-
litat.

Ein Ski fuhrt oftmals Vibrationen oder Schwingun-
gen aus, wenn er Uber Schnee gleitet. Dies beruht auf
Unebenheiten der Skipiste. In diesem Zusammenhang
regen die Unebenheiten der Pistenoberflache sehr ver-
schiedenartige, weitgehend zufallsbedingte Schwin-
gungen des Skis an. Die Vibrationen oder
Schwingungen haben einerseits vorteilhafte und ande-
rerseits nachteilhafte Einfllisse auf das Skifahren.

Ein vorteilhafter EinfluB besteht darin, daB vibrie-
rende Ski ein Gefuhl der Lebendigkeit, der Reaktions-
treue sowie einer einfachen Steuerbarkeit des Skis
vermitteln. Darlber hinaus gleiten vibrierende Ski
schneller als nicht vibrierende Ski. Auch wenn die Ursa-
che hierfar nicht volistandig klar ist, wird vermutet, daB
die Luft unter dem Ski nach Art eines Schmiermittels
wirken kann und/oder die verminderte Wechselwirkung
zwischen Ski und Schnee zu geringeren Reibungsver-
lusten flhrt (wie durch flachere Skispuren im Schnee
angezeigt wird). Dardber hinaus empfinden viele gute
Skifahrer vibrierende Ski als weniger ermidend als
nicht vibrierende Ski.

AuBerdem wird nach Auffassung vieler Skifahrer
die Einleitung eines Schwungs bei vibrierenden Ski
erleichtert.

Auch wenn vibrierende Ski als unter allen Umstan-
den vorteilhaft erscheinen kénnten, haben sie gleich-
wohl einige Nachteile. Vibrationen kénnen dazu fihren,
dafB ein Ski den Kontakt mit dem Schnee verliert, so
daB die Standsicherheit des Skifahrers auf den Ski
beeintrachtigt und die Fahigkeit des Skifahrers vermin-
dert wird, die Ski im Schnee zu halten und zu fiihren.
Dariber hinaus hat bei vibrierenden Ski die Skikante
einen kirzeren in Kontakt mit der Schneeoberflache als
bei nicht vibrierenden Ski, so daB die Fahigkeit, die not-
wendigen Seitenkrafte zur Vollendung eines Schwungs
bei hoher Geschwindigkeit zu erzeugen, beeintrachtigt
wird. Im Gegensatz dazu hat bei nicht vibrierenden Ski
ein langerer Kantenbereich Kontakt mit der Schnee-
oberflache, mit der Folge, daB eine geringere spezifi-
sche Belastung der Skikante auftritt. Damit kann der
Skifahrer héhere Seitenkrafte erzeugen und einen vor-
gesehenen Schwung bei héherer Geschwindigkeit aus-
fahren.

Im Ergebnis ist es einfacher, einen Schwung auf
einem vibrierenden Ski einzuleiten. Andererseits kann
ein Schwung bei hoher Geschwindigkeit mit einem nicht
vibrierenden Ski leichter zum AbschluB gebracht wer-
den.

In ahnlicher Weise bietet ein versteifter Ski eine
entsprechend steifere Kante fiir den Einsatz im Schnee
als ein weniger steifer Ski. Dementsprechend kénnen
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Bogen leichter mit steifen Ski ausgefiihrt werden.

Um Vibrationen auszuschalten oder zu vermindern,
werden Ski gedampft. Die Dampfung zehrt die Vibrati-
onsenergie auf und wandelt sie in Warme um. Auf dem
Markt sind verschiedenartige Dampfungssysteme
erhaltlich. Ein derartiges Produkt hat die Form einer
Zusatzplatte, welche als ,Derbyflex” bekannt ist (vgl. US
4 856 895 und EP 01 04 185). Derartige Zusatzplatten-
Dampfer werden auf der Oberseite des Skis montiert.
Ein Elastomer-Dampfungsmaterial ist sandwichartig
zwischen der Oberseite des Skis und einer Deckplatte
angeordnet, an der die Skibindung befestigt wird. Das
Elastomer-Dampfungsmaterial bildet eine zwangslaufig
standig wirksame Dampfungsschicht. Ahnliche Zusatz-
platten-Dampfer sind auch von anderen Herstellern
erhaltlich.

Eine abgewandelte Art eines Dampfungssystems
ist in den Ski integriert. Hierbei ist eine Schicht aus
Dampfungsmaterial in die Sandwich-Konstruktion des
Skis integriert. Diese Anordnung bildet ebenfalls eine
zwangslaufig standig wirksame Dampfungsschicht, die
ahnlich wirkt wie der oben beschriebene Zusatzplatten-
Dampfer.

Eine weiteres Dampfungssystem, wie es in den
US-Patenten 5 332 252 und 5 417 448 beschrieben
wird, ist auf der Oberseite des Skis angeordnet. Dieses
Dampfungssystem benutzt einen in Skilangsrichtung
angeordneten Stab, welcher fest auf der Skioberseite
vor dem Bindungsbereich gehaltert ist und ein relativ
zum Ski verschiebbares Ende aufweist, welches vor der
Bindung gegen einen Block aus Elastomermaterial
stoBt. Das Elastomer-Dampfungsmaterial wird unter
Kompression verformt. Eine &hnliche, wenn auch kdr-
zere Stange und ein Dampfungsglied kénnen hinter der
Bindung angeordnet sein.

Bei anderen Dampfungssystemen ist ein Damp-
fungsglied in die Skibindungen und Skischuhe einge-
bunden.

Zahlreiche weitere bekannte Versteifungssysteme
sind erhaltlich. Diese Systeme umfassen Versteifungs-
glieder, welche als ein Teil des Skis, als Teil der Skibin-
dung und als Teil des Skischuhs angeordnet sind.
Einige dieser Systeme ermdglichen es, die Steifigkeit
des Skis wahlbar einzustellen, entsprechend unter-
schiedlichen Fahrbedingungen und Skifahrern.

Ein Nachteil der bekannten Dampfungs- und Ver-
steifungssysteme liegt darin, daB die Dampfung und die
Versteifung standig (d.h. dauernd) beim Skifahren auf-
tritt. Es sind keinerlei Vorrichtungen vorgesehen, um die
Dampfungs- und Versteifungsglieder wahrend des Ski-
fahrens wirksam oder unwirksam zu machen. Wenn
also die bekannten Dampfungs- und Versteifungssy-
steme einen besseren Halt auf eisigen Flachen sowie
schnellere Schwiinge erlauben, so wird dies auf Kosten
der erreichbaren Gleitgeschwindigkeit sowie der Lei-
stung bei anderen Manévern erreicht.

Die vorliegende Erfindung beseitigt diese und wei-
tere Nachteile bekannter Dampfungs- und Versteifungs-
systeme und bietet ein nur zeitweise wirksames
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Dampfungs- und Versteifungssystem, d.h. die Damp-
fung bzw. die Steifigkeit der Ski kénnen wahrend einer
Skifahrphase verandert werden.

GemaB der Erfindung kann eine parameterabhan-
gig steuerbare Umschaltvorrichtung vorgesehen sein,
welche bei Uberschreitung eines Schwellwertes des
Parameters den einen Zustand (z.B. hohe Steifigkeit
bzw. hohe Dampfung) und bei Unterschreitung des
Schwellwertes den anderen Zustand (verminderte Stei-
figkeit bzw. Dampfung) einschaltet.

Insbesondere arbeitet die Umschaltvorrichtung
belastungsgesteuert in Abhangigkeit von einer Bela-
stung des Skis durch den Skilaufer.

Dabei beruht die Erfindung auf dem allgemeinen
Gedanken, die bei Schwungmanévern auftretenden
wechselnden Belastungen der Ski zur Steuerung der
Steifigkeit bzw. Dampfung der Ski heranzuziehen. Wah-
rend bei einer Geradeausfahrt in Richtung der Fallinie
des Jeweiligen Gelandes beide Ski gleichartig belastet
werden, so daB sich das Gewicht des Skifahrers auf
beide Ski etwa halftig verteilt, werden die Ski bei
Schwiingen oder Schragfahrten deutlich unterschied-
lich belastet, mit der Folge, daB ein sehr hoher Anteil
des Gewichtes des Skifahrers auf einem Ski wirksam
ist, wobei dieser Anteil aufgrund dynamischer Effekie
das statische Gewicht des Skifahrers Ubersteigen kann.
Im Gibrigen kann der Skifahrer auch bei Schwiingen sein
Gewicht in Vorwartsrichtung verlagern, um beispiels-
weise die Schaufeln eines Skis stérker zu belasten.

Gegebenenfalls kénnen auch Tragheitskrafte
bezliglich einer Skihochachse bzw. Vertikalachse
und/oder Relativdrehungen zwischen Skischuh und Ski
bezlglich dieser Achse ausgenutzt werden, um bei Ein-
leitung von Schwiingen des Skilaufers eine erhéhte
Dampfung und/oder Steifigkeit des Skis zu bewirken.

Alle derartigen oder &hnlichen Belastungswechsel
Krafte und Bewegungen kénnen zur Steuerung der
Steifigkeit bzw. Dampfung eines Skis erfindungsgeman
herangezogen werden.

GemasB der Erffindung ist ein System zur Dampfung
und Versteifung eines Skis vorgesehen. Dieses System
umfaBt Dampfungselemente, welche einen wirksamen
Zustand zur Vibrationsdampfung im Ski und einen
unwirksamen Zustand zur Verminderung der Vibrati-
onsdampfung aufweisen. Zusaizlich bzw. alternativ
kénnen Versteifungselemente mit entsprechend wirksa-
men oder unwirksamen Zustdnden vorgesehen sein,
um einer Biegung des Skis entgegenzuwirken bzw. um
die Steifigkeit des Skis zu vermindern. Des weiteren
umfaBt die Erfindung Schaltelemente, welche funktions-
bzw. wirkungsméaBig mit den Versteifungs- und Damp-
fungselementen verbunden sind und einen Einschaltzu-
stand, bei dem die Versteifungs- und Dampfungs-
elemente in ihren wirksamen Zustand geschaltet wer-
den, sowie einen Ausschaltzustand besitzen, bei dem
die Versteifungs- und Dampfungselemente in ihren
unwirksamen Zustand geschaltet werden. Die Schalt-
elemente umfassen eine schwellwertabhangig gesteu-
erte Vorrichtung, durch die die Schaltelemente
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entweder im Einschalt- oder im Ausschaltzustand
gehalten werden und die dazu dienen, die Schaltele-
mente bei Uber- bzw. Unterschreitung des Schwellwer-
tes in den jeweils anderen Zustand umzusteuern.

Im Gbrigen wird hinsichtlich bevorzugter Merkmale
der Erfindung auf die Anspriche sowie die nachfol-
gende Erlauterung vorteilhafter Ausfihrungsformen
verwiesen, die anhand der Zeichnung beschrieben wer-
den.

Dabei zeigt
Fig. 1 eine Seitenansicht eines Dampfungssy-
stems entsprechend einer ersten Ausfih-
rungsform der Erfindung, wobei dieses
System auf einem Ski angeordnet und mit
einem zehenseitigen Skibindungsteil und
einem fersenseitigen  Skibindungsteil
sowie einem Skischuh kombiniert ist,
eine Draufsicht auf eine Kupplungsanord-
nung der Fig. 1,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 3-3 in Fig. 2,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 4-4 in Fig. 2,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 5-5 in Fig. 2,
ein Schnittbild einer weiteren Ausfihrungs-
form der Erfindung,
eine Draufsicht auf eine Kupplungsvorrich-
tung geman einer weiteren Ausflhrungs-
form der Erfindung,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 8-8 in Fig. 7,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 9-9 in Fig. 7,
eine Draufsicht auf eine Kupplungsvorrich-
tung entsprechend einer weiteren Ausfih-
rungsform der Erfindung,
ein Schnittbild entsprechend der Schnittli-
nie 11-11 in Fig. 10,
eine Seitenansicht einer weiteren Ausflh-
rungsform der Erfindung, wobei sowohl ein
Dampfungsglied zur Dampfung des Skis
sowie ein Versteifungsglied zur Versteifung
des Skis vorgesehen sind,
eine schematisierte Darstellung der Aus-
fahrungsform in Fig. 12,
ein Schnittbild einer Kupplungsvorrichtung
der Ausfihrungsform in Fig. 12,
ein weiteres Schnitthild dieser Ausflh-
rungsform,
eine schematisierte Darstellung einer
kupplungsbetatigten  Versteifungsanord-
nung entsprechend einer Ausflihrungsform
der Erfindung,
eine schematische Ansicht eines kupp-
lungsbetatigten Versteifungssystems
gemaB einer Ausflihrungsform der Erfin-
dung,
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eine Seitenansicht einer weiteren Ausflh-
rungsform, wobei ein Schuh in einer Bin-

dung mit einer kupplungsbetéatigten
Dampfer-Feder-Vorrichtung  angeordnet
ist,

eine vergréBerte, ausschnittsweise Seiten-
ansicht einer Klauenkupplung, wie sie
nach Fig. 18 bei der Erfindung verwendbar
ist,

eine ausschnittsweise Draufsicht entspre-
chend den Pfeilen 19-19 in Fig. 18,

eine detaillierte, aufgeschnittene Seitenan-
sicht eines hydraulischen Dampfers mit
Versteifungsfeder nach Fig. 18,

eine detaillierte, aufgeschnittene Seitenan-
sicht eines alternativen hydraulischen
Dampfers mit Versteifungsfeder nach Fig.
18,

eine schematisierte Darstellung eines
Dampfungs- bzw. Versteifungssystems
gemaB einer weiteren Ausfihrungsform
der Erfindung,

eine Seitenansicht des Dampfungs- bzw.
Versteifungssystems der Fig. 22,

eine detaillierte, aufgeschnittene Seitenan-
sicht eines hydraulischen Dampfungs-
bzw. Versteifungsteiles fir das Damp-
fungs- bzw. Versteifungssystem nach Fig.
23,

eine geschnittene Endansicht des Betati-
gungsorgans fir das Dampfungs- bzw.
Versteifungsglied in unwirksamer Lage,
eine geschnittene Endansicht des Betati-
gungsorgans in wirksamer Lage,

eine geschnittene Draufsicht einer weite-
ren Ausfihrungsform eines hydraulischen
Dampfungs- und Versteifungsteiles des
Dampfungs- bzw. Versteifungssystems,
eine geschnittene Seitenansicht eines
Absperrventils geman einer bevorzugten
Ausfuhrungsform der Erfindung,

ein weiteres Schnittbild dieses Ventiles,
eine Seitenansicht eines Dampfungssy-
stems entsprechend einer weiteren Aus-
fuhrungsform der Erfindung, wobei dieses
System auf einem Ski montiert und mit
einem zehenseitigen Skibindungsteil sowie
einem fersenseitigen Skibindungsteil und
einem Skischuh kombiniert ist,

eine geschnittene Daraufsicht eines
Dampfungsgliedes des in Fig. 30 darge-
stellten Dampfungssystems,

eine geschnittene Daufsicht eines Damp-
fungs- und Versteifungsgliedes entspre-
chend einer weiteren Ausfiihrungsform der
vorliegenden Erfindung,

eine Draufsicht einer EIN/AUS-Ventilan-
ordnung gemaB einer anderen Ausfih-
rungsformm der Erfindung und
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Fig. 34 eine geschnittene Seitenansicht der in Fig.
33 dargestellten EIN/AUS-Ventilanord-

nung.

Die nachfolgend anhand der Zeichnung beschrie-
benen Ausfiihrungsformen sind vorteilhafte Ausgestal-
tungen der Erindung, sollen aber den Schutzumfang in
keiner Weise einschranken.

Zunachst wird auf Fig. 16 eingegangen, welche ein
Dampfungssystem 1000 zeigt. Ein Ski 1001 besitzt, wie
dargestellt ist, eine Dampfungsvorrichtung 1002, die
wirkungsmaBig mit dem Ski verbunden ist. Die Damp-
fungsvorrichtung 1002 4Bt sich wahlweise zwischen
einem aktiven Betriebszustand zur Dampfung der
Vibration des Skis 1001 und einem unwirksamen
Zustand zur Verminderung der Dampfung des Skis
1001 umstellen. Bei Verminderung der Dampfung kann
die Vibration des Skis entweder Uberhaupt nicht
gedampft werden, oder aber die Dampfung der Vibra-
tion des Skis erfolgt gegentiber dem aktiven Betriebszu-
stand der Dampfungsvorrichtung mit verminderter
Wirkung. Die Dampfungsvorrichtung 1002 ist wirkungs-
maBig mit einer Kopplungsvorrichtung 1004 verbunden.
Die Kopplungsvorrichtung 1004 besitzt eine schwell-
wertabhangig arbeitende Vorrichtung 1006, welche von
einer EingangsgréBe 11 beaufschlagt wird. Bei dem Ein-
gang |1 kann es sich beispielsweise um eine Eingangs-
kraft handeln. Die Kopplungsvorrichtung 1004 besitzt
auBerdem ein Ausgangsteil 1007, welches zwischen
einem wirksamen und einem unwirksamen Zustand
umschaltbar ist. Wenn das Ausgangsteil 1007 der
Kopplungsvorrichtung 1004 im wirksamen Zustand ist,
erzeugt sie einen als E symbolisch dargestellten Aus-
gang und schaltet die Dampfungsvorrichtung 1002 in
deren wirksamen Betriebszustand. Wenn das Aus-
gangsteil der Kopplungsvorrichtung 1004 im unwirksa-
men Zustand ist, erzeugt es einen symbolisch D
bezeichneten Ausgang, und die Dampfungsvorrichtung
1002 ist unwirksam.

Wenn der Eingang 11 an der Schwellwertvorrich-
tung 1006 einen Schwellwert erreicht, halt die Schwell-
wertvorrichtung 1006 die Kopplungsvorrichtung 1004
im wirksamen oder unwirksamen Zustand. Wenn der
Eingang I1 unter dem Schwellwert fallt (oder, abhangig
von der Konstruktion, den Schwellwert (iberschreitet),
geht die Kopplungsvorrichtung 1004 in den jeweils
anderen Zustand, d.h. den unwirksamen oder wirksa-
men Zustand, Uber. (Der Eingang 11 kann auch alterna-
tiv eine Mindestkraft sein, die auf die Kopplungs-
vorrichtung 1004 einwirkt.)

Eine Dampfungssteuervorrichtung 1008 kann vor-
gesehen sein, um die auf den Ski 1001 wirkende Damp-
fung zu verandern. Dabei kann die Dampfungssteuer-
vorrichtung 1008 die am Ski 1001 wirkende Dampfung
verstarken oder vermindern.

Das Dampfungssystem der Fig. 16 kann als Teil
einer Bindungsanordnung, im Ski selbst, im mit dem Ski
verbundenen Schuh oder in Kombination mit dem Bin-
dungssystem, dem Ski und/oder dem Schuh ausgebil-
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det bzw. angeordnet sein.

Nunmehr wird auf die Fig. 17 Bezug genommen,
welche ein Versteifungssystem 1010 dargestellt. Ein Ski
1001 besitzt eine mit ihm wirkungsmaBig gekoppelte
Versteifungsvorrichtung 1011. Die Versteifungsvorrich-
tung 1011 ist als Vorspannvorrichtung dargestellt und
besitzt einen wirksamen Zustand zur Versteifung des
Skis 1001 gegentiber Biegung und einen unwirksamen
Zustand zur Verminderung der Steifigkeit des Skis. Die
Verminderung der Steifigkeit des Skis kann entweder
darauf hinauslaufen, daB der Ski nicht versteift wird,
oder darauf, daB die Versteifung des Skis geringer als
diejenige Versteifung wird, welche im Falle des wirksa-
men Zustandes der Versteifungsvorrichtung 1011 auf-
tritt. Die Versteifungsvorrichtung 1011 ist wirkungs-
maBig mit einer Kopplungsvorrichtung 1012 verbunden.
Die Kopplungsvorrichtung 1012 besitzt eine Schwell-
wertvorrichtung 1014, auf die ein Eingang I2 wirkt. Beim
Eingang | 2 kann es sich beispielsweise um einen Ein-
gangskraft handeln. Die Kopplungsvorrichtung 1012
besitzt ein Ausgangsteil 1015 mit einem wirksamen und
einem unwirksamen Zustand. Wenn die Kopplungsvor-
richtung 1012 im wirksamen Zustand ist, bringt sie die
Versteifungsvorrichtung 1011 in deren wirksamen
Zustand. Wenn die Kopplungsvorrichtung 1012 ihren
wirksamen Zustand hat, wird ihr Ausgang mit E darge-
stellt. Wenn die Kopplungsvorrichtung 1012 unwirksam
ist, wird der Ausgang mit D dargestellt.

Die Kopplungsvorrichtung 1012 umfaBt eine
Schwellwertvorrichtung 1014. Wenn I2 einen Schwell-
wert erreicht, bringt die Schwellwertvorrichtung 1014
das Ausgangsteil 1015 der Kopplungsvorrichtung 1012
entweder in dessen wirksamen oder unwirksamen
Zustand. Wenn der Eingang 12 unter den Schwellwert
fallt (oder, abhangig von der Konstruktion, den Schwell-
wert Uberschreitet), geht die Kopplungsvorrichtung
1012 in den jeweils anderen Zustand (ber, d.h. den
unwirksamen oder den wirksamen Zustand. (Der Ein-
gang 12 kann eine Mindestkraft sein, die die Kopplungs-
vorrichtung 1012 beaufschlagt.)

Eine Versteifungssteuervorrichtung 1016 kann
angeordnet sein, um die auf den Ski 1001 einwirkende
Versteifung des Skis zu erhéhen oder zu vermindern.

Das in Fig. 17 dargestellte Versteifungssystem
1010 kann als Teil eines Bindungssystems, eines Skis
oder eines Schuhs oder in Kombination mit dem Bin-
dungssystem, dem Ski oder dem Schuh angeordnet
sein.

Fig. 1 zeigt ein Dampfungssystem 10 gemans einer
Ausfahrungsform der Erfindung. Das Dampfungssy-
stem 10 ist wie dargestellt zusammen mit einem zehen-
seitigen Bindungsteil 6 und einem fersenseitigen
Bindungsteil 8 auf einem Ski 2 angeordnet. Das zehen-
seitige Bindungsteil 6 und das fersenseitige Bindungs-
teil 8 haltern einen Skischuh 4 am Ski 2.

GemaB einer ersten Ausfuhrungsform der Erin-
dung umfaBt das Dampfungssystem 10 im wesentli-
chen eine langgestreckie vordere Dampferplatte 12,
eine langgestreckte hintere Dampferplatte 14, ein
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Dampfungsglied 30 und eine Kupplung 40. Das Damp-
fungsglied 30 ist vor dem zehenseitigen Bindungsteil 6
am Ski 2 befestigt. Dabei kann ein Befestigungsteil oder
eine Verankerung 18 das Dampfungsglied 30 mit dem
Ski verbinden. Es muf3 hervorgehoben werden, dafB das
Dampfungsglied 30 in vielfaltiger Form ausgebildet sein
kann, einschlieBlich in Form eines hydraulischen Kol-
ben-Zylinder-StoBdampfers, eines viskoelastischen
Materials, welches auf Druck bzw. Scherung unter Ver-
formung belastet wird, eines piezoelekirischen Damp-
fers oder eines Reibungsdampfers. AuBerdem kann das
Dampfungsglied 30 wahlbar einstellbar sein, um unter-
schiedliche Dampfungsraten zu erméglichen.

Das Vorderende der vorderen Dampferplatte 12
wirkt mit dem Dampfungsglied 30 zusammen. Das rick-
wartige Ende der vorderen Dampferplatte 12 erstreckt
sich durch einen Schlitz im zehenseitigen Bindungsteil
6 hindurch in das Kupplungsgehause 60 der Kupplung
40. Innerhalb des Kupplungsgeh&uses 60 wirkt die vor-
dere Dampferplatte 12 mit der hinteren Dampferplatte
14 zusammen, wie weiter unten erlautert wird.

Das riickwartige Ende der hinteren Dampferplatte
14 ist am Ski 2 befestigt. Dabei kann ein Befestigungs-
oder Verankerungselement 20 die hintere Dampfer-
platte 14 mit dem Ski verbinden. Das vordere Ende der
hinteren Dampferplatte 14 erstreckt sich durch eine Off-
nung im fersenseitigen Bindungsteil 8 hindurch in das
Kupplungsgeh&use 60, wo sie mit der vorderen Damp-
ferplatte 12 zusammenwirken kann. Alternativ kann das
fersenseitige Bindungsteil auf der Oberseite der hinte-
ren Dampferplatte 14 angeordnet sein. GeméaB einer
bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung ist eine
langgestreckte Schicht 16 zur Reibungsverminderung
zwischen der Oberseite des Skis 2 und der hinteren
Dampferplatte 14 angeordnet, um die Reibung zwi-
schen der hinteren Dampferplatte 14 und der Oberseite
des Skis 2 zu vermindern, wenn sich die hintere Damp-
ferplatte 14 in Langsrichtung relativ zum Ski 2 ver-
schiebt. AuBerdem stiitzt die Schicht 16 die hintere
Dampferplatte 14 auf einer geeigneten Héhe relativ zur
vorderen Dampferplatte 12 ab. Die Endstiicke der vor-
deren Dampferplatte 12 und der hinteren Dampferplatte
14, welche innerhalb des Kupplungsgeh&uses 60 auf-
einandertreffen, werden weiter unten genauer beschrie-
ben.

Nunmehr werden die vorderen und hinteren Damp-
ferplatten 12,14 entsprechend einer ersten Ausfih-
rungsform beschrieben. Wie am besten aus den Fig. 4
und 5 ersichtlich wird, besitzt die vordere Dampferplatte
12 eine mittlere Platte 22 und zwei parallele Platten
24,26. Die parallelen Platten 24,26 bilden einen zur
Plattenaufnahme dienenden Schlitz 28, welcher so
bemessen ist, daB er die hintere Dampferplatte 14 auf-
zunehmen vermag. Vorzugsweise sind die paralleln
Platten 24,26 mit der mittleren Platte 22 verschweif3t
oder vernietet, um den Schlitz 28 zur Plattenaufnahme
zu bilden. Die hintere Dampferplatte 14 besteht aus
einer einzigen, ebenen Platte.

Die parallelen Platten 24,26 der vorderen Dampfer-
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platte 12 sowie die hintere Dampferplatte 14 sind mit
einer Aussparung versehen, in der ein Einstellteil 50
sowie eine Spannvorrichtung 44 aufgenommen sind,
wie weiter unten beschrieben wird. Die Aussparung ist
am besten aus Fig. 4 ersichtlich, wahrend die Fig. 5
zeigt, wie die hintere Dampferplatte 14 mit der vorderen
Dampferplatte 12 innerhalb des Kupplungsgeh&uses 60
zusammengefihrt ist.

Anhand der Fig. 2 bis 5 wird die Kupplung 40 ent-
sprechend der vorliegenden Ausflihrungsform der Erfin-
dung im einzelnen beschrieben. Die Kupplung 40
besitzt im wesentlichen ein Kupplungsgehause 60, eine
Spannvorrichtung 44 und ein Einstellteil 50. Das Kupp-
lungsgehause 60 besitzt einen oberen Teil 62 und einen
unteren Teil 72. Die von der Spannvorrichtung 44
erzeugte Kraft wird durch die Einstellung des Einstelltei-
les 50 bestimmt.

Es muB hervorgehoben werden, daB die Spannvor-
richtung 44 in vielfaltiger Form ausgebildet sein kann,
einschlieBlich in Form einer fingerférmigen Feder-
scheibe, einer Tellerfeder, eines Federblgels, einer wel-
lenférmigen  Feder, einer  Druckfeder, einer
Torsionsfeder, eines pneumatischen Balges od.dgl.
Lediglich zum Zwecke der Darstellung einer bevorzug-
ten Ausfuhrungsform der Erfindung ist die Spannvor-
richtung 44 in den Fig. 2 bis 5 als fingerférmige
Federscheibe dargestellt.

Der obere Teil 62 des Kupplungsgehduses 60
besitzt einen im wesentlichen ebenen mittleren Bereich
63 und zwei Seitenbereiche 66. Im mittleren Bereich 63
ist in Richtung der zentralen Querachse des Gehauses
60 eine Gewindebohrung 64 ausgebildet. Die Seitenbe-
reiche 66 ragen von den Seitenkanten des mittleren
Bereiches 63 nach abwarts. An den Unterkanten der
Seitenbereiche 66 ist jeweils eine Lippe 68 angeformt.

Die Lippe 68 ist ein im wesentlichen horizontal ein-
warts erstreckter Bereich. Die Oberseite der Lippe 68
kann, wie weiter unten dargestellt wird, in wirksamen
Eingriff mit dem unteren Teil 72 gebracht werden.

Der untere Teil 72 besitzt einen im wesentlichen
ebenen mittleren Bereich 73 und L-férmige Schultern
74, welche von den Seitenkanten des mittleren Berei-
ches 73 abstehen. Die L-férmigen Schultern 74 besit-
zen einen \Vertikalabschnitt 76 sowie einen
Horizontalabschnitt 78. Wenn der obere Teil 62 und der
untere Teil 72 auseinandergedrangt werden, kommt die
Unterseite des Horizontalabschnittes 78 in Eingriff mit
der Unterseite der Lippe 68.

Das Einstellteil 50 besitzt einen Gewindeabschnitt
52 und eine Druckflache 56. Der Gewindeabschnitt 52
ist zur Aufnahme im Gewindeabschnitt 64 bemessen,
welcher im mittleren Bereich 63 ausgebildet ist. Ein
Schlitz 54 ist auf der Oberseite des Gewindeabschnittes
52 ausgebildet, um in einfacher Weise eine Drehung
des Einstellteiles 15 unter Verwendung eines Schrau-
bendrehers, einer Miinze oder eines &hnlich geformten
Werkzeuges bzw. Gegenstandes zu ermdglichen.
Wenn das Einstellteil 50 so gedreht wird, daB es sich
abwarts bewegt, wird die Druckkraft erhéht, welche von
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der Spannvorrichtung 44 auf das Kupplungsgehause 60
ausgetibt wird. In entsprechender Weise wird die von
der Spannvorrichtung 44 auf das Kupplungsgehause
ausgelibte Druckkraft vermindert, wenn das Einstell-
glied 50 in einer Richtung gedreht wird, in der es sich
aufwarts bewegt. Die Druckilache 56 ist im wesentli-
chen eine scheibenférmige ebene Flache, welche so
bemessen ist, daB sie mit der Spannvorrichtung 44 in
Eingriff steht.

Eine Beschichtung 70 mit reibungsverminderndem
Material (welches z.B. unter der Kennzeichnung Teflon
erhaltlich ist) ist auf der Unterseite des mittleren Berei-
ches 63 des oberen Teiles 62 und auf der Oberseite des
mittleren Bereiches 73 des unteren Teiles 72 dort vorge-
sehen, wo das Gehause mit der vorderen Dampfer-
platte in Eingriff kommt, wenn die Kupplung 40 schlief3t.
Der Zweck der Beschichtung 70 besteht darin, die Rei-
bung zwischen dem Kupplungsgeh&use und der vorde-
ren Dampferplatte 12 zu vermindern, wenn die
Kupplung 40 geschlossen wird, wie weiter unten
genauer erlautert wird.

Die Funktion des Dampfungssystems 12 wird nun
anhand der Fig. 1 bis 3 beschrieben. Bevor der Schuh 4
unter Eingriff am zehenseitigen Bindungsteil 6 sowie
am fersenseitigen Bindungsteil 8 am Ski befestigt wird,
wird das Einstellteil 50 derart eingestellt, daB die
Spannvorrichtung 44 etwa entsprechend dem halben
Gewicht des Skifahrers vorgespannt wird. Wenn nun
der Skifahrer eine Kraft erzeugt, die die Vorspannkraft
der Spannvorrichtung 44 Ubersteigt, bewegt sich der
obere Teil 62 abwarts und schliet die Kupplung 40.
Hierzu ist anzumerken, daB der Skifahrer sein Gewicht
auf den Talski und in Richtung der Zehen seines FuBBes
verlagert, sobald er einen Schwung beginnt. Die
Gewichtsverlagerung des Skilaufers bleibt aufrechter-
halten, bis der Schwung ausgefiihrt ist. Danach wird der
Skifahrer sein Gewicht von den Zehen sowie vom Talski
weg verlagern. Dementsprechend wird die Kupplung
nach Beginn eines Schwungs geschlossen und bei
AbschluB des Schwungs geéffnet. Damit wird die
Dampfung nur zeitweise wirksam.

Wenn die Kupplung 40 geschlossen wird, gelangt
die vordere Dampferplatte 12 in Eingriff mit der hinteren
Dampferplatte 14. Dabei kiemmen der obere Teil 62 und
der untere Teil 72 die hintere Dampferplatte 14 und die
parallelen Platten 24 und 26 der vorderen Dampfer-
platte 12 fest zusammen. Die Reibung zwischen der
vorderen Dampferplatte 12 und der hinteren Dampfer-
platte 14 kuppelt die Dampferplatten so lange zusam-
men, wie der Skifahrer auf das Kupplungsgehause 60
eine Kraft ausilbt, welche gréBer ist als die Vorspan-
nung der Spannvorrichtung 44. Dementsprechend wer-
den bei geschlossener Kupplung 40 die vordere
Dampferplatte 12 und die hintere Dampferplatte 14 mit-
einander . verriegelt”, so daB sie praktisch eine einzige
langgestreckte Platte bilden, welche sich in Langsrich-
tung des Skis 2 bewegt, wenn sich der Ski 2 durchbiegt.
Die auf der Unterseite des mittleren Bereiches 63 und
der Oberseite des mittleren Bereiches 73 aufgebrachte
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Beschichtung 70 vermindert die Reibung zwischen dem
Kupplungsgeh&use und den parallelen Platten 24 und
26, wenn die Platten 12 und 14 eine Langsverschiebung
ausfihren. Damit sind die Dampferplatten 12 und 14 in
Langsrichtung frei beweglich, wenn der Ski vibriert. Das
Dampfungsglied 30, welches vorne auf dem Ski 2 ange-
ordnet ist, bewirkt eine Dissipation der Vibrationsener-
gie, wenn sich die Dampferplatten 12,14 in
Langsrichtung bewegen (vgl. Fig. 1).

Das Dampfungsglied 30 kann auf dem Ski in belie-
biger Weise zwischen den vorderen und hinteren Befe-
stigungsteilen 18 und 20 angeordnet sein, auch an der
Kupplung 40, wie nachfolgend anhand einer weiteren
Ausfuhrungsform der Erffindung beschrieben wird. Dar-
Uber hinaus kann das Dampfungsglied in beliebiger
Form, aus beliebigem Material bzw. als beliebiger
Mechanismus ausgebildet sein, derart, daB bei Biegung
des Skis eine Energiedissipation auftritt. Insbesondere
kann das Dampfungsglied in Form eines viskoelasti-
schen Materials, welches unter Druck bzw. Scherung
verformt wird, in Form nasser oder trockener Uberlapp-
ter Platten oder in Form eines hydraulischen Kolben-
Zylinder-StoBdampfers ausgebildet sein.

Es sei hervorgehoben, daB bei den weiteren, weiter
unten beschriebenen Ausfuhrungsformen der Erfindung
far gleiche Elemente gleiche Bezugszeichen wie in den
Fig. 1 bis 5 verwendet werden.

Nunmehr wird auf Fig. 6 Bezug genommen, welche
ein Schnittbild einer weiteren Ausfihrungsform der vor-
liegenden Erfindung darstellt. Bei dieser Ausfiihrungs-
form ist die Spannvorrichtung 44’ als pneuamtischer
Balg ausgebildet. Um den pneumatischen Balg unter-
bringen zu kénnen, besteht das Einstellteil 50’ lediglich
aus dem Gewindeabschnitt 52'. AuBerdem zeigt diese
Ausfahrungsform ein alternatives oder zusétzliches
Dampfungsglied. In diesem Zusammenhang ist ein
dampfungswirksamer Elastomer 34 auf der Ober-
und/oder Unterseite der hinteren Platte 14 oder auf der
Unterseite der parallelen Platte 24 und der Oberseite
der Platte 26 angeordnet. Der ddmpfende Elastomer 34
kann das Dampfungsglied 30 ersetzen, oder er kann
zusatzlich zum Dampfungsglied 30 angeordnet sein,
um eine zusatzliche Dissipation der Vibrationsenergie
zu bewirken.

Anhand der Fig. 7 bis 9 wird eine weitere Ausfih-
rungsform der vorliegenden Erfindung beschrieben. Bei
dieser Ausflhrungsform ist ein Kupplungsgehduse 25
einer Kupplung 80 ein integraler Teil einer vorderen
Dampferplatte 90 und einer hinteren Dampferplatte
100. Hierbei erstreckt sich ein Ende der hinteren Damp-
ferplatte 100 bis zur vorderen Dampferplatte 90 und
Uberlappt dieselbe. Die einander Uberlappenden
Abschnitte der vorderen Dampferplatte 90 und der hin-
teren Dampferplatte 100 bilden jeweils ein unteres Teil
92 und ein oberes Teil 102 des Kupplungsgeh&uses 85.

Die in den Fig. 7 bis 9 dargestellte Ausflhrungs-
form &ahnelt in vieler Hinsicht der ersten Ausflhrungs-
form, die in den Fig. 1 bis 6 dargestellt ist. Das untere
Teil 92 besitzt einen im wesentlichen ebenen mittleren
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Bereich 93 und L-férmige Schultern 94. Die L-férmigen
Schultern 94 besitzen einen Vertikalabschnitt 96 und
einen Horizontalabschnitt 98. Der Horizontalabschnitt
98 laBt sich in wirksamen Eingriff mit einer Lippe 108
des oberen Teiles 102 bringen.

Das obere Teil 102 besitzt einen mittleren Bereich
103 und Seitenteile 106. Der mittlere Bereich 106
umfaBt eine Gewindebohrung 104, welche so bemes-
sen ist, daB sich der Gewindeabschnitt 52 des Einstell-
teiles 50 eindrehen 1aBt. Die Seitenteile 106 besitzen
Lippen 108, welche in gleicher Weise, wie es anhand
der in den Fig. 1 bis 6 dargestellten Ausfiihrungsform
beschrieben wurde, in wirksamen Eingriff mit dem unte-
ren Teil 92 gebracht werden kdnnen.

Ein Material 110 mit hohem Reibungskoeffizienten
ist auf der Unterseite des mittleren Bereiches 103 langs
desjenigen Abschnittes der hinteren Dampferplatte 100
angeordnet, welcher das untere Teil 92 der vorderen
Dampferplatte 90 Uberlappt. Dieses Reibmaterial 110
dient dazu, das obere Teil 102 der hinteren Dampfer-
platte 100 am unteren Teil 92 der vorderen Dampfer-
platte 90 .zu verriegeln" wenn die Kupplung 80
geschlossen wird, wie weiter unten im einzelnen
beschrieben wird.

Eine Beschichtung 114 mit geringem Reibungsko-
effizienten (z.B. Teflon) ist auf der Oberseite des mittle-
ren Bereiches 103 angebracht, um die Reibung
zwischen der Sohle des Skischuhs und dem oberen Teil
102 zu vermindern. In entsprechender Weise ist eine
Beschichtung 114 auf der Unterseite des mittleren
Bereiches 93 angebracht, um die Reibung zwischen
dem unteren Teil 92 und der Oberseite des Skis herab-
zusetzen.

Bei der Ausflihrungsform der Fig. 7 bis 9 wird die
Kupplung 80 geschlossen, indem auf das Kupplungsge-
hause 85 eine Kraft ausgelbt wird, welche die von der
Spannvorrichtung 44 ausgelbte Vorspannung Uber-
steigt. Wenn die Vorspannung Gberwunden wird, driickt
die Unterseite des Reibmaterials 110 gegen die Ober-
seite des mittleren Bereiches 93. Dementsprechend
werden das obere Teil 102 und das untere Teil 92 mit-
einander . verriegelt”, so daB sie praktisch eine einzige
lange Platte bilden, die sich in Langsrichtung bewegt,
wenn sich der Ski durchbiegt. Die Beschichtung 114,
welche auf der Unterseite des mittleren Bereiches 93
angebracht ist, vermindert die Reibung zwischen der
Oberseite des Skis (oder eines darauf vorgesehenen
Materials mit geringer Reibung) und dem unteren Teil
92, wenn sich die Dampferplatten 90 und 100 relativ
zum Ski 2 in Langsrichtung bewegen. Ein Dampfungs-
glied 30 ist am Vorderende des Skis angeordnet (wie in
Fig. 1 dargestellt ist), um eine Dissipation der Vibrati-
onsenergie zu bewirken.

In den Fig. 10 und 11, auf die nun Bezug genom-
men wird, ist eine weitere Ausfithrungsform der vorlie-
genden Erfindung dargestellt. Bei dieser Ausflihrungs-
form ist das Kupplungsgehause 140 einer Kupplung
130 mit der hinteren Dampferplatte 141 integriert. Das-
jenige Ende der hinteren Dampferplatte 141, welches
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sich bis zu einer vorderen Dampferplatte 120 erstreckt
und diese berlappt, besitzt zwei im wesentlichen paral-
lele Platten mit einem oberen Teil 142 und einem unte-
ren Teil 152 des Kupplungsgehauses, wobei diese Teile
einen Schlitz zur Aufnahme der vorderen Dampferplatte
120 bilden. AuBerdem ist innerhalb des Kupplungsge-
hduses 140 ein Dampfungsglied 160 angeordnet, so
daB eine integrierte Kupplungs-Dampfer-Anordnung
gebildet wird.

Die in den Fig. 10 und 11 dargestellte Ausflhrungs-
form &hnelt in vieler Hinsicht der Ausfihrungsform der
Fig. 1 bis 6. Hierbei umfaBt das obere Teil 142 wie-
derum einen mittleren Bereich 143 und Seitenteile 146.
Der mittlere Bereich 143 besitzt eine Gewindebohrung
144, welcher so bemessen ist, daB er den Gewindeab-
schnitt 52 des Einstellteils 50 aufzunehmen vermag.
Die Seitenteile 146 besitzen Lippen 148, welche sich in
wirksamen Eingriff mit dem unteren Teil 152 bringen
lassen.

Das untere Teil 152 besitzt einen im wesentlichen
ebenen mittleren Bereich 153 und L-férmige Schultern
154. Die L-férmigen Schultern 154 besitzen Vertikalab-
schnitte 156 und Horizontalabschnitte 158. Der Hori-
zontalabschnitt 158 1&Bt in wirksamen Eingriff mit den
Lippen 148 des oberen Teiles 142 bringen, und zwar in
gleicher Weise, wie es anhand der Ausfihrungsform
der Fig. 1 bis 6 erlautert wurde.

Ein Dampfungsglied 160 umfaBt ein Elastomerma-
terial, welches auf der Unterseite des oberen Teiles 142
und auf der Oberseite des unteren Teiles 152 oder auf
der Ober- und Unterseite der vorderen Dampferplatte
120 angebracht ist. Die Lange des Dampfungsgliedes
160 kann entsprechend dem MafB der gewiinschten
Dampfung variieren. Hierbei wird das MaB der Damp-
fung bei zunehmender Lange des Dampfungsgliedes
160 erhéht. Zusatzlich ist eine Beschichtung 134 mit
geringem Reibungskoeffizienten (z.B. Teflon) auf der
Oberseite des unteren Teiles 142 und der Unterseite
des unteren Teiles 152 vorgesehen. Die Beschichtung
134 bewirkt eine reibungsarme Flache zwischen dem
oberen Teil 142 des Kupplungsgehauses 140 und
einem Skischuh, sowie zwischen dem unteren Teil 152
des Kupplungsgehauses 140 und der Oberseite des
Skis (oder einem darauf vorgesehenen reibungsarmen
Material) . Wie bei der Ausfihrungsform der Fig. 7 und
8 erlaubt die Beschichtung 134, daB sich die hintere
Dampferplatte 141 in Langsrichtung bewegt, wenn sich
der Ski 2 durchbiegt. Es sei darauf hingewiesen, daB
bei dieser Ausfiihrungsform sowohl das Vorderende der
vorderen Dampferplatte 140 als auch das hintere Ende
der hinteren Dampferplatte 141 am Ski befestigt sind.
Das hintere Ende der vorderen Dampferplatte 120 und
das vordere Ende der hinteren Dampferplatte 141 bil-
den freie, einander Uberlappende Enden.

Wie bei den oben beschriebenen Ausfihrungsfor-
men wird die Kupplung 130 geschlossen, wenn die Vor-
spannung der Spannvorrichtung Uberwunden wird.
Sobald die Vorspannung der Spannvorrichtung 44 Gber-
schritten wird, wird das Dampfungsglied 160 zwischen
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der vorderen Dampferplatte 120 und der hinteren
Dampferplatte 141 auf Druck beaufschlagt. Dement-
sprechend werden die hintere Dampferplatte 141 und
die vordere Dampferplatte 120 miteinander .verriegelt”,
so daB sie praktisch eine einzige lange Platte bilden,
wobei das Dampfungsglied 160 zwischen den Dampfer-
platten angeordnet ist. Es ist erkennbar, daB das Damp-
fungsglied 160 aufgrund  Scherbeanspruchung
dampfend wirkt, wenn sich der Ski 2 biegt.

Anhand der Fig. 12 bis 15 wird eine weitere Ausfih-
rungsform der vorliegenden Erfindung beschrieben. Bei
dieser Ausflihrungsform wird ein Da@mpfungs- und Ver-
steifungsglied 30" durch eine Kupplungs betéatigt, wie
schematisch in Fig. 13 dargestellt ist. Diese Ausfih-
rungsform besitzt auch eine abgewandelte Kupplung
170, eine hintere Dampferplatte 180 und eine vordere
Dampferplatte 175.

Das hintere Ende der hinteren Dampferplatte 180
ist am Ski 2 mittels eine Befestigungselementes oder
einer Verankerung 20 befestigt. Die hintere Dampfer-
platte 180 erstreckt sich in Vorwartsrichtung durch
einen Schlitz im fersenseitigen Bindungsteil hindurch
und verlauft weiter unter dem Skischuh 4 und dem
zehenseitigen Bindungsteil 6. Das zehenseitige Bin-
dungsteil 6 ist auf der Oberseite der hinteren Dampfer-
platte 180 angeordnet. Ein Befestigungsteil ist vor dem
zehenseitigen Bindungsteil 6 angeordnet und haltert die
hintere Dampferplatte 180 in Querrichtung und
begrenzt die Bewegung in Vertikalrichtung. AuBerdem
ist ein langer Schlitz in der hinteren Dampferplatte 180
vorgesehen, um die vordere Dampferplatte 175 aufzu-
nehmen. Der Schlitz erméglicht es, daB sich die hintere
Dampferplatte 180 in Langsrichtung bewegt, wenn sich
der Ski 2 durchbiegt. Auf ihrer gesamten Lange bildet
die hintere Dampferplatte 180 ein Kupplungsgehéuse
172 far die Kupplung 170. Hierbei ist die hintere Damp-
ferplatte 180 in Form eines Paares zweier im wesentli-
chen paralleler Platten ausgebildet, die einen Schlitz
bilden, in den die vordere Dampferplatte 175 hineinragt.

Die vordere Dampferplatte 175 ist mit dem kombi-
nierten Dampfungs- und Versteifungssystem 30’ ver-
bunden und erstreckt sich nach rlckwarts durch den
langen Schlitz in der hinteren Dampferplatte 180 hin-
durch bis in einen Bereich etwa unterhalb der Zehen-
partie des Skischuhs 4.

Wie oben dargestellt wurde und aus Fig. 14 hervor-
geht, besitzt die hintere Dampferplatte 180 ein Paar im
wesentlichen paralleler Platten. Die obere parallele
Platte bildet einen oberen Teil 182 des Kupplungsge-
hauses 172, wahrend die untere Platte einen unteren
Teil 192 des Kupplungsgehauses 172 bildet. Der obere
Teil 182 besitzt einen im wesentlichen ebenen mittleren
Bereich 184 und zwei Seitenteile 186. Eine Gewinde-
bohrung 190 ist im mittleren Bereich 184 zur Aufnahme
eines Einstellteiles 200 angeordnet, welches weiter
unten beschrieben wird. Eine Lippe 188 ist langs der
Unterkante der Seitenteile 186 angeformt. Die Lippen
188 bilden im wesentlichen horizontal einwarts
erstreckte Bereiche. Die Oberseite der Lippen 188 1aBt
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sich zur Anlage am unteren Teil 192 bringen, wie unten
dargestellt wird.

Der untere Teil 192 besitzt einen im wesentlichen
ebenen mittleren Bereich 194 sowie L-férmige Schul-
tern 196. Der Horizontalabschnitt der L-férmigen Schul-
ter 196 laBt sich zur Anlage an der Lippe 188 bringen.
Sobald hierbei das obere Teil 182 und das untere Teil
192 voneinander weggedrangt werden, gelangt der
Horizontalabschnitt der L-féormigen Schulter 196 zur
Anlage an der Lippe 188.

Ein Material 220 mit hohem Reibungskoeffizienten
ist auf der Unterseite des mittleren Bereiches 184 langs
desjenigen Teilstlickes der hinteren Dampferplatte 180
angeordnet, welches die vordere Dampferplatte 175
Uberlappt. Das Reibmaterial 220 dient dazu, die hintere
Dampferplatte 180 mit der vorderen Dampferplatte 175
zu .verriegeln”, wenn die Kupplung 170 geschlossen
wird, wie im einzelnen weiter unten dargestellt wird.

Eine wasserdichte Abdeckung 222 umschlie3t die
AuBenseite der hinteren Dampferplatte 180, um die hin-
tere Dampferplatte 180 nach auBen zu schiitzen, bei-
spielsweise gegen Schnee, Eis und Wasser.

Das Einstellteil 200 besitzt im wesentlichen einen
Gewindeabschnitt 202 und ein ringférmiges Druckglied
206. Auf der Oberseite des Gewindeabschnittes 202 ist
eine Schlitz 204 ausgebildet, um eine Drehung des Ein-
stellgliedes 200 zu erméglichen. Wenn der Gewindeab-
schnitt 202 so gedreht wird, daB er sich in
Abwartsrichtung bewegt, so wird das Druckglied 206
gleichfalls in Abwartsrichtung bewegt. Die Abwartsbe-
wegung des Druckgliedes 206 erhéht die Vorspannung,
welche von der Spannvorrichtung 44 auf das Kupp-
lungsgehause 172 ausgelbt wird. In entsprechender
Weise wird die auf das Kupplungsgehause 172 von der
Spannvorrichtung 44 ausgelibte Vorspannung vermin-
dert, wenn der Gewindeabschnitt 202 so gedreht wird,
daB er sich aufwérts bewegt. Zwischen dem Druckglied
206 und der Gewindetffnung 190 kann ein O-Ring
angeordnet sein, um die Kupplung 170 nach aufBen zu
schuitzen, beispielsweise gegen Schnee, Eis und Was-
ser.

Bei der Ausfihrungsform der Fig. 12 bis 15 wird die
Kupplung 170 geschlossen, wenn auf das Kupplungs-
gehause 172 eine Kraft einwirkt, die eine von der
Spannvorrichtung 44 bewirkte Vorspannung Ubersteigt.
Sobald die Vorspannung tiberwunden wird, kommt die
Unterseite des Reibmaterials 220 zur Anlage mit der
Oberseite der vorderen Dampferplatte 175. Dement-
sprechend werden die vordere Dampferplatte 175 und
die hintere Dampferplatte 180 miteinander .verriegelt”,
so daB sie praktisch eine einzige lange Platte bilden,
welche sich in Langsrichtung bewegt, wenn sich der Ski
biegt. Es sei hervorgehoben, daB die vordere Dampfer-
platte 175 und das Reibmaterial 220 mit Vertiefungen
versehene Flachen 176 bzw. 221 aufweisen kénnen, so
daf sie an den Vertiefungen ineinander eingreifen und
eine ,Klauenkupplung” bilden, wie in Fig. 18A darge-
stellt ist. Eine solche Klauenkupplung kann gréBere
Krafte Ubertragen als glatte, miteinander nach Art einer
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Rackkupplung zusammenwirkende Flachen.

Am Vorderende des Skis ist ein kombiniertes
Dampfungs- und Versteifungsglied 30" angeordnet (wie
in den Fig. 12 und 13 dargestellt ist), um einerseits eine
Dissipation der Vibrationsenergie und andererseits eine
Versteifung des Skis zu bewirken. Sowohl das Damp-
fungsglied als auch das Versteifungsglied kénnen ein-
stellbar sein. Dementsprechend kann das MafB der
Dampfung und Versteifung, welche gegebenenfalls auf-
treten kénnen, einstellbar verandert werden.

Es sei hervorgehoben, daB das Versteifungsglied in
erster Linie den Ski versteift, wahrend das Dampfungs-
glied eine Dampfung bewirkt. Beispielsweise kann das
Versteifungsglied in Form einer Schraubenfeder ausge-
bildet sein. Alternativ kann ein einziges Element, wel-
ches sowohl eine Vibrationsdampfung und eine
Versteifung des Skis bewirkt, im Austausch mit separa-
ten Dampfungs- und Versteifungsgliedern vorgesehen
sein. Beispielsweise kann eine Urethan-Druckfeder ver-
wendet werden, welche aus einem ausgebauchten
Rohr aus Urethangummi besteht. Eine Urethan-Druck-
feder wirkt dampfend und versteifend, wenn auf die
Druckfeder eine Kraft einwirkt, die zu einer Auswarts-
Ausbauchung der Rohrwandung fahrt.

Im Gbrigen kann auch lediglich ein Versteifungs-
glied (z.B. eine Feder) ohne Dampfungsglied vorgese-
hen sein. In diesem Falle wird der Ski lediglich versteift,
wenn die Kupplung geschlossen wird.

Die Fig. 18 zeigt eine weitere Ausfiihrungsform der
Erfindung zur automatischen Steuerung sowohl der
Vibrationen des Skis und der Steifigkeit des Skis. Ein
Vibrations- und Versteifungs-Steuersystem 300, wel-
ches auf dem Ski 2 angeordnet ist, besitzt ein zehensei-
tiges Bindungsteil 6 und ein fersenseitiges Bindungsteil
8 zur Halterung des Schuhs auf dem Ski. Das Vibrati-
ons- und Versteifungs-Steuersystem 300 besitzt eine
vordere Dampferplatte 302 und eine hintere Dampfer-
platte 304. Die hintere Dampferplatte 304 ist am Ski 2
mittels eines Befestigungs- oder Verankerungselemen-
tes 306 befestigt und erstreckt in Vorwartsrichtung
durch eine Offnung im fersenseitigen Bindungsteil 8
hindurch unter das zehenseitige Bindungsteil 6. Ein in
Fig. 19 dargestellter Langsschlitz 308 erstreckt sich im
vorderen Bereich der hinteren Dampferplatte 304. Der
hintere Bereich der vorderen Dampferplatte 302 sowie
ein Befestigungsteil 310 erstrecken sich durch den
Schlitz 308 bis in den Ski 2. Das Befestigungsteil 310
verhindert die vertikale und transversale Bewegung der
Dampferplatten 302 und 304, ist jedoch hinreichend
lose, um eine Langsbewegung zu ermdglichen, wenn
sich der Ski durchbiegt. Eine reibungsvermindernde
Platte 312 ist unterhalb des zehenseitigen Bindungstei-
les 6 auf dem Ski 2 angeordnet, und ein Kupplungssy-
stem, wie das in den Fig. 12 bis 15 dargestellte
Kupplungssystem 170, ist verschiebbar auf der Platte
312 angeordnet. Das dargestellte zehenseitige Bin-
dungsteil 6 ist ein Typ mit reibungsverhindernder Anord-
nung, welche eine bewegliche Zehenplatte 314
aufweist. Die Zehenplatte 314 ist auf einer Bogenbahn
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drehbar, deren Zentrum innerhalb des vorderen Berei-
ches des zehenseitigen Bindungsteiles 6 liegt, so daB
sich die Zehenplatte 314 in Querrichtung tiber den Ski 2
bewegt, wenn sie vom Zehenbereich des Skischuhs
mitgenommen wird.

Das Vibrations- und Versteifungssteuersystem 300
umfaBt auch die Feder- und Dampferanordnung 320.
Geman Fig. 20 besitzt die dargestellte Anordnung 320
eine Urethanfeder 322, welche vorne und hinten ange-
ordnete unbiegbare Endglieder 326 und 328 sowie
einen hydraulischen Dampfer 330 aufweist. Die Anord-
nung 320 ist mittels eines Befestigungselementes 321,
welches durch eine Offnung 323 in den Ski 2 eingefiihrt
ist, am Ski 2 befestigt.

Der hydraulische Dampfer 330 besitzt ein geschlos-
senes Gehause 332 mit einem Zylinder 334, welcher
mit einem hydraulischen Fluid 336, z.B. Silikonél, gefuillt
ist. Der Zylinder 334 ist zylindrisch und umschlieBt
innenseitig einen zylindrischen Kolben 338, der mit
einer Dampfer- oder Kolbenstange 340 verbunden ist.
Der Kolben 338 besitzt Fluidstromé&ffnungen 342 hinrei-
chender GréBe und Anzahl, um die Bewegung des Kol-
bens 338 entsprechend der auf die Dampferstange 340
einwirkenden Axialkraft zu ermdglichen. Mehrere Fih-
rungen 346 sichern die vorgesehene axiale Bewe-
gungsbahn der Dampferstange 340. Die Stange 340
erstreckt sich durch eine axiale Langséffnung in der
Feder 322 hindurch und endet an einem abgeflachten
Endabschnitt 344, der eine Bohrung 348 aufweist. Das
vordere Plattenglied 302 endet in einem Joch 350 an
seinem vorderen Ende und besitzt in beiden Teilen des
Jochs ausgebildete Bohrungen 352. Die Bohrungen
352 sind mit der Bohrung 348 gleichachsig ausgerich-
tet, und ein Befestigungsglied verbindet das Plattenteil
302 mit der Dampferstange 340.

Der hydraulische Dampfer 330 ist ein doppeltwir-
kender hydraulischer Dampfer, welcher Vibrationen
dampft, wenn der Kolben im Zylinder 332 eine Bewe-
gung in Vorwarts- und Rickwartsrichtung ausfiihrt.

Die Urethanfeder 322 ist vorzugsweise eine Adi-
pren-Urethan-Feder. Adipren-Urethan hat eine gewisse
Eigendampfung und versteift sich nur wenig bei kalten
Temperaturen. Die Steifigkeit ist bis -18°C konstant.
AnschlieBend versteift sie sich um 1 % pro 50°C. Die
Feder kann nicht korrodieren und ist preisgtinstig.

Die Feder 322 ist auf der Dampferstange 340 ange-
ordnet und wirkt parallel zum Dampfer 330 als Feder.
Eine als Feder 322 geeignete Adipren-Urethan-Feder
ist eine Urethanfeder mit HartemaB 95, einem AuBen-
durchmesser von 19 mm, einem Innendurchmesser von
5,8 mm sowie einer Lange von 17 mm und einer Feder-
rate von 800 N/mm. Diese Feder kann eine Maximal-
kraft von 2000 N aufnehmen.

Wenn sich der Ski 2 in Fig. 18 durchbiegt, derart,
daB der Mittelbereich des Skis 2 tiefer liegt als die
Enden des Skis 2, driickt die Stange 340 die Urethanfe-
der 322 zusammen, wobei die Scheiben 328 und 326
gegeneinander gedrickt werden. Hierbei versteift die
Feder den Ski. Die Stange 340 bewegt sich auBerdem
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in Axialrichtung durch die Fihrungen 346 hindurch und
schiebt den Kolben 338 nach rechts. Bei der Bewegung
des Kolbens 328 strémt das hydraulische Fluid durch
die Offnungen 342. Wenn der Ski eine Gegenbiegung
(Counterflex) ausflihrt, wird die Druckspannung der
Feder 322 vermindert, und der Kolben 338 wird mit der
Stange 340 in Rlckwartsrichtung bewegt.

Eine Abwandlung der Feder- und Dampferanord-
nung 320 mit abgewandelter Feder- und Dampferanord-
nung 360 wird in Fig. 21 dargestellt. Soweit Elemente in
Fig. 21 Elementen in Fig. 20 entsprechen, haben sie
gleiche Bezugszeichen. Jedoch ist die Urethanfeder
322 weggelassen, und statt dessen ist eine Feder im
Zylinder 334 angeordnet. Demtentsprechend ist eine
Feder 362 innerhalb des Zylinders 334 vor dem Kolben
338 untergebracht. Vorzugsweise besteht die Feder 362
aus mehreren aufeinander gestapelten Tellerfedern.
Die vorderen Tellerfedern 364 sind sechsfach parallel
angeordnet, und die hinteren Tellerfedern 366 sind funf-
fach parallel angeordnet. Die Tellerfedern 364 sind in
Reihe mit den Tellerfedern 366 angeordnet. Die Tellerfe-
dern sind gut geeignet, hohe Lasten bei geringem
Raumbedarf aufzunehmen, und die Steifigkeit der
Federung hangt von der Zahl der Federteller im jeweili-
gen Stapel ab.

Nunmehr wird auf die Fig. 22 bis 24 Bezug genom-
men, in denen einen weitere Ausflihrungsform der vor-
liegenden Erfindung dargestellt ist. Bei dieser
Ausfiihrungsform bewirkt eine automatische Schaltvor-
richtung, daB eine hydraulische Dampferund Federan-
ordnung 2030 wirksam bzw. unwirksam wird. Es sei
hervorgehoben, daB diese Ausfihrungsform der Erfin-
dung gegeniiber den oben beschriebenen, durch eine
Kupplung betétigten Systemen vorteilhaft ist. Es ist oft-
mals schwierig, mit einer Kupplung groBe Krafte zu
Ubertragen, wie sie bei einem Schwungmandéver auftre-
ten. Darlber hinaus kann an den Kupplungsflachen
anhaftendes Wasser die Platten gegeneinander verrut-
schen lassen, so daB die Wirkung, mit der sich ein
Dampfungs- bzw. Versteifungsglied ein- und ausschal-
ten 1aBt, stark beeintrachtigt wird.

Eine schematische Darstellung eines Dampfungs-
und Versteifungssystems 2010 entsprechend dieser
Ausfuhrungsform der Erfindung ist in Fig. 22 dargestellt.
Der dargestellte Ski 2 besitzt ein Dampfungs- und Ver-
steifungssystem 2020, welches mit der Oberseite des
Skis verbunden ist. Das Versteifungssystem 2010
umfaBt eine Dampfervorrichtung 2018, eine Verstei-
fungsvorrichtung 2020 und eine Schaltvorrichtung
2012. Die Dampfungsvorrichtung 2018 und die Verstei-
fungsvorrichtung 2020 arbeiten parallel zueinander und
in Reihe mit der Schaltvorrichtung 2012, welche die
Dampfungsvorrichtung 2018 und die Versteifungsvor-
richtung 2020 wirksam bzw. unwirksam macht.

Die Dampfungsvorrichtung 2018 besitzt einen wirk-
samen Zustand zur Dampfung von Vibrationen und
einen unwirksamen Zustand zur Verminderung der
Dampfung des Skis 2. In entsprechender Weise besitzt
die Versteifungsvorrichtung 2020 einen wirksamen
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Zustand zur Versteifung des Skis 2 gegentiber Biegung
und einen unwirksamen Zustand zur Verminderung der
Versteifung des Skis. Im Falle der Verminderung der
Versteifung des Skis 2 148t sich der Ski entweder nicht
versteifen oder die Versteifung des Skis kann niedriger
werden als die Steifigkeit, welche bei wirksamer Verstei-
fungsvorrichtung 2020 auftritt.

Die Dampfungsvorrichtung 2018 und die Verstei-
fungsvorrichtung 2020 sind wirkungsmaBig mit der
Schaltvorrichtung 2012 gekoppelt. Die Schaltvorrich-
tung 2012 umfaBt eine Schwellwertvorrichtung 2014
und ein Schaltglied 2016. Die Schwellwertvorrichtung
wird von einem Eingang | beaufschlagt. Der Eingang |
kann beispielsweise eine Eingangskraft sein. Das
Schaltglied 2016 besitzt einen wirksamen und einen
unwirksamen Zustand. Wenn das Schaltglied 2016 in
seinem wirksamen Zustand ist, schaltet es die Damp-
fungsvorrichtung 2018 und die Versteifungsvorrichtung
2020 in ihre wirksamen Zustande. Der wirksame
Zustand wird mit C bezeichnet. Wenn das Schaltglied
2016 in seinem unwirksamen Zustand ist, bringt es die
Dampfungsvorrichtung 2018 und die Versteifungsvor-
richtung 2020 in deren unwirksame Zustande. Der
unwirksame Zustand wird D bezeichnet.

Wenn der Eingang | einen Schwellwert erreicht,
bringt die Schwellwertvorrichtung 2014 das Schaltglied
2016 entweder in den wirksamen oder in den unwirksa-
men Zustand. Wenn der Eingang | unterhalb des
Schwellwertes liegt (oder in Abhangig-keit von der Kon-
struktion oberhalb des Schwellwertes), geht das Schalt-
glied 2016 jeweils in den anderen Zustand Gber, d.h.
den unwirksamen oder den wirksamen Zustand. Der
Eingang | kann eine Mindestkraft sein, welche das
Schaltglied 2016 beaufschlagt, je nach Konstruktion.
Wenn der Eingang | einen Schwellwert erreicht, ermég-
licht die Schwellwertvorrichtung 2014 ein Umschalten
des Schaltgliedes 2016, so daB dieses einen der beiden
Zusténde, wirksamer oder unwirksamer Zustand, ein-
nimmt.

Die Fig. 23 zeigt ein Dampfungs- und Versteifungs-
system 2010, welches auf einem Ski 2 angeordnet ist,
zusammen mit einem zehenseitigen Bindungsteil 6 und
einem fersenseitigen Skibindungsteil 8. Das zehensei-
tige Bindungsteil 6 und das fersenseitige Bindungsteil 8
haltern einen Skischuh 4 am Ski 2.

Das Dampfungs- und Versteifungssystem 2010
besitzt im wesentlichen eine hydraulische Dampfer- und
Federanordnung 2030 und ein Schaltglied 2130. Die
Dampfer- und Federanordnung 2030 besitzt ein in
Langsrichtung erstrecktes Stangenteil 2050, ein Zylin-
derteil 2080 und Spannglieder 2076A und 2076 B, wie
sie in Fig. 24 dargestellt sind.

Das Stangenteil 2050 besitzt ein festes Ende 2052
und ein freies Ende 2054 und erstreckt sich im wesent-
lichen von einem Bereich hinter dem fersenseitigen Bin-
dungsteil 8 bis in einen Bereich vor dem zehenseitigen
Bindungsteil 6, wie in Fig. 23 ersichtlich ist. Das Stan-
genteil 2050 besitzt ein Verriegelungsteil 2056, welches
am festen Ende 2052 angeordnet ist, und einen Anlage-
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bereich 2058, welcher in der Mitte zwischen dem festen
Ende 2052 und dem freien Ende 2054 angeordnet ist
(Fig. 25 und 26). Das Verriegelungsteil 2056 greift in ein
Verankerungsglied 2040 ein, welches am Ski 2 mittels
eines Befestigungselementes 2032 befestigt ist. Das
Verankerungsglied 2040 besitzt eine Ausnehmung
2042, welche zur Aufnahme des Verriegelungsteiles
2056 bemessen ist (Fig. 23). Das Verriegelungsteil
2056 ist mit dem Verankerungselement 2040 in Eingriff,
so dafB das feste Ende 2052 relativ zum Ski 2 in Langs-
und Querrichtung des Skis 2 festgehalten wird. Jedoch
kann sich das Stangenteil 2050 um seine Langsachse
drehen, wie weiter unten im einzelnen beschrieben
wird. Der Anlagebereich 2058 des Stangenteiles 2050
ist im wesentlichen in einem Bereich unterhalb des
Zehenbereiches des Skischuhs 4 angeordnet. Der
Anlagebereich 2058 hat einen im wesentlichen halb-
kreisformigen Querschnitt mit einer ebenen Flache
2059 (Fig. 25 und 26). Der Anlagebereich 2058 bildet
einen Teil der Schaltvorrichtung 2130, die weiter unten
genauer beschrieben wird.

Wie oben ausgefiihrt wurde, erstreckt sich das
Stangenteil 2050 im wesentlichen von einem Bereich
hinter dem fersenseitigen Bindungsteil bis in einen
Bereich vor dem zehenseitigen Bindungsteil. Dabei
geht das Stangenteil 2050 durch einen Schlitz im fer-
senseitigen Bindungsteil 8 hindurch, durchsetzt die
Schaltvorrichtung 2130 und geht dann durch einen
Schlitz im zehenseitigen Bindungsteil 6 hindurch (Fig.
23). Das freie Ende 2054 des Schaltgliedes 2050 reicht
bis zum Zylinderglied 2080 vor dem zehenseitigen Bin-
dungsteil 6 und bildet damit eine hydraulische Dampfer-
und Federanordnung 2030, wie weiter unten beschrie-
ben wird.

Das freie Ende 2054 wird nun anhand der Fig. 24
beschrieben. Das freie Ende 2054 des Stangenteiles
2050 besitzt im wesentlichen einen U-férmigen Kanal
2060, einen vorderen stangenfesten Kolben 2066A,
einen hinteren stangenfesten Kolben 2066B und einen
schwimmenden Kolben 2070. Der U-férmige Kanal
2060 laBt Fluid aus dem Raum hinter dem hinteren Kol-
ben 2066B zum Raum vor dem vorderen Kolben 2066A
hindurch und umgekehrt. Der U-férmige Kanal 2060 ist
drehverstellbar zwischen einer Offenlage und einer
SchlieBlage, so daB ein Drehschieberventil gebildet
wird. Wenn das hydraulische Fluid durch den Kanal
2060 hindurchstrémen kann (d.h. in der Offenlage), ist
die Dampfer- und Federanordnung 2030 in ihrem
unwirksamen Zustand. Wenn dagegen das hydrauli-
sche Fluid an einer Strémung durch den Kanal 2060
gehindert wird (d.h. in SchlieBlage), ist die Dampfer-
und Federanordnung 2030 im wirksamen Zustand. Ein
DurchfluB des hydraulischen Fluides durch den U-fér-
migen Kanal 2060 wird weiter unten im einzelnen erlau-
tert.

Die fest auf der Kolbenstange angeordneten Kol-
ben 2066A und 2066B sind im wesentlichen scheiben-
férmig und besitzen jeweils eine sie axial
durchsetzende Offnung 2068. Die Offnungen 2068
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ermdglichen einen DurchfluB des hydraulischen Fluides
durch die Kolben 2066 A und 2066 B, um eine Damp-
fung zu erméglichen, wie weiter unten erlautert wird.
Der schwimmend angeordnete Kolben 2070 ist am
freien Stangenende 2054 an einer Position etwa in der
Mitte zwischen den stangenfesten Kolben 2066A und
2066B angeordnet. Der schwimmend angeordnete Kol-
ben 2070 ist im wesentlichen scheibenférmig, ahnlich
den Kolben 2066A und 2066B, und besitzt O-Ringdich-
tungen 2072. Die O-Ringdichtungen 2072 verhindern,
daB das hydraulische Fluid am Kolben 2070 vorbeistré-
men kann.

Eine Bohrung 2062 ist am Endbereich des freien
Endes 2054 ausgebildet. Die Bohrung 2062 ist so
bemessen, daB sie eine Feder zur Erzeugung eines auf
das Stangenteil 2050 wirkenden Drehmomentes auf-
nehmen kann, wie weiter unten erlautert wird.

Bei dem hydraulischen Fluid handelt es sich vor-
zugsweise um Silikondl, weil dieses bei geringer Tem-
peratur eine geeignete Viskositat aufweist.

Die Dampfer- und Federanordnung 2030 bewirkt
mittels der Spannglieder 2076A und 2076B eine Ver-
steifung des Skis 2. Das Spannglied 2076B ist zwischen
dem schwimmenden Kolben 2070 und dem hinteren
festen Kolben 2066B angeordnet. In entsprechender
Weise ist die Spannvorrichtung 2076A zwischen dem
schwimmenden Kolben 2070 und dem vorderen festen
Kolben 2066A angeordnet. Die Spannvorrichtungen
2076A und 2076B haben vorzugsweise die Form von
versteifenden Federn, beispielsweise handelt es sich
um mehrere Satze aus aufeinander gestapelten Teller-
federn, wie in Fig. 24 dargestellt ist. Des weiteren zeigt
Fig. 24, daB die Spannvorrichtungen 2076A und 2076B
jeweils aus sechs Tellerfedern bestehen. Dabei sind
drei rickwarts gewandte Tellerfedern gegen drei vor-
warts gewandte Tellerfedern gesetzt. Grundsatzlich
sind auch andere Spannvorrichtungen geeignet, ein-
schlieBlich gewdlbter Federscheiben und Druckfedern.

Das Zylinderglied 2080 besteht im wesentlichen
aus einem Gehause 2086, einer Montageplatte 2088,
einem ersten Fihrungsboden 2100 und einem zweiten
Fuhrungsboden 2110. Die Montageplatte 2088 bildet
eine Befestigungsflache zur Halterung des Gehauses
2086 am Ski 2, wobei seitlich angeordnete Befesti-
gungselemente 2034 (Fig. 23) eingesetzt werden.

Das Geh&use 2086 besitzt an einem Ende eine Off-
nung zur Aufnahme des freien Endes 2054 des Stan-
genteiles 2050. Die Fuhrungen 2100 und 2110 stiitzen
das Stangenteil 2050 innerhalb des Gehauses 2086 ab.
Die erste Fihrung 2100 ist innerhalb einer ringférmigen
Vertiefung im Gehause 2086 befestigt und besitzt eine
Gummidichtung 2104 sowie eine Ausnehmung 2102.

Die Dichtung 2104 verhindert ein Austreten des
hydraulischen Fluides aus dem Zylinderglied 2080 und
dient als Lagerflache firr das Stangenteil 2050. Die Aus-
nehmung 2102 bildet einen Durchgang flr hydrauli-
sches Fluid, so daB dieses in den Kanal 2060 des
Stangenteiles 2050 eintreten bzw. aus diesem Kanal
austreten kann. Die zweite Fiihrung 2110 ist ebenfalls
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innerhalb einer ringférmigen Ausnehmung im Gehause
2086 befestigt. Die zweite Fihrung 2010 flhrt den End-
bereich des freien Endes 2054 und besitzt eine Gummi-
dichtung 2112, um ein Austreten von hydraulischem
Fluid aus dem Zylinderglied 2080 zu verhindern und um
eine Lagerflache fiir das Stangenteil 2050 zu bilden.

Der erste Fuhrungsboden 2100 und der hintere
stangenfeste Kolben 2066B umgrenzen eine erste
Kammer 2090. Der hintere stangenfeste Kolben 2066B
und der schwimmende Kolben 2070 umgrenzen eine
zweite Kammer 2092. Der schwimmende Kolben 2070
und der vordere stangenfeste Kolben 2066A umgren-
zen eine dritte Kammer 2094; und der vordere stangen-
feste Kolben 2066A und der zweite Flhrungsboden
2110 umgrenzen eine vierte Kammer 2096. Die Aus-
nehmung 2102 bildet einen Durchgang fir das zwi-
schen dem Kanal 2060 und der ersten Kammer 2090
ausgetauschte Fluid.

Eine Torsionsfeder 2120 und ein Krafteinstellglied
2122 sind vor der zweiten Fihrung 2110 (Fi.g 24) ange-
ordnet. Das Einstellglied 2122 ist an einer im Geh&use
2086 vorgesehenen Offnung angeordnet und besitzt
eine Bohrung 2124, welche so bemessen ist, daB sie
ein Ende der Feder 2120 aufzunehmen vermag. Das
andere Ende der Feder 2120 wird von der Bohrung
2062 des Stangenteil 2050 aufgenommen, wie oben
erwahnt wurde. Die Feder 2120 beaufschlagt das Stab-
glied 2050 mit einer Torsionskraft und bildet eine
Schwellwertvorrichtung flr eine Schaltvorrichtung
2130. Das MafB der Torsions- "Vorspannung", welche
das Stangenteil 2050 beaufschlagt, wird durch Drehung
des Einstellgliedes 2122 bestimmt. Das MafB der auf
das Stangenteil 2050 einwirkenden Kraft bestimmt die
GroBe einer Torsionskraft, welche auf das Stangenglied
2050 einwirken muB, bevor die Dampfer- und Federan-
ordnung wirksam wird (d.h. es wird ein Kraft-Schwell-
wert bestimmt). Einzelheiten dieser Wirkung werden
weiter unten erlautert. Es sei hervorgehoben, daB die
Vorspannung im wesentlichen etwa dem halben
Gewicht des Skifahrers entspricht.

Anhand der Fig. 25 und 26 wird nunmehr die
Schaltvorrichtung 2130 beschrieben. Fig. 25 zeigt die
Schaltvorrichtung 2130 in einer Stellung +aus” bzw. im
unwirksamen Zustand, wahrend Fig. 26 die Schaltvor-
richtung 2130 in einer Stellung .ein" bzw. in wirksamen
Zustand zeigt. Die Schaltvorrichtung 2130 besteht im
wesentlichen aus einem Basisteil 2140 und einem
Drehstellglied 2150. Das Basisteil 2140 besitzt ein Paar
vertikaler Schlitze 2142 und eine konkave Ausnehmung
2144. Die konkave Ausnehmung 2144 ist fir eine Auf-
nahme eines Anschlagbereiches 2058 des Stangentei-
les 2050 bemessen. Das Drehstellglied 2150 besitzt
eine Stiitzflache 2152, Beine 2154 und 2156, einen O-
Ring 2155 und eine geneigte Anschlagflache 2158. Die
Stutzflache 2152 hat Kontakt mit der Sohle des Ski-
schuhs 4, vorzugsweise am Zehenbereich des Ski-
schuhs 4. Die Beine 2154 und 2156 sind so bemessen,
daB sie in Schlitze 2142 passen. Der O-Ring 2155 bildet
eine Dichtung, um das Eindringen von Wasser in die
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Schlitze 2142 zu verhindern. Die geneigte Anschlagfla-
che 2158 wirkt mit der Planflache 2059 des Anschlag-
bereiches 2158 zur Drehung des Stangenteiles 2050
zusammen. Bei der dargestellten Ausfiihrungsform wird
das Stangenglied um etwa 45° gedreht. Durch (nicht
dargestellte) Anschlage kann verhindert werden, daB
das Drehstellglied 2150 aus den Schlitzen 2142 austre-
ten kann.

Die Funktion des Dampfungs- und Versteifungssy-
stems 2010 wird nunmehr vornehmlich anhand der Fig.
24 bis 26 erlautert. Wenn sich der Ski 2 biegt, bewegt
sich das freie Ende 2054 des Stangenteiles 2050 relativ
zum Ski 2. Das freie Ende 2054 wirkt mit der Hydrofluid-
und Spannvorrichtung 2076A, 2076B zur Dampfung
und Versteifung des Skis 2 zusammen, wenn die Damp-
fungs- und Versteifungsanordnung 2030 wirksam ist.
Wenn die Dampfungs- und Versteifungsanordnung
2030 unwirksam geschaltet ist, kann die Bewegung des
freien Endes 2054 den Ski 2 weder dampfen noch ver-
steifen.

Die Dampfungs- und Federanordnung 2030 befin-
det sich in ihrem unwirksamen Zustand, wenn der Kanal
2060 seine Offenstellung einnimmt und damit dem
hydraulischen Fluid einen freien Durcnflu durch den
Kanal 2060 erméglicht, wie in Fig. 24 dargestellt ist.
Hierbei kommuniziert der Kanal 2060 gleichzeitig mit
der Ausnehmung 2102 (und Uber diese Ausnehmung
mit der ersten Kammer 2090) und mit der vierten Kam-
mer 2096. Dementsprechend kann hydraulisches Fluid
frei zwischen der ersten Kammer 2090 und der vierten
Kammer 2096 ausgetauscht werden. Wenn sich bei-
spielsweise das Stangenteil 2050 in Vorwartsrichtung
bewegt, vergréBert die Kammer 2090 ihr Volumen, wah-
rend die vierte Kammer 2096 ihr Volumen verkleinert.
Dies hat zur Folge, daB Fluid aus der vierten Kammer
2096 zur ersten Kammer 2090 durch den Kanal 2060
Uberstrémt. Da das Fluid einen Strémungsweg mit sehr
geringem Widerstand durchstrémt, wird nur eine ver-
nachlassigbare Menge des Fluides die Offnung 2068
des stangenfesten Kolbens 2066A durchstrémen. Dem-
entsprechend wird keine nennenswerte Dampfung auf-
grund der Hydraulikstrémung auftreten. Da auBerdem
der schwimmende Kolben 2070 frei beweglich bleibt,
kann die Spannvorrichtung 2076B in der zweiten Kam-
mer 2092 nicht zusammengedriickt werden. Dement-
sprechend kann die Spannvorrichtung 2076B keine
Versteifung des Skis 2 bei dessen Biegung bewirken.

Wenn nun das Stangenteil 2050 in &hnlicher Weise
sich nach rickwérts bewegt, vermindert sich das Volu-
men der ersten Kammer 2090, wéhrend die vierte Kam-
mer 2096 ihr Volumen vergréBert. Dies hat zur Folge,
daB hydraulisches Fluid von der Kammer 2090 GUber
den Kanal 2060 in die vierte Kammer 2096 iberstrémt.
Dabei kann nur eine vernachléssigbare Menge des Flui-
des die Offnung 2068 des stangenfesten Kolbens
2066B durchstrédmen, da das Fluid immer den Weg des
geringsten Widerstandes durchstrémen wird. Dement-
sprechend kann keine nennenswerte Dampfung auf-
grund der Fluidstrémung auftreten. Da auBBerdem der
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schwimmende Kolben 2070 frei beweglich bleibt, kann
die Spannvorrichtung 2076A in der Kammer 2094 nicht
zusammengedriickt werden. Dementsprechend bewirkt
die Spannvorrichtung 2076A keinerlei Erhéhung der
Steifigkeit des Skis 2.

Die Dampfungs- und Federanordnung 2030 ist in
ihrem unwirksamen Zustand, wenn die Schaltvorrich-
tung 2130 die in Fig. 25 dargestellte Position einnimmt.
In diesem unwirksamen Zustand befindet sich das
Drehstellglied 2150 in seiner oberen Lage, und die
geneigte Anschlagflache 2158 ist nicht in Kontakt mit
der Planflache 2059 des Anschlagbereiches 2058.

Um die Dampfungs- und Federanordnung 2030 in
ihren wirksamen Zustand zu bringen, muB die Schalt-
vorrichtung 2130 in die schaliwirksame Lage bewegt
werden. Hierflir muB der Skifahrer die Schaltvorrichtung
2130 mit einer Kraft beaufschlagen (und damit eine Tor-
sionskraft auf das Stangenteil 2050 austiben). Die die
Schaltvorrichtung 2130 beaufschlagende Kraft mufB
gr6éBer sein als die Vorspannung, welche von der Torsi-
onsfeder 2120 bewirkt wird. Insbesondere muBt der Ski-
fahrer eine abwarts gerichtete Kraft auf die Statzflache
2152 ausliben, um auf das Stangenteil 2050 ein Dreh-
moment auszulben, welches groB3 genug ist, die Vor-
spannung der Torsionsfeder 2120 zu Gberwinden; damit
wird das Stangenteil 2050 in die in Fig. 26 dargestellte
Position gedreht. Das Stangenteil 2050 muB sich -
genau genommen - so weit drehen, daB die Planflache
2059 des Anschlagberleiches 2058 an der geneigten
Anschlagflache 2158 des Drehsteligliedes 2150 auf-
liegt.

Wenn die Dampfer- und Federanordnung 2030 in
ihrem wirksamen Zustand ist, befindet sich der Kanal
2060 in SchlieBstellung und kommuniziert dementspre-
chend nicht mit der Ausnehmung 2102, welche zur
ersten Kammer 2090 fuhrt. Dementsprechend kann
dort kein Fluid strémen. AuBerdem wird der schwim-
mende Kolben 2070 hydraulisch in seiner Stellung blok-
kiertt Wenn sich das Stangenteili 2050 in
Vorwértsrichtung bewegt und die Dampfer- und Feder-
anordnung 2030 in ihrem wirksamen Zustand ist, erfol-
gen sowohl eine Dampfung als auch eine Versteifung.
Dabei wird die Spannvorrichtung 2076B in der zweiten
Kammer 2092 zusammengedrickt, wenn sich der hin-
tere stangenfeste Kolben 2066B in Richtung des
schwimmenden Kolbens 2070 (welcher in seiner Stel-
lung blockiert ist) bewegt. Dies fihrt zu einer Erhéhung
der Steifigkeit des Skis 2. AuBerdem bewegt sich der
vordere stangenfeste Kolben 2066A in Richtung der
zweiten FOhrung 2110. Da das hydraulische Fluid nicht
durch den Kanal 2060 zu strémen vermag, mufB es
durch die Offnung 2068 des stangenfesten Kolbens
2066A hindurchstromen. Diese erzwungene Strémung
des Fluides durch die Offnung 2068 fuhrt zu einer
Dampfung des Skis 2. Da der Kolben 2066B sich in
Richtung des (blockierten) schwimmenden Kolbens
2070 bewegt, wird Fluid in &hnlicher Weise durch die
Offnung 2068 des stangenfestens Kolbens 2066B
gedrangt, so daB eine zusatzliche Dampfung bewirkt
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wird.

Wenn sich das Stangenteil 2050 in Riickwartsrich-
tung bewegt und die Dampfer- und Federanordnung
2030 in ihrem wirksamen Zustand ist, so treten in ahnli-
cher Weise, wie es oben beschrieben wurde, sowohl
eine Dampfung als auch eine Versteifung auf. In diesem
Falle wird die Spannvorrichtung 2076A in der der dritten
Kammer 2094 zusammengedrickt, wenn sich der vor-
dere stangenfeste Kolben 2066A in Richtung des (blok-
kierten ) schwimmenden Kolbens 2070 bewegt. Damit
wird die Steifigkeit des Skis 2 erhéht. AuBerdem ver-
schiebt sich der hintere stangenfeste Kolben 2066B in
Richtung der ersten Flhrung 2100. Da das Fluid nicht
durch den Kanal 2060 des Stangenteiles 2050 zu stro-
men vermag, wird es durch die Offnung 2068 des stan-
genfesten Kolbens 2066B gedrangt. Diese erzwungene
Strémung des Fluides durch die Offnung 2068 fithrt zu
einer Dampfung des Skis 2. Da der stangenfeste Kol-
ben 2066A sich in Richtung des (blockierten) schwim-
menden Kolbens 2070 bewegt, wird in &hnlicher Weise
Fluid durch die Ofinung 2068 des stangenfesten Kol-
bens 2068A gedrangt, so dafB eine zusatzliche Damp-
fung bewirkt wird.

Wenn der Skifahrer auf einer geraden Bahn gleitet,
wird sein Gewicht nahezu haélftig auf die beiden Ski
Ubertragen, und damit bleiben die Schaltvorrichtungen
2150 in ihrer unbetéatigten Lage gemaB Fig. 25. Dem-
entsprechend beaufschlagt die Torsionsfeder 2120 das
jeweilige Stangenteil 2050 mit einer Vorspannung, so
daB Uber den Kanal 2060 Fluid zwischen der ersten
Kammer 2090 und der vierten Kammer 2096 ausge-
tauscht werden kann. Sobald der Skifahrer zu einem
Schwung ansetzt, entlastet er die Ski. Dabei bleiben die
Schaltvorrichtungen 2150 in unbetatigter Lage geman
Fig. 25. Dies hat zur Folge, daB der Kanal 2060 in
Offenstellung bleibt und Fluid zwischen der ersten Kam-
mer 2090 und der vierten Kammer 2096 Uberstrémen
kann. Wahrend des Schwungs wird das Gewicht des
Skifahrers auf den Talski sowie in Vorwartsrichtung
(vom Fersen- zum Zehenbereich hin) verlagert. Dies
fuhrt dazu, daB die Schaltvorrichtung 2130 unterhalb
des Zehenbereiches des Skischuhs des Skifahrers mit
einer hinreichenden Kraft beaufschlagt wird, um die
Vorspannung der Torsionsfeder 2120 zu Uberwinden
und das Stangenteil 2050 in die Position der Fig. 26 zu
drehen. Hierbei wird das Drehstellglied 2150 in
Abwartsrichtung gedréangt, dies bewirkt wiederum, daB
am Stangenteil 2050 ein Drehmoment wirkt, welches
hinreichend groB ist, um die Vorspannung der Torsions-
feder 2120 zu Uberwinden. Die Drehung des Stangen-
teiles 2050 bewirkt, daB der Kanal 2060 in die
SchlieBlage Ubergeht, in der der Kanal 2060 keinen
Fluidstrom zwischen der ersten Kammer 2090 und der
vierten Kammer 2096 zulaBt. Damit wird der schwim-
mende Kolben 2070 in seiner Stellung blockiert. Mithin
fuhrt eine Bewegung des Stangenteiles 2050 (in Vor-
warts- oder Ruckwartsrichtung) relativ zum schwim-
menden Kolben 2070 dazu, daB die Spannvorrich-
tungen 2076A bzw. 2076B zusammengedriickt werden
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und die Steifigkeit des Skis 2 erh¢ht wird. AuBerdem
bewirkt das durch die Offnungen 2068 in den stangen-
festen Kolben 2066A und 2066B gedrangte Hydraulik-
fluid eine Dampfung des Skis 2.

Die Fig. 27 zeigt eine abgewandelte Ausfuhrungs-
form der hydraulischen Dampfer- und Federanordnung.
Die hydraulische Dampfer- und Federanordnung 2030’
besteht im wesentlichen aus einem Stangenteil 2050',
einem Zylinderteil 2080’, Spannvorrichtungen 2170 und
einem Absperrventil 2180. Soweit Teile der Fig. 27 Tei-
len der Fig. 24 entsprechen, haben sie die gleichen
Bezugszeichen wie in Fig. 24. Die Dampfer- und Ver-
steifungsanordnung 2030’ ist im allgemeinen unterhalb
des Zehenbereiches des Skischuhs angeordnet. Das
Stangenteil 2050’ &hnelt dem Stangenteil 2050. Jedoch
besitzt das Stangenteil 2050' keinen U-férmigen Kanal
fur Hydraulikfluid. Statt dessen ist ein BypaB-Kanal
2174 neben dem Zylinderteil 2080' fir eine Fluidaus-
tausch vorgesehen, wie weiter unter erldutert wird.
AuBerdem fluhrt das Stangenteil 2050 keine Drehbewe-
gung bezlglich seiner Langsachse aus, wenn die
Dampfer- und Versteifungsanordnung 2030" wirksam
bzw. unwirksam geschaltet wird. Statt dessen ist das
Absperrventil 2180 vorgesehen, um die Dampfer- und
Versteifungsanordnung 2030 wirksam bzw. unwirksam
zu schalten, wie weiter unten erlautert wird. Das freie
Ende 2054 des Stangenteiles 2050’ besitzt stangenfe-
ste Kolben 2066A und 2066B, auBerdem ist ein
schwimmender Kolben 2070, wie oben beschrieben,
vorgesehen.

Das Zylinderteil 2080’ besteht im wesentlichen aus
einem Gehause 2086', einem ersten FlUhrungsboden
2100 und einem zweiten Flhrungsboden 2110. Das
Zylinderteil 2080 besitzt auBerdem den oben erwahn-
ten Kanal 2174. Die Fiihrungsb6éden 2100' und 2110
stitzen das Stangenteil 2050’ innerhalb des Gehauses
2086'.

Der Fihrungsboden 2100" und der stangenfeste
Kolben 2066B begrenzen eine erste Kammer 2090. Der
stangenfeste Kolben 2066B und die der schwimmende
Kolben 2070 begrenzen eine zweite Kammer 2092. Der
schwimmende Kolben 2070 und der stangenfeste Kol-
ben 2066A begrenzen eine dritte Kammer; und der
stangenfeste Kolben 2066A und der zweite Flhrungs-
boden 2110 begrenzen eine vierte Kammer 2096. Der
BypaBkanal 2174 1aBt hydraulisches Fluid zwischen der
ersten Kammer 2090 und der vierten Kammer 2096
Uberstromen, wenn die Dampfer- und Federanordnung
2030' unwirksam geschaltet ist.

Die Spannvorrichtung 2170 besteht vorzugsweise
aus einem Schraubenfederpaar, welches in den Kam-
mern 2092 und 2094 untergebracht ist. Die Spannvor-
richtung 2170 vergréBert die Steifigkeit des Skis, wenn
dieser durchgebogen wird und wenn die Dampfer- und
Federanordnung 2030’ wirksam geschaltet ist. Gegebe-
nenfalls sind auch andere Spannvorrichtungen geignet.

Das Absperrventil 2180 kann den FluB des Hydrau-
likfluides durch den BypaBkanal 2174 freigeben und
absperren. Eine bevorzugte Ausfihrungsform des
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Absperrventiles 2180 ist in den Fig. 28 und 29 darge-
stellt. Die Fig. 28 zeigt das Absperrventil 2180 in seiner
Ein-Position oder offenen Stellung, wahrend die Fig. 29
das Absperrventii 2180 in der AusStellung oder
SchlieBlage zeigt.

Das Absperrventil 2180 besteht im wesentlichen
aus einem Schaltglied 2182 und einer Spannvorrich-
tung 2190. Das Schaltglied 21182 besitzt einen Stiitz-
bereich 2184 und einen unteren Bereich 2186. Der
Stutzbereich 2184 hat Kontakt mit der Sohle des Ski-
schuhs, vorzugsweise am Zehenbereich desselben.
Der untere Bereich 2186 besitzt eine ringférmige Aus-
nehmung 2188 und ist so bemessen, daB er in eine
Ausnehmung 2176, welche im BypaBkanal 2174 ausge-
bildet ist, paBt. Dichtungen 2185 sind vorgesehen, um
ein Austreten von hydraulischem Fluid aus dem Kanal
2174 sowie eine Leckage des hydraulischen Fluides in
die Ausnehmung 2176 zu vermeiden. Eine Spannvor-
richtungh 2190, vorzugsweise in Form einer Fingerfe-
der, beaufschlagt das Schaliglied 2182 in
Aufwartsrichtung. Das MaB der von der Spannvorrich-
tung 2190 auf das Schaltglied 2182 ausgelbten Kraft in
Aufwartsrichtung bestimmt das MaB einer abwarts
gerichteten Kraft, welche aufgebracht werden muB3, um
das Glied 2182 zu schalten, bevor die Dampfer- und
Federanordnung 2030’ wirksam ist. Wie oben beschrie-
ben wurde, liegt die Vorspannung der Spannvorrichtung
2190 vorzugsweise bei der Halfte des Gewichts des
Skifahrers. Grundsatzlich kann die Spannvorrichtung
auch in anderer Form ausgebildet sein, einschlieBlich in
Form von Druckfedern. AuBerdem kann die Vorspan-
nung der Spannvorrichtung 2190 einstellbar sein.

Nunmehr werden die Fig. 33 und 34 betrachtet.
Das durch Drehung gesteuerte Absperrventil 2180’ ist
eine alternative Ausfihrungsform fiir das Absperrventil.
Das drehgesteuerte Absperrventil 2180 ist so ausgebil-
det, daB es auf die Drehung des Skis reagiert statt auf
eine durch den Skischuh ausgelbte Kraft bzw. Bela-
stung, wie es bei dem Absperrventil 2180 gemal den
Fig. 28 bis 29 der Fall ist. Das Absperrventil 2180
besteht im wesentlichen aus einem Schaltglied 2200
und einem Spannelement 2206. Das Schaliglied 2200
besteht im wesentlichen aus einer Tragheitsmasse bzw.
einem Schwungradteil 2202 und einem Achsteil 2204.
Das Schwungradteil 2202 ist im wesentlichen parallel
zur Skiebene angeordnet. Das Achsteil 2204 ist in einer
Ausnehmung 2176 aufgenommen, die in einem BypaB3-
kanal 2174 ausgebildet ist. Vorzugsweise besitzt das
Spannelement 2206 die Form einer einseitig einge-
hangten Zentrierfeder, wie es in Fig. 34 dargestellt ist.
Das Spannelement 2206 ist am Achsteil 2204 und an
dem den BypaBkanal 2147 umgebenden Gehause
angebunden. Das Spannelement 2206 beaufschlagt ein
Schaltglied 2200 in Richtung einer .ausgeldsten” Stel-
lung, in der Fluid durch den Kanal 2174 strémen kann,
wie in Fig. 34 dargestellt ist. Wenn ein Skifahrer zu
einem Schwung ansetzt, wird der Strémungsweg des
Fluides durch den Kanal 2174 abgesperrt (dies ist die
«eingeschaltete” Stellung). Damit wird eine Dampfungs-
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und Versteifungsanordnung 2130' nunmehr .aktiviert".
Das Spannelement 2206 stellt das Schaltglied 2200 in
die gedffnete (.ausgeldste”) Position um, sobald die
Winkelbeschleunigung aufhért. Die trdge Masse des
Schwungrades, die Bemessung der Federn und das
MaB der Dampfung bzw. Drosselung des Ols im
Absperrventil 2180 bestimmen die dynamische Reak-
tion des Ventiles 2180'.

Es sollte hervorgehoben werden, daB vorangehend
lediglich eine mégliche Ausfiihrungsform beschrieben
wurde, die auf Drehbewegungen bzw. Drehmandver
des Skis reagiert. Andere Ausfuhrungsformen, die auf
Drehungen bzw. Drehmanéver reagieren, sind ebenfalls
méglich.

Die Funktion der Dampfungs- und Versteifungsan-
ordnung 2030’ wird nachfolgend anhand der Fig. 27 bis
29 beschrieben. Die Dampfungs- und Versteifungsan-
ordnung 2130" nimmt ihren unwirksamen Zustand ein,
wenn das Schaltglied 2182 seine obere Lage einnimmt
(Fig. 28), die der Offenstellung des Absperrventiles
2180 entspricht. Das hydraulische Fluid kann nunmehr
durch den BypaBkanal 2174 strémen, da die ringfér-
mige Ausnehmung 2188 mit dem BypafBkanal 2174
kommuniziert. Damit kann das Fluid zwischen der
ersten Kammer 2090 und der vierten Kammer 2096
Uberstrdmen, wenn sich das freie Ende 2054’ des Stan-
genteiles 2050’ relativ zum Ski bewegt. Wenn sich bei-
spielsweise das Stangenteil 2050’ in Vorwartsrichtung
bewegt, vergroBert die Kammer 2090 ihr Volumen, wah-
rend die vierte Kammer 2096 ihr Volumen vermindert.
Dies hat zur Folge, daB Fluid aus der vierten Kammer
2096 Uber den BypaBkanal 2174 in die erste Kammer
2090 Uberstromt. Da das Fluid einen Weg mit sehr
geringem Widerstand durchstrémt, durchsetzt nur eine
vernachlassigbare Menge des Fluides die Offnung
2068 des stangenfesten Kolbens 2066A. Dementspre-
chend tritt aufgrund der hydraulischen Strémung durch
die genannte Offnung keine nennenswerte Dampfung
ein. Da auBerdem der schwimmende Kolben 2070 frei
beweglich bleibt, wird die Spannvorrichtung 2170 in der
zweiten Kammer 2092 nicht zusammengedriickt. Dem-
entsprechend kann die zweite Spannvorrichtung 2170
in der zweiten Kammer 2092 nicht im Sinne einer Ver-
steifung des Skis wirken.

Wenn nun das Stangenteil 2050 eine Bewegung in
Rackwartsrichtung ausfiihrt, vermindert die erste Kam-
mer 2090 ihr Volumen, wéahrend die vierte Kammer
2096 ihr Volumen vergréBert. Dies fuhrt dazu, daB
hydraulisches Fluid von der ersten Kammer 2090 Uber
den BypaBkanl 2174 in die vierte Kammer 2096 ber-
strédmt. Nur eine vernachlassigbare Menge des Fluides
durchsetzt die Offnung 2068 des stangenfesten Kol-
bens 2066B, denn das Fluid strémt jeweils Uber den
Weg des geringsten Widerstandes. Dementsprechend
kann keine nennenswerte Dampfung aufgrund der
Hydraulikstromung durch die genannte Offnung auftre-
ten. Da auBBerdem der schwimmende Kolben 2070 frei
beweglich bleibt, wird die Spannvorrichtung 2170 in der
dritten Kammer 2094 nicht zusammengedriickt. Dem-
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entsprechend bewirkt die Spannvorrichtung 2170 kei-
nerlei Versteifung des Skis.

Die Dampfungs- und Versteifungsanordnung 2030’
nimmt ihren wirksamen Zustand ein, wenn das Schalt-
glied 2182 seine untere Lage hat (Fig. 29), die der
SchlieBlage des Absperrventiles 2180 entspricht. Das
hydraulische Fluid wird an einer Strémung durch den
BypaBkanal 2174 gehindert, da die ringférmige Aus-
nehmung 2188 nicht mit dem Kanl 2174 kommuniziert.
Hierflr wurde der untere Abschnitt 2186 weiter in die
Ausnehmung 2176 eingeschoben. Um die Dampfer-
und Federanordnung 2030’ in ihren wirksamen Zustand
zu schalten, muB der Skifahrer auf das Schaltglied 2182
eine abwartsgerichtete Kraft ausiben, welche groB3
genug ist, um die von der Spannvorrichtung 2190 in
Aufwértsrichtung ausgelbte Kraft zu Uberwinden. Im
wirksamen Zustand kann das Fluid den Kanal 2174
nicht durchstrémen, und dementsprechend wird das
Fluid daran gehindert, zwischen der ersten Kammer
2090 und der vierten Kammer 2096 Uberzustrémen.
Dies fuhrt dazu, daB der schwimmende Kolben 2070 in
seiner Stellung hydraulisch blockiert wird. Wenn das
Stangenteil wahrend des wirksamen Zustandes der
Dampfer- und Federanordnung 2030' in Vorwartsrich-
tung bewegt wird, treten sowohl eine Dampfung als
auch ein Versteifung auf. Dabei wird die Spannvorrich-
tung 2170 in der zweiten Kammer 2092 zusammenge-
drickt, wenn der hintere stangenfeste Kolben 2066B
eine Bewegung in Richtung des (blockierten) schwim-
menden Kolbens 2070 ausflihrt. Dies erhoht die Steifig-
keit des Skis. AuBerdem bewegt sich der stangenfeste
Kolben 2066A in Richtung des zweiten FUhrungsbo-
dens 2110. Da das hydraulische Fluid nicht durch den
Kanal 2174 strémen kann, wird es durch die Offnung
2068 des stangenfesten Kolbens 2066A gedrangt.
Diese erzwungene Strémung des Fluides durch die Ofi-
nung 2068 dampft den Ski.

Wenn sich das Stangenteil 2050’ in Riickwartsrich-
tung bewegt, wahrend die Dampfer- und Federanord-
nung 2030' in ihrem wirksamen Zustand ist, erfolgen
sowohl eine Dampfung als auch eine Versteifung in
ahnlicher Form, wie es oben beschrieben wurde. Hier-
bei wird die Spannvorrichtung 2170 in der dritten Kam-
mer 2094 zusammengedrickt, wenn der vordere
stangenfeste Kolben 2066A eine Bewegung in Richtung
des (blockierten) schwimmenden Kolbens 2070 aus-
fuhrt. Dies erhoht die Steifigkeit des Skis. AuBerdem
bewegt sich der stangenfeste Kolben 2066B in Richtung
des ersten Fiihrungsbodens 2100'. Da das Fluid nicht
durch den Kanal 2174 strémen kann, wird es durch die
Offnung 2068 des stangenfesten Kolbens 2066B
gedrangt.

Diese erzwungene Strémung des Fluides durch die
Offnung 2068 dampft den Ski.

Wie bei der Ausfihrungsform der Fig. 23 bis 26
wird das Gewicht des Skifahrers zum Zehenbereich des
Skischuhs hin verlagert, wenn der Skifahrer zu einem
Schwung ansetzt. Das Schaltglied 2182, welches in der
Regel unterhalb des Zehenbereiches des Skischuhs
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angeordnet ist, wird dann mit einer abwartsgerichteten
Kraft beaufschlagt, welche ausreicht, die aufwartsge-
richtete .Vorspannung” zu Giberwinden, welche von der
Spannvorrichtung 2190 erzeugt wird. Dies fuhrt dazu,
daf die Dampfer- und Federanordnung 2030’ wirksam
wird. Wenn der Schwung ausgeflihrt worden ist, wird
das Gewicht des Skifahrers vom Zehenbereich des Ski-
schuhs weg verlagert, und die auf das Schaltglied 2182
in Abwartsrichtung einwirkende Kraft wird geringer als
die in Aufwartsrichtung wirkende .Vorspannung”, wel-
che von der Spannvorrichtung 2190 erzeugt wird. Dies
fuhrt dazu, daB die Dampfer- und Federanordnung
2030’ zurtck in ihren unwirksamen Zustand geht.

Vielfaltige Abanderungen der Ausflihrungsformen
der Fig. 22 bis 27 liegen im Schutzbereich der Erfin-
dung. Beispielsweise kann die Dampfungs- und Verstei-
fungsanordnung abgewandelt werden, um eine selektiv
veranderbare Dampfung und/oder Versteifung zu bewir-
ken. AuBerdem kann die értliche Anordnung des Stan-
genteiles sowie des Zylinderteiles in LAngsrichtung des
Skis unterschiedlich sein. Beispielsweise kann das
Stangenteil vor dem zehenseitigen Bindungsteil befe-
stigt sein und sich in Rickwartsrichtung erstrecken,
wahrend das Zylinderteil hinter dem fersenseitigen Bin-
dungsteil angeordnet sein kann. AuBerdem kann die
vorliegende Erfindung so abgewandelt sein, daB sie nur
eine Dampfung oder nur eine Versteifung bewirkt. Bei
einem lediglich ddmpfenden System entféllt die Spann-
vorrichtung. Bei einem lediglich im Sinne einer Verstei-
fung wirkenden System werden die Offnungen in den
stangenfesten Kolben derart vergréBert, daB sie die
hindurchgehende Strémung nicht nennenswert dros-
seln kénnen, wenn sich die Kolben im Hydraulikfluid
bewegen. Hierbei bilden die Kolben lediglich eine
Widerlagerflache fur die Spannvorrichtungen.

Eine weitere Ausfihrungsform der vorliegenden
Erfindung ist in den Fig. 30 und 31 dargestellt. Diese
Ausfihrungsform bezieht sich auf ein System =zur
Dampfung des Skis. Wie dargestellt ist ein Dampfungs-
system 10" zusammen mit einem zehenseitigen Bin-
dungsteil 6 und einem fersenseitigen Skibindungsteil 8
auf einem Ski 2 angeordnet. Das zehenseitige Bin-
dungsteil 6 und das fersenseitige Bindungsteil 8 haltern
einen Skischuh 4 am Ski 2.

GemaB dieser Ausfuhrungsform der Erfindung
besteht das Dampfungssystem 10’ im wesentlichen aus
einer in Langsrichtung erstreckien vorderen Dampfer-
platte 12', einer in Langsrichtung erstreckten hinteren
Dampferplatte 14’ und einer Dampfungsanordnung
2300. Die Dampfungsanordnung 2300 besitzt im
wesentlichen ein Zylinderteil 2310 sowie ein Absperr-
ventil 2330.

Die vordere Dampferplatte 12" sowie die hintere
Dampferplatte 14' besitzen jeweils ein festes und ein
freies Ende. Ein Verankerungs- oder Befestigungsteil
18 haltert das feste Ende der Dampferplatte 12' am Ski,
wéahrend ein Verankerungs- oder Befestigungsteil 20
das feste Ende der hinteren Dampferplatte 14’ am Ski
haltert. Die vordere Dampferplatte 12 ist vorzugsweise
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vor dem zehenseitigen Bindungsteil 6 am Ski befestigt,
wéhrend die hintere Dampferplatte 14’ vorzugsweise
hinter dem fersenseitigen Bindungsteil 8 am Ski fest
gehaltert ist. Jedoch kénnen die Positionen der Platten
12" und 14" auch umgekehrt sein. Die Dampferplatte 12'
erstreckt sich riickwérts durch einen Schlitz im zehen-
seitigen Bindungsteil 6 hindurch und reicht bis in ein
Zylinderteil 2310 hinein, welches an der hinteren Damp-
ferplatte 14’ befestigt ist, wie weiter unten erlautert wird.
Das freie Ende der Dampferplatte 12' besteht aus
einem Stangenteil 12A, welches einen Kolben 12B auf-
weist Die Stange 12A erstreckt sich durch das Zylinder-
teil 2360, welches am freien Ende der Dampferplatte
14" (Fig. 31) befestigt ist. Der Kolben 12B wirkt mit dem
Hydraulikfluid im Zylinderteil 2310 zusammen, um den
Ski 2 zu dampfen, wie weiter unten beschrieben wird.

Wie oben erlautert wurde, ist das Zylinderteil 2310
am freien Ende der hinteren Dampferplatte 14’ befe-
stigt. Das Zylinderteil 2310 besteht im wesentlichen aus
einem Gehause 2318, einem Zentralkanal 2312, einem
ersten BypaBkanal 2314 und einem zweiten BypaBka-
nal 2316. Der Zentralkanal 2312 ist so bemessen, daB
er das Stangenteil 12A mit dem Kolben 12B aufnehmen
kann, wie in Fig. 31 gezeigt ist. Der erste BypaBkanal
2314 besitzt ein Absperrventil 2330. Das Absperrventil
2330 ist vorzugsweise federnd beaufschlagt und wird
weiter unten im einzelnen beschrieben. Der zweite
BypaBkanal 2316 besitzt ein Nadelventil 2320. Das
Nadelventil 2320 besitzt eine Stellschraube 2322 zur
Einstellung der Fluidmenge, welche hindurchstrémen
kann.

Zwei Fihrungsbéden 2302 und 2306 sind jeweils
an einander entgegengesetzten Enden des Zentralka-
nals 2312 angeordnet. Die Fluhrungsbéden 22302 und
2306 stlitzen das Stangenteil 12A innerhalb des Zylin-
derteiles 2310 ab. Dichtungen 2304 sind an jedem Fih-
rungsboden 2302 und 2306 angeordnet, um einen
Austritt von Fluid aus dem Zylindergehause 2318 zu
verhindern und um als Lagerflache fur das Stangenteil
12A zu dienen, wenn dieses sich in Langsrichtung des
Skis 2 bewegt.

Das Absperrventil 2330 besitzt vorzugsweise die
Form eines federbelasteten Absperrventiles 2330, wie
es in den Fig. 28 und 29 dargestellt ist und oben
beschrieben wurde. Das Absperrventil 2330 ist vor-
zugsweise unterhalb der Skischuhsohle in deren
Zehenbereich angeordnet. Gegebenenfalls kann eine
im Absperrventii 2330 ausgebildete Bohrung das
Nadelventil 2320 ersetzen. Hierzu kann eine Bohrung
im Absperrventil 2330 ausgebildet sein, welche eine
geringe Fluidstrémung durch das Absperrventil 2330
ermdglicht, wenn dieses seine SchlieBlage einnimmt.
AuBerdem kann ein magnetisch betéatigtes ferrofluidi-
sches Ventil in einem einzigen BypaBkanal die Funktion
des Absperrventiles 2330 (d.h. die Umschaltung zwi-
schen einer Offenlage und einer SchlieBlage des Ven-
tils) und die Funktion des Nadelventils 2320
Ubernehmen.

Nunmehr wird die Funktion des Dampfungssy-
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stems 10’ detailiert beschrieben. Die Dampfungsanord-
nung 2300 ist unwirksam, wenn das Absperrventil 2330
in Offenstellung ist. Bei diesem Zustand kann das
Hydraulikfluid frei durch den ersten BypafBkanal 2314
stromen. Wenn der Kolben 12B eine Bewegung in Vor-
warts- oder Ruckwartsrichtung ausflhrt, entsprechend
der Bewegung des freien Endes der Dampferplatte 12,
so flieBt das verdrangte Hydraulikfluid durch den ersten
BypaBkanal 2314. Durch das Nadelventil 2320 flieBt nur
eine sehr geringe Menge des Hydraulikfluides, da das
Fluid den Weg des geringsten Widerstandes durch-
stromt. Dementsprechend tritt keine nennenswerte
Dampfung auf.

Die Dampfungsanordnung 2300 ist in ihrem wirksa-
men Betriebszustand, wenn das Absperrventil 2330 in
seiner SchlieBstellung ist. Wenn das Absperrventil 2330
geschlossen ist, kann kein Fluid durch den ersten
BypaBkanal 2314 strémen. Wenn nun der Kolben 12B
eine Bewegung in Vorwarts- oder Riickwartsrichtung
ausfahrt, wird damit das verdréngte Fluid durch das
Nadelventil 2320 in den zweiten BypaBkanal 2316
gedrangt. Die erzwungene Stromung des Hydraulikflui-
des durch das Nadelventil 2320 dampft den Ski 2. Das
MaB der Dampfung kann verandert werden durch Ver-
anderung der Menge des Fluides, welches durch das
Nadelventil 2320 hindurchstromt. Dabei wird die Ein-
stellschraube 2322 zur Veranderung des Querschnittes
der Offnung des Nadelventiles 2320 benutzt.

Die Fig. 32 zeigt noch eine weitere Ausfihrungs-
form der Erfindung. Die Ausflihrungsform der Fig. 32
bildet ein System sowohl zur Dampfung als auch zur
Versteifung des Skis. Eine Dampfungs- und Verstei-
fungsanordnung 2340 besteht im wesentlichen aus
einem Stangenteil 2350, einem Zylinderteil 2360, einem
Absperrventil 2370, einer Feder 2400 und einer Platte
2390. Das Zylinderteil 2360, die Feder 2400 und die
Platte 2390 sind miteinander verbunden, wie in Fig. 32
dargestellt ist. Das Stangenteil 2350 besitzt ein festes
Ende (nicht dargestellt) und ein in Fig. 32 dargestelltes
freies Ende. Das feste Ende ist am Ski in gleicher Weise
wie die Dampferplatte 12" in der Ausflhrungsform der
Fig. 30 befestigt. Das freie Ende des Stangenteiles
2350 weist einen Kolben 2352 mit einer O-Ringdichtung
2354 auf. Das freie Ende des Stangesteiles 2350 wird
vom Zylinderteil 2360, der Feder 2400 und der Platte
2390 aufgenommen, wie die Fig. 32 zeigt.

Die Platte 2390 besitzt ein festes Ende (nicht dar-
gestellt) und ein freies Ende. Das feste Ende ist am Ski
in gleicher Weise wie die Dampferplatte 14' bei der Aus-
fahrungsform der Fig. 30 befestigt. Das freie Ende der
Platte 2390 besitzt eine mittlere Platte 2392 und ein
Paar paralleler Platten 2394 und 2396. Die parallelen
Platen 2394 und 2396 bilden einen Aufnahmeschlitz
2398 fur die Stange. Die Feder 2400 ist zwischen den
Enden der parallelen Platten 2394 sowie 2396 und dem
Zylinderteil 2360 angeordnet.

Das Zylinderteil 2360 besteht aus einem Gehé&use
2362 und einem BypaBkanal 2364. Das Zylinderteil
2360 ist mit der Feder 2400 verbunden, wie oben
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erwéhnt wurde. Das Zylinderteil 2360 ist nicht am Ski
befestigt und kann sich dementsprechend frei mit der
Platte 2390 bewegen. Das Absperrventil 2370 ist im
BypaBkanal 2364 angeordnet, wie die Fig. 32 zeigt. Das
Absperrventil 2370 hat vorzugsweise die Form des
Absperrventiles 2180, welches in den Fig. 28 und 29
dargestellt ist und oben beschrieben wurde. Vorzugs-
weise ist das Abperrventil unterhalb des Skischuhs in
dessen Zehenbereich angeordnet. Ein erster Fiihrungs-
boden 2380 und ein zweiter FOhrungsboden 2384 sind
innerhalb des Geh&duses 2362 angeordnet, um das
Stangenteil 2350 zu lagern. Der erste Fuhrungsboden
besitzt eine Dichtung 2382 und der zweite FUhrungsbo-
den 2384 eine Dichtung 2386. Die Dichtungen 2382
und 2386 verhindern einen Austritt des Fluides aus dem
Zylinderteil 2360 und dienen als Lagerflache flr das
Stangenteil 2350, wenn sich dieses in Langsrichtung
des Skis bewegt.

Die Feder 2400 ist mit dem Zylinderteil 2360 und
der Platte 2390 verbunden und vorzugsweise aus Adi-
pren-Urethan-Gummi hergestellt und besitzt vorzugs-
weise eine Harte im Bereich 60A bis 95A. Die Feder
2400 besitzt eine im wesentlichen zylindrische Form
und ist so bemessen, daB ein Freiraum 2376 zwischen
der Feder 2400 und dem Stangenteil 2350 verbleibt.
Dementsprechend beeinfluBt die Feder 2400 nicht die
Bewegung des Stangenteiles 2350.

Nunmehr wird die Funktion des Dampfungs- bzw.
Versteifungsgliedes 2340 beschrieben. Wenn das
Absperrventil 2370 in Offenlage ist, nimmt das Damp-
fungs- bzw. Versteifungsglied 2340 seinen unwirksa-
men Zustand ein. Hierbei kann Fluid frei durch den
BypaBkanal 2364 hindurchstrdomen. Wenn nun das
Stangenteil 2350 eine Bewegung in Vorwarts- oder
Ruckwartsrichtung relativ zum Ski ausfuhrt, wird dem-
entsprechend das vom Kolben 2352 verdrangte
Hydraulikfluid frei durch den BypaBkanal 2364 hin-
durchstromen. Damit wird das Stangenteil bei einer Bie-
gung des Skis eine Bewegung in Einwarts- oder
Auswartsrichtung des Schlitzes 2398 ausfiihren, wenn
sich das Stangenteil 2350 und die Platte 2390 aufeinan-
der zu oder voneinander wegbewegen.

Wenn das Absperrventil 2370 in SchlieBstellung ist,
kann das Fluid nicht durch den BypaBkanal 2364 stré-
men. Dementsprechend wird das Stangenteil 2350 am
Zylinderteil 2360 verriegelt. Somit bewegt sich die
Platte 2390 gegen die Kraft der Feder 2400, wenn sich
der Ski biegt. Die Eigenschaften der Feder 2400 fuhren
sowohl zu einer Dampfung und zu einer Versteifuung
des Skis.

Wenn sich der Ski biegt, bewegen sich das Stan-
genteil 2350 und die Platte 2390 aufeinander zu bzw.
voneinander weg. Wenn das Dampfungs- bzw. Verstei-
fungsglied 2340 unwirksam ist, kann sich das Stangen-
teil 2350 relativ zum Zylinderteil 2360, welches mit der
Feder 2400 verbunden ist, frei bewegen. Wenn die
Dampfung bzw. die Versteifung 2340 wirksam sind, wird
das Stangenteil 2350 relativ zum Zylinderteil fest bzw.
unbeweglich gehalten, und damit wird der Bewegung
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der Platte 2390 durch die Feder 2400 entgegengewirkt,
welche den Ski sowohl dampft als auch dessen Steifig-
keit erhdht. Bei dieser Ausfuhrungsform der Erfindung
dient also ein einziges Element (d.h. die Feder 2400)
dazu, sowohl eine Dampfung als auch eine Versteifung
zu bewirken.

Die vorangehende Beschreibung zeigt verschie-
dene Ausfohrungsformen der Erfindung. Es sei hervor-
gehoben, daB diese Ausfihrungsformen lediglich zur
beispielhaften Erlauterung dienen und daB vielfaltige
Abanderungen und Modifikationen far Fachleute mog-
lich sind, ohne den Gegenstand sowie den Schutzbe-
reich der Erfindung zu verlassen. Beispielsweise kann
die vorliegende Erfindung dahingehend abgeéndert
werden, daB ein federnd beaufschlagter Schalter elek-
tronische Dampfer, beispielsweise piezoelekirische
Dampfer, ein- und ausschaltet. AuBerdem kann bei bei
den Ausfuhrungsformen, welche sowohl Vorrichtungen
zur Dampfung als auch zur Versteifung des Skis besit-
zen, eine Abanderung der Erfindung dahingehend vor-
genommen werden, daB lediglich Vorrichtungen zur
Dampfung oder lediglich Vorrichtungen zur Versteifung
vorgesehen sind. AuBerdem kann bei Ausflhrungsfor-
men mit Federelementen zur Versteigung des Skis eine
Abanderung dahingehend vorgenommen werden, daB
die vom Federelement erzeugte Federkraft veranderbar
ist. Beispielsweise kann die Anzahl der Federelemente,
die die Federkraft bewirken, verénderlich sein. Die
Dampfungs- und Versteifungsanordnungen kdénnen
Uberall langs des Skis angeordnet sein. In &hnlicher
Weise kénnen die Vorrichtungen zur Ein- und Ausschal-
tung der Dampfungs- und Versteifungsanordnung an
verschiedenen Positionen unterhalb der Skischuhsohle
angeordnet sein, und zwar in Abhangigkeit vom
Schwellwert der Kraft, bei der das Dampfungs-
und/oder Versteifungsglied wirksam geschaltet werden
soll.

Auch wenn die oben beschriebenen Ausfihrungs-
formen in Kombination mit Skibindungen bzw. in Skibin-
dungen angeordnet sind, kénnen die Systeme auch in
Ski oder in Skischuhen oder in Kombinationen von Bin-
dungen, Ski und/oder Schuhen angeordnet sein.

Far alle solche Modifikationen und Abanderungen
der hier offenbarten Erfindung wird Schutz bean-
sprucht, dies gilt auch fur Aquivalente.

Patentanspriiche

1. Anordnung zur Veranderung der Flexibilitat eines
Skis, insbesondere zur Veranderung der Steifigkeit
und/oder des Dampfungsverhaltens des Skis
gegeniber Biegebeanspruchungen, mit einer zwi-
schen einem wirksamen und einem im wesentli-
chen unwirksamen Zustand umsteuerbaren
Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
(10,12,14,30,30'100,1002,1011,2018,2020,2030)
mit einer parameterabhangig arbeitenden Steuer-
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vorrichtung (40,80,130,170,1004,2012,2130,2300)
zusammenwirkt, die die Dampfungs- bzw. Verstei-
fungsvorrichtung analog zu einem von der Steuer-
vorrichtung erfaBten Parameter - insbesondere
Druckkrafte zwischen Skischuh und Ski, vorzugs-
weise im Ballenbereich des Skischuhs - steuert
und/oder wirksam bzw. unwirksam macht, wenn
der Parameter einen Schwellwert Uber- bzw. unter-
schreitet.

Anordnung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
in Ihrem wirksamen Zustand Dampfungs- bzw. Ver-
steifungskrafte Uber miteinander durch Form- und
KraftschluB gekoppelte Elemente auf skifeste bzw.
skiseitige Teile abtragt und die Steuervorrichtung
den Form- und/oder KraftschluB ein- und ausschal-
tet bzw. steuert.

Anordnung nach Anspruch 1 oder 2,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
in ihrem wirksamen Zustand Dampfungs- bzw. Ver-
steifungskréafte Gber miteinander durch fluidische,
insbesondere hydraulische Kopplung zusammen-
wirkende Ubertragungselemente auf skiseitige
bzw. skifeste Teile abtragt und die Steuervorrich-
tung die Kopplung ein- und ausschaltet und/oder
einen erreichbaren fluidischen bzw. hydraulischen
Druck der Kopplung und/oder eine eingangsseitig
vom genannten Druck und ausgangsseitig von
einem geringeren bzw. verschwindenden Gegen-
druck beaufschlagte Drossel steuert.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet,

daB bei Biegungen des Skis ihren Abstand in Ski-
langsrichtung &ndernde skiseitige bzw. skifeste
Teile (18,20) zur Ubertragung von Zug- bzw.
Schubkraften in Skilangsrichtung durch eine Kop-
pelvorrichtung verbindbar sind und die Steuervor-
richtung (40) von der Koppelvorrichtung
Ubertragbare Kréfte und/oder in der Koppelvorrich-
tung auftretende Energiedissipationen verandert
und/oder die Koppelvorrichtung bzw. Teile dersel-
ben ein- bzw. ausschaltet.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 4,
dadurch gekennzeichnet,

daB die Koppelvorrichtung als mit KraftschluB3
und/oder FormschluB3 arbeitende Kupplung ausge-
bildet ist, welche in bezug auf den Ski obere und
untere Teile aufweist, die durch eine Vorspannkraft
voneinander weggedréngt werden und bei Uber-
windung der Vorspannkraft kraft- oder formschlis-
sig kuppelbar sind.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 5,
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dadurch gekennzeichnet,

daB die Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
ein hydraulisches Verdrangeraggregat umfaft, des-
sen Verdranger bei Biegebewegungen des Skis
Hubbewegungen ausfihrt, durch die Hydraulikme-
dium zwischen zwei Kammern tberstrémt, und daf
die Steuervorrichtung ein im Uberstrémweg ange-
ordnetes Absperr- und/oder Drosselventil umfaBt.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet,

daB die Steuervorrichtung die Dampfungs- bzw.
Versteifungsvorrichtung in Wirkung setzt, wenn die
Druckkrafte zwischen Skischuh und Ski, insbeson-
dere zeichen dem Ballenbereich des Skischuhs
und dem Ski, ein MaB (berschreiten, welches gré-
BenordnungsmaBig bei der Halfts des Gewichtes
des Skifahrers liegt.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet,

daB die Steuervorrichtung die Dampfungs- bzw.
Versteifungsvorrichtung in Wirkung setzt, wenn der
Skifahrer sein Gewicht um ein vorgebbares MaB in
Vorwartsrichtung des Skis verlagert.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet,

daB die Dampfungs- bzw. Versteifungsvorrichtung
in einem Langsmittelbereich des Skis, inshbeson-
dere im Bereich des Skischuhes, angeordnet ist
und diesen Bereich versteift bzw. bedampft.

Anordnung nach einem der Anspriche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet,

daB hydraulische Elemente der Steuervorrichtung
und/oder der Dampfungs- bzw. Versteifungsvor-
richtung pastése Hydraulikmedien enthalten.

Anordnung nach einem der Anspriiche 11 bis 10,
dadurch gekennzeichnet,

daf Tragheitskrafte bzw. -momente bezlglich einer
(vertikalen) Hochachse des Skis und/oder Relativ-
drehungen zwischen Skischuh und Ski bezlglich
der Hochachse zum - vorzugsweise voriibergehen-
den - Wechsel auf einen Zustand mit erhéhter
Dampfung bzw. Steifigkeit des Skis ausgenutzt
werden.
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