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(54) Dieteticky prostfedek

Vynélez se tykd fosfatidového diete-
tického prostiedku k prevenci a 1é¢b& arte—
riosklerdzy, primym perordlnim poddvénim,
s dal¥imi celkov& posilujfeimi d¥inky, na
bézi p¥frodnfho sojového lecitinu a sloZky
nezmydelnitelného podflu rostlinného oleje.
Prostiedek podle vynédlezu obsahuje p¥irod-
ni sojovy lecitin ve vysoké koncentraci a
nezmydelnitelny podfl rostlinnych olejd,

s vyhodou oleje z kukubi¥nych k1{¥ki. Je-
jich sm&s je preparovéna na nosiéi ze sku-
piny upravenych ceredlif, s vyhodou oves-
nyeh vliodek, upravenych sojovych bilkovin
ve form¥ koncentrgtu nebo izolétu, sudené-
ho mléka, a to bud samotnych, nebo ve sm&-
gi. Pro zvyseni posilujictho d¥inku miZe
prostiedek obsahovat fortifikaéni létky.
M3%e rovn¥% obsahovat potravindi*ské ochu-
covadla nebo aromata prirodnfho nebo syn-
tetického pivodu pro zlepSeni organolep-
tickych vlastnostf. Vyu#it{ predmétu vy-
nélez? se piedpokldédd ve sfére zdravot-
nictvi.
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Vyndlez se ;yké dietetického prost¥edku k prevenci a 16&b& arteriosklerdzy, piimym pe-
rordlnfim podévénim s daldfmi celkov¥ posilujfcfmi Y&inky, na bézi p¥frodntho sdjového leci-
tinu a sloZky nezmydelnitelného podflu rostlinného oleje.

Z literatury Je zndma Yada takzvenych rizikovych faktord, které se podstatnou m¥rou
podflejl na vzniku a rozvoji arteriosklerdzy. Jednim z nejdlleZitéjé{eh stdle zistdvd ned-
n&rny piivod cholesterolu, pop¥ipad® porucha jeho odbourdvédni v organismu. Jsou proto stéle
hledény nové a nové létky, které by bud sni¥ovaly hladinu cholesterolu v organismu, nebo
zabrénily jeho ukldddnf v cévéch. V poslednfch letech jsou se znadnym uspdchem pouZivény
k prevenci a 14¥b¥ arteriosklerdzy takzvané esencidlnt fosfatidy, kde ¥innou sloZkou je
fosfatidylcholin s vysokym obsahem nenasycenych mastnych kyselin, p¥edevdim kyseliny lino-
lové. Mechanismus pFiznivého protisklerotického pisobenf neni bezpe&nd zcela zndm, ale
s nejv&ts{ pravddpodobnosti W¥inkuje fosfatidylcholin jako donor nenasycené mastné kyseli-
ny p¥i esterifikaci cholesterolu. Estery cholesterolu s henasycenymi mastnymi kyselinami
nemaj{ sklerotizujfef d&inek, protoZe nejsou ve st&ndch cév uklddény.

Jsou znémy i pokusy vyu¥it{ sm&si sloZky fosfatidové frakce rostlinného oleje, s vyho-
dou séjového, s obsahem lecitinu v mnoZstvi 40 aZ 80 % hmotnostnich, volnych mastnych kyse-
lin 5 a% 10 % hmotnostnich a slofky nezmfdelnitelného podilu rostlinného oleje, s vyhodou
kuku¥i¥ného, v pomdru obou sloZek 10 a% 100:1, popfiped¥ s p¥im¥si vitamind skupiny B a E
vitemfnu ve stopovém mnoZstvi, Jjako prost¥edku k prevenci a 1lé&bd arteriosklerézy.

S usp&chem byl tento prostiedek, z hlediska uW¥innosti sloZek na potladeni vzniku cho~
lesterolové arteriosklerézy odzkouSen na pokusnych zvi¥atech. Bylo v8ak zji¥t&no, %e pou%i-
t4 1ékové forma je nep¥ijatelnd pro klinickou préei, a to jek pPi perordlni, tak injek&n{
form¥&. Divodem jsou fyzikdéln{ a organoleptické viastnosti sdjového lecitinu, jehoZ charak-
teristické chuf je navic negativné zvyraznéna pritomnost{ nezmydelnitelného podilu rostlin-
ného oleje. Sm¥s je pastovité konzistence, siln& lepivé, kterd ulpivd p¥i pou¥iti v dstnt
duting. Olejovitd chul vyvoldvd averzi vidi déle trvajfei perordlnt aplikaci, spojenou
se Zaludeénimi a st¥evnimi potfZemi. Pro perordlni aplikaci je proto nutnéd dprava do vhodné
poZivatelné formy, aniZ by byla naruSena léZebné hodnota smési.

Nyni bylo zjidt¥no, Ze uvedenébnedostatky zcela odstrafiuje a prevenci a 1é¥bu arterio-
sklerdzy umoffiuje, p¥imym perordlnim poddvénim, fosfatidovy prost¥edek podle vyndlezu, kte~
ry obsahuje: 30 a% 60 hmot. d{1lt sdjového lecitfnu s obsahem 60 a¥ 70 % hmot. rostlinngch
fosfatidl, 0,6 a% 3,0 hmot. d{ly nezmfdelnitelného podilu rostlinného oleje, s vyhodou ole-
Je z kukuriénych k1{&kd, 8 aZ 25 hmot. dfld cukrd zvolenych ze skupiny sestdvajfef ze sor-
bitolu, glukézy, sachardzy, fruktdzy, laktdzy, maltdzy, polysacharidii a jejich smdsf, 15 a3
45 hmot. 4118 noside, zvoleného ze skupiny sestdvaejicf z upravenych ceredlif, s vyhodou
ovesnych vlodek, koncentrdtu séjové bilkoviny, izoldtu sdjové bflkoviny, suleného mléka a
jejich smésf a 1,0 a% 11 hmot. 4114 vody. )

Pro zvySeni celkového léZebného dlinku miZe prostiedek podle vyndlezu obsahovat forti-
fika®ni 1étky, napfiklad 0,1 a% 0,15 hmot. d{lu panthothendtu vépenatého a/nebo 0,06 a¥ 0,15
hmot. dflu alfa-tokoferolu a/nebo 0,03 a% 0,06 hmot. dflu vitamint zvolengch ze skupiny
sestdvajicf z viteminh By, By, Bg, Byp a jejich sm&s{ a/nebo 0,06 a% 0,15 hmot. dflu emidu
kyseliny nikotinové., VylepSené organoleptické vlastnosti mé pripravek podle vynélezu, ktery
obsahuje 0,3 aZ 3 hmot. d{ly potraving¥skych ochucovadel a/nebo aromat prfrodnfho nebo syn-
tetického pdvodu.

Prost¥edek podle vyndlezu obsahuje pfirodni sdjovy lecitin ve vysoké koncentraci a ne-
zmydelnitelny pod{l rostlinnyeh olejd, s vyhodou oleje z kukuri¥nyeh k118kd, jejich smds je
preparovéna na nosili ze skupiny upravenych ceredlif, s vyhodou ovesnych vlo&ek, upravenych
sojovyeh bflkovin ve formé koncentrdtu nebo izoldtu, sufeného mléka, a to bud samotnych ne-~
bo ve sm&si. Ovesné vlo&ky pisobi ochrannd na sliznici zaZivaciho traktu, jsou dobie stra-
vitelné, asimilovatelné a p¥edstavujf piinos létek s provitaminovymi substancemi. Upravené
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séjové bilkoviny jsou dondtorem vysoce stravitelngyeh bilkovin v nativn{ form& s vysokym
obsghem esencidlnich aminokyselin. Jak upravené ceredlie, zvlédt¥ ovesné vlo¥ky ve form&
musilega, tak upravené sdjové bilkoviny,.a{ JiZ ve form& izoldtu nebo koncentrdtu a sulené
mléko, majf vysokou absorpéni schopnost vi¥i smdsi sdjového lecitfnu s nezmydelnitelnym po-
df{lem z rostlinngch olejt a tvo¥{ s nf homogenni hmotu. Preparace sm&si sdjového lecitinu

s nezmydelnitelnym podflem z rostlinnych olejd na uvedenych nosi&ich nebo jejich sm¥sf, od-
stranuje jejich olejovity charakter vdetn® lepivosti a zfskand hmota mé vynikajfci organo-
leptické vlastnosti, vykazuje dokonalou rozplyvavost v ustnf duting, bez ndznaku gumovi-
tosti, ulpivéni a lepivosti. Upravend sdjové bilkovina, upravené ceredlie a suf¥ené mléko,
které tvoid{ nosi¥ pro preparaci séjového lecitfnu v novém 1é&ebném prost¥edku, nejsou pou-
hou inertni ndplnf, odstranujfci a korigujici fyzikdlni a organoleptické vlastnostni udin-
nych slo¥ek séjového lecitfnu a nezmydelnitelného podilu rostlinného oleje, ale naopak jsou
vyznadnym stimuldtorem, dopliujicfm svym sloenfm vysokou biologickou Udéinnost nového 1lé-
%ebného prost¥edku.

Oproti dosavadnim prostiedkim, které obsahuji esencidlni fosfatidy, &i¥t&ny fosfati-
dylcholin nebo séjovy lecitin, jejich¥ entisklerotickd u¥innost se projevuje zvl&¥ts v ob-
lasti snfZeni cholesterolu v srdednich cévéch, snifenfm lipoidn{ infiltrace v ledvindch
a v parenchymu jater, dochdzi p¥i aplikaci prost¥edku podle vyndlezu k vyznamnému zvysent
antisklerotické d¥innosti v uvedenych orgénech =& naviec se tato uplatiuje 1 v aorté, kde
dosavadni obdobné prostFedky entisklerotickou ¥innost heprokézaly. Prost¥edek podle vyndé-
lezu obsahuje ochranné ldtky vi&i podrdZd¥ni sliznice za¥fvactho traktu, které obdobné
dosud vyrdb&né prostPedky postrédajf. P¥i pouZiti cukrd ze skupiny sorbitold mé specidlnf
pouzitf pro diabetiky. Ke zvySen{ celkové odolnosti organismu pi#ispivé jako prevence pii-
tomnost vitaminu skupiny B a vitemfnu E, Prost¥edek podle vyndlezu lze ochutit potraving¥-
skymi aromaty a ochucovadly a upravit do formy tablet a gramulf.

P¥r¥fklad 1 i

V temperoveném homogenizdétoru bylo p¥i teplot& 70 ¢ rozpuiténo 40 hmot. 4113 pHirod-
nfho sojového lecitinu s obsahem 65 % fosfatidd, ke kterému bylo p¥iddno 3,5 hmot. d{lu
nezmydelnitelného podflu rostlinného oleje. Vzniklé sm¥s byla hydratovdna piiddnim 6,0 hmot.
df14 sirupu, obsshujiciho 3,5 hmot. dflu glukdzy a;2,5 hmot. dflu vody. Po nahydratovéni
sm&si lecitinu a nezmydelnitelného podflu rostlinného oleje sirupem, byla k pastovité hmot&

p¥iddna postupn& v prédkovité form& sm¥s obsahujfe{ 16,5 hmot. dflu glukozy a 34,0 hmot.
d1ld drecenych ovésnych vlo&ek. Po dokonalé homogenizaci byla vznikld sm¥s zchlazena na
20 °c. Nédslednym mletim a granulovénim byl prostiedek upraven do kone¥né formy.

P*rfLfklad 2

V temperovaném homogenizdtoru bylo p¥i 70 g rozpudtdno 45 hmot. dfld p¥frodntho sdjo-
vého lecitinu s obsahem 70 % fosfatidd, ke kterému bylo pridéno 4,5 hmot. dflu nezmydelni-
telného podflu rostlinného oleje. Vznikld sm¥s byla hydratovdna piiddnim 8;0 hmot. Afld
sirupu obsehujfefho 5,5 hmot. dflu sacharézy a 2,5 hmot. dflu vody. Po nahydratovénf sm&si
lecitinu a nezmydelnitelného podflu rostlinného oleje sirupem, bylo do. sm&si ddvkovédno 0,1
hmot. dflu alfa-tokoferolu, 0,15 hmot. dflu panthothendtu vépenatého a 0,05 hmot. dflu
smési vitamind By, By, By, Byo+ Za stédlého mfchéni byla k pastovité hmot¥ pridéna postupn¥
v prédskovité form& sm&s obsahujfef 13,0 hmot. {14 glukdzy a 29,2 hmot. d{1lu drcengych oves-
hych vlo¥ek. Po dokonalé homogenizaci byla vznikld sm¥s zchlazena na 20 °C. Nésledujicim
mlet{m a tabletovénim byl prostfedek upraven do konedné formy.

P¥iklad 3
V temperovaném homogenizdtoru bylo p#i teplotd 70 ¢ rozpudténo 35,0 hmot. 4Ll p¥i-

rodnfho sdjového lecitinu s obsshem 68 % fosfatidd, ke kterému bylo p¥idéno 0,4 hmot. dflu
nezmydelnitelného podilu rostlinného oleje. Vznikld sm&s byla hydratovéna p¥idénim 7,0 hmot.
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d{118 sirupu, obsahujfciho 5,0 hmot. dfld maltozy a 2,0 hmot. dfly vody. Po nahydratovéni
smési lecitinu a nezmydelnitelného pocdilu rostlinného oleje sirupem, byly do sm&si dévkové-
ny 2,0 hmot. dfly mletého anyzu a 0,2 hmot. dilu kokosového ardma. Za st&lého michéni byla

k pastovité hmot& priddna, postupn& v pré¥kovité formg sm&s 10,0 hmot. &{1& glukézy, 5,0
hmot. df1% laktdzy a 40,4 hmot. dflu drcengch ovesnych vliodek. Po dokonalé homogenizaci byla
vznikld smds zchlazena na 20 °C. Po nésledujicim'mleti a tabletovédni byl prost¥edek opatfen
ochrannym poviskem do koneéné formy.

Pri{klad 4

Postupenm podle pi¥ikladd 2 a 3 byl pripraven prostredek, ktery obsahoval na

koncentrétu sojové bilkoviny s primdrnym obsehem 12 % hmot. vody a
dalst vody

200,0
13,0

300,0 g sojového lecitinu, s obsahem 65 % hmot. rostlinnych fosfatidd,
30,0 g nezmydelnitelného podflu z oleje kukuridnych k1{&kd,
229,9 g glukdzy a sacherdzy v hmotnostnfm pomSru 1:1,
0,6 g alfa-tokoferolu,
0,3 g viteminh B,, B,, By, By,
1,2 g panthothendétu vépenatého,
5,0 g syntetického kokosového ardma,
220,0 g ovesnych vlodéek s prim&rnym obsahem 12 % hmot. vody,
g
g

Prostiedek byl biologicky aktivmi, s lé&ebnymi udlinky proti arterioskleroze, fortifi-
kovany vitamfny, obohaceny esencidlnimi aminokyselinami. Vyznaduje se vysokou nutriéni hod-
notou ve srovnédni s dosavadnimi prostredky. Lze Jjej pouZit pro vsechny vékové kategorie.

Pr{L{klad 5

Postupem podle prikledd 2 a 3 byl pripraven prostiedek, ktery obsahoval na

400,0 g sdjového lecitinu s obsahem 60 % hmot. rostlinngch fosfatidi,
20,0 g nezmydelnitelného podflu z oleje kukuii¥nych k1f¥ky,
193,0 g gluxdzy,
1,0 g alfa-tokoferolu,
0,4 g vitemfnt B,, B,, Bg, Bys,
1,2 g panthothendétu vépenatého,
0,1 g syntetického mentolového ardma,
7,0 g mletého kokosu,
330,0 g ovesnych vlodek s prim&rnym obsahem 12 % hmot. vody a
43,7 g dals{ vody.

Prostredek byl biologicky aktivni, s 1é&ebnymi d&inky proti arterioskleréze, fortifi-
kovany vitaminy, s pPfirodnim ochucovadlem. Vyznaduje se vysokou ochrannou u&innosti vidi
podra%déni sliznice za¥ivacino traktu oproti dosavadnim prostPedkim.

P¥{klad 6
Postupem podle prikladt 2 a 3 byl pfipraven prostredek, ktery obsahoval

500,0 g sojového lecitinu s obsahem 70 % hmot. rostlinnych fosfatidl,
15,0 g nezmydelnitelného podilu z oleje kukuridnych k1{&ku,
80,0 g sorbitolu,
1,1 g alfa-tokoferolu,
0,5 g vitamini B1, B, Bg, Byo,
1,4 g amidu kyseliny nikotinové,
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10,0 g syntetického kévového ardma,
375,0 g izoldtu s6jové bilkoviny s primérnym obseshem 12 % hmot. vody a
17,0 g dalsi vody.

Prostfedek byl vysoce biologicky d&inny, s preventivnimi léZebnymi uW¥inky proti arte-
rioskleréze, fortifikoveny vysokou ddvkou viteminti, aromatizovany, obohaceny esencidlnimi
eminokyselinami. Vyznaduje se vysokou nutridni hodnotou a zvyZenou asimilovatelnosti oproti
dosavadnim prostiedkim. Je vhodny zvlést& pro diabetiky.

P¥r{f{klad 7

Postupem podle p¥ikladu 2 a 3 byl pripraven prostredek, ktery obsshoval na

550,0 g sbéjového lecitinu s obsshem 65 % hmot. rostlinngch fosfatidy,
6,0 g nezmydelnitelndho podflu z oleje kukuiidnych kliékﬁ,
140,0 g glukézy a maltdzy v hmotnostnim poméru 1:1,
1,4 g alfa~tokoferolu, :
0,6 g vitemini By, B,, Bs, By,
1,5 g panthothendtu vépenatého,
20,0 g kakaového présku,
144,0 g koncentrdtu séjové bilkoviny s prumérnym obsahem 12 % hmot. vody,
100,0 g sudeného mléka s prumérnym obsshem 12 % hmot. vody a
g

36,5 g dalsf vody.

P¥{pravek byl vysoce biologicky aktivni, s preventivrimi 1léZebnymi GZinky proti arte-
rioskleréze, fortifikovany vysokou dédvkou viteamfnd, s pfirodnim ochucovadlem & p¥ftomnosti
esencidlnich aminokyselin. Podporuje vjznamné ldtkovou vyménu v orgenismu s ohledem na vy-
soky obsah hezbytnjcn aminokyselin oproti dosavadnim p¥{ipravkim. Je vhodny pro vsechny
vékové kategorie.

PP1klad 8
Postupem podle prfkladi 2 a 3 byl p¥ipraven prostredek, ktery obsahoval na

400,0
16,0

g séjového lecitinu s obsahem 65 % hmot. rostl. fosfatidy,
g nezmydelnitelného podilu ze sdjového oleje,
200,0 g laktdzy,
1,4 g alfe-~tokoferolu,
0,6 g vitamind B1, B2, B6’ B12,
1,5 g panthothendtu védpenatého,
15,0 g p¥irodniho mletého anyzu,
134,0 g ovesnych vlodek s primé&rnym obsahem 12 % hmot. vody a
31,5 g dals{ vody.

Prost¥edek byl vysoce biologicky ektivni, s preventivnfmi d2inky proti arterioskleroze,
fortifikoveny vysokou dévkou vitamini, sromatizovany. Vyznaduje se vysokou U&innostf vi&i
podré#d&ni sliznice zaZivacfho traktu.

P¥{klad 9
Postupem podle p¥ikledu 1 byl pfipraven prostiedek, ktery obsahoval na

400,0 g séjového lecitfnu s obsshem 65 % hmot. rostlinnych fosfatidy,
12,0 g nezmydelnitelného podflu z oleje kuku¥i¥nych klf&kd,

215,0 g sacharozy, .

348,0 g ovesnych vlodek s primé&rnym obsahem 12 % hmot. vody a

25,0 g dal3i vody. .
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Prosttedek byl biologicky aktivni, s preventivnimi lé&ebnymi Ydinky proti arterioskle-

roze, bez vitamini a bez aromatizace. Vyznatuje se vysokou asimilovatelnosti, Svym sloZenim
je urden prevé¥n& pro dietetické ulely. Je vhodny pro v3echny vE&kové kategorie.

Priklad 10

Postupem podle p¥fkladu 2 byl pFipraven prost¥edek, ktery obsahoval na 3

450,0 séjového lecitinu s obsahem 65 % hmot. rostlinnych fosfatiddl,
9,0 g nezmydelnitelného podilu z oleje kukufiénych k1{&kd,
205,0 laktdzy a maltézy v hmotnostnim pom&ru 1:1,

g
g
g
1,0 g alfa-tokoferolu,

0,5 g vitemind B,, By, By, B,5,
1,5 g amidu kyseliny nikotinové,
308,0 g
25,0 g

ovesnych vlodek s pram&rnym obsehem 12 % hmot. vody a
dals{ vody.

Prostredek byl biologicky sktivnf, s preventivnimi 1é¥ebnymi G¥inky proti arterioskle-
réze, fortifikovany vitaminy, bez aromatizace. Vyznaluje se oproti dosavadnim p¥ipravkim
vysokou ochrannou udinnostf, vi&i podrdZd&ni sliznice sttfevniho traktu. Je vhodny pro vie-
c¢hny vékové kategorie.

Priklad 11

Postupem podle p¥ikladu 3 byl p¥ipraven prostfedek, ktery obsahoval na

350,0 g sdjového lecitinu s obsahem 65 % hmot. rostlinnych fosfatidy,
20,0 g nezmydelnitelného podflu z oleje kukufidnych k1{2¢kd,
200,0 g glukdzy,

2,0 g syntetického vanilinového aroma,
20,0 g kakaového prédku,
208,0 g ovesnych vlodek s primérnym obsahem 12 % hmot. vody,
180,0 g su¥eného mléka s prim&rnym obsahem 12 % hmot. vody a

g

20,0 g dals{ vody.

Pripravek byl biologicky aktivni, s léZebnymi d€inky proti arteriosklerdze, bez vita-
mind, aromatizovany. Vyzna¥uje se vyznamn¥ zleplenymi organoleptickymi vlastnostmi a vyso-
kou biologickou a nutridéni hodnotou.

PREDMET VINALEZU

1. Dieteticky prost¥edek na bdzi p¥{rodniho sojového lecitinu a slo¥ky nezmydelnitel-
ného podflu rostlinného oleje, vyznadeny tim, Ze obsahuje

30 a% 60 hmot. d{l% sojového lecitinu s obsahem 60 % a% 70 % rostlinnych fosfatidd,

0,6 a% 3,0 hmot. d{ly nezmydelnitelného podilu rostlinného oleje, s vyhodou z oleje kuku-
Pi¥nych klif&kd,

8,0 a% 25 hmot. d{1ld cukrd zvolenych ze skupiny sestédvajici ze sorbitolu, glukdzy, sacha-
rézy, fruktozy, laktozy, maltézy, polysacharidd a jejich smés{,

15 a% 45 hmot. dil& noside zvoleného ze skupiny sestdvajici z upravenych ceredlif, s vy-

hodou ovesnych vlodek, koncentrétu séjové bilkoviny, izoldtu séjové
bilkoviny, sueného mléka a jejich smési a

1,0 a% 11 hmot. dild vody.
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0,1
0,06
0,03

2. Dieteticky

aZ

3. Dieteticky

0,15 hmot.
0,15 hmot.
0,06 hmot.
% 0,15 hmot.

6

prost¥edek podle bodu 1, vyznadeny tim, Ze obsehuje fortifikadn{ ldtky

dilu
dflu
dflu

d{lu

panthothendtu védpenatého a/nebo

alfa-tokoferolu a/nebo

vitami{nd zvolenych ze skupiny sestdvajici z vitaming B1, B2, B6’
B12 a jejich sm&si a/nebo

amidu kyseliny nikotinové.

prostredek podle bodu 1 nebo 2, vyznadeny tim, ¥e obsahuje 0,3 aZ 3 hmot.
potravindfskych ochucovadel a/nebo aromat piirodnfho nebo syntetického pivodu.
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