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AUFNAHME EINER KUPPLUNGSVORRICHTUNG ZUM HALTEN EINES SCHUHES

Die Erfindung betrifft eine Verbindungseinrichtung (2)
fur eine Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung (3) einer
Kupplungsvorrichtung (15) zum Halten eines Schuhes an
einem Sportgerit (1). Zwischen mindestens einem Vertikal-
fuhrungselement (4) und den voneinander abgewendeten
Stirnenden (18, 19) der in ihrem Abstand senkrecht zu
einer Lauffliche (17) des Sporigerdtes (1) verstellbaren
Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung (3) ist zumindest ein
elastisch verformbarer Lagerkérper (22, 23) zwischen der
Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung (3) und dem Sportge-
vat (1) angeordnet. Die Trag- und/oder FUhrungsvorrichtung
(3) ist mehrteilig ausgebildet und umfalt Tragelementteile
(97. 98), die in ihren einander zugeordneten Endbereichen
iber eine quer zur Langsachse der Trag- und/oder Fuh-
rungsvorrichtung (3) verlaufende Schwenkachse (122) ge-
lenkig miteinander verbunden sind. In diesem Bereich ist
eine von der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung (3) auf
ein Sportgerat (1) vorragende Stitznocke (125) angeordnet
und/oder es ist im Bereich des Vertikalflihrungselementes
(4) zwischen der Trag- und/oder Fiihrungsvorrichtung (3)
bzw. den Tragelementteilen (97, 98) und dem Sportgerét
(1) ein weiterer Lagerkdrper angeordnet.
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Die Erfindung betrifft eine Verbindungseinrichtung fur eine Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung
zur Aufnahme einer Kupplungsvorrichtung zum Halten eines Schuhes in einem Abstand von den
Enden eines Sportgerates, insbesondere eines Schis, mit mindestens einem zwischen den in Rich-
tung einer Langsachse der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung voneinander distanzierten Stirnen-
den angeordneten Vertikalfihrungselement, welches mit einem Basisteil zur Montage auf dem
Sportgerat verbunden ist und mit einer Gelenkanordnung zwischen dem Basisteil und der Trag-
und/oder Fihrungsvorrichtung, die zumindest eine zu einer Aufnahmeflache der Trag- und/oder
Fuhrungsvorrichtung parallel verlaufende und quer zu deren Langsachse ausgerichtete Schwenk-
achse umfaft. Zwischen dem Vertikalfuhrungselement und den voneinander abgewendeten Stirn-
enden der in ihrem Abstand senkrecht zu einer Laufflache des Sportgerates verstellbaren Trag-
und/oder Fithrungsvorrichtung ist zumindest ein Lagerkérper zwischen der Trag- und/oder Fiih-
rungsvorrichtung und dem Sportgerat angeordnet. Der Lagerkdrper ist wenigstens bei einer Verrin-
gerung des Abstandes zwischen der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung und dem Sportgerat
unter Aufbau einer Riickstellkraft elastisch verformbar.

Es sind bereits unterschiedliche Verbindungseinrichtungen far Trag- und/oder Flhrungsvorrich-
tungen zur Aufnahme einer Kupplungsvorrichtung zum Halten eines Schuhes in einem Abstand
von den Enden eines Sportgerates, insbesondere eines Schis, bekannt.

So umfafit eine durch ein Tragelement gebildete Trag- und/oder Fithrungsvorrichtung geman
DE 37 12 807 A1 eine Lagervorrichtung, die etwa mittig zwischen den in Langsrichtung voneinan-
der distanzierten Stirnseiten des Tragelementes angeordnet und im Montagebereich des Schis
befestigt ist. Dabei weist das Tragelement zwei sich von der Lagervorrichtung in entgegengesetzte
Richtungen erstreckende, im Abstand oberhalb einer Oberflache des Schis angeordnete Schenkel
auf. In einem Freiraum zwischen der Oberflache des Schis und einer dieser zugewandten Stitz-
flache der Schenkel kann ein Verkleidungselement und/oder eine Stutzverrichtung angeordnet
sein. Die Stutzvorrichtung, die auch auswechselbar angeordnet sein kann, kann als Schwingungs-
dampfungsvorrichtung ausgebildet sein. Mit einer derartigen Verbindungseinrichtung ist eine freie
Verformbarkeit der Schienden und auch eine beliebige Dampfung der Bewegungen der Schienden
gegenuber dem Tragelement moglich. Die Ubertragung der vom Benutzer eines derartigen Sport-
gerates gewlnschten, dynamischen Steuerbewegungen ist jedoch nicht in allen Betriebszustanden
zufriedenstellend.

Es ist auch eine Ausfuhrungsform bekannt - gemaft DE 195 17 417 A1 -, bei der im Freiraum
zwischen den vorragenden Schenkeln und der Oberflache des Schis als Schwingungsdampfungs-
vorrichtungen mit einem Fluid gefulite Bélge vorgesehen sind. Dadurch kénnen zwar die Damp-
fungseigenschaften leicht an unterschiedliche Bedlrfnisse angepalt werden, die Ubertragung der
Steuerbewegungen vom Benutzer eines derartigen Sportgerates auf das Sportgerat ist jedoch
noch immer nicht zufriedensteliend.

Auch die Verwendung von in ihren Endbereichen uber Gelenkanordnungen am Sportgerat ab-
gestiitzten Tragelementen bzw. Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtungen fir Kupplungsvorrichtungen
von Schuhen - gemaR DE 21 35 550 A - kann diese Nachteile ebensowenig ausschalten, wie wenn
zwischen diesen Gelenkanordnungen noch beispielsweise durch Fluid gefulite Balge zur Schwin-
gungsdampfung - wie gemaR der DE 37 12 807 A1 - oder mechanische Schwingungsdampfungs-
vorrichtungen - wie gemaB der EP 0 230 988 B1 - angeordnet sind.

Weiters ist aus der DE 39 32 438 A1 ein formstabiles Tragelement zur Aufnahme von Kupp-
lungsteilen einer Schibindung bekannt. In einer der geoffenbarten Ausfithrungen ist dieses Trag-
element in dessen Mittelbereich tiber eine Gelenks- und Vertikalfuhrungsvorrichtung am Schi mon-
tierbar. Uber diese Gelenks- und Vertikalfiihrungsvorrichtung ist das Tragelement in vertikaler
Richtung zum Schi verstellbar gefuihrt und gleichzeitig um eine parallel zur Laufflache und quer zur
Langsrichtung des Schis verlaufende Schwenkachse relativ zum Schi verschwenkbar. Jeweils in
den beiden Endbereichen des Tragelementes sind zwischen dessen Unterseite und der Oberseite
des Schis Dampfungskérper angeordnet, welche Kippbewegungen des Tragelementes um die
zentrale Schwenkachse vermeiden sollen. Das Durchbiegungsvermogen des Schis ist bei dieser
Ausbildung stark von der Elastizitat der Dampfungskérper und vom Abstand des Tragelementes
zur Schioberseite abhangig.

In der WO 96/28225 A1 ist ein weiteres formstabiles, im Querschnitt im wesentlichen U-férmig
ausgebildetes Tragelement zur Aufnahme von Kupplungsteilen einer Schibindung gezeigt. Zur
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Verbindung dieses Tragelementes mit einem Schi sind zwei Montageteile vorgesehen. Diese Mon-
tageteile sind jeweils in den Endbereichen des Tragelementes zwischen diesem und dem Schi
angeordnet und bewegungsfest mit dem Schikérper verbunden. Die Verbindung zwischen dem
ersten Montageteil und dem ersten Endbereich des Tragelementes erfolgt Gber eine Gelenksver-
bindung, wogegen der davon distanzierte, zweite Montageteil iber eine Gelenksverbindung und
eine in Langsrichtung des Tragelementes verlaufende Fuhrungsvorrichtung zum Langsausgleich
von Schidurchbiegungen mit dem zweiten Endbereich des Tragelementes verbunden ist. Nachteilig
ist dabei, daf das Durchbiegungsvermégen des Schis vom Abstand des Tragelementes zur Schi-
oberseite abhangig ist.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Verbindungseinrichtung zu schaf-
fen, die unabhangig von den jeweiligen Verformungszustanden des Schis eine exakte Ubertragung
von unterschiedlichsten Steuerbewegungen des Benutzers eines derartigen Sportgerates auf das
Sportgerat ermoglicht.

Diese Aufgabe der Erfindung wird dadurch gelést, daR die Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung
mehrteilig ausgebildet ist und Tragelementteile umfaRt, die in ihren einander zugeordneten Endbe-
reichen Uber eine quer zur Langsachse der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung veriaufende
Schwenkachse gelenkig miteinander verbunden sind und in diesem Bereich eine von der Trag-
und/oder Fuhrungsvorrichtung auf ein Sportgerat vorragende Stitznocke und/oder im Bereich des
Vertikalfihrungselementes zwischen der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung bzw. den Tragele-
mentteilen und dem Sportger:t ein weiterer Lagerkérper angeordnet ist. Vorteilhaft ist bei dieser
Ausfuhrungsform, daR durch die Anordnung der Verbindungseinrichtung zwischen der den Schuh
des Benutzers aufnehmenden Trag- undfoder Fithrungsvorrichtung und dem Sportgerét die Verfor-
mungseigenschaften des Sportgerétes, insbesondere eines Schis oder Snowboards, nicht nachtei-
lig beeinfluRt werden. Dazu kommt aber, dafl durch die Gelenkanordnung in diesem Bereich der
Benutzer eine sich jeweils an die unterschiedlichen Verformungen im vorderen oder hinteren Schi-
endbereich anpassende Relativiage zur Oberseite des Sportgerates einnimmt, wodurch sich die
Steuerbewegungen in Abhangigkeit von diesen Schiverformungen auf die einzelnen Endbereiche
des Sporigerates aufteilen kdnnen. Dadurch kénnen z.B. die Beschieunigungseffekte am Ende
eines Schwunges zusatzlich verstarkt werden. Es ist aber auch eine prézisere Flhrung des Schis
wahrend einer Bogenfahrt oder auch beim Geradeauslauf bei starker Schwingungsbelastung
méglich. Daruber hinaus erfolgt trotz der Verankerung der Kupplungsvorrichtung bzw. der Trag-
und/oder Fuhrungsvorrichtung im Mittel- bzw. Montagebereich eines Sportgerates Uber die Gelenk-
anordnung die Krafteinleitung zwischen dem Mittelpunkt des Sportgerétes bzw. dem Montagepunkt
und dem vorderen oder hinteren Ende des Sportgerates, wodurch eine gute FUhrung und eine opti-
male Kraftiibertragung vom Sportgerat auf den Untergrund méglich wird.

Ein wesentlicher Vorteil der erfindungsgemaRen Verbindungseinrichtung ist auch dadurch ge-
geben, dal der VorderfuRbereich bzw. der vordere Kupplungsteil und der Fersenbereich bzw. der
fersenseitige Kupplungsteil bezogen auf die Vertikalrichtung unabhangig voneinander dampfend
abgestutzt sind und diesen Bereichen demnach auch unterschiedliche Dampfungscharakteristiken
zugeordnet werden kénnen.

Zudem ermdglicht die Trag- und/oder Fithrungsvorrichtung mit den gelenkig verbundenen
Tragelementteilen insbesondere bei schnellen Kurvenfahrten idealerweise eine starke Schidurch-
biegung, welche insbesondere bei einem freigleitenden Kupplungsteil der Kupplungsvorrichtung
nicht behindert ist. Dieser hohe Flexibilitatsgrad des Sportgerates ist insbesondere bei starkeren
Taillierungen von besonderem Vorteil, da dadurch die effektiv wirksame Kanteniange bei der Kur-
venfahrt méglichst hoch bemessen ist.

Universelle raumliche Lageveranderungen der Schiteile werden durch die Ausgestaltung nach
Anspruch 2 erzielt. )

Durch die Ausbildung der Trag- undfoder Fithrungsvorrichtung gemaf Anspruch 3 ist auch eine
Befestigung des Basisteils im Bereich der Stimenden der Trag- undfoder Fuhrungsvorrichtung
ohne Stoérung der freien Verformbarkeit des Sportgerates moglich.

Vorteilhaft ist weiters eine Ausgestaltung nach Anspruch 4, da dadurch auf den Benutzer des
Sportgerates einwirkende Schidge geglattet bzw. ged&mpft werden und somit Gesundheitsbeein-
trachtigungen der menschlichen Gelenke bzw. Stutzapparate minimiert werden.

Die vorteilhafte Ausbildung nach Anspruch 5 gewahrleistet, daf3 die Dampfungseigenschaften
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stets zur Verfigung stehen und immer wieder genutzt werden kdnnen.

Eine vorteilhafte Weiterbildung ist im Anspruch 6 beschrieben, weil dadurch die Dampfungs-
charakteristik der Lagerkorper bzw. des Sportgerates an die individuellen Bediirfnisse des Sport-
lers angepaidt werden kann.

Mdglich ist auch eine Ausbildung nach Anspruch 7, da dadurch in Abhéngigkeit der gewiinsch-
ten Dampfungseigenschaften das jeweils am besten geeignete Druckmittel gewahit werden kann.

Von Vorteil ist auch eine Ausbildung nach Anspruch 8, weil dadurch dem auf die Fahrtrichtung
bezogenen vorderen und hinteren Teilbereich des Sportgerates unterschiedliche Schwingungs-
dampfungswerte zugeordnet werden kénnen.

Eine vorteilhafte Ausfihrungsform ist im Anspruch 9 beschrieben, da somit eine hohe Druck-
mitteldichtheit und Druckfestigkeit der Lagerkérper erzielbar ist.

Weiters ist die Ausbildung nach Anspruch 10 vorteilhaft, weil dadurch Druckmittelverluste in
einem Lagerkorper keine Auswirkung auf die Druckverhaltnisse der weiteren Lagerkérper haben
kénnen.

Durch die vorteilhafte Ausfuhrung nach Anspruch 11 paBt sich das Dampfungsverhaiten der
Lagerkdrper automatisch an die vorliegenden Bedingungen an.

Von Vorteil ist auch eine Ausfithrungsform nach Anspruch 12, da dadurch das Ansprechverhai-
ten bzw. die Dynamik der Lagerkdrper einfach variiert werden kann.

Weitere Vorteile bringt die Ausfihrung nach Anspruch 13, da dadurch die Dampfungswirkung
in unterschiedlichen Bereichen des Sportgerates unterschiedlich ist.

Bei der Weiterbildung nach Anspruch 14 ist von Vorteil, daf bei dem auf die Fahrtrichtung des
Sportgerates bezogenen hinteren Bereich des Sportgerates eine direktere Krafteinleitung méglich
ist bzw. eine vergleichsweise dynamischere Kraftibertragung mogiich ist.

Vorteilhaft ist auch eine Weiterbildung nach Anspruch 15, da somit die Druckverhéltnisse in
den Lagerkdrpern langerfristig aufrecht erhalten werden kénnen.

Von Vorteil ist auch eine Ausfuhrungsform nach Anspruch 16, da somit die Gesamtheit oder
zumindest ein Teil der seitlichen Verschiebekrafte von den Lagerkérpern aufgenommen werden
kann.

Weiters ist die Ausfiihrungsform gemaf Anspruch 17 von Vorteil, da dadurch hohe Kanten-
druckkréfte auf das Sportgerat Obertragbar sind und unerwiinschten Kippbewegungen des Trag-
und/oder Fuhrungselementes entgegengewirkt wird.

Eine weitere vorteilhafte Ausbildung der Lagerkdrper ist im Anspruch 18 gekennzeichnet.

GemaR der vorteithaften Weiterbildung nach Anspruch 19 kann die Kennlinie beziiglich dem
Dampfungsverhalten der Verbindungseinrichtung in einfacher Art und Weise veréndert werden.

Vorteilhaft ist bei der Ausfiihrung gemaR Anspruch 20, dal eine gute Erreichbarkeit der
Bedienelemente vorliegt und eine komfortable Betétigung derselben erméglicht ist.

Moglich ist aber auch die Ausbildung nach Anspruch 21, da somit eine kompakte Baugruppe
gebildet wird, welche den optischen Gesamteindruck steigert und vielfaltige Designvariationen
zulant.

Die Erfindung umfalt auch ein Sportgerat, wie es im Oberbegriff des Anspruches 22 beschrie-
ben ist.

Dieses Sportgerat ist durch die Merkmale im Kennzeichenteil des Anspruches 22 gekennzeich-
net. Vorteilhaft ist dabei, dal die mit dem Sportgerat erzielbaren Fahrleistungen erhoht werden und
die Fahreigenschaften desselben an die unterschiedlichen Bedurfnisse angepalit werden kénnen.

Zum besseren Verstandnis der Erfindung wird diese im nachfolgenden anhand der in den
Zeichnungen dargestellten Ausfilhrungsbeispiele néher erlautert.

Es zeigen:

Fig. 1 ein Sportgerat in Seitenansicht mit einer Uber eine Verbindungseinrichtung auf

diesem befestigten Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung;

Fig.2  die Verbindungsvorrichtung nach Fig. 1 in gréRBerem MaRstab und vereinfachter,

schematischer Darstellung, in Seitenansicht und teilweise geschnitten;

Fig. 3 die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien lll - il in
Fig. 2;

Fig.4 die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien IV - IV in
Fig. 2;



10

16

20

25

30

35

40

45

50

55

Fig.

5

Fig. 6

Fig.

Fig.
Fig.

Fig.
Fig.
Fig.

Fig.

Fig.
Fig.
Fig.
Fig.
Fig.
Fig.
Fig.

Fig.
Fig.
Fig.

Fig.

Fig.

7

8
9

10
11
12

13

14
15
16
17
18
19
20

21
22
23

24

25

AT 407 836 B

die Verbindungsvorrichtung nach den Fig. 2 bis 4 bei belastetem, in Richtung der
Lauffiache durchgebogenem Schi in Seitenansicht;

gine andere Ausfuhrungsvariante einer Verbindungseinrichtung in Seitenansicht und
vereinfachter, schematischer Darstellung;

die Verbindungseinrichtung auf einem Sportgerét in Stirnansicht, geschnitten gemas
den Linien VIi - Vil in Fig. 6;

das Sportgerat mit einer anderen Verbindungseinrichtung in Seitenansicht;

das Sportgerat mit einer Ausfuhrungsvariante der Verbindungseinrichtung gemaB
Fig. 8 in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien IX - IX in Fig. 8;

das Sportgerat mit der Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaf
den Linien X - X in Fig. 8;

eine andere Ausfihrung der Verbindungseinrichtung, insbesondere des Vertikalfuh-
rungselementes, in Seitenansicht und vereinfachter schematischer Darstellung;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien XII - XII in
Fig. 11;

eine andere Ausfuhrungsform der Verbindungseinrichtung mit einem durch Kniehebel
gebildeten Vertikalfuhrungselement in Seitenansicht und vereinfachter, schemati-
scher Darstellung;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien XIV - XIV
in Fig. 13;

eine andere Ausbildung des Vertikalfihrungselementes einer Verbindungseinrichtung
in Seitenansicht;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaB den Linien XVI - XV
in Fig. 15;

eine andere Ausfithrungsform der Verbindungseinrichtung mit einer geteilten Trag-
und/oder Fihrungsvorrichtung in Seitenansicht;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemaR den Linien
XVHI - XVill in Fig. 17;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht in einem vom Vertikalfuhrungselement
distanzierten Bereich, geschnitten gemaR den Linien XIX -XIX in Fig. 17;

eine weitere Ausfihrungsform der Verbindungseinrichtung mit zentrisch zum Monta-
gepunkt gehaltener Kupplungsvorrichtung far den Schuh in Seitenansicht und stark
vereinfachter, schematischer Darstellung;

die Verbindungseinrichtung in Stirnansicht, geschnitten gemat den Linien XXI - XXI
in Fig. 20; .

eine Ausfithrungsform der erfindungsgeméafen Verbindungseinrichtung mit einer
geteilten Trag- und/oder Fithrungsvorrichtung in Seitenansicht;

die Verbindungseinrichtung gemaR Fig. 22, jedoch ohne der Kupplungsvorrichtung
und dem Schuh, in Draufsicht;

eine andere Ausfihrungsform der Verbindungseinrichtung zum Halten eines Schuhes
auf einem Sportgerat, insbesondere auf einem Snowboard, in etwa in Querrichtung
zur Langserstreckung des Sportgerates betrachtet;

die Verbindungseinrichtung in Seitenansicht, geschnitten gemal den Linien
XXV - XXV in Fig. 24.

Einfuhrend sei festgehalten, dal in den unterschiedlich beschriebenen Ausfiihrungsformen
gleiche Teile mit gleichen Bezugszeichen bzw. mit gleichen Bauteilbezeichnungen versehen wer-
den, wobei die in der gesamten Beschreibung enthaltenen Offenbarungen sinngemanl auf gleiche
Teile mit gleichen Bezugszeichen bzw. gleichen Bauteilbezeichnungen Ubertragen werden kénnen.

In den Fig. 1 bis 5 ist ein Sportgerat 1, insbesondere ein Schi, gezeigt.

Auf dem Sportgerst 1 ist Uber eine Verbindungseinrichtung 2 eine Trag- und/oder Fithrungsvor-
richtung 3 befestigt. Diese Verbindungseinrichtung 2 besteht aus einem Vertikalfuhrungselement 4,
mit welchem die Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 in einem Abstand von einem Ende des
Schis 5 in einer zu einer Langsrichtung 6 quer veriaufenden Ebene gehalten ist.

Gleichzeitig dient das Vertikalfihrungselement 4 zur Abstandshalterung und Fithrung der Trag-
und/oder Fihrungsvorrichtung 3 gegeniber einer Oberseite 7 des Schis 5.
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Wie besser aus den Fig. 2 bis 5§ zu ersehen ist, ist das Vertikalfiihrungselement 4 der Verbin-
dungseinrichtung 2 durch eine Teleskopfuhrungsanordnung 8 gebildet. Diese Teleskopfithrungsan-
ordnung 8 ist tber einen Basisteil 8 auf der Oberseite 7 des Schis 5 mit in das Innere des Schis 5
ragenden Befestigungselementen 10 befestigt.

Die Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung 3 ist durch ein plattenférmiges Tragelement 11 gebil-
det, beispielsweise durch eine Platte, ein Hohlprofil oder ein sonstiges raumiiches Profil mit einem
quer zur Langsrichtung 6 beispielsweise U- oder C-férmigen Querschnitt. Das Tragelement 11
kann aus einem beliebigen Werkstoff oder beliebigen Werkstoffkombinationen, wie Aluminium
und/oder Stahl und/oder Glasfaser, verstarktem Kunststoff oder sonstigen Compoundmaterialien
mit entsprechenden Verstarkungseinlagen aus Keramik, Glas, Kevlar, Graphit oder dgl., gebildet
sein.

Weiters ist zwischen der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 und/oder dem Sportgerat 1
sowie dem Vertikalfuhrungselement 4 eine Gelenkanordnung 12 angeordnet. Diese Gelenkanord-
nung 12 weist eine Schwenkachse 13 auf, die zu einer Aufnahmefliche 14 fir eine Kupplungs-
vorrichtung 15 zum Halten eines Schuhs 16 auf der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 parallel
ausgerichtet ist und quer zur Langsrichtung 6 verlauft. Dadurch kann - einfach gesagt - die Trag-
und/oder Fiihrungsvorrichtung 3 um die quer zur Langsrichtung 6 des Schis 5 verlaufende
Schwenkachse 13 in unterschiedliche Neigungen, beispielsweise zur Schispitze oder auch in Rich-
fung zum Schiende geneigt, gebracht werden.

Um wahrend des Fahrbetriebes eine Ubertragung der Steuerkrafte vor allem in zu einer Lauf-
flache 17 des Sportgerates 1 senkrechter Richtung zu ermdéglichen, ist die Trag- undfoder Fih-
rungsvorrichtung 3 zwischen ihren Stimenden 18 und 19 bzw. dem Vertikalfiihrungselement 4 mit
Stutzfiachen 20, 21 versehen. ‘

Zwischen diesen Stutzflachen 20, 21 und der Oberseite 7 des Schis 5 sind Lagerkérper 22, 23
angeordnet, die - wie durch eine unterschiedlich dichte Schraffur angedeutet - eine unterschied-
liche Harte aufweisen kénnen, aber nicht mussen, wobei der der Schispitze zugewandte Lagerkor-
per 22 einer Relativbewegung zwischen dem Schi 5 und der Trag- und/oder Fithrungsvorrichtung 3
einen geringeren Verformungswiderstand entgegensetzt als der Lagerkdrper 23 im hinteren
Bereich der Trag- undf/oder Fithrungsvorrichtung 3 und dem Sportgerét 1 bzw. dem Schi 5.

Durch eine derartige Auslegung ist es z.B. beim Schi 5 nach Fig. 1 méglich, bereits bei gerin-
gen Verformungsbewegungen hoéhere Krafte auf ein Schiende 24 zur Beschleunigung am Ende
von Kurvenfahrten aufzubringen, wogegen das vordere Ende des Schis 5 bzw. eine Schischaufel
25 sich mit geringerem Widerstand gegenuber der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 verfor-
men kann und somit Schlage verhindert und ein sanfter Druckaufbau im Bereich der Schischaufel
25 fur Lenkbewegungen erzielt werden kann.

Die Lagerkérper 22 und 23 kdnnen aus jedem beliebigem Material, beispielsweise aus einem
elastomeren Kunststoff, aus Gummi, d.h. Natur- oder Syntheselatex, oder aus gemischten Mate-
rialien, gegebenenfalls auch mit Versteifungseinlagen oder dgl., in Art von Gummifederelementen,
ausgebildet sein.

Selbstverstandlich ist es aber auch méglich, diese Lagerkérper 22, 23 als Balge auszufthren
und diese mit einem Druckmittel bzw. einem Fluid oder Gel zu fillen. Es kdnnen als Fullmaterialien
aber auch solche Materialien verwendet werden, die bei einer Walgbeanspruchung bzw. Schwin-
gungsbeanspruchung durch die dabei entstehende Reibungswarme zwischen den Molekilen in
einen plastischen oder weichplastischen Zustand iibergehen.

In dem in den Fig. 2 bis 5§ dargesteliten Ausfithrungsbeispie! sind diese Lagerkérper 22 und 23,
wie insbesondere auch der Darstellung in den Fig. 3 und vor allem 4 zu entnehmen ist, als Luft-
kissen ausgebildet. Dieses Luftkissen ist beispielsweise durch das Zusammenschweilen zweier
Folienteile 26, 27 gebildet, wobei eine Schweillnaht 28 schematisch angedeutet ist. Die Luftfullung
ist dabei in Fig. 4 schematisch durch kieine Blaschen angedeutet. AuRerdem ist durch die
schematische Darstellung weiters zu ersehen, dal} der Lagerkérper 23 iber einen beispielsweise
in den Folienteil 26 eingesetzten Anschlufistutzen 29 mit einer Versorgungsleitung 30 fiur ein
Druckmittel, im vorliegenden Fall beispielsweise Luft, verbunden ist.

Diese Versorgungsleitung 30 fir den Lagerkérper 23 und eine weiters vorgesehene Versor-
gungsleitung 31 fiir den Lagerkorper 22 kann in einer eigenen auf der dem Sportgerat 1 bzw. Schi
5 zugewandten Unterseite 32 der Trag- undfoder Fithrungsvorrichtung 3 bzw. deren Tragelement
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11 angeordnet sein. Es kann sich hierbei um aufgeklebte oder in eine Vertiefungsnut oder dgi. ein-
geschnappte Stegleitungen aus beliebigen Materialien, vor allem Kunststoff, handeln. Weiters ist
es auch moglich, am Tragelement 11 angeformte Hohlieisten zur Bildung der Versorgungsleitun-
gen 30, 31 vorzusehen.

Um nun die Dampfungswirkung dieser Lagerkérper 22 und 23 an unterschiedliche Einsatzfalle,
beispielsweise fir Amateurschifahrer cder Rennlaufer oder an weiche oder harte Pistenverhalt-
nisse, anpassen zu kénnen, sind die Versorgungsleitungen 30, 31 mit einem Steuerventil 33 und
einer Druckmittelpumpe 34 verbunden. Sowoh! das Steuerventil 33 als auch die Druckmittelpumpe
34 kann fur eine manuelie Bedienung, aber auch fir eine automatische Betatigung, gegebenenfalls
Ober eine Fernbedienungseinrichtung am Kérper des Sportlers konzipiert sein. Hierfur ist dann eine
entsprechende Energieversorgung 35 am Sportgerat 1 bzw. am Schi 5, beispielsweise eine Batte-
rie, oder ein Steckanschiu® zur Fremdversorgung mit Niederspannung vom Kérper des Sportlers
vorgesehen.

Mit dem Steuerventil 33 kann nun jeder der Lagerkdrper 22, 23 wahlweise, oder gegebenen-
falls auch gemeinsam, an einen Druckausgang 36 der Druckmittelpumpe 34 angelegt werden und
durch manuelles Betatigen oder auch elektromotorisches Antreiben der Druckmittelpumpe 34 kann
das Druckmittel in einen Innenraum 37 der im vorliegenden Fall luftdichten Lagerkorper 22, 23 ein-
geprefit werden. Die Harte der Lagerkorper 22, 23 bzw. der im Innenraum 37 der Lagerkorper 22,
23 herrschende Luftdruck kann durch manuelle Uberpriffung oder durch eine Anzeige auf einem
Manometer 38 erfolgen. Danach kann mit dem Steuerventil 33 die Verbindung zwischen der Druck-
mittelpumpe 34 und den Versorgungsieitungen 30, 31 unterbrochen und diese Versorgungsleitun-
gen druckdicht verschlossen werden, sodafl wahrend des Betriebes der Druck des Druckmittels im
Innenraum 37 der Lagerkdrper 22, 23 von auflen her, abgesehen von den durch die Temperatur-
veranderungen bedingten Druckversnderungen, unverandert bleibt. Durch eine dritte Stellung des
Steuerventils 33 ist es aber auch méglich, nachtraglich oder wahrend des Betriebes den Druck im
Innenraum 37 der einzelnen Lagerkérper 22, 23 beliebig abzusenken oder durch Wiederinbetrieb-
nahme der Druckmittelpumpe 34 zu erhdhen.

Somit 14Rt sich der im Innenraum 37 der Lagerkdrper 22, 23 vorherrschende Druck in einfacher
Art und Weise variieren. Uber eine Anzeigevorrichtung, z.B. gebildet durch das Manometer 38
beim Einsatz von Luft als Druckmittel, kann die jeweilige Hohe des Druckes visualisiert werden,
wodurch mehrere Lagerkorper 22, 23 exakt auf einen bestimmten Wert eingestellt werden kénnen
bzw. gleichmaRige Druckverhiltnisse zweier Sportgerate 1 des Benutzers kontrolliert werden kon-
nen. Der im Innenraum 37 der Lagerkdrper 22, 23 vorherrschende Druck kann dabei Werte von
0 bar bis uber 5 bar annehmen, welcher durch beliebige Druckanzeigevorrichtungen mit beliebigen
Anzeigearten, z.B. mit einer Bargraphanzeige oder einer Digitalanzeige, dargestelit werden kann.

Selbstverstandiich ist es auch méglich, einstellbare Druckbegrenzungsventile mit einer entspre-
chenden Skalierung im Bereich um das Stellorgan dieser Druckbegrenzungsventile druckseitig der
Druckmittelpumpe 34 anzuordnen und so den Druck in den Lagerkérpern 22, 23 auf den jeweils
eingesteliten Wert zu begrenzen bzw. die Lagerkérper 22, 23 auf den eingestellten Solldruck
auffullen zu kdnnen. Ein von der Druckmittelpumpe 34 Uber den eingesteliten Schwellwert aufge-
bauter Druck kann dann (ber diese Uberdruckventile ins Freie entweichen. Das hierbei entstehen-
de Gerausch signalisiert dabei das Vorhandensein des gewlinschten, voreingestellten Druckes in
den Lagerkorpern 22, 23, wodurch die Lagerkdrper 22, 23 beider Schier 5 des Sportlers bzw. die
den beiden FuRen des Sportlers zugeordneten Lagerkdrper 22, 23 jeder Trag- und/oder Fiihrungs-
vorrichtung 3 exakt auf den gleichen Druck eingestellt werden k&nnen. Nach dem Erreichen des
Solldruckes in den Lagerkérpern 22, 23 kénnen die Uberdruckventile beispielsweise Uber das
Steuerventil 33 weggeschaltet bzw. wirkungsmafig kurzgeschlossen werden, um so einen Druck-
veriust, z.B. aufgrund der Komprimierung der Lagerkdrper 22, 23 im Fahrbetrieb des Sportgerates
1, zu vermeiden.

Die Druckmitteipumpe 34 und das Steuerventil 33 sind in einem Gehaduse 39, welches im
Bereich des hinteren Stirnendes 19 des Tragelementes 11 auf dessen Aufnahmeflache 14 ange-
ordnet ist, untergebracht und mit den unterhalb bzw. auf der Unterseite 32 des Tragelementes 11
verlaufenden Versorgungsleitungen 30, 31 verbunden.

Selbstverstandlich ist es aber auch méglich, die Steuerventile 33 unmittelbar im Bereich der
AnschluBstutzen 29 zu den einzelnen Lagerkérpern 22, 23 anzuordnen, wodurch Verluste an
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Druckmittel zuséatzlich vermieden werden kdnnen.

Um das Eindringen von Schnee bzw. Eis zwischen dem Tragelement 11 bzw. dessen Unter-
seite 32 und der Oberseite 7 des Sportgerates 1 zu verhindern, sind zwischen dem vorderen und
dem hinteren Stirnende 18, 19 des Tragelementes 11 Verkleidungskappen 40 mit einer Verfor-
mungszone 41 angeordnet, die derart ausgebildet sind, daf} eine ungestorie Relativbewegung zwi-
schen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1 moglich ist. Selbstverstandlich ist es auch még-
lich, dal? diese Verkleidungskappen 40 mit anschiieRenden Langsverkleidungsteilen, die sich ent-
lang von Langsseitenflachen 42 des Tragelementes 11 erstrecken, versehen sind, um auch seitlich
zum Tragelement 11 das Eintreten von Schnee und Eis zwischen dem Tragelement 11 und dem
Sportgerat 1 zu vermeiden.

Weiters sind im vorliegenden Ausfihrungsbeispiel beidseits des Vertikalfihrungselementes 4
jeweils eine Seiten- und/oder Hohenfuhrungsvorrichtung 43, 44 angeordnet.

Wie besser aus den Fig. 3 und 4 zu ersehen ist, umfalt jede beispielsweise den Lagerkdrpern
22, 23 zugeordnete Seiten- und/oder Héhenfihrungsvorrichtung 43, 44 Fihrungsleisten 45, 46. Die
Fihrungsleisten 46 sind dabei im Bereich der beiden Langsseitenflachen 42 des Tragelementes 11
angeordnet bzw. am Tragelement 11 angeformt und erstrecken sich vom Tragelement 11 in Rich-
tung der Oberseite 7 des Sportgerates 1. Die am Sportgerat 1 befestigten und in Richtung des
Tragelementes 11 ragenden Flhrungsleisten 45 liegen dabei méglichst spielfrei an den Fhrungs-
leisten 46 an, ermdglichen aber in einer Vertikalrichtung zur Lauffliche 17 unterschiedliche Rela-
tiviagen zwischen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1. In einer quer zur L&ngsrichtung 6
des Schis 5 verlaufenden Richtung bewirken die Fihrungsleisten 45, 46 jedoch unter allen Be-
triebszusténden eine Beibehaltung der Lage des Tragelementes 11 gegenuber dem Sportgerat 1.
Diese prazise Seitenflhrung ermdglicht es dem Benutzer eines derartigen Sportgerates 1 Steuer-
bzw. Drehkrafte unverzégert auf das Sportgerat 1 zu Ubertragen.

Unabhéngig davon ist es selbstverstandlich auch méglich, die Steuer- bzw. Drehkrafte des
Benutzers je nach einer gewahiten Toleranz zwischen den einander zugeordneten Fuhrungsleisten
45, 46 mit einer gewissen Verzégerung und zugleich Dampfung aufgrund der Anordnung der
Lagerkdrper 22, 23 zwischen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1 auf das Sportgerat 1 zu
Ubertragen.

Aulerdem kénnen durch die Unbeweglichkeit des Tragelementes 11 quer zur Langsrichtung 6
des Sportgerates 1 Kippbewegungen des Tragelementes 11 um parallel zur L&ngsrichtung 6 ver-
laufende Achsen zuverlassig verhindert werden.

Die Fuhrungsleisten 46 kénnen beispielsweise angeformte Bestandteile des Tragelementes 11
oder auf diesem befestigte, zusatzliche Bauteile sein. Die in etwa in Schibreite zueinander distan-
zierten Fuhrungsleisten 45 kénnen dabei jeweils unabh&ngig voneinander am Sporigerat 1 bzw.
Schi 5 befestigt sein bzw. kénnen diese auch Teile eines gemeinsamen Fihrungsprofils, beispiels-
weise mit U-fdrmigem Querschnitt, bilden.

Selbstverstandlich ist es auch méglich, die Fuhrungsleisten 45 direkt an den Langsseitenfls-
chen 42 des Tragelementes 11 anliegen zu lassen, wobei dann eigene Fihrungsleisten 46 entfai-
len kénnen.

Wie die Darstellungen in den Fig. 4 und 5 weiters zeigen, bilden die Fiihrungsleisten 45, 46
gleichzeitig eine Schutzvorrichtung gegen Beschadigungen des Lagerkoérpers 22 bzw. 23 und
weiters ist dadurch auch das Eintreten von Schnee bzw. Eis zwischen dem Trageiement 11 und
dem Sportgerat 1 verhindert. Die Befestigung eines derartigen Profils, welches die Fithrungsieisten
45 bildet, kann beispielsweise durch eine Kleberschicht zwischen dem Profil und dem Sportgerat 1
oder durch entsprechende Befestigungsmittel 10 erfolgen.

Wie Fig. 3 am besten zu entnehmen ist, ist die Teleskopfihrungsanordnung 8 zwischen dem
Sportgerat 1 und dem Tragelement 11 durch einen am Sportgerat 1 tber die Befestigungsmittel 10
befestigten Basisteil 9 und einen in diesem gefuhrten, verstellbaren Fiihrungsteil 47 gebildet.
Dieser Fuhrungsteil 47 ist dabei in Art eines Kolbens in einer z.B. zylinderférmigen Ausnehmung
48 bzw. Bohrung des Basisteils 9 senkrecht zur Oberseite 7 bzw. Laufflache 17 des Schis 5 ver-
stellbar gelagert. Um den Versteliweg des Tragelementes 11 gegeniiber dem Sportgerat 1 variabel
begrenzen zu kdnnen, sind nachfolgend beschriebene Vorkehrungen am Basisteil 8 und am Fih-
rungsteil 47 getroffen. So ist beispielsweise am Grund der Ausnehmung 48 ein unterer Endan-
schiag 49 gebildet, welcher beispielsweise auch durch eine Anschlagplatte realisiert sein kann. Auf
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dem zylinderférmigen Fihrungsansatz des Basisteils 9 kann eine in Art einer Uberwurfmutter
ausgebildete Kappe 50 tiber ein Gewinde in einstelibarer Hohe gelagert sein, wodurch ein veran-
derbarer, oberer Endanschiag 51 fur den Fihrungsteil 47 gebildet ist. Dadurch ist je nach Einstel-
lung dieser Kappe 50 ein maximal moglicher Versteliweg 52 zwischen der Oberseite 7 des Sport-
gerates 1 und einer Unterkante des Fuhrungsteils 47 bzw. ein maximal méglicher Federweg fur die
Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 bzw. Kupplungsvorrichtung 15 vorgegeben. Diese Kappe 50
dient also als veranderbarer Endanschlag 51 fur Bewegungen des Tragelementes 11 weg vom
Sportgerat 1. In Richtung zum Sportgerst 1 hingegen ist die Bewegung des Tragelementes 11
durch den Endanschlag 49 begrenzt.

Um eine Endlagendampfung des Fuhrungsteils 47 zu erzielen, kann entweder der Endan-
schlag 49 aus einem elastisch verformbaren Material gebildet sein oder - wie schematisch darge-
stelit - ein zusatzlicher, elastischer Dampfungskérper 53 zwischen dem Endanschlag 48 und dem
Fuhrungsteil 47 angeordnet werden.

Weiters kann, wie schematisch angedeutet, eine kreisringférmige Zwischenlage 54 zwischen
einem Ansatz des Fuhrungsteils 47 und der Kappe 50 angeordnet sein, um die obere Begrenzung
der Bewegung des Fuhrungsteils 47 zu dampfen.

Selbstverstandlich ist auch jegliche andere Ausbildung, die eine Dampfung der Relativbewe-
gung zwischen dem Basisteil 9 und dem Fihrungsteil 47 erméglicht, oder nur eine Endlagendamp-
fung vorstellbar. So kénnten beispielsweise die beiden durch den Fuhrungsteil 47 voneinander
getrennten, Gbereinander liegenden Kammern der Ausnehmung 48 mit einem Druckmitte! gefullt
sein, welches Uber entsprechende Verbindungsbohrungen im unteren Bereich des Fuhrungsteils
47 bei Relativbewegungen zwischen dem Basisteil 9 und dem Fuhrungsteil 47 von einer Kammer
in die andere strémt und somit eine Dampfung bewirkt.

Als vorteilhaft kann es sich erweisen, zumindest die elastische Zwischenlage 54 vorzusehen,
da ansonsten Bewegungen im Sinne einer Abstandsvergroferung zwischen dem Sportgerat 1 und
dem Tragelement 11 je nach der Ruckstellkraft der Lagerkdrper 22, 23 schlagartig beendet werden
wirden, wogegen bei Bewegungen des Tragelementes 11 im Sinn einer Abstandsverkleinerung
zwischen diesem und dem Sportgerat 1 ohnehin die Dampfungswirkung der Lagerkérper 22,23
vorhanden ist und damit bei Einfederungsbewegungen des Tragelementes 11 in Richtung auf das
Sportgerit 1 ohnehin eine ausreichende Dampfung bzw. Auffangwirkung gegeben ist.

Zur sicheren Verankerung der Befestigungselemente 10 zum Befestigen des Basisteils 9 auf
dem Sportgerat 1 kénnen im Inneren des Sportgeréates 1 - wie schematisch angedeutet - Verstar-
kungseinlagen 55 jeglicher bekannter Art angeordnet sein.

In Fig. 5 ist gezeigt, welche Relativiage das Tragelement 11 gegeniber dem Sportgerat 1 bei
einer Verformung des Sportgerates 1 einnehmen kann, wobei hierbei die Verformung des Sport-
gerates 1 im Bereich der Schischaufel 25 geringer ist als im Bereich des Schiendes 24.

Dabei ist ersichtlich, daB trotz der entsprechenden Verformung des Sportgerates 1 durch den
beispielsweise geringeren Druck im Lagerkérper 22 das vordere Stirnende 18 des Tragelementes
11 einen geringeren Abstand 56 aufweist, als eine Distanz 57 zwischen dem hinteren Stirnende 19
des Tragelementes 11 und dem Sportgeréat 1 betragt. Dies ist auch daran zu erkennen, dafd der in
Richtung des vorderen Stirnendes 18 vorragende Teil des Tragelementes 11 mit dem unbeweglich
auf der Oberseite 7 des Sportgerates 1 befestigten Basisteil 9 einen Winkel 58 einschlieit, der
kleiner 90° betragt.

Auch eine gegeniber dem Schiende 24 wesentlich groRere Verformung des Sportgerates 1 im
Bereich der Schischaufel 25 fuhrt aufgrund des geringeren Druckes im vorderen Lagerkdrper 22
dazu, daR der Abstand 56 im Bereich des vorderen Stirnendes 18 kleiner ist als die Distanz 57 im
Bereich des hinteren Stirnendes 19 bzw. daR der Winkel 58 wiederum kleiner 90° betragt. Somit
kdnnen hochfrequente Schwingungen bzw. Vibrationen des vorderen Teils des Sportgerates 1 vom
Lagerkdper 22 ged#mpft werden und trotzdem bieibt die Normallage des Tragelements 11 bei
entsprechender Auslegung der Lagerkorper 22, 23 beibehalten.

Gleiches gilt sinngem&R umgekehrt bei umgekehrten Druck- bzw. Elastizitatsverhéltnissen der
Lagerkorper 22, 23 und umgekehrtem Auftreten der Schwingungen am Sportgerat 1.

Des weiteren ist aus diesen Darstellungen, insbesondere aus den Fig. 2 und 3, zu ersehen,
dal die Kupplungsvorrichtungen 15, die beispielsweise durch einen Vorder- und einen Fersen-
backen einer Schibindung gebildet sein kénnen, geman den Ausflhrungen in der DE 31 53 702 A
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bzw. DE 41 35 899 A uber ein zugfestes, aber elastisch verformbares Verbindungselement 59 zu
einer Kupplungseinheit verbunden sein kénnen. Die beiden Kupplungsvorrichtungen 15 sind in
einer beispielsweise am Tragelement 11 befestigten Langsfithrung 60, die durch ein Profil mit etwa
C-férmigem Querschnitt gebildet ist, in Langsrichtung 6 des Tragelementes 11 bzw. auch relativ zu
diesem verschiebbar. Damit kann die Position des Benutzers bzw. des Schuhs 16 des Benutzers in
Langsrichtung 6 relativ zum Tragelement 11 verandert werden, wobei die gesamte Kupplungsein-
heit durch eine Feststellvorrichtung 61, die einen in die Langsfithrung 60 bzw. in das Tragelement
11 vorragenden und Gber ein Betatigungselement wahlweise in Eingriff oder auer Eingriff versetz-
baren Arretierstift 62 aufweist, in beliebigen Relativiagen gegenuber dem Tragelement 11 festge-
stellt bzw. fixiert werden.

Damit kann der Ort der htchsten Krafteinleitung, bezogen auf die Langsrichtung 6 des Sport-
gerates 1, an unterschiedliche Bedurfnisse des Benutzers bzw. an die vorliegenden Umgebungs-
bedingungen einfach angepalt werden.

Selbstverstandlich ist es aber auch méglich, wie in den nachfolgenden Ausfahrungsbeispielen
noch gezeigt und erlautert werden wird, die einzeinen Kupplungsvorrichtungen 15 unabhangig
voneinander fix mit dem Tragelement 11 zu verbinden bzw. auf diesem zu fixieren und lediglich
Einsteliméglichkeiten fur die AnpreRkraft bzw. Auslésekraft und/oder Anpassungsmaoglichkeiten an
unterschiedliche Gréfen von Schuhen 16 vorzusehen. Dies ist vor allem dann méglich, wenn das
Tragelement 11 als starre Platte ausgebildet ist, die in einer Distanz oberhalb der Oberseite 7 des
Sportgerates 1 angeordnet und Uber elastische Elemente, wie beispielsweise die Lagerkorper 22,
23, gelagert ist, da dann bei der Benutzung des Sportgerates 1 keine Verspannungskrafte zwi-
schen den Kupplungsvorrichtungen 15 und damit zwischen diesen und dem Schuh 16 entstehen
konnen.

In den Fig. 6 und 7 ist eine andere Ausfiihrungsvariante der Verbindungseinrichtung 2 gezeigt,
wobei die Anordnung der Lagerkarper 22, 23, deren Druckmittelversorgung bzw. die Seitenfilhrung
des Tragelementes 11 gegenuber dem Sportgerat 1 jener Ausfihrung entspricht, wie sie in den
Fig. 1 bis 5 dargestellt bzw. beschrieben ist.

Diese Ausfuhrungsform unterscheidet sich jedoch in der Ausbildung des Vertikalfiihrungsete-
mentes 4 wesentlich von der in den Fig. 2 bis 5 gezeigten Ausfiihrungsform.

So ist das Vertikalfuhrungselement 4 hierbei durch einen Langslenker 63 gebildet. Der Langs-
lenker 63 ist einerseits Uber die bereits zum vorstehenden Ausfuhrungsbeispiel beschriebene
Gelenkanordnung 12 beliebiger Ausbildung mit dem Tragelement 11 gelenkig und andererseits
nunmehr auch mit einem am Sportgerét 1, z.B. an einem Schi 5, befestigten Basisteil 9 Gber eine
weitere Gelenkanordnung 64 verschwenkbar verbunden. Zur Begrenzung der Bewegung der
Langsienker 63 sind Endanschlige 65, 66 vorgesehen, deren Position tber Einstellvorrichtungen
67 durch eine Verlagerung in Langsrichtung 6 des Tragelementes 11 eingestellt werden kann, um
unterschiedliche, maximal mdgliche Schwenkwinkel 68 fur den Langslenker 63 einstellen zu
kénnen. Damit wird wiederum ein maximal moéglicher Versteliweg 52 bzw. Einfederungsweg fir das
Tragelement 11 gegeniiber dem Sportgerat 1 variabel einstellbar gestaltet.

Durch die Anordnung dieser Endanschlage 65, 66 und deren Einstellung kann somit die maxi-
male Hohenbewegung des Tragelementes 11 relativ zum Sportgerat 1 einfach und rasch an unter-
schiedliche Bedurfnisse angepalt werden bzw. ist ein derartig ausgebildetes VertikalfGhrungs-
element 4 fir die unterschiedlichsten Anwendungsfalle bzw. Sportgerateausfihrungen in gleicher
Grundausbildung einsetzbar.

Selbstverstandlich ist es auch mdéglich, die Dampfungswirkung der Lagerkérper 22, 23 z.B.
Uber das Steuerventil 33 aufzuheben und die Endanschiige 65, 66 derart einzustellen, daR der
mégliche Verstellweg 52 bzw. der mogliche Schwenkwinkel 68 firr den Langslenker 63 zu Null wird
bzw. nicht mehr gegeben ist. Somit ist es wahlweise méglich, die Krafteinleitung auf das Sportgerat
1 direkt - ohne Verzégerung bzw. Dampfungswirkung - zu Ubertragen und somit eine maximale
Performance, vor allem fur den Aktivschilauf, zu erméglichen. Diese Moglichkeit der wegschaltba-
ren bzw. aufhebbaren Dampfung ist selbstverstandlich bei samtlichen Ausfihrungsvarianten mit
verstellbarem Endanschlag und bevorzugt variabler Dampfungscharakteristik gegeben und somit
auch beim vorhergehend beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel und den meisten nachfolgend be-
schriebenen Ausfuhrungsbeispielen realisierbar.

Weiters besteht die Moglichkeit den Verstelweg 52 des Tragelementes 11 auszuschalten,
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indem die Lagerkérper 22, 23 auf die maximale Harte eingestellt werden und somit das Tragele-
ment 11 mit entsprechend hoher Kraft unausweichlich gegen den bevorzugt variablen Endanschlag
66 gedrickt ist.

Wie besser aus Fig. 7 zu ersehen ist, ist eine Schwenkachse 69 der Gelenkanordnung 64 in
Lageraugen des Basisteils 9 gelagert und durchsetzt den zwischen diesen angeordneten Langs-
lenker 63.

Durch die Wah! des Druckmittels bzw. des Druckes im innenraum 37 der Lagerkérper 22, 23
kann das Dampfungs- und Verlagerungsverhalten des Tragelementes 11 relativ zum Sportgerat 1
voreingestellt bzw. versndert oder an unterschiedliche Einsatzbedingungen angepalt werden. Bei
dieser Ausfuhrungsform sind - wie Fig. 6 zu entnehmen ist - die Kupplungsvorrichtungen 15 unab-
hangig voneinander in den Langsfuhrungen 60 in Laéngsrichtung 6 des Sportgerates 1 verstellbar.
Dabei ist auch die hintere Kupplungsvorrichtung 15 - also beispielsweise ein Fersenbacken oder
ein Hinterbacken einer Schibindung - Uber ein Arretierelement, beispielsweise Uber die vorsprin-
genden Gewindegange einer Verstellschnecke, in der Lage relativ zur Langsfahrung 60 einstell-
und fixierbar.

Durch die Maglichkeit der unabhangigen Verstellung der beiden Kupplungsvorrichtungen 15in
Langsrichtung 6 kann einerseits der Abstand zwischen diesen Kupplungsvorrichtungen 15 an
unterschiedliche Gréfken von Schuhen 16 angepalt und andererseits die Relativiage der gesamten
Kupplungseinheit gegenliber dem Sportgeréat 1 verandert werden.

Bei der Ausfihrungsvariante, wie sie in den Fig. 8, 9 und 10 gezeigt ist, besteht das Verti-
kalfiihrungselement 4 aus zwei Langslenker, wobei jeder Langsienker tber im Bereich seiner bei-
den Enden angeordnete Gelenkanordnungen 12, 64 verfigt. Insbesondere sind die beiden Langs-
lenker Uber ihre Gelenkanordnungen 12 mit der Trag- undfoder Fuhrungsvorrichtung 3 und uber
die Gelenkanordnungen 64 mit dem Sportgerat 1, z.B. einem Schi 5, einem Snowboard, einem
Rollensatz, Eislaufkufen oder dgt., verbunden.

Die Gelenkanordnungen 12 sind dabei in einer Distanz 70 voneinander angeordnet, die kleiner
ist als eine Distanz 71 zwischen den Gelenkanordnungen 64. Die Gelenkanordnungen 12 umfas-
sen Schwenkachsen 13, die das Tragelement 11 der Trag- undfoder Fihrungsvorrichtung 3 mit
Endbereichen der Langsienker 72, 73 verbinden. Im Bereich der Gelenkanordnungen 64 sind diese
Langslenker 72, 73 tber die Schwenkachsen 69 im Basisteil 9, der mit dem Sportgerat 1 bewe-
gungsfest verbunden ist, abgestutzt.

Wahrend nun der Laéngslenker 73 iber die Schwenkachse 69 in feststehenden Lageraugen
des Basisteils 9 gelagert ist, ist ein Lagerblock 74, in dem die Schwenkachse 89 des Langslenkers
72 gelagert ist, in Langsrichtung 6 in einer Langsfihrungsbahn 75 verschiebbar gelagert, wobei der
Lagerblock 74 tber ein schematisch durch eine Schraubenfeder angedeutetes Federelement 76 in
eine Richtung gezwungen wird, in der das Tragelement 11 den grofiten Abstand zum Sportgerat 1
einnimmt. Diese Lage bzw. Kraftwirkung wird durch die mit Druckmittel gefiillten Lagerkorper 22,
23 unterstitzt. Weiters ist der bewegliche Lagerblock 74 mit einer Fihrungsstange 77 versehen,
auf welcher einstellbar gelagerte Endanschlage 78, 79 vorgesehen sind, mit welchen wiederum der
Minimal- bzw. Maximalabstand des Tragelementes 11 relativ zum Sportgerét 1 einfach und rasch
voreingestellt und festgelegt werden kann. Durch diese Anordnung wird eine unabhangige
Relativverlagerung des Tragelementes 11 gegenuber dem Sportgerat 1 in Héhenrichtung ermdg-
licht, wobei die Verdrehstabilitat des Tragelementes 11 gegeniber dem Sportgerat 1 durch die An-
ordnung der zwei Langslenker 72, 73 begunstigt wird.

Um auch hohe Drehkrafte vom Schuh 16 des Benutzers auf das Sportgerét 1 Ubertragen zu
konnen, sind Seiten- und/oder Hohenfiihrungsvorrichtungen 43, 44 sowohl im vorderen als auch im
hinteren Bereich der Stimenden 18, 19 des Tragelementes 11 vorgesehen. Mit diesen Seiten-
und/oder Hshenfuhrungsvorrichtungen 43, 44 kann Gber einen hdheneinstellbaren Endanschiag 80
die maximale Entfernung des Tragelementes 11 vom Sportgerat 1 festgelegt und ebenso eine
exakte Seitenfiihrung des Tragelementes 11 gegenuber dem Sportgerat 1 erzielt werden. Dazu
sind die Seiten- und/oder Hdhenflhrungsvorrichtungen 43, 44 - wie schematisch dargestellt - mit
zumindest je einer Fuhrungsleiste 45, 46 ausgestattet, entlang welcher die Langsseitenflachen 42
des Tragelementes 11 seitlich gefiihrt sind. Selbstverstandiich ist es dabei auch moglich, je zwei
Fuhrungsleisten 45, 46 vorzusehen und diesen die beiden Langsseitenflachen 42 des Tragele-
mentes 11 zuzuordnen. Damit werden bei starken Drehkraften bzw. hohen Kantendriicken die
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Gelenkanordnungen 12 bzw. deren Schwenkachsen 13 vor Uberbeanspruchungen geschitzt und
aulerdem ist eine Einleitung der Drehkrafte und Kantendriicke in die zur Erzielung optimaler
Steuerergebnisse mit dem Sportgerdt 1 glnstigsten Bereiche ermoglicht. Die Fuhrungsleisten 45,
486 sind dabei derart dimensioniert, daf} ein entsprechender Ausgleichsweg fiir die Stirnenden 18,
19 des Tragelementes 11 bei Relativbewegungen desselben zum Sportgerat 1 gegeben ist.

Durch das Federelement 76 kann Uberdies der Einfederungs- und Ruckstelleffekt der Lager-
korper 22, 23 bzw. die Einfederungs- und Ruickstelibewegung des Tragelementes 11 gegeniiber
dem Sportgerat 1 gesteuert werden.

Wie die Darstellung in Fig. 9 besser zeigt, kann dabei die Langsfihrungsbahn 75 in einer
Vertiefung zwischen zwei wulst- bzw. rohrférmigen Erhebungen 81, 82 des Schikdrpers - also im
Mittelbereich des Sportgerates 1 bzw. des Schis § versenkt - angeordnet sein und zusétzlich kann
die Langsfuhrungsbahn 75 des Basisteils 9 Gber Verankerungselemente 83 direkt im Inneren des
Korpers des Sportgerates 1 bzw. des Schis 5 verankert bzw. integriert verbaut sein. Bei einer der-
artigen Anordnung bzw. Ausbildung ist es méglich, vorausgesetzt die Lagerkorper 22, 23 sind nicht
fix mit dem Sportgerat 1 verbunden und fur die Gelenkanordnung 64 des Langslenkers 73 bzw.
dessen Lagervorrichtung ist eine Arretier- oder Feststelivorrichtung 61 vorgesehen, nach Deakti-
vierung derselben und nach Entfernung bzw. Deaktivierung der Endanschldge 79, 80 die Trag-
undfoder Fuhrungsvorrichtung 3 durch Verschiebung in Langsrichtung 6 aus der Langsfihrungs-
bahn 75 des Basisteils 9 herauszuschieben und somit vom Sportgeréat 1 bzw. dem Schi 5 zu ldsen.

Die Versorgung der Lagerkorper 22, 23 mit Druckmittel kann beliebig erfoigen. Ebenso kann
die Anordnung der Kupplungsvorrichtungen 15 entsprechend den zuvor im Detail beschriebenen
Ausfuhrungsbeispielen oder nach beliebigen, aus dem Stand der Technik bekannten Ausbildungen
oder Anordnungen realisiert werden.

Wesentlich ist bei dieser Ausfithrung ebenso, dall zum Verhindern des Eindringens von
Schnee bzw. Schmutz zwischen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1 eine flexible bzw. in
ihren Dimensionen variable Verkleidung 84 angeordnet ist, die aus einer feststehenden, aus stabi-
lem Kunststoff oder aus elastischem Metall gebildete Blende und aus einem zickzack- oder wellen-
formigen, balgartig ausgebildeten Teil aus elastischem Material gebildet sein kann, sodafl unter-
schiedlichste Relativiagen zwischen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1 nicht behindert
werden, andererseits jedoch die Lagerkérper 22, 23 und der die Langslenker 72, 73 aufnehmende
Bereich zwischen dem Sportgerst 1 und dem Tragelement 11 von Schnee, Eis und Schmutz frei-
gehalten werden.

Selbstverstandlich ist es anstelle dessen auch maéglich, den Freiraum zwischen dem Tragele-
ment 11 und dem Sportgerat 1 durch einen hochelastischen Kunststoff, beispielsweise ein Elasto-
mer, einen Latex oder einen Kunststoffschaum, auszufiillen, um das Eindringen von Schnee und
Eis oder anderen Fremdkdrpern zu verhindern.

Desweiteren ist es aber auch moglich, da® - &hnlich wie in Fig. 10 gezeigt - die dem Langs-
lenker 73 zugeordnete Gelenkanordnung 64 ebenfalls in der Langsfithrungsbahn 75 des Basisteils
9 verschiebbar gelagert ist, wobei dann die zuvor erwahnten Ausgleichswege im Bereich der Stirn-
enden 18, 19 des Tragelementes 11 entfallen, um Relativbewegungen der Trag- und/oder Fuh-
rungsvorrichtung 3 in L&ngsrichtung 6 auszuschlieBen und lediglich vertikal zur Laufflache 17
gerichtete Bewegungen zuzulassen.

Durch die Anordnung der Arretier- bzw. Feststellvorrichtung 61 zwischen der Langsfuhrungs-
bahn 75 und einem die Schwenkachse 69 der Gelenkanordnung 64 lagernden Fihrungsblock 85
ist in einfacher Weise - vorausgesetzt den Stirnenden 18, 19 ist ein entsprechender Ausgleich-
spielraum zugeordnet oder die dargestellten Seiten- und/oder Héhenfuhrungsvorrichtungen 43, 44
werden mitverstellt - eine Gesamtverschiebung des Tragelementes 11 in Langsrichtung 6 gegen-
Uber dem Sportgerat 1 moglich. Dadurch kann die Stelle der Krafteinleitung bzw. die Position der
Kupplungsvorrichtungen 15 relativ zum Sportgerst 1 verandert werden. Andererseits ist es beim
Losen der Feststellvorrichtung 61 mdglich, das Vertikalfuhrungselement 4 génzlich aus der Langs-
fuhrungsbahn 75 herauszuziehen und inklusive der Lagerkérper 22, 23 und gegebenenfalls den
Seiten- undfoder Hohenfuhrungsvorrichtungen 43, 44 auf einem anderen Sportgerat 1 zu mon-
tieren.

In den Fig. 11 und 12 ist eine Ausfithrungsvariante der Verbindungseinrichtung 2 zwischen
dem Tragelement 11 bzw. der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung 3 und einem Sportgerat 1,
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insbesondere einem Schi 5, gezeigt, bei der das Vertikalfihrungselement 4 durch eine Parallelo-
grammhebelanordnung 86 gebildet ist. Die beiden Laéngslenker 72, 73 sind dabei um im Basisteil 9
gelagerte Schwenkachsen 69 ebenso verschwenkbar wie die Schwenkachsen 13 gegeniiber dem
Tragelement 11. Zur Begrenzung der zur Oberseite 7 des Sportgerates 1 vertikalen Hubbewegung
bzw. Verstellbewegung sind zumindest einem der Langslenker 72, 73 Endanschiage 65, 66 zuge-
ordnet, die Uber Einstellvorrichtungen 67 - wie dies bereits anhand der Darstellung der Ausfih-
rungsform gemaR Fig. 6 erliutert wurde - verstellbar sind. Damit kann ein maximaler Schwenk-
winkel 68 - im vorliegenden Fall beispielsweise des Schwenkhebels 72 - voreingestellt und somit
eine maximale Schwenkbewegung bzw. Hohenbewegung des Tragelementes 11 senkrecht zur
Oberseite 7 des Sportgerates 1 begrenzt werden.

Die Parallelogrammhebelanordnung 86 hat den Vorteil, da in Langsrichtung 6 relativ weit
voneinander distanzierbare Schwenkachsen 13 vorgesehen sind und dadurch eine bessere Seiten-
fuhrung des Tragelementes 11 gegeniiber dem Sportgerat 1 erzielbar ist. Weiters wird ohne zu-
satzliche MaRnahmen eine sténdig parallele Lage des Tragelementes 11 zur Befestigungsebene
des Sportgerates 1 bzw. des Basisteils 9 ermeicht. Dadurch wird aufgrund der Verdichtung des
Druckmittels in den Lagerkérpern 22 und 23 bei zunehmender Verformung des Sportgerates 1
sowohl im vorderen Bereich als auch im hinteren Bereich diesen Verformungsbewegungen eine
standig gréBer werdende Kraft entgegengesetzt, sodal die Rucksteliwirkung davon ausgehend,
daR im Innenraum 37 der Lagerkdrper 22, 23 der gleiche Druckmitteldruck vorherrscht, propor-
tional zur Verformung einsetzt.

Weiters ist insbesondere aus Fig. 12 zu ersehen, dal auch bei dieser Ausfuhrungsvariante,
zum Verschieben der Kupplungsvorrichtungen 15 diese Uber das Verbindungselement 59 mit-
einander verbunden, in den Langsfihrungen 60 verschiebbar angeordnet sind und im Bereich der
vorderen Kupplungsvorrichtung 15 eine Feststellvorrichtung 61 zum Festlegen der gesamten
Kupplungseinheit gegeniiber dem Tragelement 11 mit einem Arretierelement 62 versehen ist.
Damit kann die gesamte Kupplungseinheit relativ zum Tragelement 11 in Léngsrichtung 6 in die mit
strichlierten bzw. strichpunktierten Linien verstellt werden, um unterschiedliche Angriffspunkte der
Steuerkraft auf das Sportgerat 1 zu erméglichen.

Dazu kann - wie wiederum am besten Fig. 12 zu entnehmen ist - das Tragelement 11 mittig
und in Langsrichtung 6 mit einer Vertiefung 87 zur Aufnahme des Verbindungselementes 59 ver-
sehen sein. Weiters ist dieser Ausfuhrungsform zu entnehmen, dal die Lagerkdrper 22, 23 einen
an eine Querschnittsform des Sportgerates 1 angepaBten, rdumlichen Verlauf aufweisen. So
kénnen die Lagerkorper 22, 23 mit vorragenden Fithrungselementen 88 ausgestattet werden, die
zwischen den in Langsrichtung des Sportgerates 1 verlaufenden Erhebungen 81, 82 zu liegen
kommen. Sind nun wie in diesem Fall Seitenwangen 89, ahnlich wie bei einem Fahrzeugreifen mit
entsprechenden Verstarkungselementen 90 bzw. Zuggurten, versehen, sodafl zwar eine Einfede-
rung in zu einer Oberseite 7 des Sportgerates 1 senkrecht verlaufender Richtung in ausreichendem
Umfang gegeben ist, jedoch auch eine ausreichende Seitenstabilitat der Lagerkdrper 22, 23 vor-
liegt, so kann die Seitenfuhrung durch diese speziell ausgestalteten Seitenwangen 89 der Lager-
kérper 22, 23 {ibernommen werden. Somit ist also ein ausreichender Seitenfuhrungswiderstand
und eine Seitenfilhrungspositionierung des Tragelementes 11 gegeniiber dem Sportgerat 1 durch
diese Ausbildung der Lagerkérper 22, 23 erreicht.

Selbstverstandlich kdnnen zur Erhhung der seitlichen Stabilitat der Trag- und/oder Fuhrungs-
vorrichtung 3 zusatzlich Fuhrungsleisten vorgesehen sein, tber die sich die Lagerkorper 22, 23
zumindest Uber einen Teil ihrer Hohe seitlich abstitzen kdnnen, um eine unverzigliche Ubertra-
gung der seitlichen Steuerkrafte auf das Sportgerat 1 zu ermdglichen.

Es ware aber auch eine Abstitzung, wie sie beispielsweise im folgenden noch anhand des
Ausfuhrungsbeispiels in Fig. 21 erlautert werden wird, méglich.

In den Fig. 13 und 14 ist die Verbindungseinrichtung 2 zwischen der Trag- und/oder Fuhrungs-
vorrichtung 3 und dem Sportgerat 1 durch zumindest einen - im vorliegenden Fall durch zwei -
Kniehebel 91, 92 gebildet, wobei jeweils einer der Hebelarme der Kniehebel 91, 92 iber die Ge-
lenkanordnung 12 mit dem Tragelement 11 und der andere Hebelarm Uber die Gelenkanordnung
64 mit dem Basisteil 9 verbunden ist.

In diesem Ausfuhrungsbeispiel ist weiters als Ausfuhrungsvariante gezeigt, dal beidseits der
Verbindungseinrichtung 2 jeweils zwei Lagerkdrper 22 bzw. 23 zur Abstlitzung der Trag- und/oder
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Fuhrungsvorrichtung 3 auf dem Sportgerat 1 vorgesehen sein kénnen.

Wahrend die dem Sportgerat 1 zugewandte Endiage durch einen Endanschlag 65 bzw. einen
Dampfungskérper 53 begrenzt sein kann, wird eine obere oder am weitesten vom Sportgerat 1
befindiiche Lage des Tragelementes 11 durch die Seiten- und/oder Hohenfithrungsvorrichtungen
43, 44, wie sie beispielsweise im Ausfuhrungsbeispiel gemal der Darstellung in Fig. 8 bereits
naher erlautert worden ist, begrenzt. Zusatzlich wird (ber diese Seiten- und/oder Hoéhenflhrungs-
vorrichtung 43, 44 bzw. Uber die Fuhrungsleisten 45, 46 auch eine zusétziiche Seitenfuhrung zwi-
schen dem Sportgerat 1 und dem Schuh 16, d.h. dem Benutzer, erzielt.

Bei einer derartigen Ausfithrungsform kann beispielsweise die Kupplungsvorrichtung 15 fix auf
dem Tragelement 11 befestigt sein, da durch die Kniehebel 81, 92 die vorgesehene Lage des
Tragelementes 11 in Bezug auf die Langsrichtung 6 des Sportgerates 1 stets eingehalten bleibt.

Lediglich der Ordnung halber sei angefuhrt, da die Ansteuerung der einzelnen Lagerkdrper
22, 23 jeweils gesondert oder fur die Lagerkérper 22 und die Lagerkorper 23 getrennt oder aber
auch gemeinsam fir alle Lagerkérper 22, 23 erfolgen kann. Die entsprechende Ausbildung des
Steuerventils 33 hierfir liegt im Kénnen des auf diesem Gebiet tatigen Fachmanns bzw. eines
Pneumatik- oder Hydraulikfachmanns.

Im vorliegenden Ausfilhrungsbeispie! sind, wie besser aus Fig. 14 zu ersehen ist, getrennte
Versorgungsleitungen 30, 31 fiir jeden einzelnen der Lagerkérper 22, 23 vorgesehen.

Die Schwenkachsen 69 der Gelenkanordnung 64 sind wiederum im Basisteil 9, der in geeig-
neter Form am Sportgerat 1 bzw. am Schi 5 befestigt ist, gelagert, wogegen die Schwenkachsen
13 der Gelenkanordnung 12 zwischen der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung 3 und den dieser
zugeordneten Hebelarmen der Kniehebel 81, 92 gelagert sind.

Die beiden Hebelarme jedes Kniehebels 91, 92 sind jeweils uber eine Schwenkachse 93 gelen-
kig miteinander verbunden.

Bei der Ausbildung gemaf Fig. 13 sind die beiden Kniehebel 91, 92 spiegelbildlich zueinander
angeordnet, wobei die Gelenkanordnungen 12 bzw. 64 in Langsrichtung 6 einen geringeren
Abstand zueinander aufweisen als die Schwenkachsen 83 der Kniegelenke zwischen den beiden
Hebelarmen der Kniehebel 91, 92.

Selbstverstandlich ist aber auch eine spiegelbildliche Anordnung eines jeden oder nur eines
einzigen Kniehebels 91, 92 méglich. Also eine Anordnung bei der die Schwenkachsen 93 der Knie-
gelenke einen geringeren Abstand zueinander aufweisen oder derart, daf eine gleichartige, hinter-
einandergereihte Anordnung der Kniehebel 91, 92 gegeben ist.

Bei der in Fig. 15 und 16 dargesteliten Ausfuhrungsvariante ist die Verbindungseinrichtung 2
durch zumindest eine - im vorliegenden Fall jedoch durch zwei spiegelbildiich zueinander angeord-
nete - Zylinderkolbenanordnungen 94 gebildet. Diese Zylinderkolbenanordnung 94 kann als Teles-
kopzylinder oder als StoRdampfer bzw. als sogenannter Gasdruckdampfer ausgefuhrt sein. Die
Ausbildung als Teleskopzylinder ohne Dampfungswirkung ist deshalb maéglich, da die Dampfungs-
wirkung durch die Lagerkérper 22, 23 und gegebenenfalls einen zusatzlichen Lagerkérper 95, der
im Bereich der Verbindungseinrichtung 2 vorgesehen sein kann, gewahrleistet ist. Jede der Zylin-
derkolbenanordnungen 94 ist Uber einen eigenen Basisteil 9 am Sportgerat 1, insbesondere auf
dem Schi 5, abgestiitzt. Dazu kann der Basisteil 9 - wie besser aus der Darstellung in Fig. 16 zu
ersehen ist - in das Innere des Sportgerates 1 integriert sein, um eine hochfeste bzw. ausreilfeste
Verbindung zu erhalten. Wahrend es nun maglich ist die Zylinderkolbenanordnungen 94 beispiels-
weise in der Mittellangsebene anzuordnen, sodal nur ein einziges Paar von solchen Zylinderkol-
benanordnungen 94 vorgesehen ist, ist es aber auch - wie aus Fig. 16 ersichtlich - méglich, die
Zylinderkolbenanordnungen 94 beidseits, also im Bereich der Langsseitenflachen 42 des Trag-
elementes 11, anzuordnen.

Damit ist dann das Tragelement 11 Uber vier gesonderte Stutzpunkte auf dem Sportgerat 1
abgestitzt und somit bereits eine gute Seiten- und Héhenfithrung des Tragelementes 11 gegeben.

Auferdem wird durch die Anordnung von relativ kleinvolumigen Basisteilen 9 im Bereich der
Erhebungen 81, 82 eine alizustarke Versteifung des Sportgerates 1, insbesondere des Schis 5,
vermieden.

Bei einer derartigen Ausgestaltung ist es dann méglich, daB alle Lagerkérper 22, 23 oder der
zwischen den Zylinderkolbenanordnungen 94 zusatzlich angeordnete Lagerkdrper 85 im Langsmit-
telbereich des Sportgerates 1, vor allem im Bereich einer Vertiefung 96 zwischen den Erhebungen

14



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

AT 407 836 B

81 und 82, angeordnet sind. '

Wie in Fig. 15 und 16 angedeutet, kann sich der zusatzliche Lagerkorper 85 zwischen den
beiden Zylinderkolbenanordnungen 94 auch quer zur Langsrichtung 6 des Sportgerates 1 erstrek-
ken, sodal er auch auf den Erhebungen 81, 82 zur Auflage kommt.

Weiters ist als Ausfilhrungsvariante gezeigt, daB die Versorgungsleitungen 30, 31 zur Anspei-
sung der Innenraume 37 Bestandteil der Lagerkdrper 22, 23, 85 sein kénnen und beispielsweise im
unteren Bereich der Vertiefung 96 angeordnet sein kénnen.

Die Begrenzung der Bewegung des Tragelementes 11 relativ zum Sportgerat 1, insbesondere
in zur Oberseite 7 des Sportgerates 1 senkrechter Richtung, kann wiederum durch Endanschiage
65 fur den kleinstmdglichen Abstand und durch die Endanschlage 80 fir den maximalen Abstand
zum Sportgerat 1, welche wiederum in die Seiten- und/oder Héhenfiihrungsvorrichtung 43, 44
integriert sein kénnen, erzielt werden.

Sowohl die Endanschlsge 65 als auch die Endanschlage 80 kénnen durch entsprechende Ein-
stelimittel in ihrer Lage verstelibar angeordnet sein.

Weiters ist gezeigt, daR beispielsweise das Steuerventil 33 und die Druckmittelpumpe 34 auch
im Block firr die Seiten- und/oder Héhenfithrungsvorrichtung 44, beispielsweise im Bereich des
hinteren Stirendes 19 des Tragelementes 11, integriert sein kann. Es wére aber auch eine Anord-
nung in einem im vorderen Stirnende 18 des Tragelementes 11 gelegenen Bereich, also im
Bereich der Seiten- und/oder Héhenfihrungsvorrichtung 43 bzw. in diese integriert, moglich.

Beim Lagerkorper 95 ist es nun ebenfalls maoglich, dal der parallel zur Léngsrichtung 6 ver-
laufende Teil des Lagerkérpers 95 und die quer dazu sich zwischen den in Langsrichtung 6 zu-
einander distanzierten Zylinderkolbenanordnungen 94 sich erstreckenden Teile des Lagerkdrpers
95 einen einheitlichen, untereinander strdmungsverbundenen Hohiraum bilden, der mit Druckluft
beaufschlagt ist. Weiters kénnen der Lagerkérper 95 und/oder auch die anderen Lagerkérper 22,
23 jeweils getrennte Hohlrdume, die unterschiedlich stark aufgeblasen werden koénnen, aufweisen.

So ist es dann, wenn die seitlich abstehenden Teile des Lagerkdrpers 95 getrennt mit Druckiuft
beaufschiagt werden konnen, moglich, diese mit einem hoheren Luftdruck zu fullen, um beispiels-
weise die Seitenstabilitat des Tragelements 11 im Mittelbereich zwischen den beiden Zylinderkol-
benanordnungen 94 zu erhdhen bzw. um Kippbewegungen des Tragelementes 11 um in Langs-
richtung 6 gerichtete Achsen auszuschiielen.

In den Fig. 17 bis 19 ist eine weitere Ausfihrungsvariante der Verbindungseinrichtung 2 ge-
zeigt, wobei hinsichtlich der bereits in den zuvor stehenden Ausfilhrungsbeispielen im Detail be-
schriebenen Einzelteile auf die vorstehenden Beschreibungsteile Bezug genommen wird und die
entsprechenden Teile nur mit den diesbezuglichen Bezugsziffern versehen wurden.

Bei dieser Ausfihrungsvariante ist das Tragelement 11 zweiteilig ausgefiihrt und besteht aus
Tragelementteilen 97, 98. Diese Tragelementteile 97, 98 sind tber eine Teleskopanordnung 99, die
durch ineinander gefiihrte zylindrische Teile gebildet ist, in ihrem auf die Langsrichtung 6 bezoge-
nen Abstand zueinander verschiebbar, jedoch in Seiten- und H&henrichtung exakt zueinander
gefihrt.

Jeder der beiden Tragelementteile 97, 98 ist Uber die Verbindungseinrichtung 2 mit dem Sport-
gerat 1 verbunden. Die Verbindungseinrichtung 2 umfaRt dabei zwei Langslenker 72, 73, die - wie
bereits zuvor vor allem in Verbindung mit Fig. 8 beschrieben - auf einem gemeinsamen Basisteil 9,
der gegebenenfalls direkt in den Schi 5 eingebettet und somit verankert sein kann, uber Schwenk-
achsen 69 gelenkig abgestitzt sind. Auf den Tragelementteilen 97, 98 kann gegebenenfalls - wie
insbesondere aus Fig. 18 ersichtlich - eine Vertiefung 100, z.B. eine vertiefte Langsnut zur Aufnah-
me des Verbindungselementes 59 zwischen den beiden Kupplungsteilen der in Fig. 17 dargestell-
ten Kupplungsvorrichtung 15 vorgesehen sein.

Die Anordnung der Kupplungsvorrichtung 15 ist derart getroffen, dal nur einer der beiden Teile
der Kupplungsvorrichtung 15 mit einem der beiden Tragelementteile 97, 98 - im vorliegenden Fall
mit dem Tragelementteil 98 - in Langsrichtung 6 bewegungsfest verbunden ist, wogegen der hinte-
re Teil der Kupplungsvorrichtung 15 nur tber das Verbindungselement 59 in dem gewuinschten Ab-
stand gehalten ist. Dies ist deshalb notwendig, da bei entsprechend starken Verformungen des
Schis 5 aufgrund der Uber die Lagerkérper 22, 23 aufgebrachten Krafte diese auf eine quer zur
Langsrichtung 6 und normal zur Laufflache 17 stehende Ebene hinzu bewegt werden, d.h. im vor-
liegenden Ausfuihrungsbeispiel aufeinanderzugeschoben werden und somit eine in Fig. 17 in vollen
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Linien gezeichnete Distanz 101 um ein entsprechendes Ausmaf verringert wird. Um zu verhindern,
dal aufgrund dieser Verstellbewegung die Vorspannkrafte der Teile der Kupplungsvorrichtung 15
gegenuber dem Schuh 16 verandert werden, ist der hintere Teil der Kupplungsvorrichtung 15,
sprich der Hinterbacken der Kupplungsvorrichtung 15, frei gegentber dem diesem zugeordneten
Tragelementteil 97 in einer Langsfuhrung 102 verschiebbar.

Damit kann mit Laéngslenkern 72, 73 fixer Lange das Auslangen gefunden werden und es wird
die Langenveranderung bei der Durchbiegung des Sportgerates 1 durch eine Relativversteilung
der Tragelementteile 97, 98 aufgenommen.

Wie weiters besser aus der Darstellung in Fig. 18 zu ersehen, kann der Basisteil 9 zur Auf-
nahme der Schwenkachsen 69 zumindest zum Teil in den Korper des Sportgerates 1, insbeson-
dere in das Innere des Schis 5, eingebettet sein, um hohen Ausreilkraften zu widerstehen und
zusatzliche Bohrungen zur Befestigung des Basisteil 9 zu vermeiden.

Zur Dampfung der Bewegungen zwischen dem Tragelement 11 und dem Sportgerat 1 sind die
durch Balge oder dgl. gebildeten Lagerkdrper 22, 23 vorgesehen, die - wie bereits vorher aus-
fuhrlich beschreiben - auf unterschiedlichen Luftdruck zur Erzielung unterschiedlicher D&mpfungs-
werte aufgeblasen bzw. vorgespannt werden kénnen.

Um eine ausreichende Seitenfuhrung dieser Lagerkérper 23 zu erreichen, ist es auch méglich,
seitliche Fulhrungsansatze 103 an der Oberseite 7 des Sportgerates 1 anzuformen oder auf diese
aufzukleben, in welchen in bevorzugter Weise die Versorgungsleitungen 30, 31 fur die Druckmittel-
versorgung der einzelnen Lagerkorper 22, 23 angeordnet werden kénnen.

Wie dann die Stirnansicht in Fig. 19 zeigt, kann anstelle oder auch kombiniert mit den Seiten-
und/oder Hohenfuhrungsvorrichtungen 43, 44 gemal Fig. 17 im Endbereich des Tragelementes 11
die Seitenfihrung auch im Bereich der Lagerkdrper 22, 23 erfoigen, indem diese mit verstarkten
Seitenwangen 104, die beispielsweise durch Einlegen entsprechender Verstarkungselemente oder
auch durch eine entsprechende Formgebung, erhéht sein kann.

Im Bereich der Lagerkdrper 22, 23 kann aber zur Seitenfihrung auch eine entsprechende
Ausbildung der Seitenwangen 104 im Ubergangsbereich zwischen dem Innenraum 37 der Lager-
kdrper 22 und dessen Auflage auf einer Oberflache 105 des Sportgerates 1 als FUhrungswand 106
dienen, die mit vom Tragelement 11 bzw. von den Tragelementteilen 97, 98 in Richtung des Sport-
gerates 1 vorstehenden Fuhrungsschenkeln 107 zur Erzielung einer ausreichenden Seitenfihrung
zusammenwirken kénnen.

Lediglich beispielsweise ist hier gezeigt, daR der Innenk&rper des Sportgerats 1, beispielsweise
eines Schis 5, mit einem Kern 108 aus einem geschaumten Kunststoff oder beispielsweise einem
DruckguRmaterial, oder einem SpritzguBkdper aus Thermoplast oder Thermoplastschaumen, ge-
bildet sein kann, der mit einer Verstarkungsmatte, bevorzugt einem Schlauch 109 eines soichen
Verstarkungselementes aus Gewirke, Netzen, Gittern, Fasern oder Faden hoher Festigkeit, wie
beispielsweise Keramik, Glas, Polyamid oder Graphit, bestehen kann.

Weiters ist in diesem Ausfihrungsbeispiel gemaR Fig. 19 gezeigt, daR anstelle der Anordnung
der Versorgungsleitungen 30, 31 im Fihrungsansatz 103 - siehe Fig. 18 - diese auch im Uber-
gangsbereich zwischen den Lagerkdrpern 22, 23 und den Tragelementteilen 97, 98 angeordnet
sein kénnen.

Selbstverstandlich ist es auch méglich, bei dieser Ausfithrungsvariante den Basisteil 9 entspre-
chend den Darstellungen in Fig. 10 in einer Langsfuhrungsbahn zu fihren und daR dieser weiters
mittels einer Feststellvorrichtung am Sportgerat 1 fixiert und danach wieder geltst werden kann.

Bei dem in den Fig. 20 und 21 gezeigten Ausfuhrungsbeispiel besteht der Unterschied zu den
in den Fig. 17 bis 19 beschriebenen Ausfihrungsbeispielen darin, daf die Kupplungsvorrichtung
15 nicht durch die Fixierung eines der beiden Teile der Kupplungsvorrichtung 15 auf einem der
Tragelementteile 97, 98 fixiert ist, sondern demgegenilber das Verbindungselement 59 zwischen
den beiden Teilen der Kupplungsvorrichtung 15 Gber ein Distanzelement 110, welches im Bereich
einer der Stimenden 18, 19 des Tragelementes 11 angeordnet ist, in einer fixen Lage im Bezug
zum Sportgerat 1 fixiert ist. Durch die groRe Lénge des Distanzelementes 110 wird auch bei
Héhenbewegungen bzw. Distanzveranderungen zwischen dem Schuh 16 und dem Sportgerat 1
kaum eine Lageveranderung der Schwenkachse 111 zwischen dem Distanzelement 110 und dem
Verbindungselement 59 ausgelést, sodaf die Kupplungsvorrichtung 15 im wesentlichen unter allen
Beanspruchungsbedingungen und Fahrzustanden auf dem vorgesehenen Montagepunkt oder auf
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dem Mittelpunkt des Sportgerates 1 verbleibt. Um sicherzustellen, daB sich das Distanzelement
110 immer in einer gestreckten Lage befindet, insbesondere dann, wenn es sich hierbei um ein
zugfestes, jedoch flexibles Element, beispielsweise um ein Stahiband, handelt, ist die Kupplungs-
vorrichtung 15 Uber eine zusatzliche Spannvorrichtung 112, z.B. eine Schraubenzugfeder, mit dem
Sportgerat 1 Gber ein Stutzelement 113 verbunden.

In diesem Ausfuhrungsbeispiel sind dann beide Teile, also der Vorderbacken und der Hinter-
backen, einer Kupplungsvorrichtung 15, beispielsweise einer Schibindung, frei gegenluber den
beiden Tragelementteilen 97, 98 in Langsrichtung 6 verfahrbar bzw. verschiebbar.

Wird das Distanzelement 110 aus einem eigensteifen Material gebildet, dessen Knickfestigkeit
so hoch bemessen ist daR bei allen Beanspruchungen eine fixe Distanz zwischen den beiden
gegeniberliegenden Lagerstellen geschaffen wird, so kann auf die Anordnung der Spannvor-
richtung.112 verzichtet werden.

Wie die Stirnansicht in Fig. 21 am Besten zeigt, ist die Seitenfahrung zwischen dem Trag-
element 11 bzw. den Tragelementteilen 97, 98 und dem Sportgerat 1 bzw. dem Schi 5 durch eine
im Bereich der Lagerkérper 22, 23 angeordnete Seitenflhrungsvorrichtung 114 gebildet, die einen
in Langsrichtung 6 verlaufenden, nutférmigen Fuhrungskanal 115 und eine in diesem gefiihrte,
vom Tragelement 11 bzw. von den Tragelementteilen 97, 98 vorragende Fuhrungsteiste 116 auf-
weist.

Ein beispielsweise aus einem gezogenen Aluminiumprofil hergesteliter, den Fuhrungskanal
115 ausbildender Bauteil 117 der Seitenfuhrungsvorrichtung 114 ist mit Befestigungselementen
118, beispielsweise Schrauben, in einer im Inneren des Schikdrpers, insbesondere des Kerns 108,
angeordneten Verstarkungseinlage 119, z.B. einem Metallstreifen oder einem sonstigen Streifen
aus hoch widerstandsfestem Material mit hoher AusreiRfestigkeit, verbunden.

Dies fithrt nun zu einer besonders gunstigen Anordnung der Befestigungselemente 118, da
diese im Mittelbereich des Schis 5 im Bereich der neutralen Faser befestigt werden und damit die
seitlichen Elemente hinsichtlich dem bei der Herstellung der Bohrung entstehenden Lochleibungs-
widerstand nicht geschwacht werden. Dadurch kann die notwendige Ausreiifestigkeit des Befesti-
gungselementes 118 in diesem Fall nicht durch mehrere (ber die Flache verteilte Befestigungs-
elemente 118 erreicht werden, sondern dadurch, da® mehrere Befestigungselemente 118 in
Langsrichtung 6 in Abstand hintereinander zwischen den beiden Erhebungen 81, 82 des Schiquer-
schnittes angeordnet sind, wodurch eine weitere Verbesserung oder Ausnutzung der dem Sportge-
rat 1, insbesondere dem Schi 5, innewohnenden Elastizitatseigenschaften, mogiich ist.

Weiters ist in diesem Ausfilhrungsbeispiel gezeigt, dak der innenraum 37 der Lagerkorper 22,
23 zum Teil mit einem Gel 120 bzw. einer gelartigen Masse gefulit sein kann, die bei geringen
Belastungen des Schis 5 bzw. bei geringen Schwingungsbelastungen relativ steif sein kann und
mit zunehmender Schwingungsbelastung oder Beanspruchung in einen teigférmigen, pastosen
oder zahflussigen Zustand ibergeht und somit je nach den Beanspruchungen eine unterschiedli-
che Dampfung der auf die Laufflache 17 des Sportgerates 1 einwirkenden Schlége und Schwin-
gungen in Richtung des Schuhs 16 gegeben ist.

Dabei kann die Flexibilitat bzw. die Dampfungscharakteristik oder das Dampfungsverhalten
durch eine im Innenraum 37 zwischen dem Gel 120 und dem restlichen Raum verbleibende Luft-
blase 121 beeinflufit werden, sodaR sich die Dampfungswirkung aus einem Gemisch der Kompri-
mierung der in der Luftblase 121 vorhandenen Luft und einer Verformung bzw. einer Verdrangung
des Gels 120 zusammensetzt.

In den Fig. 22 und 23 ist eine weitere Ausfuhrungsform eines Tragelementes 11 gezeigt,
welches aus zwei Tragelementteilen 97, 98 besteht.

Aufgrund der umfangreichen Beschreibung des Aufbaus derartiger Tragelemente 11 und deren
Befestigung auf dem Sportgerat 1 wird die vorliegende Ausfithrungsvariante nur schematisch skiz-
zenhaft dargestellt, wobei die Detailausbildungen entsprechend den umfangreichen beliebigen
Ausfuhrungen zu den vorstehenden Ausfithrungsbeispielen erfolgen kénnen.

Bei dieser Ausfuhrungsform sind die beiden Tragelementteile 87, 98 in ihren einander zuge-
ordneten Endbereichen einander berlappend ausgebildet und Uber eine beide durchsetzende,
quer zur Langsrichtung 6 des Sportgerates 1 verlaufende Schwenkachse 122 in ihren Endberei-
chen gelenkig miteinander verbunden. Diese Gelenkverbindung kann hierbei scharnierartig, zB.in
Art eines Klavierscharniers, erfolgen, wobei auch jede andere Ausgestaitung mdglich ist.
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Zusatzlich ist jeder der beiden, in Langsrichtung 6 aneinandergereinten, Tragelementteile 97,
98 mit einer parallel zur Schwenkachse 122 verlaufenden und jeweils in Richtung des weiteren
Endes der Tragelementteile 97, 98 bzw. in Richtung der Stirnenden 18, 19 von der gemeinsamen
Schwenkachse 122 distanzierten Gelenkachse versehen, die in einem am Sportgerat 1 befestigten
Basisteil @ in einem senkrecht zur Lauffliche 17 ausgerichteten und quer zur Langsrichtung 6
erstreckenden Langloch angeordnet ist. Selbstverstandlich ist auch - wie insbesondere in Fig. 22
gezeigt - das umgekehrte Prinzip dieser Lager- und/oder Fuhrungsanordnung méglich, wobei dann
in jedem Tragelementteil 97, 98 in einer Distanz zur Schwenkachse 122 ein quer zur Langsrichtung
6 verlaufendes Langloch 123 angeordnet ist, in welchen jeweils eine Gelenkachse 124 der am
Sportgerat 1 befestigten Basisteile 9 eingefiihrt ist und somit jeder Tragelementteil 97, 98 Uber das
Langloch 123 gefuhrt um die zentrische Schwenkachse 122 geschwenkt werden kann.

Die Basisteile 9 stellen demnach gemeinsam mit den Langléchern 123 und den Gelenkachsen
124 Vertikalfthrungselemente 4 bzw. Héhenfiuhrungselemente fur die Trag- und/oder Fihrungsvor-
richtung 3 bzw. das zweiteilige Tragelement 11 dar.

Um die unterschiedlichen Schwenkbewegungen der Tragelementteile 97, 98 um die Schwenk-
achse 122 zu ermoglichen, ist es vorteilhaft, wenn die Gelenkachse 124 einen geringeren Durch-
messer aufweist, als eine auf die Langsrichtung 6 bezogene Breite des Langloches 123 bzw. der
Steuerbahn zur Aufnahme und Fuhrung der Gelenkachse 124 betragt. Bevorzugt sind die beiden
Langldcher 123 jedoch kreisbahnférmig ausgebildet, wobei dann der Radius dieser Kreisbahn der
Distanz bzw. der kurzesten Verbindungsstrecke zwischen der Schwenkachse 122 und der Gelenk-
achse 124 entspricht.

Weiters ist es moglich, in nur einem Tragelementteil 97 oder 88 oder auch in beiden Trag-
elementteilen 97, 98 fur die zentrale Schwenkachse 122 ein Langloch auszubilden, wobei die
Weite dieses Langloches in Langsrichtung 6 des Sportgerates 1 verlduft, um einen Langenaus-
gleich bei Schwenkbewegungen der Tragelementteile 97, 98 um die Schwenkachse 122 zu ermdg-
lichen.

Um in diesem Schwenkhebelsystem nunmehr auch eine Dampfung der einzelnen Relativbe-
wegungen zwischen den Tragelementteilen 97, 98 und dem Sportgerat 1 zu erzielen, sind zwi-
schen den Gelenkachsen 124 und dem vorderen und hinteren Stirnende 18, 19 des zweiteiligen
Tragelementes 11 Lagerkérper 22, 23 in den zuvor beschriebenen méglichen Ausfiihrungsvarian-
ten angeordnet.

In der Ruhestellung des Sportgerates 1 werden daher im Bereich der einander zugewandten
Enden der Tragelementteile 97, 98 angeordnete und von der Unterseite 32 der Trag- und/oder
Fahrungsvorrichtung 3 bzw. der Tragelementteile 97, 98 auf das Sportgerat 1 vorragende Stutz-
nocken 125 mit einer entsprechend dem Luftdruck der Lagerkérper 22, 23 oder einer der Vorspan-
nung durch die Lagerkdérper 22, 23 entsprechenden Kraft in Richtung der Laufflache 17 vorge-
spannt bzw. gedriickt.

Gegebenenfalls ist eine senkrecht zur Laufflache 17 definierte Hohe dieser Stutznocken 125
bzw. des Stutznocken 125 Uber eine in Fig. 22 schematisch in strichlierten Linien dargestellte Ein-
stellvorrichtung 126 veréanderbar. Dadurch ist einerseits eine Anpassung der Verbindungseinrich-
tung 2 bzw. der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung 3 an unterschiedlich stark gekrimmte bzw. an
unterschiedliche Vorspannung aufweisende Sportgerate 1 bzw. Schier 5 méglich und andererseits
ist die von den Stutznocken 125 auf die Oberseite 7 bzw. auf die Laufflache 17 des Sportgerates 1
ausgetlbte Vorspannkraft einstellbar.

Die Tragelementteile 97, 98 befinden sich in der durch die Vorspannung der Lagerkorper 22,
23 definierten, oberen Endstellung gegeniiber dem Sportgerat 1.

Kommt es nun zu Einfederungsbewegungen des Schis 5 gegeniiber dem zweiteiligen Tragele-
ment 11 oder Uber die Kupplungsvorrichtung 15 zu einer héheren Kraftausibung auf das Tragele-
ment 11 und damit zu einer Durchbiegung des Schis 5 in die mit strichpunktierten Linien gezeich-
nete Lage, so wird durch das Abknicken des Tragelementes 11 um die Schwenkachse 122 weiter-
hin ein Druck in Richtung der Laufflache 17 auf das Sportgerat 1 ausgetbt und damit der Anpref3-
druck des Schis 5 auf den Untergrund auch zwischen den beiden Fihrungsbereichen bzw. Basis-
teilen 9 der Verbindungsvorrichtung 2 erzeugt, sodal Uber die Stitznocken 125, die Basisteile 9
und die Lagerkdrper 22, 23 Uber die gesamte Lange des Bindungsbereiches, z.B. von Schiern 5,
ein gleichmaRiger Druck in Richtung der Laufflache 17 ausgelbt wird, der zu einer exakten
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Fuhrung des Sportgerates 1 im duRerst sensiblen Mittelbereich und damit zu einer hohen Fuh-
rungskraft im Kantenbereich, auch beim durchgebogenen Sportgerat 1 bzw. Schi 5 fuhrt.

Durch die mit den Lagerkorpern 22, 23 {ber die Stutznocken 125 ausgelbte Vorspannkraft
kann die Wirkung einer derartigen Verbindungsvorrichtung 2 an unterschiedliche Anwendungs- und
Einsatzfalle, beispielsweise an Komfortschilauf, Aktivschilauf oder Rennschilauf, angepafit werden.

In den Fig. 24 und 25 ist eine weitere Ausfuhrungsvariante der Verbindungseinrichtung 2 zum
Halten eines Schuhes 16 auf dem Sportgerat 1, insbesondere auf einem Snowboard 135, gezeigt.

Die Verbindungseinrichtung 2 zwischen der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung 3 entspricht
dabei im wesentlichen der in den Fig. 1 bis 5§ gezeigten und im Detail beschriebenen Ausfuhrungs-
form der Teleskopfiihrungsanordnung 8. Selbstverstandiich ist es unabhangig davon auch maoglich,
andere Ausfuhrungsformen der Verbindungseinrichtung 2, z.B. gemaR den Fig. 6 bis 23, fur das
Snowboard 135 vorzusehen.

Unterschiede bestehen prinzipiell darin, da sich die Fuhrungsleisten 46 uber die gesamte
Lange des Tragelementes 11 erstrecken und mit den Fuhrungsleisten 45 eines am Snowboard 135
Uber eine Zentralbefestigungsvorrichtung 136 montierten Fuhrungsprofils 137 zusammenwirken.
Die Zentralbefestigungsvorrichtung 136 ist dabei z.B. durch eine Zentralschraube gebildet, welche
eine Schwenkbewegung der gesamten Verbindungseinrichtung 2 mitsamt den Lagerkérpern 22,23
der Kupplungsvorrichtung 15 und den sonstigen Teilen um eine senkrecht zur Oberseite 7 bzw. zur
Laufflache 17 verlaufende Achse 138 ermoglicht.

Uber eine in Fig. 25 in strichlierten Linien schematisch dargestellte Arretiervorrichtung 138
besteht die Moglichkeit, diese Schwenkbewegung wahiweise freizugeben und zu sperren, wodurch
fur einen Benutzer in einfacher Art und Weise unterschiedliche Winkelstellungen der Trag-
und/oder Fuhrungsvorrichtung 3 bzw. der FRe gegenuber der Langsachse des Snowboards 135
einstellbar sind. Die Arretiervorrichtung 139 kann dabei gemaB allen aus dem Stand der Technik
bekannten Ausfuhrungen ausgebildet sein und sowohl im Bereich der Stirnenden 18, 19 des Trag-
elementes 11 als auch im Bereich der Zentralbefestigungsvorrichtung 136 angeordnet bzw. vorge-
sehen sein.

Bevorzugt sind hierbei die beiden Lagerkdrper 22, 23 unabhéngig voneinander von der Druck-
mittelpumpe 34 mit Druckmittel beaufschiagbar. Die Anwahl des jeweiligen Lagerkorpers 22, 23
erfolgt bevorzugt Uber das Steuerventil 33. Unterschiedlich aufgebaute Druckverhéitnisse in den
Lagerkérpern 22, 23 bedingen in einem gewissen Rahmen unterschiedliche Hoéhen der Lager-
kérper 22, 23 und somit einen gewissen Neigungswinkel des die Kupplungsvorrichtung 15 aufneh-
menden Tragelementes 11 gegentber der Oberseite 7 bzw. der Lauffiache 17 des Snowboards
135. Dadurch ist es fur den Benutzer einer derartigen Verbindungseinrichtung 2 in einfacher Art
und Weise magiich, unterschiedliche Winkelsteliungen der dem Ruckenbereich bzw. dem Brust-
bereich des Benutzers zugeordneten Langskanten des Snowboards 135 gegenuber dem Unter-
grund voreinzustellen.

Dariiber hinaus werden durch die Anordnung der Lagerkarper 22, 23 auf den Schuh 18 ein-
wirkende Belastungsspitzen gegléttet bzw. Vibrationen gedampft.

Gegebenenfalls kénnen, wie insbesondere in Fig. 24 gezeigt, die Trag- und/oder Fahrungsvor-
richtung 3 und das Fihrungsprofil 137 einen ganzlich umschlossenen Raum ausbilden, in welchem
zumindest die Lagerkoérper 22, 23 und das Vertikalfuhrungselement 4 angeordnet sind und so vor
Verschmutzung, Vereisung oder Beschadigung geschitzt sind. Diese gehauseartige Ausbildung ist
insbesondere auch dann vorteilhaft, wenn Neigungsveranderungen des Tragelementes 11 gegen-
uber dem Sportgerat 1 gering gehalten bzw. verhindert werden sollen.

AbschlieRend sei der Ordnung halber darauf hingewiesen, daf in den Zeichnungen einzelne
Bauteile und Baugruppen zum besseren Verstandnis der Erfindung unproportional und maRstab-
lich verzerrt dargestellt sind.

PATENTANSPRUCHE:

1. Verbindungseinrichtung fur eine Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung zur Aufnahme einer
Kupplungsvorrichtung zum Halten eines Schuhes in einem Abstand von den E.ndel"n eines
Sportgerates, insbesondere eines Schis, mit mindestens einem zwischen den in Richtung
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einer Langsachse der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung voneinander distanzierten
Stirnenden angeordneten Vertikalfuhrungselement, welches mit einem Basisteil zur Monta-
ge auf dem Sportgerat verbunden ist und mit einer Gelenkanordnung zwischen dem Basis-
teil und der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung, die zumindest eine zu einer Aufnahme-
flache der Trag- und/oder Fiihrungsvorrichtung parallel verlaufende und quer zu deren
Langsachse ausgerichtete Schwenkachse umfalt und zwischen dem Vertikalfihrungs-
element (4) und den voneinander abgewendeten Stirnenden (18, 19) der in ihrem Abstand
senkrecht zu einer Lauffliche (17) des Sportgerates (1) verstellbaren Trag- und/oder Fiih-
rungsvorrichtung (3) zumindest ein Lagerk6rper (22, 23) zwischen der Trag- und/oder
Fahrungsvorrichtung (3) und dem Sportgerat (1) angeordnet ist und der Lagerkérper (22,
23) wenigstens bei einer Verringerung des Abstandes zwischen der Trag- und/oder Fuh-
rungsvorrichtung (3) und dem Sportgerat (1) unter Aufbau einer Ritckstellkraft elastisch
verformbar ist, dadurch gekennzeichnet, dal die Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung (3)
mehrteilig ausgebildet ist und Tragelementteile (87, 98) umfalt, die in ihren einander
zugeordneten Endbereichen (iber eine quer zur Langsachse der Trag- und/oder Fuhrungs-
vorrichtung (3) verlaufende Schwenkachse (122) gelenkig miteinander verbunden sind und
in diesem Bereich eine von der Trag- und/oder Fiuhrungsvorrichtung (3) auf ein Sportgerat
(1) vorragende Stutznocke (125) und/oder im Bereich des Vertikalfuhrungselementes (4)
zwischen der Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung (3) bzw. den Tragelementteilen (97, 98)
und dem Sportgerat (1) ein weiterer Lagerkérper (95) angeordnet ist. (Fig. 22, 23)
Verbindungseinrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da jeder Tragele-
mentteil (97, 98) der Trag- und/oder Fiahrungsvorrichtung (3) bzw. jeder Teil der Kupp-
lungsvorrichtung (15) tber ein eigenes Vertikalfuhrungselement (4) mit dem Sportgerat (1)
verbunden ist.

Verbindungseinrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dal} ein Trag-
elementteil (97, 98) bzw. ein die Tragelementteile (97, 98) koppelnder Teil der Trag-
und/oder Fithrungsvorrichtung (3) Uber das Vertikalfahrungselement (4) am Sportgerat (1)
im Bereich einer der beiden Stirnenden (18, 19) der Trag- undfoder Fihrungsvorrichtung
(3) bzw. Kupplungsvorrichtung (15) befestigt ist.

Verbindungseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daf
beidseits des Vertikalfuhrungselementes (4) zwischen der von der Aufnahmefiache (14) fur
die Kupplungsvorrichtung (15) abgewendeten Unterseite (32) der Trag- und/oder Fiih-
rungsvorrichtung (3) und dem Sportgeréat (1) zumindest ein elastisch verformbarer, rick-
stellbarer Lagerkdrper (22, 23) angeordnet ist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daR der Lagerkdrper (22, 23) aus elastisch rlckstellbar verformba-
rem Kunststoff gebildet ist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, dal die Dampfungseigenschaft und/oder die Harte des Lagerkor-
pers (22, 23) einstellbar ist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daR der Lagerkorper (22, 23) durch einen mit Druckmittel, insbe-
sondere Luft oder Flussigkeit bzw. Gel (120), geflliten Balg gebildet ist.
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daR® im Bereich zwischen dem Vertikalfuhrungselement (4) und
zumindest einer der Stirnenden (15, 19) der Trag- und/oder Fihrungsvorrichtung (3) bzw.
Kupplungsvorrichtung (15) mehrere, mit unabhangig voneinander einstellbaren Damp-
fungseigenschaften ausgebildete Lagerkdrper (22, 23) angeordnet sind.
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daf3 die Lagerkorper (22, 23) einteilig ausgebildet sind.
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, daf jeder der einstiickig ausgebildeten Lagerkérper (22, 23; 85) mit
einer eigenen Versorgungsleitung verbunden ist.

Verbindungseinrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daf die Viskositat des
Gels (120) bei Schwingungsbelastung zwischen dem Sportgerat (1) und der Trag-
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und/oder Fishrungsvorrichtung (3) abnimmt.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, dal ein Volumen des oder der im Bereich unterhalb eines Vorder-
backens der Kupplungsvorrichtung (15) angeordneten Lagerkérpers (22) bzw. Balges oder
Balge bevorzugt geringer ist, als das Volumen eines oder mehrerer Lagerkérper (23) bzw.
Balge im Bereich unterhalb eines Hinterbackens der Kuppiungsvorrichtung (15).
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, daR ein Druck des Druckmittels in den Lagerkérpern (22, 23) bzw.
in den Balgen unterschiedlich ist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daR ein Druck im Bereich des oder der Balge bzw. Lagerkérper
(23), die unterhalb eines Hinterbackens der Kupplungsvorrichtung (15) angeordnet sind,
hoher ist als in den tbrigen Bélgen.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, daR ein Innenraum (37) eines oder mehrerer Lagerkdrper (22, 23)
bzw. Balge iber eine Leitung mit einem Druckmittelspeicher verbunden ist.
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, daR ein Verformungswiderstand der Lagerkdrper (22, 23) bzw.
Balge in Richtung der Schwenkachse (122) grdRer ist als in einer zur Lauffliéche des Sport-
gerates (1) senkrechten Richtung.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspruche, da-
durch gekennzeichnet, daR die Trag- und/oder Fuhrungsvorrichtung (3) Uber zu deren
Langsrichtung parallel angeordnete Lagerkérper (22, 23) am Sportgerat (1) abgestutzt ist.
Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, dal der Lagerkorper (22, 23) in Draufsicht etwa eine H-férmige
oder eine |-formige Grundflache aufweist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, da der Lagerkdrper (22, 23) in zwei in Langsrichtung paraliel ver-
laufende, bevorzugt in zur Lauffiiche senkrechter Richtung Ubereinander angeordnete
Kammern unterteilt ist.

Verbindungseinrichtung nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriche, da-
durch gekennzeichnet, daR ein Steuerventil (33) und eine Druckmittelpumpe (34) fur das
Druckmittel auf der Trag- undfoder Fahrungsvorrichtung (3) angeordnet ist.
Verbindungseinrichtung nach Anspruch 20, dadurch gekennzeichnet, dafl das Steuerventil
(33) und die Druckmittelpumpe (34) fur das Druckmittel auf dem Sportgerat (1) angeordnet
ist.

Sportgerat, insbesondere Schi mit einem Mittelbereich zur Befestigung einer Kupplungs-
vorrichtung fur einen Schuh, dadurch gekennzeichnet, dafl ein Basisteil (9) einer Verbin-
dungseinrichtung (2) nach einem oder mehreren der vorhergehenden Anspriiche im Be-
reich der Montagestelle des Sportgerates (1) mit diesem verbunden ist.
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