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(54) Verwendung von Marmor zu kosmetischen und pharmazeutischen Zwecken.

(57) Die Erfindung beschreibt eine kosmetische Zubereitung,
der ein lizardithaltiges Marmorpulver zugesetzt ist. Das lizar-
dithaltige Marmorpulver weist einen revitalisierenden und erfri-
schenden Effekt auf. Zudem kann lizardithaltiges Marmorpulver
zur Herstellung eines anti-allergischen Arzneimittels sowie zur
Herstellung eines Arzneimittels zur Behandlung von Muskeler-
miidungen und Verspannungen verwendet werden.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf die Verwendung von Marmor zu kosmetischen und pharmazeutischen Zwecken.

[0002] Aus dem Stand der Technik ist bereits bekannt, reinen Marmor, das heisst Calcit (Ca[CO;]) oder Dolomit
(CaMg[CQOs]z) Cremes zuzusetzen.

[0003] So werden in der JP 682 195 314 A und der JP 2004 018 520 Cremes und Puder beschrieben, die radioaktiven
Marmor enthalten, wobei die Wirkung des Marmors jedoch im Dunkeln bleibt. Die Verwendung von Calcit und Dolomit fir
kosmetische und pharmazeutische Zwecke wird weiterhin in der DE 19 541 735 A1 beansprucht.

[0004] Die Anmelderin hat herausgefunden, dass insbesondere lizardithaltige Marmorpulver einen revitalisierenden, er-
frischenden Effekt bewirken kdnnen. Lizardit I13sst sich als (Mg, Al)3[(Si, Fe).0s](OH), beschreiben. Geeigneter Marmor
stammt insbesondere aus irischer Provenienz, wobei im Folgenden unter dem Begriff «lizardithaltiger Marmor» sowohl
Lizardit und Lizardit-Marmor als auch lizarditfihrende Dolomite und Calcite verstanden werden.

[0005] Entsprechend fein gemahlenes Pulver kann gemass Patentanspruch 1 unterschiedlichen kosmetischen Zuberei-
tungen zugesetzt werden.

[0006] Insbesondere in Cremes und Kérperlotionen macht sich der revitalisierende und verjlingende Effekt des lizardithal-
tigen Marmorpulvers auf der Haut bemerkbar. Das lizardithaltige Marmorpulver kann jedoch auch Shampoos und Zahn-
cremes zugesetzt werden.

[0007] Vorzugsweise liegt bei diesen kosmstischen Anwendungen der Gehalt an lizardithaltigem Marmorpulver im Bereich
von vier bis acht Gewichtsprozent.

[0008] Weiterhin ist es méglich, lizardithaltiges Marmorpulver einer wassrigen Lésung mit einem Gehalt von 0,5 bis 2 g
Marmorpulver je 100 ml L&sung beizumischen.

[0009] Zudem kann das lizardithaltige Marmorpulver auch als Puder verwendet werden, dem gegebenenfalls Talkum
beigemischt ist. Vorzugsweise liegt der Gehalt an Marmorpulver hierbei im Bereich von 90 bis 100 Gewichtsprozent.

[0010] Weiterhin besitzt lizardithaltiges Marmorpulver eine anti-allergische Wirkung, die zur Herstellung eines entspre-
chenden Arzneimittels ausgenutzt werden kann.

[0011] Uberdies kann lizardithaltiges Marmorpulver zur Herstellung eines Arzneimittels zur Behandlung von Muskelerma-
dungen und Verspannungen verwendet werden. Entsprechende Zubereitungen kdnnen bei Mensch und Tier sowohl vor-
beugend als auch bei Auftreten entsprechender Beeintrachtigungen, beispielsweise nach einer sportlichen Ertlichtigung,
zur Anwendung kommen.

[0012] Nachfolgend werden unterschiedliche Einsatzmdglichkeiten flr lizardithaltiges Marmorpulver anhand von Ausfih-
rungsbeispielen naher erldutert. In der Zeichnung sind Réntgenbeugungsdiagramme (XRD-Diagramme nach Rietveld) fir
verschiedene Typen lizardithaltigen Marmors aus der Region Connemara in Irland dargestellt.

Fig. 1 zeigt ein XRD-Diagramm fiir den Typ «Peach Green», bei dem es sich um einen lizarditflihrenden Dolomit
handelt.

Fig.2  zeigt ein XRD-Diagramm fir den Typ «Apple Green», bei dem es sich um einen Lizardit handelt.

Fig. 3  zeigt ein XRD-Diagramm fiir den Typ «Dark Green», bei dem es sich um einen Lizardit-Calcit handelt.

Fig. 4  zeigt ein XRD-Diagramm fiir ein lizardithaltiges Marmorpulvergemisch, das aus den vorgenannten Marmor-
typen besteht.

[0013] Aufgrund der XRD-Diagramme I&sst sich die mineralische Zusammensetzung der in den Figuren dargesteliten
Stoffe wie folgt angeben:

Stoff Lizardit Calcit Dolomit Quarz Schicht-
silikate
Marmortyp «Peach Green» (lizarditfihrender Dolomit) H S - - S
Marmortyp «Apple Green» (Lizardit) H H S S N
Marmortyp «Dark Green» (Lizardit-Calcit) N N H S S
Marmorpulver H H N N S

wobei H flir einen Hauptbestandteil, N fiir einen Nebenbestandteil und S flir Spuren steht.
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[0014] Aus dem Rohmaterial, bei dem es sich um in der Natur aufgefundenes Gestein handelt, wird zunéchst ein sehr
feines Marmorpulver hergestellt, dessen Korngrésse kleiner als 50 Mikrometer, vorzugsweise kleiner als 20 pym ist. Die-
se Marmorpulver kénnen dann entweder ungemischt oder gemischt einer kosmetischen Zubereitung zugesetzt werden,
wobei der Gehalt an Marmorpulver bei Cremes, Lotionen, Shampoos und Zahncremes im Bereich von vier bis acht Ge-
wichtsprozent liegt. Das Marmorpulver wird vorzugsweise in Handarbeit in die kosmetische Zubereitung eingearbeitet.

[0015] Nachfolgend werden beispielhaft besonders geeignete Zusammensetzungen fiir Cremes und Lotionen in Ge-
wichtsprozent (g/100 g) angegeben:

Peach Green Apple Green Dark Green
Masken (Creme) - - 55
Lippencreme 0,7 0,5 2,3
Fusscreme 1,0 1,5 2,0
Golfbalsam 2,3 1,3 2,3
Pferdebalsam 1,3 2,9 25
Anti-allergische Creme 1,5 1,0 1,5
Gesichtslotion 1,3 1,1 3,1
Kérper- und Handlotion 1,0 2,0 2,3
Anti-allergische Lotion 1,5 1,0 1,5

[0016] Fir Shampoos empfiehlt sich folgende Zusammensetzung in Gewichtsprozent (/100 g):

Peach Green Apple Green Dark Green

Shampoo 1,1 3,5 2,0

[0017] Fur Zahncremes empfiehlt sich folgende Zusammensetzung in Gewichtsprozent (g/100 g):

Peach Green Apple Green Dark Green

Zahncreme 0,37 0,56 2,9

wobei hier eine sehr kleine Korngrosse, vorzugsweise kleiner als 10 um, zum Einsatz kommt, um einen zu hohen Abrieb
an Zahnhals und Zahnschmelz zu vermeiden. Der Zusatz in Zahncremes dient vor allem einer Revitalisierung des Zahn-
fleisches, nicht jedoch der Wirkung als Putzk&rper oder Scheuermittel.

[0018] Lizardithaltiges Marmorpulver kann femer einer wéssrigen Losung zur Kérper-und Schénheitspflege beigemischt
werden. Hierbei ist ein Gehalt von 0,5 bis 2 g Marmorpulver je 100 ml Lésung besonders vorteilhaft, um auf der Haut
einen revitalisierenden Erfrischungseffekt zu erzielen. Beispielsweise kénnen 0,9 g Marmorpulver vom Typ «Dark Green»
100 ml Lésung beigefligt werden.

[0019] Weiterhin 13sst sich lizardithaltiges Marmorpulver als Kérperpuder einsetzen, wobei sich je nach Einsatzzweck
folgende Zusammensetzungen in Gewichtsprozent (g/100 g) besonders eignen:

Peach Green Apple Green Dark Green
Massagepuder 70 2 28
Zahncreme 15 55 30

[0020] Zudem kénnen einem solchen Puder auch weitere Bestandteile wie beispielsweise Talkum beigefligt werden. Vor-
zugsweise liegt der Anteil an lizardithaltigem Marmorpulver im Bereich von 90 bis 100 Gewichtsprozent bezogen auf die
Gesamtmasse Puder.

[0021] Neben dem vor allem bei kosmetischen Verwendungen genutzten Revitalisierung- und Erfrischungseffekt weist
lizardithaltiges Marmorpulver zudem eine anti-allergische Wirkung auf. Dieses kann somit auch zur Herstellung eines
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Arzneimittels zur Behandlung von allergischen Reaktionen und Erkrankungen verwendet werden. Die Anwendung erfolgt
hierbei vorzugsweise ausserlich ber die Haut durch Applikation in Form von Cremes, Lotionen, Pudern und Tinkturen.

[0022] Das lizardithaltige Marmorpulver kann weiterhin zur Herstellung eines Arzneimittels zur Behandlung von Muske-
lermidungen und Verspannungen verwendet werden. Entsprechende Zubereitungen, insbesondere Cremes, Gels, Lotio-
nen und Lésungen kénnen bei Auftreten entsprechender Beeintrachtigungen, beispielsweise nach einer sportlichen Beta-
tigung, zur Anwendung kommen. Ein entsprechendes Mittel kann auch zur vorbereiteten Behandlung vor dem sportlichen
Einsatz eingesetzt werden.

[0023] Unabhéngig vom Anwendungszweck 18sst sich das lizardithaltige Marmorpulver sehr einfach unterschiedlichen
Grundmassen beimischen. Das Beimischen kann unter anderem manuell, jedoch auch maschinell erfolgen.

[0024] Die oben genannten Marmortypen unterscheiden sich zudem in ihrer Farbgebung, was zur Herstellung einer ge-
wiinschten Ténung einer Zubereitung ausgenutzt werden kann. So ist der Typ «Peach Green» vergleichsweise hell, wéh-
rend sich mit dem Typ «Apple Green» eine stérkere Ténung und mit dem Typ «Dark Green» eine dunkle Ténung erzielen
Iasst. Hierdurch 1asst sich z.B. bei einer Gesichtscreme oder -lotion der Teint der Haut beeinflussen.

[0025] Mit der Erfindung werden sehr einfache, natirliche und gleichzeitig edle Produkte geschaffen.

Patentanspriiche
1. Kosmetische Zubereitung, der ein lizardithaltiges Marmorpulver zugesetzt ist.

2. Kosmetische Zubereitung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das lizardithaltige Marmorpulver aus na-
tlrlichem Marmor gewonnen ist.

3. Kosmetische Zubereitung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Korngrésse des lizardithaltigen
Marmorpulvers kleiner als 20 pym ist.

4. Kosmetische Zubereitung nach einem der Ansprliche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Gehalt an lizardithal-
tigem Marmorpulver im Bereich von vier bis acht Gewichtsprozent liegt.

5. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Zubereitung eine
Creme oder Lotion ist.

6. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Zubereitung ein
Shampoo ist.

7. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzsichnet, dass die Zubereitung eine
Zahncreme ist.

8. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Zubereitung ein
Puder ist, wobei der Gehalt an lizardithaltigem Marmorpulver im Bereich von 90 bis 100 Gewichtsprozent liegt.

9. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Zubereitung eine
wassrige Lésung mit einem Gehalt von 0,5 bis 2 g lizardithaltigem Marmorpulver je 100 ml Lésung ist.

10. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass das lizardithaltige Mar-
morpulver als Hauptbestandteil Lizardit und/oder Calcit enthalt.

11. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass das lizardithaltige Mar-
morpulver als Hauptbestandteil Dolomit enthalt.

12. Kosmetische Zubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass das Marmorpulver ein
Gemisch aus einem Lizardit, einem Lizardit-Marmor und einem lizarditfihrenden Dolomit ist.

13. Verwendung von lizardithaltigem Marmorpulver zur Herstellung eines anti-allergischen Arzneimittels zur 8usserlichen
Anwendung.

14. Verwendung von lizardithaltigem Marmorpulver zur Herstellung eines Arzneimittels zur &usserlichen Anwendung zur
Behandlung von Muskelermldungen und Verspannungen.
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