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Isradimas priskiriamas aliejaus-riebaly pramonei, batent, majonezo ir majonezo produkty gamybai.
18radimo tikslas - padidinti majonezo ir majonezo produkty biologing verte.

Tikslas pasiekiamas tuo, kad | majoneza, kurio sudétyje yra augalinio aliejaus, kiauSiniy milteliy ar jy
pakaitaly, garstygiy milteliy, cukraus ir/arba jo pakaitalo, druskos ir/arba jos pakaitalo, acto ragsties ar kitos
organinés rigsties, stabilizatoriaus ir vandens, papildomai jeina polinesogiyjy Omega 3 ir omega 6 riebaly ragsciy
bei skaiduliniy medziagy-prebiotiky, esant Siam komponenty santykiui, masés %:

dezodoruotas aliejus 25-80
polinesociyjy Omega 3 ir Omega 6 riebaly
ragséiy turintis aliejus arba jy misiniai 0,1-10.0

ir/arba gyvulinés kilmés Omega 3 riebaly

riagséiy, pvz., 30 % koncentracijos,

aliejinis preparatas 0,1-2,0
ir/arba maistinés skaidulos 0,3-10,0



kiausiniy milteliai 2,0-2,3

cukrus 1,3-2,0
garstyciy milteliai ' 0.4-1,0
druska 0,6-1,5
acto ragstis 99 % 0,3-0,5
kukurdzy krakmolas 0,1-1,5
stabilizatorius 0,5-1,5
nugriebto pieno milteliai 0,1-1,6
vanduo 13-65,0,

be to, santykis tarp Omega 3 ir Omega 6 polinesogiyjy riebaly ruagsciy majonezo riebalinéje fazeéje yra 1:1 - 1:5, o
polinesotiyjy Omega 3 ir Omega 6 ragséiy Saltiniu yra jomis turtingi aliejai arba jy miSiniai ir/arba gyvininés
kilmés Omega 3 riebaly ragsciy, pvz., 30 % koncentracijos, preparatas. Be to, j dezodoruoto aliejaus ar aliejy
midinio kiekj jeina 0,1-10 % polinesogiyjy Omega 3 riebaly rugséiy ir/arba 0,1-2,0 % gyvlninés kilmés Omega 3
riebaly ragséiy, ir/arba 0,3-10 g/100 g produkto maistiniy skaiduly bei 0,3-10 g/100 g produkto maistiniy skaiduly
kartu su 0,1-10 g/100 g produkto augalines kilmés Omega 3 riebaly ragétimis ir/arba 0,1-2 9/100g produkto
gyvaninés kilmés Omega 3 riebaly ragstimis.

-
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Iradimas priskiriamas aliejaus-riebaly pramonei, biitent majonezo ir
majonezo produkty gamybai.

Zinoma majonezo sudétis, i kurig jeina 40 mases % dezodoruoto augalinio
aliejaus, 1,5 masés % kiausiniy milteliy. 2,5 masés % cukraus,0,3 masés % citrinos
rigities,0,05 masés % geriamosios sodos, 8 masés % nenugriebto pieno milteliv. 15
masés % sutiritinto pieno su cukrumi, 0,05 masés % vanilino, 0,01 masés %
cinamono ekstrakto ir vanduo, papildomai idedant krakmolo, stabilizatoriaus,
emulsiklio, konservanty (arba be ju), prieskoniniy augalu, ju ekstrakty ar
aromatizatoriy (M.C.Kactopusix u np. "ToBapoBeneHHe H 3KCTEpTH3a MUILEBBIX
)KHpPOB, MOJIOKa U MOJIOYHBIX npoayktos”, M., "Akanemus’, 2003, 286 p).

Visais iki &iol Zinomais atvejais i majonezo sudétj jeinantys komponentai bei
jy santykis turi jtakos produkto skoninéms savybéms, jo maistinei ir energinei vertei
bei produkto struktiirinéms savybems ir konsistencijai.

Pasaulio mitybos mokslo specialistai (Ursel N. Healing Foods // Dorling
Kindersley Book. London. 2000.P.1-260; Erkkila A.T., Lehto S.. Pyorala K.. Uusitupa
M.J. N-3 fatty acids and S-y risks of death and cardiovascular disease events in
patients with coronary artery disease. American J.Clin.Nutr. 2003, 78, 71-85; Katan
Martijn B. Functional foods. Lancet. 1999. Vol. 345. P. 794, 798-799; Hasler C.
Functional Foods. Their role in disease prevention and Health promotion// Food
Technology. 1998. V 52. N.11. P.63-70; Schmidl M.K., Labuza T.P. Essentials of
functional foods. Aspen Publischers Inc. Gaitheesburg. Maryland. 2000. P. 1-395:
Luchina L.A. Improving the Success of Functional Foods // Food Technology. 2003.
V.57.N.7.P.42-47; Hilliam M. Foods for Anti-Ageing// The World of Food
Ingredients. 2003.N.3.P54-56) pastaruoju metu konstatuoja, jog daugeliu atveju
7zmogaus sveikata. atsparumas susirgimams. darbingumas bei gera nuotaika priklauso
nuo vartojamo maisto. Todel $is idradimas skirtas praturtinti majoneza biologiskai
vertingais komponentais. daranciais teigiamg (taka Zmogaus sveikatai. LY.
polinesociosiomis Omega 3 riigdciy klasei priskiriamomis riebaly ragstimis (u-
linoleno. eikosapentaieno. dokosaheksaieno) ir/arba maistinemis skaidulomis. tarp ju

ir bifidogeniniu efektu pasizymingiomis biologiskai aktyviomis prebiotiky klasei
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2.

priskiriamomis medziagomis (oligofruktoze, inulinu, laktuloze ir kitomis $ios klasés
medziagomis). Majonezo praturtinimas paminétomis naudingomis Zmogaus sveikatai
medziagomis Zymiai padidinty 8io produkto biologing vertg.

Artimiausias sifilomam sprendimui majonezas, i kurj jeina (masés %) :
dezodoruoto aliejaus 35. kiaudiniy milteliy 3,0, cukraus 2.0, druskos 1.5, garstyCiy
milteliy 1,0, 99% acto riigsties 0,44, kukurlizy krakmolo 3,0, geriamosios sodos 0,05,
nugriebto pieno milteliy 1,0, vandens 52,90 ir raudonyjy pipiry ekstrakto 0.001. (zr. kn.
A.AIlImuar "IMpoussonctso Makoresa”, M., "[luiesas TIPOMBILLIEHHOCTB", 1976,
136 p)

Siuo atveju nurodyti vaisiy-darZoviy priedai daugiau skirti produkto
pikantidkumui padidinti bei skoniniy jusliniy savybiy pajvairinimui ir néra susij¢ su jo
biologine verte.

[iradimo tikslas - padidinti majonezo ir majonezo produkty biologing verte.

Tikslas pasiekiamas tuo, kad | majoneza, kurio sudétyje yra augalinio aliejaus,
kiauginiy milteliy ar juy pakaitaly, garstyCiy milteliy, cukraus ir/arba jo pakaitalo,
druskos ir/arba jos pakaitalo, acto rigsties ar kitos organinés ragsties, stabilizatoriaus,
ir vandens, papildomai jeina polineso€iyjy Omega 3 ir Omega 6 riebaly riigdciy bei
skaiduliniy medziagy-prebiotiky, esant Siam komponenty santykiui, masés %:

dezodoruotas aliejus 25-80

polineso&iyjy Omega 3 ir Omega 6 rugsciy

turintis aliejus arba jy misiniai 0,1 -10,0

ir/arba gyviininés kilmés Omega 3 riebaly
riigs¢iy aliejinis preparatas,

pvz..30 % koncentracijos 0.1-2,0
ir/arba maistinés skaidulos 0,3-10,0
kiausiniy milteliai 2-25
cukrus 13-2.0
garsty¢iy milteliai 04-1.0
druska 06-1.5
acto rugstis 99 % 03-05
kukuriizy krakmolas 0.1-1.5
stabilizatorius 0.5-15

nugriebto pieno milteliai 0.1 -16
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vanduo 13 - 65,0,

be to, santykis tarp Omega 3 ir Omega 6 polineso¢iyjuy riebaly rugs¢iy majonezo
riebalinéje fazéje yra 1:1 -1:5, o polinesotiy Omega 3 ir Omega 6 riigd¢iy Saltiniu yra
jomis turtingi aliejai arba jy misiniai arba gyviininés kilmés Omega 3 riebaly riigsciy,
pvz., 30 % koncentracijos, preparatas. Be to, i dezodoruoto aliejaus ar aliejy misinio
kiekj jeina 0,1-10% polinesotiyjy Omega 3 riebaly riigs¢iy ir/arba 0,1 — 2,0%
gyviininés kilmés Omega 3 riebaly rigsciy ir/farba 0,3-10 g/100 g produkto maistiniy
skaiduly bei 0,3-10 g/100 g produkto maistiniy skaiduly kartu su 0,1-10 g/100 g
produkto augalinés kilmés Omega 3 riebaly rigitimis ir/arba 0,1-2 g/100 g produkto
gyviininés kilmés Omega 3 riebaly rigstimis.

Majonezo komponenty sudéties pavyzdziai pateikami 1 lenteléje.

1 lentele
Majonezo ir | Majonezas ir| Majone | Majonezas Majonezas Majonezas
majonezo i majonezo zas ir t ir majonezo | ir majonezo ! ! ir majonezo
produkto | produktas su:  majone 1 produktas ! . produktas | produktas
! komponentai | augaliniais L zo su . su augalinés = su
| aliejais, : produkt , maistinémis kilmés - gyvininés
‘ l turtingais ‘ assu | skaidulomis | . Omega 3 | kilmés 1
| Omega 3 | gyvinin | ' riebaly Omega 3
% riebaly | és 5 ' riigstimis ir | riebaly !
| ragstimis ; kilmés ! 1 maistinémis | ragstimis ir |
'arba alieju; Omega ! | skaidulomis maistinémis
: | miginiais | 3 3 . skaidulomis
S Komponentqmase %
- Dezodoruoto | 25 - 80 25-80 25-80 25— 80 25-80
aliejausar ‘
dezodoruoto
- aliejaus
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Majonezo ir ' Majonezas ir Majone ii\?[éjbnezaé Majonezas ° Majonezas

' majonezo - majonezo zasir | ir majonezo = ir majonezo ir majonezo
. produkto _produktas su  majone | produktas produktas  produktas

| komponentai ' augaliniais zo ' su su augalinés su

' aliejais, produkt | maistinémis ' kilmes gyvininés

’ " turtingais assu | skaidulomis Omega 3 ' kilmés

: Omega 3 gyvinin riebaly Omega 3
. riebaly és l rlgdtimis ir riebaly
rigdtimis  kilmeés ~maistinémis , rigstimis ir
| arba aliejy Omega ' skaidulomis ' maistinémis
 miSinisis 3. . skaidulomis
o Komponenty masé, %

i produkta | 0,1-10 ; 1 0,1-10
idedamos : i
Omega 3 A | .
riebaly rigs- | '_ | 7 .
tys, tinkamu ' : 5 ’
' santykiu, t.y.. :
11 - 1S su , !
5 Omega 6 rie-
t baly
rigstimis

-1 produkta
. idedami

|
1
L I o
|
| |
!

gyviininés

kilmés :

Omega . 3 ; ; !

riebaly ’ ! i !

| rugsciy %

 aliejiniai

| preparatai,

- pvz.30%kon- :
Ccentracijos ...
' Maistinés 10-0,3

Cskaidulos o
- Maistinés 10-0,3
_skaidulos R S
Maistinés : : 10-0,3
_skaidulos
- Kiausiniy 2-25 2-25 2-25
_milteliai

Cukrus ~1,3-20_  13-20
Garsty¢iy ~ 0,4-1,0 0,4-1,0

omiltelial .
Druska 0,6-1,5 0,6-1,5 0,6-1,5 0,6-1,5 0,6-1,5

o

-25 2-25
3°20  13-20  13-20
410

0,4-1,0 0,4-1,0

Ol



Majonezo ir
majonezo
produkto
komponental

Acto ragstis
99 %
" Kukuriizy
krakmolas
Stabilizato-
rius
Nugriebto
pieno
milteliai
~Vanduo

Majonezas ir
majonezo
produktas su
augaliniais
aliejais,
turtingais
Omega 3
riebaly
rigstimis
arba aliejy
misiniais

0,3-0,5

1.5-0,1

1,5-0,5

1,6-0,1

65,8-12

Majonezo gamybos technologinio proceso apraSymas.

Gaminant majoneza periodiniu budu technologinis proce

Kiausiniy-garsty¢iy milteliy misinio ruo$imas

Vandens-krakmolo miinio ruo$imas

Majonezo pastos paruosimas

Grubios majonezo emulsijos gavimas

Homogenizacija

Majonezo fasavimas

[ virimo katila supilama a

5.
Majone Majonezas ~ Majonezas
zas ir ir majonezo ir majonezo
majone  produktas  produktas
Z0 su su augalinés
produkt maistinéemis kilmes
as su skaidulomis Omega 3
gyviinin riebaly
€s riigstimis ir
kilmés maistinémis
Omega skaidulomis
3
Komponenty masg, %
0,3-0,5 0,3-0,5 0,3-0,5
1,501 1,501 1,5-0,1
1,5-0,5 1,5-0,5 1,5-0,5
1,6-0,1 1,6-0,1 1,6-0,1
65,8-13 55,8-11,7 55,8-11,7
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Majonezas
ir majonezo
produktas
su
gyvinines
kilmeés
Omega 3
riebaly
riigdtimis ir
maistinémis
skaidulomis

1,5-0,1
1,5-0,5

1,6-0,1

55,8-12,7

sas susideda i§ $iy operacijy:

pie 1/3 pagal receptlirag numatyto vandens, kuris paSildomas

iki 30-35 °C temperatiiros. Po to jungiama maisykle. i vandenj supilami kiausiniy

milteliai. pieno milteliai (jei numatyta rece

milteliai. pieno milteliai ir garsty¢iy milteliai ne tik

skonines

funkcijas.Misinys,

savybes.

i¢laikoma 25-30 min.

[ kita virimo katila supilami likg 2/3 pagal receptiira numatyto kieki

pasildomas iki 30

bet ir

atlieka

emulgatoriy

struktdros

ptiiroje) ir garsty¢iy milteliai. Kiausiniy
pagerina majonezo maisting vertg.
bei stabilizatoriy

pastoviai maisant. pasildomas iki 55.60 °C temperatiros ir

o vandens. Jis

°C temperat{ros ir. jjungus maisyklg. supilami receptiroje numatyti
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6. e

kiekiai krakmolo, druskos ir cukraus. Krakmolas majonezo gamyboje naudojamas
kaip stabilizatorius, o druska ir cukrus —pagerina produkto skonines savybes ir veikia
konservuojan¢iai. Miinys pakaitinamas iki 85-95 °C temperatiiros ir i§laikomas $Sioje
temperatiiroje 5-7 min. Po to misinys at3aldomas iki 55-60 °C temperatlros.

Majonezo pasta ruodiama vandens-krakmolo miSini perpumpuojant | talpa su
kiauginiy milteliy-garsty&iy misiniu. Masé maiSoma 5-7 min., po to atSaldoma iki 25-
30°C temperatiiros.

Grubia majonezo emulsijg gauna maidant aliejy su majonezo pasta. | emulsijos
ruo$imo talpg suleidZia apie 50 proc. pagal receptira numatyta kieki aliejaus ir,
Uungus maidykle, supila stabilizatoriy (pvz., guaro gumos ir ksantano gumos misinj).
Gerai iSmaidius $iuos komponentus i ju misinj pumpuojama majonezo pasta. Ja
suleidus, i talpa paduodamas likgs pagal receptiira numatytas aliejaus kiekis bei
suleidziamas numatytas kiekis acto riigities ar citriny rigsties, praskiesto vandeniu iki
mazdaug 20 proc.stiprumo. Acto rigstis ar citrinos riigitis naudojama majonezo
skonio pagerinimui bei riigitingumo reguliavimui. Taip paruosta emulsija maiSo 5-7
min. ir, esant reikalui, $aldo. Emulsijos temperatiira prie§ homogenizacija turi biti 20-
21°C.

Grubia majonezo emulsija homogenizuoja homogenizatoriuje prie 20-30 kgs/cm2
tam, kad gauti smulkiadispersing bei stabilia produkto emulsija. Gatava produkta
isfasuoja ir nukreipia i sandeélj. |

Kaip matyti visi { majonezo sudétj jeinantys priedai technologijoje yra naudojami tam,
kad suteikty produktui tinkama struktiira (stabilizatorial, emulgatoriai), ﬁitikrintq
normalia technologinio proceso eiga bei tinkamas skonines savybes.

Majonezo savybés pateiktos 2 lenteléje.

2 lentele

Majonezo ir ;___: * Majonezo i ir majonezo | produkto rlve;l;ﬁa?[ig_s;és_‘%; L
| majonezo 1 25 - 80 125-80 * 25-80 25 80 | 25-80
' produkto : | ; | |
| Spalva : " balta su velniai gelsvu atsgalvm _q
| Skonis ir  $velniai ragstus, adtrokas, jautiamas acto ir garsty¢iy kvapas ir -
t kvapas

prieskonis

- Ragstingumas, - 05 i

% ;
/9 s S [P - -
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| ; .
 Patvarumas, 98 |
| %, ne maZiau : i
kaip

Pagal siiloma iSradima galutino produkto biologiné verte padidinama jdéjus i
majoneza 0,1g/ 100 g produkto Zmogaus Sirdies ir kraujagysliy sistema veikianCiy
biologiskai vertingy polinesotiyjy Omega 3 riebaly rugsciy, kuo garantuojamas
minimalus Zmogaus organizmo poreikiy patenkinimas $ios klasés riigtimis. Tai ypac
tinka tais atvejais, kuomet Zmogaus racione vyrauja misri mityba ir dalj minétos
klasés rigsiy Zmogus gauna su kitais produktais bei, nedidele dali, sintezuoja
patiame organizme i$ kity junginiy, ypa¢ i$ linoleno rigsties.

Omega 3 riebaly riigi¢iy preparaty, kurie gali biti gyvinines arba augalinés kilmeés,
siekiant teigiamo ﬁziologinio efekto 100 g majonezo turi biti jdéta 0,1-2,0 g grynuju
polineso¢iyjy Omega 3 riebaly riig8¢iy aliejinio preparato forma arba §is kiekis
Omega 3 riebaly rugsciy natiraliai bty produkte, parenkant atitinkamus aliejy
misinius. Prisilaikant mitybos mokslo reikalavimy ir siekiant maksimalaus
fiziologinio efekto Zmogaus sveikatai santykis tarp Omega 3 ir Omega 6 polineso¢iyjy

riebaly riigi¢iy majonezo riebalinéje fazéje turéty biti kaip 1:1 -1 :5.
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ISRADIMO APIBREZTIS

1. Majonezas ir majonezo produktas, kurio sudétyje yra augalinio aliejaus,
kiauginiy milteliy ar jy pakaitaly, garstydiy milteliy, cukraus ir/arba jo pakaitalo,
druskos ir/arba jos pakaitalo, acto riigities ar kitos organinés riigéties, stabilizatoriaus ir
vandens, besiskiriantis tuo, kad papildomai turi polinesodiyjy Omega 3 ir Omega 6
riebaly riigééiy ir/arba maistiniy skaiduliniu medZiagy, esant Slam komponenty
santykiui, masés %:
dezodoruotas aliejus ar aliejaus miSiniai,

turintys savo sudétyje Omega 3 ir Omega 6 riebaly

rigsiu _ 25-80
maistinés skaidulos ’ 0,3-10,0
kiau$iniy milteliai 2,0-23
cukrus 1,3-2,0
garsty¢iy milteliai 0,4-1,0
druska 0,6-1,5
acto ruigstis 99 % 0,3-0,5
kukuriizy krakmolas 0,1-1,5
stabilizatorius 0,5-1,5
nugriebto pieno milteliai 0,1-1,6
vanduo 13,0 -65,0.

2. Majonezas ir jo produktas pagal 1 punkta, besiskiriant is tuo, kadi
dezodoruoto aliejaus ar aliejy misinio kieki jeina 0,1-10 % polinesodiyjy Omega 3

riebaly rigd&iy arba 0,1-2,0 % gyvininés kilmés Omega 3 riebaly rugsciy.

3. Majonezas ir jo produktas pagal 1 punkta, bes iskiriantis tuo, kad
santykis tarp Omega 3 ir Omega 6 polinesoCiyju riebaly rugééiy majonezo riebalingje

fazéje yra 1:1 - 1:5.

4. Majonezas ir jo produktas pagal 1 ir 3 punkta, besiskiriant is tuo, kad

polinesodiyjy Omega 3 ir Omega 6 rugsciu Saltiniu yra jomis turtingi aliejai arba ju
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midiniai, arba gyvuninés kilmés Omega 3 riebaly rugsciy, pvz., 30 % koncentracijos,

preparatas.

5. Majonezas ir jo produktas pagal 1 punkta, besiskiriant is tuo, kad |
produkta yra idéta 0,3-10 g/100 g produkto maistiniu skaiduly.

6. Majonezas ir jo produktas pagal 1 punkta, besiskiriant is tuo, kadi
produkta jeina 0,3-10 g/100 g produkto maistiniy skaiduly kartu su 0,1-10 g/100 g
produkto augalinés kilmés Omega 3 riebaluy riigitimis ir/arba 0,1-2 g/100 g produkto
gyviininés kilmés Omega 3 riebaly riigStimis.
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