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(54) MASSAGEDUSENVORRICHTUNG

(57) Eine Massageduisenvorrichtung (51) zur Erzeugung eines
gerichteten Flissigkeitsstrahls umfasst ein Diisenelement (1)
mit einem Dusenrohr (12) zur Erzeugung eines gerichteten
Flussigkeitsstrahls (43), wobei das Diusenrohr an einem ers-
ten Langsende (121) eine Einlasséffnung und an einem zwei-
ten Langsende (122) eine Auslasséffnung (13) aufweist; und
einen mit dem Dlsenelement (1) wirkverbundenen Hydraulikak-
tuator (2), welcher so eingerichtet ist, dass er eine Verschiebung
des Diisenelements entlang einer LAngsachse (511) des Dlusen-
rohrs (12) von einer eingefahrenen Position zu einer ausgefah-
renen Position bewirken kann.
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Beschreibung

Technisches Gebiet

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft eine MassagedUsenvorrichtung zur Erzeugung eines gerichteten Flissigkeits-
strahls sowie einen Massageapparat mit einer Massagedusenvorrichtung, geméss den Oberbegriffen der unabhangigen
Patentansprlche.

Technologischer Hintergrund

[0002] Bekannt sind Badewannen mit Massagefunktion und &hnliche Vorrichtungen fir die sogenannte Hydromassage,
bei welchen sich der Kérper des Benutzers im Wasser befindet, und eine oder mehrere Wasserdlsen einen Wasserstrahl
auf den Kérper lenken, der beim Auftreffen eine mechanische Kraft auf die entsprechende Kérperstelle ausibt. Solche
Wasserstrahl-Massage-Vorrichtungen benétigen viel Platz und Energie und sind schwer. Da der Benutzer sich wahrend der
Massage im Wasser befinden muss, ist die Benutzung solcher Massageapparate aufwendig. Hinzu kommen aufwendige
Wartungsanforderungen, insbesondere aus hygienischen Grlinden.

[0003] Ebenfalls bekannt sind Massageliegen und Massagesessel, welche einen Benutzer automatisiert mittels mechani-
schen Massageelementen massieren kénnen. Bei solchen Massageapparaten wird mit elektrisch angetriebenen mecha-
nischen Aktuatoren lokal begrenzt Kraft auf den Kérper eines Benutzers ausgelbt. Die mechanischen Aktuatoren werden
beispielsweise in einer Liegeflache oder Lehne verbaut. Um an verschiedenen Orten des Kérpers eine Massagewirkung
zu erzielen, ist eine Mehrzahl an Aktuatoren notwendig. Mechanische Aktuatoren sind aufwendig in der Herstellung und
Wartung. Sie sind wegen der sich bewegenden mechanischer Bauteile anfallig flr Verschleiss. Die in der Regel harten
Massageképfe flihren aufgrund der resultierenden Krafteinwirkung regelméssig zu einem punktuell oder bereichsweise
unangenehmen Massagegefuhl oder gar zu Schmerzwahrnehmungen.

[0004] CN 203280724 U zeigt eine Vorrichtung zur ,trockenen® Massage mittels Wasserstrahlen, auch trockene Hydro-
massage genannt, bei welchem in einer mit Wasser gefiilliten Wanne eine Vielzahl von nach oben gerichteten Wasserdu-
sen fix angeordnet ist. Die Wanne ist auf der Oberseite mit einer flexiblen Membran wasserdicht abgeschlossen. Der zu
massierende Benutzer liegt auf der Membran. Die Wasserdisen stossen je einen gerichteten Wasserstrahl aus, der an
einer vorgegebenen Stelle auf die Unterseite der Membran trifft. Uber die flexible Membran wird so eine Kraft auf den
Koérpers des Benutzers ausgelbt, um so die gewlinschte Massagewirkung zu erzielen. Die Vielzahl von Wasserdusen
macht eine solche Massagedisenvorrichtung teuer in der Herstellung und im Betrieb.

[0005] EP 0880958 A1 beschreibt einen anderen Apparat zur trockenen Wasserstrahl-Massage. In einer mit Wasser ge-
flllten Wanne, die an einem oberen Ende mit einer flexiblen, wasserdichten Membran abgeschlossen ist, liegt ein Benut-
zer wie auf einem Wasserbett. Am Boden der Wanne sind ein oder zwei in Langsrichtung verschiebbare Disenschlitten
angeordnet. Auf den Disenschlitten sind zwei Massagedlsen angeordnet, deren Distanz in Querrichtung veré&nderbar
ist. Eine Pumpe pumpt Wasser durch die Disen, so dass ein gerichteter Wasserstrahl in Richtung der flexiblen Membran
erzeugt wird. Ahnliche Vorrichtungen sind auch aus EP 1666017 A1 und EP 2327386 A1 bekannt.

[0006] Aus der US 2022/0323287 A1 der Anmelderin, deren Offenbarungsgehalt hiermit in deren Gesamtheit durch Refe-
renz in die Beschreibung mit aufgenommen wird, ist eine weitere Vorrichtung zur trockenen Massage mittels Wasserstrah-
len bekannt. Gezeigt ist eine Vorrichtung zur trockenen Wasserstrahl-Massage mit einer Wanne, die mit Wasser gefillt ist
und einem mit einem gleichzeitig als Liegeflache fiir eine zu behandelnde Person dienenden, eine Druckimpuls-Ubertra-
gung ermoglichenden Folien-Material. Dieses dient als Abdeckung, welche die Wanne auf der Oberseite wasserdicht ab-
schliesst. In der Wanne ist ein Wagen mit mindestens zwei Wasserstrahldisen angeordnet, wobei die Wasserdisen zum
Ausstossen je eines Wasserstrahls gegen die Unterseite des Folien-Materials dienen. Die Wasserstrahldisen werden von
einer Pumpe gespiesen. Ein erster Antrieb dient dem Vorwérts- und Rickwérts-Bewegen des Wagens in Langsrichtung
der Wanne. Ein zweiter Antrieb verlagert die Wasserstrahldisen auf dem Wagen in Querrichtung der Wanne. Die Was-
serdlsen kdnnen mittels eines Hebelmechanismus von einer Ruheposition in eine Betriebsposition geschwenkt werden.
Massageapparate des vorgenannten Typs brauchen viel Standflache, da sie nur flr die liegenden Benutzung vorgesehen
sind. Zudem wird eine liegenden Position wahrend der Massage, insbesondere im 6ffentlichen Raum, von Benutzern oft
als unangenehm empfunden, was die entspannende Wirkung der Massage beintrdchtigen kann.

[0007] JP HE6/205811 offenbart eine Massagesessel fir die trockene Wasserstrahl-Massage. Als Sitzflache des S-férmi-
gen Sessels ist eine flexible, wasserdichte Membran vorgesehen. Unterhalb der Sitzflache ist in konstantem Abstand zur
Membran eine Fiihrungsschiene angeordnet. Auf der Fihrungsschiene ist ein Disenwagen angeordnet, auf welchem eine
Wasserduse angeordnet ist, in konstantem Abstand zur Membran und mit einer Wirkachse, die stets senkrecht zu Mem-
bran steht. Mit der Wasserdise wird ein Wasserstrahl erzeugt, der sich durch die Luft bewegt und der an der Auftreffstelle
der Membran eine senkrecht nach aussen wirkende Kraft erzeugt, welche die Massage bewirkt. Die flexible Membran
schliesst ein Geh&use unter dem Massagesessel wasserdicht ab, so dass das Wasser der Massagedusen innerhalb der
Apparatur verbleibt und am Boden gesammelt und fiir eine erneute Verwendung abgepumpt werden kann.

[0008] US 2009/0312680 A1 zeigt einen Massagesessel fiir die trockene Wasserstrahl-Massage, bei welchem auf einem
in LAngsrichtung der Rlckenlehne bewegbaren Schlitten horizontal mehrere Wasserdisen angeordnet sind. Umlenkele-
mente formen die durch die Wasserdisen erzeugten Wasserstrahlen zu an bestimmte Stellen der flexiblen Membran ge-
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richtete Sammelstrahlen. Das an der Membran abprallende Wasser der Massagedisen wird am Boden gesammelt und
fur eine erneute Verwendung abgepumpt.

[0009] US 5827206 zeigt einen Massagesessel fiir die trockene Wasserstrahl-Massage, mit einer flexiblem Membran als
Ruckenlehne. Mehrere Wasserdisen sind hinter der Rlckenlehne fest angeordnet und erzeugen Wasserstrahlen, die eine
Kraft auf die flexible Ruckenlehne ausiiben, um so die Massagewirkung zu erzielen. Das an der flexiblen Rickenlehne
abprallende Wasser wird in einem unterhalb der Sitzfliche liegenden Pumpensumpf gesammelt und in einem Kreislauf
wieder zu den Wasserdusen gepumpt. US 2009/0312680 A1 zeigt einen solchen Massagesessel, bei welchem auf einem
in LAngsrichtung der Rlckenlehne bewegbaren Schlitten horizontal mehrere Wasserdisen angeordnet sind. Umlenkele-
mente formen die durch die Wasserdisen erzeugten Wasserstrahlen zu an bestimmte Stellen der flexiblen Membran ge-
richtete Sammelstrahlen. Massageapparate des vorgenannten Typs sind l&rmintensiv, da der Wasserstrahl beim Aufprall
auf die Rlckenlehne zerstéubt wird. Der notwendige Pumpensumpf benétigt viel Volumen unterhalb der Sitzflache.

[0010] US 6036663 beschreibt einen Wasserstrahl-Massagesessel, bei welchem eine wassergefillte Blase aus einer fle-
xiblen Membran auf einer Schrige angeordnet ist und so die Rlckenlehne bildet. Fix montierte Wasserdisen erzeugen
gerichtete Wasserstrahlen, die auf die aussenliegende Seite der Membranblase gerichtet sind und dort einen Massage-
effekt erzeugen. Querbalken halten die Blase in Form, da sonst aufgrund des Wasserdrucks die Blase im unteren Bereich
ausgebeult wird. Entsprechend ist die Riickenlehne in einzelne Abschnitte unterteilt. KR 20110129315 zeigt eine hnliche
Vorrichtung, bei welcher die Wasserstrahldiisen beweglich auf einem verschiebbaren Disenschlitten angeordnet sind. Es
besteht ein allgemeines Bediirfnis nach Verbesserungen in diesem Gebiet.

Darstellung der Erfindung

[0011] Eine Aufgabe der Erfindung besteht darin, einen Massageapparat der eingangs erwéhnten Art zur Verfligung zu
stellen, welcher mindestens einem der oben erwdhnten und anderer Nachteile entgegenwirkt.

[0012] Insbesondere soll ein solcher erfindungsgemasser Massageapparat energiesparend betrieben werden kénnen.

[0013] Eine weitere Aufgabe der Erfindung besteht darin, eine vorteilhafte Massagedisenvorrichtung zur Verfligung zu
stellen. Eine solche vorteilhafte Massagedlsenvorrichtung soll insbesondere in einem erfindungsgeméssen Massageap-
parat eingesetzt werden kdnnen.

[0014] Eine erfindungsgemésse Massagedlsenvorrichtung soll insbesondere kostengtinstig herstellbar sein. Sie soll fle-
xibel einsatzfahig und langlebig sein, und kosteneffizient in der Wartung.

[0015] Ein erfindungsgemésser Massageapparat soll die Vorteile von trockener und nasser Massage verbinden. Insbe-
sondere soll ein erfindungsgeméasser Massageapparat eine ahnlich hohe Massagewirkung erzielen kénnen wie bei einer
herkdmmlichen Massage mit einem Wasserstrahl, bei gleichzeitiger Baugrésse and Anwenderfreundlichkeit eines mecha-
nischen Massageapparates.

[0016] Diese und andere Aufgaben werden geldst durch eine erfindungsgemésse Massagedusenvorrichtung und einen
erfindungsgeméssen Massageapparat geméss den unabh&ngigen Anspruchen. Weitere vorteilhafte Ausfiihrungsformen
sind in den abh&ngigen Anspriichen gegeben.

[0017] Die erfindungsgemasse Lésung kann durch verschiedene, jeweils fur sich vorteilhafte und, sofern nicht anders
ausgefiihrt, miteinander kombinierbare Ausgestaltungen weiter verbessert werden. Auf diese Ausflihrungsformen und die
mit ihnen verbundenen Vorteile ist im Folgenden eingegangen.

[0018] Ein erster Aspekt der Erfindung betrifft eine Massagedusenvorrichtung zur Erzeugung eines gerichteten Flissig-
keitsstrahls.

[0019] Eine erfindungsgemésse Massagedlsenvorrichtung umfasst ein Disenelement mit einem Dusenrohr zur Erzeu-
gung eines gerichteten Flussigkeitsstrahls, wobei das Disenrohr an einem ersten Langsende eine Einlasséffnung und
an einem zweiten Langsende eine Auslasséffnung aufweist; und einen mit dem Disenelement wirkverbundenen Hydrau-
likaktuator, welcher so eingerichtet ist, dass er eine Verschiebung des Dusenelements entlang einer Langsachse des Du-
senrohrs von einer eingefahrenen Position zu einer ausgefahrenen Position bewirken kann.

[0020] Eine solche erfindungsgeméasse Massagedisenvorrichtung erlaubt es, das Disenrohr entlang einer L&ngsachse
variabel zu positionieren, wobei diese Bewegung des Diisenrohrs in einer Richtung hydraulisch erfolgt.

[0021] Die Ausfahrlange des Disenelements einer erfindungsgeméssen Massagedlsenvorrichtung, also die Distanz des
Dusenelements in der eingefahrenen Position zum gleichen Disenelement in der ausgefahrenen Position, sollte ausrei-
chend sein, so dass das Dusenelement im Betrieb immer méglichst nahe am Kérper des zu massierenden Benutzers liegt.
Die Ausfahrlange des Dlusenelements kann beispielsweise zwischen 5 cm und 10 cm liegen, beispielsweise bei 6 cm.

[0022] Als Flussigkeit fur den Betrieb einer erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung wird vorteilhaft Wasser ver-
wendet. Bei Bedarf kbnnen noch weitere Bestandteile zugefligt werden, beispielsweise Verbindungen, welche das Wachs-
tum von Bakterien oder Algen verhindern. Ein anderer vorteilhafter Typ Flissigkeit sind Silikondle, da diese ungiftig und
nicht brennbar sind.
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[0023] Die Bauteile einer erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung werden vorteilhaft aus Materialien gefertigt,
welche den Driicken und Kréften wihrend des Betriebs auch Uber I&ngere Zeit standhalten kénnen. Weiter sollen die
Materialien unempfindlich, insbesondere korrosionsbesténdig, sein gegenlber den Bestandteilen der verwendeten Flis-
sigkeit. Vorteilhaft sind die Bauteile aus geeigneten Kunststoffmaterialien gefertigt. Solche Materialien sind effizient ver-
arbeitbar, beispielsweise mittels Spritzguss.

[0024] Eine Verschiebung des Disenelements entlang der L&ngsachse des Dusenrohrs von der ausgefahrenen Position
zu der eingefahrenen Position kann passiv bewirkt werden durch die Gewichtskraft des Disenelements.

[0025] Bei besonderen Ausflhrungsformen der Erfindung kann diese Verschiebung des Dusenelements auch durch eine
Geometrieverdnderung des Disenrohrs selbst ersetzt sein, indem dieses eine dehnbare (und wieder zusammenziehbare
bzw. lAngensteuerbare) Rohrausgestaltung aufweist. Dies kann beispielsweise durch eine LAngendehnung der Rohraus-
senwand bewirkt werden. Diese kann vorteilhaft auch nur im Endbereich des Rohrauslasses vorgesehen werden.

[0026] In einer vorteilhaften Ausfihrungsform kann eine Rickstellelement vorgesehen sein, welches auf das Dlsenele-
ment eine Kraft entlang der LAngsachse des Disenrohrs von der ausgefahrenen Position zu der eingefahrenen Position
ausulbt, beispielsweise ein Gewichtselement, oder ein Ruckstell-Federelement.

[0027] Eine solche Ausfiihrungsvariante hat den Vorteil, dass der Hydraulikaktuator beim Verschieben des Dulsenele-
ments in Richtung der ausgefahrenen Position gleichzeitig das Ruckstellelement mit der notwendigen potenziellen Energie
ladt, welche spater das Dusenelement in Richtung der eingefahrenen Position bewegen kann.

[0028] In einer anderen vorteilhaften Ausflihrungsform einer erfindungsgeméassen Massagedusenvorrichtung ist der Hy-
draulikaktuator so eingerichtet, dass er eine Verschiebung des Disenelements entlang der L&ngsachse von der ausge-
fahrenen Position zu der eingefahrenen Position bewirken kann.

[0029] Vorteilhaft weist eine solche erfindungsgemésse Massagedisenvorrichtung eine Speiseleitung zur Versorgung
des Dusenelements mit druckbeaufschlagter Fliussigkeit zur Erzeugung des gerichteten Flussigkeitsstrahls auf, wobei die
Speiseleitung eingerichtet ist, auch den Hydraulikaktuator mit druckbeaufschlagter Flissigkeit zum Betrieb des Hydrau-
likaktuators zu versorgen

[0030] Eine solche Ausfiihrungsvariante hat den Vorteil, dass kein separates Hydrauliksystem flr den Hydraulikaktuator
der erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung notwendig ist. Diisenelement und Hydraulikaktuator der Massagedu-
senvorrichtung kdnnen lber ein gemeinsames System mit druckbeaufschlagter Flissigkeit versorgt werden.

[0031] Alternativ oder zusétzlich umfasst eine vorteilhafte Ausfuhrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedusen-
vorrichtung einen Hydraulikaktuator mit einem ersten Hohlzylinder und einem ersten Kolbenkopf, welcher in dem ersten
Hohlzylinder angeordnet ist und entlang der LAngsachse zwischen einer eingefahrenen Position und einer ausgefahrenen
Position verschiebbar ist. Das Dusenrohr ist mit dem ersten Kolbenkopf derart wirkverbunden, dass eine Verschiebung
des ersten Kolbenkopfs entlang der LAngsachse eine Verschiebung des Disenrohrs entlang der Langsachse bewirkt. Der
erste Hohlzylinder weist an einem Langsende eine Offnung auf, durch welche das Diisenrohr des Diisenelements verlauft.

[0032] Eine solche erfindungsgeméasse Massagedisenvorrichtung erlaubt es, das Disenrohr entlang einer L&ngsachse
variabel zu positionieren, wobei diese Bewegung des Disenrohrs in einer Richtung hydraulisch erfolgt. Wird der erste
Hohlzylinder auf der einen Seite des Kolbenkopfs mit Druck beaufschlagt, so bewirkt der Druckunterschied zwischen den
beiden Seiten des Kolbenkopfs eine hydraulische Kraft entlang des L&Angsvektors.

[0033] Vorteilhaft ist bei einer erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung der erste Hohlzylinder als Kreiszylinder
ausgebildet.

[0034] Die Ausgestaltung des ersten Hohlzylinders als Kreiszylinder erlaubt es, den Aufbau der Massagedusenvorrich-
tung einfach zu gestalten und einen zuverlassigen Betrieb sicherzustellen. Der passend zum Innenquerschnitt des ersten
Hohlzylinders geformte erste Kolbenkopf ist in einem solchen Fall kreisrund, was ohne grossen Fertigungsaufwand das
Erreichen einer hohen Passgenauigkeit erlaubt.

[0035] Andere Querschnittformen des ersten Hohlzylinders sind ebenfalls méglich, beispielsweise elliptische Querschnitte
oder rechteckige Querschnitte mit abgerundeten Kanten. Solche Ausflihrungsvarianten sind jedoch aufwendiger bezuglich
der Fertigungstoleranzen und sind anfélliger fir mechanische Fehler, insbesondere dem Verkanten des Kolbenkopfs im
Hohlzylinder.

[0036] Die Einlasséffnung des Disenrohrs einer solchen erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung ist vorteilhaft
im ersten Kolbenkopf angeordnet.

[0037] Dies erméglicht es, die fur die Erzeugung des gerichteten Flussigkeitsstrahls mit dem Disenrohr notwendige druck-
beaufschlagte Flissigkeit aus dem Hohlelement des Hydraulikaktuators zu beziehen. Die Versorgungsleitung fur die Hy-
draulikflissigkeit dient so auch als Versorgungsleitung fir das Disenelement. Auf eine separate Versorgungsleitung des
Dusenelements kann verzichtet werden, was einen einfachen Aufbau der Massagedusenvorrichtung erlaubt.

[0038] Besonders vorteilhaft ist die Einlasséffnung des Dlsenrohrs mittig im ersten Kolbenkopf angeordnet. Dies erlaubt
einen moglichst energieeffizienten, verwirbelungsfreien Fluss der Flussigkeit durch die Massagedisenvorrichtung zum
Auslass des Dusenrohrs. Alternativ kann die Einlasséffnung auch anders platziert werden, und/oder es kénnen mehrere
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Einlasséffnungen vorhanden sein. Vorteilhaft ist in jedem Fall, die Einlasséffnung derart zu gestalten, dass sich Kraftvek-
toren quer zur Langsachse des Disenrohrs, welche durch ein Umlenken der Flissigkeitsstrdbme entstehen, aufheben.
Seitlich wirkende Kréfte, welche ein Verkanten des ersten Kolbenkopfs im ersten Hohlzylinder bewirken kénnten, werden
so vermieden.

[0039] Bei einer vorteilhaften Ausfuhrungsform einer erfindungsgemassen MassagedUsenvorrichtung weist vorteilhaft der
Hydraulikaktuator ein erstes Ruckstellelement auf, welches den ersten Kolbenkopf mit einer Kraft entlang der L&ngsachse
in Richtung der eingefahrenen Position im ersten Hohlzylinder beaufschlagt.

[0040] Ein solches Riickstellelement unterstitzt oder bewirkt bei einem Wegfall der hydraulischen Kraft aufgrund des
Absinkens des Betriebsdruckes der Flissigkeit die Ruckkehr des Disenrohr in eine Ursprungsposition.

[0041] Ein solches Ruckstellelement kann beispielsweise als ein Gewichtselement ausgestaltet sein, welches am Du-
senelement oder am ersten Kolben befestigt wird. Ist die LAngsachse parallel zur Senkrechten orientiert, so bewirkt das
zusétzliche Gewicht des Gewichtselements eine Gewichtskraft entlang der L&ngsachse. Das bei zunehmendem Winkel
zwischen Langsachse und Senkrechte der Teilvektor Schwerkraft entlang der LAngsachse mit einer Cosinus-Funktion ab-
nimmt, und der quer zur L4ngsachse wirkende Teilvektor der Schwerkraft ein Verkanten des Kolbenkopfs im Hohlelement
beglinstigt, ist ein solches Rickstellelement nur bei Massagedisenvorrichtungen mit im Wesentlichen senkrecht ausge-
richteter LAngsachse effektiv.

[0042] Ein solches Rickstellelement kann auch als ein Federelement ausgestaltet sein, beispielsweise in Form einer
Gasdruckfeder oder einer Spiraldruckfeder. Ein solches Federelement wird beim Ausfahren des Disenelements aus dem
ersten Hohlzylinder gespannt, so dass der erste Kolbenkopf mit einer der hydraulischen Kraft entgegenwirkendenden
Federkraft beaufschlagt wird.

[0043] Da die Rickstellkraft unabhéngig von der Orientierung der Massagedlsenvorrichtung im Raum ist, ist eine solche
Variante einer Massagedisenvorrichtung breiter einsetzbar.

[0044] Besonders vorteilhaft ist das Rickstellelement als Spiraldruckfeder realisiert. Spiraldruckfedern sind kostengtinstig
und wenig reparaturanfallig. Sie haben eine geringe Baugrésse und lassen sich gut in eine erfindungsgemésse Massa-
gedusenvorrichtung integrieren.

[0045] Vorteilhaft ist bei einer erfindungsgeméassen Massagedlsenvorrichtung das Dusenrohr mit dem ersten Kolbenkopf
verbunden oder an diesen angeformt.

[0046] Eine solche Bauform erlaubt eine direkte Ubertragung der hydraulischen Kraft, die auf den Kolbenkopf wirkt, auf das
zu bewegende Disenrohr des Disenelements, und eine einfache und platzsparende Bauweise des Hydraulikaktuators.

[0047] Bei noch einer anderen vorteilhaften Ausfuhrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedlsenvorrichtung ist
das das DUsenrohr zweiteilig ausgestaltet, mit einem ersten Teil, welcher mit dem ersten Kolbenkopf verbunden oder an
diesen angeformt ist, und mit einem zweiten Teil, welcher fluidisch dichtend mit dem ersten Teil verbunden ist, und an
welchem die Auslasséffnung angeordnet ist. Der zweite Teil des Dlsenrohrs ist mit einem zweiten Kolbenkopf verbunden
oder an diesen angeformt. Der erste Teil des Diisenrohrs weist einen zweiten Hohlzylinder auf, in welchem der zweite
Kolbenkopf des zweiten Teils des Dlsenrohrs angeordnet ist und entlang der LAngsachse zwischen einer eingefahrenen
Position und einer ausgefahrenen Position hin und her verschiebbar ist. Dieser zweite Hohlzylinder weist an einem dem
ersten Kolbenkopf entgegengesetzten Langsende eine Offnung auf, durch welche der zweite Teil des Diisenrohrs verlauft.

[0048] Ein solcher zweiteiliger Aufbau des Disenrohrs erlaubt ein teleskopartiges Ausfahren des Dusenelements. Ent-
sprechend kann die Bauhdhe der Massagedisenvorrichtung relativ zum maximalen Verfahrweg des Disenrohrs verklei-
nert werden. Die Bauhdhe des Flissigkeitsbehalters, und damit Gesamtvolumen kann kleiner gewahlt werden.

[0049] Analog kann das Dusenrohr auch aus drei oder mehr Teilen aufgebaut werden, mit Hohlzylindern, die teleskopartig
ineinander angeordnet sind.

[0050] Der zweite Hohlzylinder des ersten Teils des Dlsenrohrs ist vorteilhaft ein Kreiszylinder. Die Ausfihrungen zum
ersten Hohlzylinder gelten dabei analog flir den zweiten Hohlzylinder.

[0051] Besonders vorteilhaft weist bei einer solchen erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung das Dulsenele-
ment ein zweites Rlckstellelement auf, welches den zweiten Kolbenkopf des zweiten Teils des Dlsenrohrs entlang der
Langsachse in Richtung der eingefahrenen Position im zweiten Hohlzylinder des ersten Teils des Disenrohrs mit einer
Kraft beaufschlagt.

[0052] Die Ausfihrungen zum ersten Rickstellelement gelten dabei analog fur das zweite Rickstellelement.

[0053] In einer vorteilhaften Ausfihrungsform einer erfindungsgeméassen Massagedisenvorrichtung weist das DlUsenele-
ment zwei oder mehr Auslasséffnungen auf.

[0054] Vorteilhaft weist bei einer erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung das DlUsenelement an dem zweiten
Langsende des Dlsenrohrs ein Kopfstuck auf, auf welchem eine Auslasséffnung des Disenelements angeordnet ist.

[0055] Besonders vorteilhaft kragt bei an dem zweiten L&ngsende des Disenrohrs das Kopfstiuck quer zur L&ngsachse
Uber das Dlsenrohr aus.
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[0056] Das Kopfstuck des Dusenelements einer solchen erfindungsgeméassen Massagedusenvorrichtung ist vorteilhaft
um die Langsachse drehbar gelagert. Das Kopfstiick weist eine oder mehrere Auslasséffnungen auf, die derart ausgestaltet
sind, dass die aus den Auslasséffnungen austretenden Flussigkeitsstrahlen eine Drehkraft auf das Kopfstiick auslben,
welche eine Rotation des Kopfsticks um die L&ngsachse bewirken.

[0057] Eine solche Ausfiihrungsform einer Massagedusenvorrichtung erlaubt es, den mindestens einen gerichteten Flis-
sigkeitsstrahl um die L&Angsachse rotieren zu lassen, was eine Optimierung (Ausdehnung, Stérke und/oder Richtung) des
Flussigkeitsstrahl bzw. eine oszillierende Massagewirkung bewirken kann. Je nach Ausrichtung des gerichteten Flissig-
keitsstrahl kann auch eine grossflachigere Massagewirkung erzielt werden, oder es kann bei geringerem FlUssigkeits-
durchsatz und erhéhtem Pumpdruck die gleiche Massagewirkung erzielt werden, was energetisch effizienter ist.

[0058] Eine erfindungsgeméasse Massagedusenvorrichtung kann vorteilhaft in einem Massageapparat eingesetzt werden,
wie er der Schweizer Patentanmeldung ,, TROCKENMAS-SAGE-APPARAT" der Anmelderin offenbart wird, die am gleichen
Tag wie diese Anmeldung eingereicht worden ist. Der Offenbarungsgehalt der genannten Anmeldung wird hiermit in deren
Gesamtheit durch Referenz in die Beschreibung mit aufgenommen.

[0059] Ein zweiter Aspekt der Erfindung betrifft einen Massageapparat.

[0060] Ein erfindungsgemaésser Massageapparat umfasst einen Behélter, welcher mit einer Flussigkeit befillt ist oder be-
flllbar ist; eine flexible Membran, wobei eine erste Oberfladche der Membran mit der Flissigkeit in Kontakt steht, wenn der
genannte Behélter mit der Flissigkeit befullt ist; mindestens eine Massagedisenvorrichtung, welche eingerichtet ist, einen
Flussigkeitsstrahl auf die erste Oberflache der flexiblen Membran zu lenken; eine Pumpvorrichtung, welche eingerichtet ist,
Flussigkeit unter Druck der mindestens einen Massagedlsenvorrichtung zuzufiihren; und eine Steuerungseinheit, welche
eingerichtet ist, zur Einstellung der Stérke eines gerichteten Flissigkeitsstrahls einer bestimmten Massagedusenvorrich-
tung die Pumpvorrichtung und/oder diese bestimmten Massagedisenvorrichtung zu steuern.

[0061] Mit einem solchen erfindungsgeméassen Massageapparat kann an der Stelle, an der Flissigkeitsstrahl der Massa-
gedusenvorrichtung auf die flexiblen Membran trifft, eine Kraft vom FlUssigkeitsstrahl auf die Membran Ubertragen werden,
und von dieser auf das Kérpergewebe eines an der Membran anliegenden Kérpers eines zu massierenden Benutzers.
Da der Benutzer durch die Membran von der Massagedlsenvorrichtung getrennt ist, kommt der Benutzer nicht mit der
Flussigkeit in Kontakt. Ein solcher erfindungsgemésser Massageapparat kann somit wie ein mechanischer Massageap-
parat verwendet werden, mit der Massagewirkung einer nassen Massage mit Wasserdlsen. Die Strahlstérke hat eine
vom Benutzer angenehm wahrgenommene und ausgewogene Wirkung, wobei durch eine erfindungsgemass gesteuerte
Strahlstéarke die Massagewirkung wahlweise konstant oder aber kérperregionsbezogen gesteuert werden kann.

[0062] Dabei wird bevorzugt die Strahlstarke einer Massagedusenvorrichtung auf einen gewlinschten Wert eingestellt,
indem diese von einer Steuerungseinheit direkt angesteuert wird, um den Flissigkeitsstrahl zu beeinflussen.

[0063] Alternativ oder zusétzlich kann bei einem erfindungsgeméassen Massageapparat eine der ersten Oberflache der
Membran abgewandte zweite Oberfliche der Membran ebenfalls mit Flissigkeit in Kontakt steht.

[0064] So kann beispielsweise ein erfindungsgemésser Massageapparat mit einer Badewanne oder einer dhnlichen Ein-
richtung kombiniert werden, wobei der Massageapparat so in der Wanne verbaut wird, dass die Membran einen Teil der
Badewannenwand bildet, und die Massagedisenvorrichtungen des Massageapparats ausserhalb der Badewanne liegen.

[0065] In einer solchen Ausflhrungsform kann das Badewasser in der Badewanne auch als die Flussigkeit im Massage-
apparat verwendet werden.

[0066] Vorteilhaft sind die beiden Systeme jedoch getrennt, da so keine Verschmutzungen aus dem Badewasser in das
Fluidsystem des Massageapparates gelangen kénnen. Die Flussigkeit des Massageapparats kann so fur den Einsatzweck
optimiert gewahlt werden.

[0067] Als Flissigkeit wird in der erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung vorteilhaft Wasser verwendet. Bei Be-
darf kdnnen noch weitere Bestandteile zugeflgt werden, beispielsweise Verbindungen, welche das Wachstum von Bak-
terien oder Algen behindern. Ein anderer vorteilhafter Typ Flissigkeit sind Silikondle, da diese ungiftig und nicht brennbar
sind.

[0068] Die Massagedusenvorrichtung kann eine einfache Duse sein, mit einem Dlsenrohr, welches Flussigkeit zu einem
moglichst geblindelten, gerichteten Flissigkeitsstrahl formen kann, der in der Flussigkeit im Behéalter des Massageapparat
eine gewisse Distanz Uberbriicken kann, um die Membran zu erreichen.

[0069] Es wurde festgestellt, dass die Druckdifferenz am Massagepunkt, ndmlich am Ort des Auftreffens des gerichteten
Flussigkeitsstrahls auf der Membran, gegenlber anderen Stellen der Membran bei steigender Distanz zwischen Membran
und Disenauslasséffnung linear abnimmt. So betragt beispielsweise bei einer bestimmten Konfiguration einer fixen Mas-
sageduUsenvorrichtung bei gleichbleibendem Pumpendruck bei einer Distanz von 35 mm die Druckdifferenz 6.5 bar, und
bei einer Distanz von 95 mm betragt die Druckdifferenz noch 4.0 bar. Entsprechend muss zum Erreichen eine identischen
Druckdifferenz am Massagepunkt bei einer Distanz von 95 mm der Pumpendruck erhdht werden, was einen wesentlich
héheren Energieverbrauch fir die Pumpe von 30-50% verursacht.
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[0070] Vorteilhaft ist bei einem erfindungsgeméassen Massageapparat die mindestens eine Massagedusenvorrichtung
eine erfindungsgemésse Massagedusenvorrichtung wie vorangehend entsprochen.

[0071] Der Einsatz von erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtungen in einem erfindungsgeméassen Massageappa-
rat hat unter anderem den Vorteil, dass die Position des Diusenauslasses des Diisenelements immer im optimaler Nahe
zur flexiblen Membran liegt. Es ist deshalb nicht notwendig, den Betriebsdruck zu erhéhen, um bei einer zu grosse Distanz
zwischen Dlsenauslass und Membran die gleiche Massagekraft zu erzeugen.

[0072] Vorteilhaft bilden bei einem erfindungsgemassen Massageapparat der Behéalter und die flexible Membran ein im
Wesentlichen abgeschlossenes Innenvolumen, wobei die mindestens eine Massagedusenvorrichtung in dem abgeschlos-
senen Innenvolumen des Behélters angeordnet ist.

[0073] Vorteilhaft ist bei einem erfindungsgeméssen Massageapparat die Position und/oder Ausrichtung der mindestens
einen MassageduUsenvorrichtung so veranderbar, dass der gerichtete Flussigkeitsstrahl auf verschiedene Punkte der ers-
ten Oberfléache der flexiblen Membran lenkbar ist.

[0074] In einer solchen Ausflhrungsform eines erfindungsgeméassen Massageapparats kann insbesondere mit der glei-
chen Anzahl Massagedisenvorrichtungen eine gréssere Fldche der Membran bearbeitet werden. Beispielsweise kann
eine Massagedlsenvorrichtung auf einem linear verschiebbaren Schlitten angeordnet werden.

[0075] In einer weiteren vorteilhaften Ausfihrungsform eines erfindungsgeméassen Massageapparats ist eine Vorrichtung
vorgesehen, mit welcher die Temperatur der FlUssigkeit im Flissigkeitsbehéalter einstellbar und/oder &nderbar ist.

[0076] In noch einer anderen vorteilhaften Ausfihrungsform eines erfindungsgeméssen Massageapparats ist eine Heiz-
vorrichtung vorgesehen, mit welcher die Temperatur einer Auflagefldche des Massageapparats einstellbar ist.

[0077] Eine solche Heizvorrichtung erlaubt es, dem auf dem Massageapparat liegenden Benutzer ein angenehmes Wér-
megeflhl zu geben. Eine solche Heizvorrichtung hat weiter den Vorteil, dass darauf verzichtet werden kann, die Flussigkeit
im Massagemodul zu heizen, was den Energieverbrauch senkt.

[0078] Vorteilhaft ist die Heizvorrichtung mit einer Mehrzahl von Heizzonen versehen, die beispielsweise vom Nutzer
individuell angewahlt werden kénnen, um die gewlnschte Temperatur der Heizzone einzustellen.

[0079] Eine solche Heizvorrichtung kann beispielsweise mit elektrischen Heizdréhten realisiert werden, oder mit einge-
legten dinnen Heizschlauchen.

[0080] Eine solche Heizvorrichtung wird vorteilhaft als separate Lage vorgesehen, die zwischen der flexiblen Membran
und einer auf der flexiblen Membran angeordneten Auflagematte angeordnet ist. Dies hat insbesondere den Vorteil, dass
die Auflagematte einfacher zur Reinigung entfernt werden kann, ohne dass an den Anschlissen der Heizvorrichtung
manipuliert werden muss.

[0081] Alternativ kann die Heizvorrichtung auch in eine auf der flexiblen Membran angeordnete Auflagematte integriert
oder mit der Auflagematte verbunden werden

[0082] Dies ist insbesondere vorteilhaft, weil der Kérper des zu massierenden Benutzers in warmeleitendem Kontakt zu
Membran und damit zur Flussigkeit des Massageapparats ist. Durch Erhéhung der Temperatur der Flussigkeit Uber die
Raumtemperatur beispielsweise auf Kérpertemperatur oder daruber, kann das Wohlbefinden des Benutzers erhdht und
die physiologisch positive Wirkung der Massage verstarkt werden. Alternativ kann auch eine Temperatur unterhalb der
Raumtemperatur verwendet werden, beispielsweise aus therapeutischen Grinden.

[0083] Weitere Aspekte der vorliegenden Erfindung ergeben sich auch aus der nachfolgenden Beschreibung.

Kurze Beschreibung der Zeichnungen

[0084] Zum besseren Verstandnis der vorliegenden Erfindung wird nachfolgend auf die Zeichnungen Bezug genommen.
Diese zeigen lediglich Ausfuhrungsbeispiele des Erfindungsgegenstands.

[0085] Fur gleiche oder gleich wirkende Teile werden in den nachfolgenden Figuren und der dazugehdrigen Beschreibung
gleiche oder ahnliche Bezugszeichen verwendet.

Figur 1 zweigt schematisch eine erfindungsgeméasse Massagedlsenvorrichtung in einem erfindungsgeméassen Mas-
sageapparat.

Figur 2 zeigt eine mégliche Ausfuhrungsform einer erfindungsgemassen Massagedusenvorrichtung, mit teilweise aus-
gefahrenem Dlsenelement.

Figur 3 zeigt einen Langsschnitt durch die erfindungsgemasse Massagedisenvorrichtung aus Figur 2, (a) mit vollstan-
dig eingefahrenem Dlsenelement, und (b) mit vollstindig eingefahrenem Disenelement.
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Figur 4 zeigt einen Langsschnitt durch eine weitere Ausflihrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedisenvor-
richtung mit einem Ruckstellelement, (a) mit vollstandig eingefahrenem Dlsenelement, und (b) mit vollst&ndig einge-
fahrenem Dulsenelement.

Figur 5 zeigt schematisch einen erfindungsgeméssen Massageapparat, mit einer anderen Ausfuhrungsform einer er-
findungsgeméassen Massagedisenvorrichtung an verschiedenen Positionen entlang eines transversalen Verschie-
bungswegs.

Figur 6 zeigt einen Langsschnitt durch eine weitere Ausflihrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedisenvor-
richtung mit einem dreiteiligen Teleskopmechanismus, (a) mit vollstandig eingefahrenem Disenelement, und (b) mit
vollstdndig ausgefahrenem Disenelement.

Figur 7 zeigt einen Langsschnitt durch eine Ausfuhrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung
mit einem dreiteiligen Teleskopmechanismus und Ruckstellelementen, (a) mit vollst&ndig eingefahrenem Dlsenele-
ment, und (b) mit vollstdndig ausgefahrenem Dulsenelement.

Figur 8 zeigt eine Aufsicht auf das Kopfstlick einer anderen Ausfihrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedu-
senvorrichtung mit einem rotierenden Kopfstlick.

Wege zur Ausfiihrung der Erfindung

[0086] Die im Folgenden gegebenen Beispiele dienen der besseren Veranschaulichung der Erfindung, sind jedoch nicht
dazu geeignet, die Erfindung auf die hierin offenbarten Merkmale zu beschrénken.

[0087] Vorteilhafte Ausfuhrungsformen eines erfindungsgeméssen Massageapparat 5 und einer erfindungsgemassen
Massagedisenvorrichtung 51 sind schematisch in Figur 1 dargestellt.

[0088] Der Massageapparat 5 umfasst einen Behélter 52, der auf einer Oberseite eine flexible Membran 53 aufweist. Der
Behélter ist mit Flussigkeit 40 befullt. Die Massagedusenvorrichtung 51 ist innerhalb des Behalters 52 angeordnet.

[0089] Die Massagedisenvorrichtung 51 umfasst ein Disenelement 1 und einen Hydraulikaktuator 2. Das Disenelement
1 weist ein Disenrohr 12 auf und ist eingerichtet, einen gerichteten Flussigkeitsstrahl 43 zu erzeugen. Der gerichtete
Flussigkeitsstrahl 43 ist senkrecht gegen die flexible Membran 53 des Massageapparats 5 gerichtet, wo der FlUssigkeits-
strahl 43 am Auftreffpunkt 534 aufgrund des Impulses und der kinetischen Energie der sich bewegenden Flussigkeit ei-
ne im Wesentlichen senkrecht nach aussen wirkende Kraft F,, auf die Membran 53 auslbt. Dies flhrt zu einer lokalen
Verformung (nicht dargestellt) der Membran 53, welche so eine Kraft auf einen im vorgesehenen Betrieb des Massage-
apparats 5 auf der Membran 53 befindlichen Kérper eines Benutzers (nicht dargestellt) ausibt und so die gewiinschte
Massagewirkung erzielt.

[0090] Das Disenelement 1 wird Uber eine Speiseleitung 542' mit druckbeaufschlagter Fllussigkeit 42 versorgt, wo diese
durch das Dusenrohr 12 zu einem gerichteten Flissigkeitsstrahl 43 geformt wird.

[0091] Der Hydraulikaktuator 2 ist eingerichtet, das Disenelement 1 entlang einer LAngsachse 511 des Diisenrohrs 12 von
einer eingefahrenen Position (gestrichelt dargestellt) in eine ausgefahrene Position zu bewegen. Beispielsweise kann das
Dusenelement 1 einfach an einem sich entlang der LAngsachse 511 verschiebenden Aktuatorelement des Hydraulikak-
tuators 2 befestig sein. Der Hydraulikaktuator 2 kann beispielsweise als Hydraulikkolben ausgestaltet sein, insbesondere
als Teleskopzylinder. Der Hydraulikaktuator 2 kann aber auch anders realisiert sein, beispielsweise als aufpumpbarer Balg.

[0092] Der Hydraulikaktuator 2 wird Uber eine Speiseleitung 542 mit druckbeaufschlagter Flissigkeit 42 versorgt. Eine
Pumpvorrichtung 54 versorgt die Speiseleitung 542, 542' mit druckbeaufschlagter Flussigkeit 42. Dazu bezieht sie druck-
entspannte Flussigkeit 40 aus dem Behélter 52, entweder direkt oder wie dargestellt Uber ein Zwischenreservoir 56.

[0093] Anstatt wie dargestellt Uber getrennte Zuleitungen 542, 542' fur die druckbeaufschlagte Flissigkeit 42 kann die
Zuleitung der druckbeaufschlagten Flussigkeit 42 innerhalb der Massagedlsenvorrichtung 51 erfolgen, entweder vom
Dusenelement 1 in den Hydraulikaktuator 2 oder vom Hydraulikaktuator 2 in das Disenelement 1.

[0094] Die Pumpvorrichtung 54 kann wie dargestellt ausserhalb des Behéalters angeordnet sein, was die Wartung verein-
facht. Alternativ kann sie auch als Tauchpumpe innerhalb des Behélters angeordnet sein.

[0095] Eine Steuerungseinheit 55 des Massageapparats 5 ist vorgesehen, Uber Steuerleitungen 551, 552, 553 die Pump-
vorrichtung 54 und/oder die Massagedisenvorrichtung 51 zu steuern. Bei der Pumpvorrichtung kann beispielsweise der
Pumpdruck oder die Férdermenge gesteuert werden. In der Massagevorrichtung 51 kann die Steuerungseinheit 55 bei-
spielsweise die Funktion des Hydraulikaktuators 2 und/oder des Dlsenelements 1 steuern, beispielsweise durch das
Schalten entsprechender Ventile (nicht dargestellt).

[0096] Die verschiedenen Steuerleitungen 551, 552, 532 kdnnen als elektrische Leitungen realisiert sein, oder auch als
hydraulische Schaltleitungen. Insbesondere fur die Elemente 1, 2 innerhalb des mit Flissigkeit 40 befullten Behélters
52 sind hydraulische Leitungen 552, 553 aus Sicherheitsgriinden vorteilhaft.
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[0097] Die Steuerungseinheit 55 ist so eingerichtet, dass sie am Auftreffpunkt 534 eine gewiinschte Kraftwirkung erzie-
len kann. Dazu kann die Steuerungseinheit 55 beispielsweise dem Betriebsdruck der Pumpvorrichtung 54 einstellen. Die
Steuerungseinheit 55 kann die Distanz zwischen Disenelement 1 und Membran 53 verandern, indem sie die Hydraulik-
einheit so ansteuert, dass diese die Position des Disenelements entlang der L&ngsachse 511 wie gewlnscht &ndert. Wei-
ter kann die Steuerungseinheit 55 beispielsweise die Form des Flussigkeitsstrahls 43 beeinflussen, indem mit geeigneten
Mitteln im Dusenelement 1 der Flussigkeitsstrahl 43 weiter oder enger gemacht wird, beispielsweise mit einer Blende im
Disenrohr 12.

[0098] Eine vorteilhafte Ausfiihrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedisenvorrichtung 51 ist in den Figuren
2 und 3 dargestellt. Die Massagedlsenvorrichtung 51 umfasst einen Hydraulikaktuator 2 und ein hydraulisch aus dem
Hydraulikaktuator 2 ausfahrbares Disenelement 1. Der Hydraulikaktuator 2 ist mit einem Zuflhrrohr 3 fluidisch verbunden,
Uber welches im operativen Betrieb Fllssigkeit, vorteilhaft Wasser oder eine wéssrige Lésung, Uber eine Leitung von einer
Pumpe her (beide nicht dargestellt) der Massagedlsenvorrichtung 51 unter Druck zugefihrt wird.

[0099] Vorteilhaft ist mindestens ein Teil der Bauteile aus Kunststoff gefertigt, beispielsweise mittels Spritzguss, wobei die
Materialwahl unter anderem auch von den wirkenden Kraften und Dricken abh&ngt. Alternativ kdnnen auch metallische
Werkstoffe verwendet werden, die beispielsweise mit Pulver-Spritzguss verarbeitet werden.

[0100] In einem erfindungsgeméssen Massageapparat verbaut befindet sich die erfindungsgeméasse Massagedlsenvor-
richtung innerhalb eines abgeschlossenen Flissigkeitsbehdlters (nicht gezeigt), dessen Innenraum 521 mit Flussigkeit
40, beflllt ist. Eine Wandung des Flissigkeitsbehélters ist als flexible, elastische Membran 53 ausgestaltet. Die Massa-
gedusenvorrichtung 51 ist dabei derart ausgerichtet, dass sie im Betrieb einen gerichteten Flissigkeitsstrahl 43 auf die
Membran 53 lenken kann. Die Massagedisenvorrichtung 51 ist dabei vollstdndig in der Flussigkeit untergetaucht. Da die
Membran flexibel ist, entspricht der Druck der Flussigkeit 40 innerhalb des Flissigkeitsbehalters im Wesentlichen dem
Druck auf einer dem Flissigkeitsbehalter abgewandten zweite Oberfléche 532 der Membran 53.

[0101] Der Hydraulikaktuator 2 des dargestellten Ausfiihrungsbeispiels einer Massagedusenvorrichtung 51 umfasst ein
Hohlelement 22 in Form eines Hohlzylinders mit Durchmesser ds und einen Kolbenkopf 15, derinnerhalb des Hohlzylinders
entlang einer LAngsachse 511 zwischen einer ersten Position (vgl. Figur 3(a)) und einer zweiten Position (vgl. Figur 3(b))
hin und her schiebbar ist. Der Kolbenkopf 15 ist an einem ersten LAngsende 121 an ein Dlisenrohr 12 des Disenelements
1 angeformt. Das Disenrohr 12 weist einen Aussendurchmesser d, und einen Innendurchmesser d; auf, und ist gefluchtet
zur L&ngsachse 511 ausgerichtet, Das Dusenrohr 12 ragt an einem zweiten L&ngsende 224 des Hohlzylinders 22 aus
einer disenseitigen Offnung 221 des Hydraulikaktuators 2 heraus. Am zweiten Langsende 122 des Disenrohrs 12 ist
ein Kopfstlick 14 angeformt. Das Rohrlumen 17 des Disenrohrs 12 mlndet in einen Dlsenauslass 13 in der Mitte des
Kopfstiicks 14.

[0102] Der Kolbenkopf 15 trennt das Innenvolumen des Hohlzylinders 22 in einen ersten Halbraum 231 zum ersten
Langsende 223 des Hohlzylinders hin und in einen zweiten Halbraum 232 zum zweiten Langsende 223 des Hohlzylinders
hin. An einem stromaufwérts gelegenen ersten LAngsende 223 des Hohlzylinders 22 ist eine Zufuhréffnung 25 angeordnet,
durch welche die druckbeaufschlagte Flussigkeit in den ersten Halbraum 231 des Hohlzylinders 22 geférdert wird. Durch
das Innere 17 des Disenrohrs gelangt die Flissigkeit zur druckgetrieben Disenauslasséffnung 13, wo sich ein gerichte-
ter Strahl 43 bildet, welcher sich aufgrund des Impulses des Flussigkeits-Strahls 43 in der identischen, aber stehenden
Flussigkeit 40 weiterbewegt, bis er schliesslich auf die erste Oberflache 531 der Membran 53 trifft. Dabei wird der Flis-
sigkeitsstrahl umgelenkt 44, wodurch eine Kraft F, auf die erste Oberflache der Membran 53 ausgelbt wird. Durch diese
Kraft wird die elastische Membran 53 in einem lokalen begrenzten Bereich 533 in der Bewegungsrichtung des Strahls
43 nach aussen gedrickt und deformier. Die Membran 53 kann entsprechend im deformierten Bereich 533 die Kraft F,
zur Aussenseite Ubertragen. Der Flissigkeitsstrahl 43 wirkt somit als mechanischer Aktuator, welcher die gewlnschte
Massagewirkung erzeugt.

[0103] Aufgrund von Verwirbelungen an der Randzone des Flissigkeitsstrahls 43 geht beim Weg des Flissigkeitsstrahls
43 durch die stehende Flissigkeit 40 kinetische Energie verloren, die in Warmeenergie umgewandelt wird. Die resultie-
rende Kraft F, die auf die Membran Ubertragbar ist, wird entsprechend geringer. Dies kann durch eine Erhéhung der
Fliessgeschwindigkeit des Flissigkeitsstrahls 43 am Disenauslass 13 ausgeglichen werden, indem der Druck in der Flis-
sigkeitszufuhr erhéht wird. Dies jedoch flhrt zu einem stark erhdhten Energieverbrauch der Pumpvorrichtung.

[0104] Eine erfindungsgemésse Massagedlsenvorrichtung 51 kann dies vermeiden, indem die Distanz D zwischen dem
Dusenauslass 53 und der Membran 53 minimiert wird, und damit der Energieverlust des sich in der Fllssigkeit 40 bewe-
genden Flussigkeitsstrahls 43.

[0105] Im inaktiven Betriebszustands der erfindungsgeméassen Massagedusenvorrichtung 51, in dem keine Flissigkeit in
die Massagedusenvorrichtung 51 gepumpt wird, ist das Disenelement 1 aufgrund des Eigengewichts vollst&ndig in Hy-
draulikaktuator 2 eingefahren. Das Kopfstlck 14 des Disenelements 1 liegt im Wesentlichen biindig am zweiten LAngsen-
de 224 des Hohlzylinders 22 an. Der Kolbenkopf 15 befindet sich in der ersten Position, am ersten Langsende 233 des
Hohlzylinders.

[0106] Zu Beginn des operativen Betriebszustands, wie in Figur 3(a) dargestellt, wird Fllssigkeit in die erfindungsgemas-
se Massagedusenvorrichtung 51 gepumpt, ndmlich in den ersten Halbraum 231 des Hohlzylinders 22. Von dort fliesst die
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Flussigkeit aufgrund des Differenzdrucks Ap weiter durch das Rohrlumen 17 des Dlsenrohrs 12 zum Dlsenauslass 13.
Da die Gesamtflache tds? des Querschnitts des Kolbenkopfs grésser ist als die Querschnittsflache 7d{? des Rohrlumens
17, resultiert gleichzeitig eine hydraulische Kraft F,, die entlang der L&ngsachse 511 in Richtung des zweiten L&ngsendes
224 des Hohlzylinders 22 auf den Kolbenkopf 15 wirkt, und somit auf das gesamte Disenelement 1. Bei einem vernach-
lassigbar kleinen Querschnitt des Rohrlumens 17, mit d{® << dg?, ist der Druckverlust aufgrund der durch das Disenrohr
12 abfliessenden Flussigkeit minimal, und die hydraulische Kraft betragt F = Ap(ds® - di2)n/4. In der Praxis ist die tatsach-
lich resultierende hydraulische Kraft jedoch etwas geringer, da es sich nicht um eine statische Situation handelt.

[0107] Die auf den Kolbenkopf 15 wirkende hydraulische Kraft driickt das Disenelement 1 aus dem Hohlzylinder 22, bis
die Auslasséffnung 13 in der Nahe der Membran 53 liegt, wie in Figur 3(b) gezeigt. Die bei gleichbleibendem Betriebsdruck
der Massagedlsenvorrichtung auf die Membran 53 wirkenden Kraft des Flissigkeitsstrahls 43 wird wesentlich grosser, da
wegen des wesentlichen kiirzeren Weges des Fllssigkeitsstrahls 43 durch die stehende Flussigkeit 40 die Impuls- Ener-
gieverluste durch Verwirbelung sinken. Wahrend des Ausfahrens steigt das Volumen im ersten Halbraum 231 des Hohl-
zylinders und sinkt das Volumen im zweiten Halbraum 232 des Hohlzylinders.

[0108] Eine zweite, maximal ausgefahrene Position des Dlsenelements 1 ist dabei durch einen Stopper 226 in Form
einer Auskragung der Hohlzylinderwand zur Langsachse 511 hin definiert, an welche der Kolbenkopf 15 in der zweiten
Position anstdsst.

[0109] Diese zweite, maximal ausgefahrene Position wird jedoch nur erreicht, wenn nicht zuvor ein dynamisches Gleich-
gewicht erreicht wird, n&mlich zwischen der nach aussen wirkenden hydraulischen Kraft F auf den Kolbenkopf, und einer
entgegenwirkenden Kraft auf das Kopfstick 14 des Dusenelements 1, die durch den an der Membran 53 umgelenkten
Flussigkeitsstrahl 44 erzeugt wird. In Figur 3(b) beispielsweise liegt ein solches dynamisches Gleichgewicht vor, welches
das Dlsenelement kurz vor der zweiten, maximalen Position halt.

[0110] Wird die Massagedisenvorrichtung 51 abgestellt, indem die dazugehérige Druckpumpe abgestellt wird, so sinkt
die auf den Kolbenkopf wirkende hydraulische Kraft Fy auf null. Das Disenelement 2 fahrt nun selbsttétig wieder in den
Hydraulikaktuator 2 ein, bis der Kolbenkopf 15 an der ersten Position an einem Stopper 227 ansteht, wie in Figur 3(a)
gezeigt. Die Ruckstellbewegung ist dabei nur passiv durch Eigengewicht des Dusenelements angetrieben. Diese passive
Ruckstellkraft setzt jedoch eine im wesentlichen senkrechte Anordnung der LAngsachse 511 voraus.

[0111] Da der Ruckstellkraft der Auftrieb des Disenelements 1 in der FlUssigkeit 40, entgegensteht, kann es bei Dlisenele-
menten aus Materialien mit geringer spezifischer Dichte wie beispielswiese Kunststoff vorteilhaft sein, wenn, das Disen-
element mit einem zusatzlichen Gewicht beschwert wird. Beispielsweise kann um das Disenrohr eine Metallmanschette
angeordnet sein, welche das Gewicht des Disenelementes erhdht, und somit die Rickstellkraft aufgrund der Gravitation.

[0112] Im gezeigten Ausfihrungsbeispiel ist das Kopfstiuck 14 des Disenelements 1 als Flansch in Form eines Kugel-
segments ausgestaltet ist. Die Formgebung des Kopfstiicks 14 ist allgemein vorteilhaft so gewéhlt, dass zum einen eine
Beschadigung der Membran bei unbeabsichtigtem Kontakt mit dem Disenelement vermieden wird, und zum anderen das
Abfliessen des umgelenkten Flissigkeitsstrahls 44 optimal ist.

[0113] Das Zufuhrrohr 3 ist im gezeigten Ausfihrungsbeispiel als Krimmer 31 ausgestaltet. Es weist ein Befestigungs-
element 34 auf, mit welchem das Zufuhrrohr 3 an einer anderen Struktur befestigt werden kann. Das Zufuhrrohr 3 dient auf
diese Art zugleich als Tragerplattform fiir die erfindungsgemésse Massagedisenvorrichtung 51. Das Befestigungselement
34 ist einteilig mit dem eigentlichen Zuflhrrohr gebildet, und umfasst mehrere Versteifungselemente 342a, 342b, 342c¢,
342d, 342e, sowie mehrere Befestigungspunkte 341 in Form von Durchgangsbohrungen.

[0114] Das dargestellte Zuflhrrohr 3 weist am stromaufwérts gelegenen Ende eine Schlauchtille 32 auf, an welchem eine
Flussigkeit zufihrende Leitung in Form eines elastischen Schlauchs fluidisch dichtend befestigt werden, beispielsweise
indem der Schlauch Ulber die Schlauchtille 32 gestulpt und mit einer Schlauchschelle form- und kraftschllssig befestigt
wird. Am stromabwaérts gelegenen Ende weist das Zufuhrrohr ein Aussengewinde- Anschlussstiick 33 auf, welches in ein
entsprechendes Anschluss-Innengewinde 24 des Hydraulikaktuators 2 eingeschraubt ist.

[0115] Da sich die Massagedisenvorrichtung 52 im operativen Betrieb vollstindig innerhalb der Flissigkeit 521 befindet,
in welche das Dusenelement 1 den Flussigkeitsstrahl 43 abgibt, ist die absolute Dichtigkeit der fluidischen Verbindung
zwischen dem Zufuhrrohr 3 und dem Hydraulikaktuator 2 der Massagedusenvorrichtung 5 nur von untergeordneter Be-
deutung. Zu grosse Verluste reduzieren jedoch die Energieeffizienz, da der Druckverlust aufgrund Leckagen durch eine
entsprechende Erhdéhung des Betriebsdrucks der Pumpvorrichtung ausgeglichen werden muss. Vorteilhaft wird deshalb
flr eine moéglichst dichte Verbindung noch ein zusétzliches Dichtmittel eingesetzt, wie beispielsweise ein O-Ring zwischen
Anschlussstick 33 und Hydraulikaktuator 2, oder eine Teflon-BandUmwicklung auf dem Aussengewinde des Anschluss-
stlicks 33.

[0116] Eine weitere vorteilhafte Ausfuhrungsform einer erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung 51 ist in Figur
4 dargestellt. Die Aussenansicht der Massagedisenvorrichtung ist dabei mit derjenigen aus Figur 2 identisch. Die verschie-
denen Bauteile und die grundlegende Funktionsweise der Massagedlsenvorrichtung 51 entsprechen zum Grossteil der
Massagedisenvorrichtung aus Figur 4. Entsprechend wird nachfolgend nur auf die zusétzlichen Merkmale eingegangen.
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[0117] Die dargestellte Massagedusenvorrichtung 51 weist ein Ruckstellelement 26 in Form eine Spiraldruckfeder auf.
Das Riickstellelement ist innerhalb des zweiten Halbraums 232 des Hohlzylinders 22 zwischen dem Stoppelement 226 an
und dem oberen Ende des Kolbenkopfs 15 angeordnet. Das Disenrohr 12 verlauft durch die Spiraldruckfeder 26 hindurch.

[0118] Das Rickstellelement 26 dient dazu, das Dusenelement 1 nach dem Abschalten der Druckpumpe auch ohne
die Ruckstellkraft aufgrund des Eigengewichst des Dlsenelements 1, und damit unabhangig von der Ausrichtung der
Massagedisenvorrichtung 51 im Raum, zurlck in die eingefahrene Position zu bringen. Weiter soll das Ruckstellelement
eine dynamische Bewegung des Dusenelements bei &ndernder Distanz des Hydraulikaktuators zur Membran, auf die
nachfolgend noch eingegangen werden wird, unterstitzen.

[0119] In der vollsténdig eingefahrenen Position des Disenelements 1, wie in Figur 4(a) gezeigt, ist die Spiraldruckfeder
26 im Wesentlichen entspannt. Wird die Massagedisenvorrichtung in Betrieb genommen, bewegt die auf den Kolbenkopf
wirkende hydraulische Kraft das Disenelement 1 entlang der L&ngsachse in Richtung der zweiten, ausgefahrenen Posi-
tion. Diese maximal ausgefahrene Position des Dusenelements ist dabei geometrisch durch die maximal komprimierte
Spiraldruckfeder definiert. Sobald der Dusenauslass 13 die Membran 53 erreicht und sich das stabile Gleichgewicht zwi-
schen der hydraulischen Kraft des Kolbenkopfs und den entgegengesetzten Kraften des umgelenkten Flissigkeitsstrahls
44 und der Ruckstellkraft des Rickstellelements 26 einstellt, bleibt das Disenelement 1 wie in Figur 4(b) gezeigt stehen.

[0120] Die auf den Kolbenkopf 15 wirkende hydraulische Kraft muss beim Ausfahren des Dlsenelements 1 die steigende
Federkraft der komprimierten Spiraldruckfeder 26 lberwinden. Vorteilhaft wird die Spiraldruckfeder 26 so ausgestaltet,
dass auch bei maximaler Komprimierung der Spiraldruckfeder die Federkraft nicht grésser ist als die hydraulische Feder-
kraft beim vorgesehenen Betriebsdruck der Massagedisenvorrichtung 51. Besonders vorteilhaft weist die Spiraldruckfe-
der 26 eine Federkonstante auf, die gerade so hoch ist, dass sie allein ausreicht, um das Disenelement zuriick in die
eingefahrene Stellung zu bringen.

[0121] Das Disenelement 1 der Massagedlsenvorrichtung 51 in Figur 4 kann bei gleicher Bauhéhe weniger weit ausge-
fahren werden als das Dlusenelement der Massagedusenvorrichtung aus Figur 3. Dafiir kann die Massagedusenvorrich-
tung jedoch in jeder Position betrieben werden, und nicht nur mit der LAngsachse parallel zur Senkrechten. Eine solche
Ausflhrungsform einer Massagedisenvorrichtung 51 ist deshalb besonders geeignet fir Massageapparate beispielswei-
se in Form eines Massagesessels.

[0122] Weiterhin kann die erfindungsgemésse Massagedisenvorrichtung vorteilhaft auch zusammen mit der in WO 2020/
074046 A1 gezeigten Vorrichtung zum Einsatz kommen. Funktionsweise und Aufbau der dortigen Lésung sind der ent-
sprechenden Beschreibung entnehmbar. Die dortigen Wasserdisen sind diesfalls durch die hiesigen Massagedisenvor-
richtungen mit ihren funktionalen Elementen zu ersetzen und die hier vorgesehene Steuerung ebenfalls vorzusehen.

[0123] Beim Einsatz einer erfindungsgeméassen Massagedlsenvorrichtung zur Massage des Kérpergewebes eines Be-
nutzers wird in der Regel die lokal durch die Membran hindurch auf die Kérperoberflache wirkende Kraft zeitlich und/oder
raumlich variiert. Eine zeitliche Anderung der Massagekraft kann beispielsweise durch eine zeitliche Anderung des Pump-
drucks erreicht werden. Eine raumliche Anderung des Massagepunkts wiederum kann durch eine Veranderung des Posi-
tion der MassagedUsenvorrichtung erreicht werden.

[0124] Ein erfindungsgemésser Massageapparat 5, bei welcher eine erfindungsgemésse Massagedlsenvorrichtung
51 wahrend des Betriebs rdumlich verschoben wird, um eine gewlinschte Massagewirkung zu erzielen, ist in Figur 5 sche-
matisch dargestellt

[0125] Der Massageapparat 5 umfasst einen geschlossenen Flissigkeitsbehélter 52, bestehend aus schematisch darge-
stellten Wandungen 522 und einer flexiblen Membran 53. Auf der oben liegenden Aussenseite Membran 53 ist der Kérper
91 eines zu massierenden Benutzers angeordnet. Das gezeigte schematische Beispiel kann als Massageliege verstanden
werden, bei welcher der Benutzer auf einer flexiblen Oberseite des Flissigkeitsbehélters 52 liegt. Ahnlich wie bei einem
Wasserbett passt sich dabei die Membran 53 der allgemeinen Kérperform des Benutzers an.

[0126] Innerhalb des Flussigkeitsbehalters 521 ist eine Ausflhrungsform einer erfindungsgeméassen Massagedulsenvor-
richtung 51 angeordnet, die mit einer geeigneten Aktuatorvorrichtung (nicht dargestellt) in der Horizontalen verschoben
werden kann. Dem Fachmann sind verschiedene Lésungen bekannt, mit welchen Objekte in einer Ebene an verschiedene
Positionen verfahren werden kénnen, beispielsweise mit gekreuzt montierten Linearantrieben.

[0127] Eine Pumpvorrichtung 54 bezieht lber eine Zufuhrleitung 541 Flissigkeit 40 aus dem Fllussigkeitsbehélter 521,
und férdert sie unter Druck Uber eine Druckleitung 542 zur Massagedisenvorrichtung 51. Die Druckleitung 542 ist vorteil-
haft flexibel ausgestaltet, beispielsweise als Panzerschlauch oder Metallschlauch, um der sich bewegenden Massagedu-
senvorrichtung 51 folgen zu kénnen.

[0128] Die Pumpvorrichtung 54 kann Flussigkeit direkt aus dem Flissigkeitsbehalter 521 beziehen, oder aus einem Re-
servoir, welches wiederum aus dem Flussigkeitsbehélter 521 befillt wird. Sind mehrere Massagedusenvorrichtungen vor-
handen, kédnnen diese lber eine gemeinsame Pumpvorrichtung versorgt werden, oder auch uUber separate Pumpvorrich-
tungen.

[0129] Die Massagedusenvorrichtung 51 umfasst wie bei den vorangegangenen Ausfihrungsbeispielen einen Hydrau-
likaktuator 2 mit einem Hohlzylinder 22 und einem Kolbenkopf 15, auf dem das Dusenrohr 12 des Diisenelements 1 an-
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geformt ist. Am entgegengesetzten LaAngsende des Disenrohrs 12 ist ein halbkugelférmiges Kopfstlick 14 angeformt, in
welches das Dusenrohr 12 miindet. Der Anschluss der Druckleitung 542 (nur schematisch gezeigt) erfolgt tber eine an
den Hohlzylinder 22 angeformte Schlauchtille 271.

[0130] An der Position | links in der Figur ist das Disenelement 1 zu etwa drei Vierteln ausgefahren, Das Kopfstuck 14 liegt
nahe der Membran 53. Der auf die Membran 53 gerichtete Flussigkeitsstrahl (nicht dargestellt) verformt die Membran
53 lokal nach Aussen, zum Kérper 91 des Benutzers hin, und ubt lokal Kraft aus das Kérpergewebe aus.

[0131] Wird nun die MassagedUsenvorrichtung 51 transversal zur Position Il verschoben, so folgt das Disenelement 1 dem
Konturprofil der Membran 53, das wiederum durch die Kérperform des Benutzers gegeben ist. Das Dlsenrohr 12 schiebt
sich dabei in den Hohlzylinder 22 des Hydraulikaktuators 2, wahrend das Kopfstick 14 den relativen Abstand zur Membran
53 beibehalt. Auf Position Il ist dann das Dlisenelement 1 fast vollstdndig eingefahren.

[0132] Wenn nun die Massagedisenvorrichtung 51 weiter zur Position Il verfahren wird, so folgt das Dusenelement 1 wie-
derum der Kérperkontur. Das Disenrohr 12 fahrt aus dem Hydraulikzylinder 22, wahrend das Kopfstuck 14 den Abstand
zur Membran 53 beibehélt.

[0133] Eine analoge dynamische Anpassung erfolgt, wenn sich die Form der Membran &ndert, zum Beispiel wenn der
Benutzer sich bewegt. In einem solchen Fall wird das Diisenelement 1 in den Hydraulikaktuator 2 geschoben, beziehungs-
weise wird das Dusenelement 1 aus dem Hydraulikaktuator 2 ausgefahren. Da der austretende Flissigkeitsstrahl ein
Flussigkeitskissen zwischen Membran 53 und Kopfstuck 14 bildet, kann die Membran auch bei ruckartigen Bewegungen
des Benutzers nicht mit dem Disenelement Kkollidieren.

[0134] Vorteilhaft ist eine erfindungsgemésse Massagedusenvorrichtung, unter Berlcksichtigung der maximal ausgefah-
renen Position und der maximal eingefahrenen Position des Disenelements, derart in einem erfindungsgeméassen Massa-
geapparat angeordnet, dass keine Kollision der Membran mit der Massagedusenvorrichtung in der eingefahrenen Position
moglich ist, und gleichzeitig das Disenelement immer die maximale Nahe zur Membran erreichen kann.

[0135] Um eine geringere Bauhdhe einer erfindungsgeméassen Massagedlsenvorrichtung zu erreichen, kann das Dlsen-
element der Massagedisenvorrichtung mehrteilig ausgestaltet sein, so dass es in der Art eines Teleskops ausgefahren
werden kann.

[0136] Ein Beispiel einer solchen Variante einer erfindungsgeméassen Massagedisenvorrichtung 51 ist in Figur 6 darge-
stellt, mit einem Dusenrohr 12 aus zwei Teilen 123, 124. Die Funktionsweise der Massagedisenvorrichtung entspricht
prinzipiell den vorangehend bereits besprochenen Ausflihrungsformen.

[0137] Der Hydraulikaktuator 2 umfasst einen ersten Hohlzylinder 22 mit einem kragenférmigen Stoppelement 226 und
einer Offnung 221 fir das Diisenrohr an einem Langsende, und eine Zufuhréffnung an dem anderen Langsende. Ein
Schlauchanschluss 272 mit Aussengewinde erlaubt das einfache Anschliessen einer Leitung fur die Zufuhr der unter Druck
stehenden Flissigkeit.

[0138] Im ersten Hohlzylinder 22 ist ein erster Kolbenkopf 15 entlang der Ldngsachse 511 verschiebbar angeordnet. An
den ersten Kolbenkopf 15 ist ein erster Teil 123 des Disenrohrs 12 angeformt, der als Hohlzylinder 18 ausgestaltet ist.
Dieser zweite Hohlzylinder 18 weist am disenseitigen Langsende ein kragenfdrmiges Stoppelement 182 und eine Offnung
181 fur den zweiten Teil des Dusenrohrs 12 auf.

[0139] Im zweiten Hohlzylinder 18 ist ein zweiter Kolbenkopf 16 entlang der LAngsachse 511 verschiebbar angeordnet.
An diesem zweiten Kolbenkopf 16 ist der zweite Teil 124 des Disenrohrs angeformt. Am entgegengesetzten LaAngsende
dieses zweiten Teils 124 des Dlsenrohrs ist das Kopfstlick 14 des Disenelements 1 angeformt, in der Form einer flachen
Scheibe mit abgerundeten Kanten.

[0140] Der erste Kolbenkopf 15 weist stromaufwérts eine zentrale Einlasséffnung 151 auf, durch welche der Strom der
druckbeaufschlagten Flissigkeit 42 aus dem ersten Halbraum 231 des ersten Hohlzylinders 22 in den zweiten Hohlzylinder
18 fliessen kann. Analog weist der zweite Kolbenkopf 16 stromaufwérts eine zentrale Einlasséffnung 161 auf, durch welche
der Strom der druckbeaufschlagten Flussigkeit 42 aus dem zweiten Hohlzylinder 18 in das Rohrlumen 17 des zweiten
Teils 124 Disenrohrs 12 fliessen kann, bevor er schliesslich als gerichteter Flussigkeitsstrahl 43 aus dem Dusenauslass
13 austritt.

[0141] Um Energieverluste aufgrund von Verwirbelungen innerhalb der Massagedisenvorrichtung zu reduzieren, sind die
Offnungen 151, 161 der beiden Kolbenkdpfe 15, 16 gefast ausgestaltet. Dies stellt zudem im vollstandig eingefahrenen
Zustand der Massagedusenvorrichtung 51, wie in Figur 6(a) dargestellt, die Zuganglichkeit der hydraulisch aktiven Kol-
benkopf-Flache um die Offnungen 151 beziehungsweise 162 sicher.

[0142] Die maximal ausgefahrenen Positionen des ersten Teils 123 und des zweiten Teils 124 des Dlsenrohrs 12, wie in
wie in Figur 6(b) gezeigt, werden durch die Stoppelemente 262 und 182 festgelegt, an welche jeweils das dusenseitige
obere Ende des ersten Kolbenkopfs 15 beziehungsweise zweiten Kolbenkopfs 16 anschlagt.

[0143] Hingegen werden die maximal eingefahrenen Positionen des ersten Teils 123 und des zweiten Teils 124 des Du-
senrohrs 12, wie in wie in Figur 6(a) gezeigt, durch das Anstossen des zweiten Stoppelements 182 auf der Oberseite
des ersten Stoppelements 226 definiert, beziehungsweise durch das Anstossen des Kopfteils 14 auf der Oberseite des
zweiten Stoppelements 182.
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[0144] Die Rickkehr in den vollstdndig eingefahrenen Zustand der Massagedisenvorrichtung 51 nach dem Abstellen
der Zufuhr der druckbeaufschlagten Flissigkeit erfolgt passiv, durch die Gewichtskraft der beiden Teile 124, 124 des
Dusenrohres 12 abzlglich der Auftriebskraft in der Fllssigkeit.

[0145] Um die Rickkehr in den vollstdndig eingefahrenen Zustand der Massagedisenvorrichtung zu unterstiitzen, und
eine Funktionsfahigkeit auch in einer geneigten Ausrichtung der Massagedisenvorrichtung, kénnen Rickstellelemente
eingesetzt werden. Ein solches Ausfihrungsbeispiel einer erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung 51 ist in Figur
7 offenbart. Die einzelnen Bauteile entsprechend grésstenteils denjenigen aus dem vorherigen Ausflhrungsbeispiel in
Figur 6. Auf diese wird nicht erneut eingegangen.

[0146] In der gezeigten MassagedUsenvorrichtung 51 ist zwischen dem Stoppelement 226 des ersten Hohlzylinders
22 und der Oberseite des ersten Kolbenkopfs 15 ein erstes Riickstellelement 26 in Form einer Spiraldruckfeder angeord-
net. Ein zweites Riickstellelement 19 in Form einer Spiraldruckfeder ist zwischen dem Stoppelement 182 des zweiten
Hohlzylinders 18 und der Oberseite des zweiten Kolbenkopfs 16 angeordnet.

[0147] Die Federkonstanten der beiden Spiraldruckfedern 26, 19 kann ahnlich oder identisch gewahlt werden. Alternativ
kénnen unterschiedlich starke Spiraldruckfedern verwendet werden, um die Bewegungen der einzelnen Bauteile 12, 18,
22 beim Einfahren und Ausfahren genau definierter Art und Weise zu steuern.

[0148] Anstatt eines einzelnen, senkrecht zur Membran gerichteten Flissigkeitsstrahls kann es vorteilhaft sein, mit einer
erfindungsgeméssen Massagedusenvorrichtung eine Mehrzahl von schrég gerichteten, sich bewegenden Fllssigkeits-
strahlen zu erzeugen, so dass im aktiven Massagebereich des Dlisenelements eine sich rasch bewegende Kraftwirkung
entsteht. Eine solche erfindungsgeméasse Massagedusenvorrichtung kann beispielsweise mit dem Kopfstiick 14 des Du-
senelements 1 in Figur 8 realisiert werden. Anstatt einer zentralen Disenauslasséffnung weist das Kopfstick 14 zwei ro-
tationssymmetrisch zur LaAngsachse angeordnete Dusenauslasséffnungen 13a, 13b auf. Das Rohrlumen 17 des Dusen-
rohrs spaltet sich dazu in zwei Rohrverzweigungen 17a, 17b, welche in die Disenauslasséffnungen 13a, 13b minden. Die
Dusenauslasséffnungen 13a, 13b und Rohrverzweigungen 17a, 17b sind dabei so ausgestaltet, dass der FlUssigkeits-
strom im Dusenrohr mdglichst verwirbelungsfrei aufgetrennt und zu den Auslasséffnungen geleitet wird, wo zwei rotati-
onssymmetrische Flissigkeitsstrahlen 43a, 43b entstehen, die in einem spitzen Winkel zur L&Angsachse des Dusenrohrs
ausgerichtet sind.

[0149] Durch die Umlenkung der Flussigkeitsstrahlen im Kopfstiick 14 entsteht eine Drehkraft, welche eine Drehbewe-
gung des Disenrohrs mit dem Kopfstlick 14 um die L&ngsachse bewirkt. Als Folge davon bewegen sich auch die beiden
Wasserstrahlen 43a, 43b um die LAngsachse, beziehungsweise bewegen sich zwei Kraftpunkte auf der Membran auf
kreisférmigen Bahnen.

[0150] Anstatt das ganze Diusenrohr drehbar auszugestalten, kann das Kopfstick drehbar auf dem Disenrohr montiert
sein. Dies vermeidet Gleitreibung zwischen Kolbenkopf und dem Hohlzylinder.

[0151] Statt zwei Auslasséffnungen 13a, 13b kénnen auch drei oder mehr Auslasséffnungen vorgesehen sein.

[0152] Die vorliegende Erfindung ist in ihrem Umfang nicht auf die hier beschriebenen spezifischen Ausfiihrungsformen
beschrankt. Vielmehr ergeben sich fir den Fachmann aus der Beschreibung und den dazugehérigen Figuren zusétzlich
zu den hier offenbarten Beispielen verschiedene weitere Modifikationen der vorliegenden Erfindung, die ebenfalls in den
Schutzbereich der Ansprilche fallen. Zusatzlich werden in der Beschreibung verschiedene Referenzen zitiert, deren Of-
fenbarungsgehalt hiermit in deren Gesamtheit durch Referenz in die Beschreibung mit aufgenommen wird.

Bezugszeichenliste

[0153]

1 Disenelement

12 Disenrohr

121 erstes L&ngsende des Dusenrohrs
122 zweites Langsende des Disenrohrs
123 erster Teil des Dulsenrohrs

124 zweiter Teil des Disenrohrs

13 Dusenauslasséffnung

134, 13b Dusenauslasséffnung

14 Kopfstlck der Duse

15 erster Kolbenkopf

151 Einlasséffnung

16 zweiter Kolbenkopf

161 Einlasséffnung

17 Rohrlumen

17a, 17b Rohrverzweigung

18 zweiter Hohlzylinder

181 disenseitige Offnung des zweiten Hohlzylinders
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182 Stoppelement

19 zweites Rlckstellelement, Druckfeder

2 Hydraulikaktuator

22 erster Hohlzylinder

221 disenseitige Offnung des Hohlzylinders

223 erstes LAngsende des Hohlzylinders

224 zweites Langsende des Hohlzylinders

225 Haltebacke

226 Stoppelement an der zweiten Position des Kolbenkopfs
227 Stoppelement an der ersten Position des Kolbenkopfs
231 erster Zylinderhalbraum

232 zweiter Zylinderhalbraum

24 Anschlussgewinde, Innengewinde

25 Zufuhroéffnung

26 erstes Rlckstellelement, Druckfeder

271 Schlauchtulle

272 Schlauchanschluss mit Aussengewinde

3 Zufihrrohr

31 Krimmer

32 Schlauchtulle

33 Anschlussgewinde, Aussengewinde

34 Befestigungselement

341 Schraublécher

342a-342e Versteifungselemente

40 Flussigkeit

42 druckbeaufschlagte Flussigkeit

43, 43a, 43b gerichteter Flussigkeitsstrahl

44 umgelenkter Flissigkeitsstrahl

45 Zufuhrungsleitung

5 Massageapparat

51, 51", 51" Massagedisenvorrichtung

511 L&ngsachse

52 Flussigkeitsbehalter

521 Innenraum des Behélters, abgeschlossenes Innenvolumen
522 Wandung

53 flexible Membran

531 erste Oberflache der Membran

532 zweite Oberflache der Membran

533 deformierter Bereich der Membran

534 Auftreffpunkt

54 Pumpvorrichtung

541 Pumpzufuhrleitung

542, 542 Druckleitung

55 Steuerungseinheit

551 Steuerungsleitung zur Pumpvorrichtung

552 Steuerungsleitung zum Hydraulikaktuator

553 Steuerungsleitung zum Disenelement

56 Zwischenreservoir fir Fllissigkeit

91 Kérper des Benutzers

92 Kérperoberflaiche des Benutzers

dy Innendurchmesser des Diisenrohrs

do Aussendurchmesser des Dlsenrohrs

ds Innendurchmesser des Hohlzylinders

D Distanz zwischen DlUsenauslass und Membran
Fm Durch Membran nach aussen wirkenden Kraft
Fy auf den Kolbenkopf wirkende hydraulische Kraft
Ap Druckdifferenz zwischen dem Pumpdruck der zugefiihrten Flissigkeit und des statischen Drucks im

Flussigkeitsbehalter

Patentanspriiche

1. Massagedusenvorrichtung (51) zur Erzeugung eines gerichteten FlUssigkeitsstrahls, umfassend
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ein Dlisenelement (1) mit einem Disenrohr (12, 123, 124) zur Erzeugung eines gerichteten Flissigkeitsstrahls (43,
43a, 43b), wobei das Disenrohr an einem ersten Langsende (121) eine Einlasséffnung (18) und an einem zweiten
Langsende (122) eine Auslasséffnung (13, 13a, 13b) aufweist; und
einen mit dem Dulsenelement (1) wirkverbundenen Hydraulikaktuator (2), welcher so eingerichtet ist, dass er eine
Verschiebung des Disenelements entlang einer L&ngsachse (511) des Disenrohrs (12, 123, 124) von einer einge-
fahrenen Position zu einer ausgefahrenen Position bewirken kann.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 1, mit einer Speiseleitung (542) zur Versorgung des Dusenelements (1)
mit druckbeaufschlagter Flussigkeit (42) zur Erzeugung des gerichteten Flissigkeitsstrahls (43, 43a, 53b), wobei die
Speiseleitung (542) eingerichtet ist, auch den Hydraulikaktuator (2) mit druckbeaufschlagter Flussigkeit (42) zum
Betrieb des Hydraulikaktuators zu versorgen.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, umfassend

einen Hydraulikaktuator (2) mit einem ersten Hohlzylinder (22) und einem ersten Kolbenkopf (15), welcher in dem
ersten Hohlzylinder angeordnet ist und entlang der Langsachse (511) zwischen einer eingefahrenen Position und
einer ausgefahrenen Position verschiebbar ist;

wobei das Disenrohr (12, 123, 124) mit dem ersten Kolbenkopf (15) derart wirkverbunden ist, dass eine Verschie-
bung des ersten Kolbenkopfs (15) entlang der L4ngsachse (511) eine Verschiebung des Disenrohrs entlang der
Langsachse bewirkt;

wobei der erste Hohlzylinder (22) an einem Langsende (224) eine Offnung (221) aufweist, durch welche das Disen-
rohr (12, 123, 124) des Disenelements (1) verlauft.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 3, wobei die Einlasséffnung (18) des Dusenrohrs (12, 123, 124) im ersten
Kolbenkopf (15) angeordnet ist.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 3 oder 4, wobei der Hydraulikaktuator (2) ein erstes Ruckstellelement
(26) aufweist, welches den ersten Kolbenkopf (15) mit einer Kraft entlang der L&ngsachse (511) in Richtung der
eingefahrenen Position im ersten Hohlzylinder (22) beaufschlagt.

Massagedisenvorrichtung nach einem der Anspriche 3 bis 5, wobei das Dusenrohr (12) mit dem ersten Kolbenkopf
(15) verbunden oder an diesen angeformt ist.

Massagedisenvorrichtung nach einem der Anspriche 3 bis 6,

wobei das DlUsenrohr (12) zweiteilig ausgestaltet ist,

mit einem ersten Teil (123), welcher mit dem ersten Kolbenkopf (15) verbunden oder an diesen angeformt ist, und
mit einem zweiten Teil (124), welcher fluidisch dichtend mit dem ersten Teil verbunden ist, und an welchem die Aus-
lassoéffnung (13, 13a, 13b) angeordnet ist;

wobei der zweite Teil des DlUsenrohrs mit einem zweiten Kolbenkopf (16) verbunden oder an diesen angeformt ist;
wobei der erste Teil des Disenrohrs einen zweiten Hohlzylinder (18) aufweist, in welchem der zweite Kolbenkopf (16)
des zweiten Teils des Diusenrohrs angeordnet ist und entlang der Langsachse (511) zwischen einer eingefahrenen
Position und einer ausgefahrenen Position hin und her verschiebbar ist; und

wobei dieser zweite Hohlzylinder (18) an einem dem ersten Kolbenkopf (15) entgegengesetzten L&ngsende eine
Offnung (181) aufweist, durch welche der zweite Teil (124) des Diisenrohrs verlauft.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 7, wobei das Disenelement (1) ein zweites Ruckstellelement (19) aufweist,
welches den zweiten Kolbenkopf (16) des zweiten Teils (124) des Dusenrohrs (12) entlang der Langsachse (511)
in Richtung der eingefahrenen Position im zweiten Hohlzylinder (18) des ersten Teils (123) des Dlsenrohrs (12) mit
einer Kraft beaufschlagt.

Massagedisenvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 8, wobei das Disenelement (1) an dem zweiten L&ngsen-
de (122) des Dusenrohrs (12, 123, 124) ein Kopfstuck (14) aufweist, auf welchem eine Auslasséffnung (13, 13a, 13b)
des Dusenelements angeordnet ist.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 9, wobei an dem zweiten Langsende (122) des Dlsenrohrs (12, 123, 124)
das Kopfstick (14) quer zur L&ngsachse (511) Uber das DlUsenrohr auskragt.

Massagedisenvorrichtung nach Anspruch 9 oder 10, wobei das Kopfstlick (14) des Dusenelements (1) um die
Langsachse (511) drehbar gelagert ist, und wobei das Kopfstiick eine oder mehrere Auslasséffnungen (13a, 13b)
aufweist, die derart ausgestaltet sind, dass aus den genannten Auslasséffnungen austretenden Flissigkeitsstrahlen
(43a, 43b) eine Drehkraft auf das Kopfstick ausuben, welche eine Rotation des Kopfsticks (14) um die L&ngsachse
bewirken.

Massageapparat (5), umfassend

einen Behélter (52), welcher mit einer Flissigkeit (40) beflllt ist oder beflllbar ist; eine flexible Membran (53), wobei
eine erste Oberflache (5631) der Membran mit der Flussigkeit in Kontakt steht, wenn der genannte Behéalter mit der
Flussigkeit beflillt ist;

mindestens eine Massagedlsenvorrichtung (51), welche eingerichtet ist, einen Flussigkeitsstrahl (43, 43a, 43b) auf
die erste Oberflache (531) der flexiblen Membran (53) zu lenken;
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eine Pumpvorrichtung (54), welche eingerichtet ist, Fliissigkeit (42) unter Druck der mindestens einen Massagedu-
senvorrichtung (51) zuzufihren (542); und
eine Steuerungseinheit (55), welche eingerichtet ist, zur Einstellung der Stérke eines gerichteten Flissigkeitsstrahls
(43, 433, 43b) einer bestimmten Massagedusenvorrichtung (51) die Pumpvorrichtung (55) und/oder diese bestimmten
Massagedisenvorrichtung (51) zu steuern.

Massageapparat nach Anspruch 12, wobei eine der ersten Oberfladche (531) der Membran (53) abgewandte zweite
Oberflache (532) der Membran ebenfalls mit Flissigkeit in Kontakt steht.

Massageapparat nach Anspruch 12 oder 13, wobei die mindestens eine Massagedisenvorrichtung eine Massage-
disenvorrichtung (51) nach einem der Ansprlche 1 bis 11 ist.

Massageapparat nach einem der Anspriiche 12 bis 14, wobei der Behélter (52) und die flexible Membran (53) ein im
Wesentlichen abgeschlossenes Innenvolumen (521) bilden, und wobei die mindestens eine Massagedusenvorrich-
tung (51) in dem abgeschlossenen Innenvolumen des Behélters angeordnet ist.

Massageapparat nach einem der Anspriche 12 bis 15, wobei die Position und/oder Ausrichtung der mindestens
einen Massagedlsenvorrichtung (51) so veranderbar ist, dass der gerichtete Flissigkeitsstrahl (43, 43a, 43b) auf
verschiedene Punkte der ersten Oberflache (531) der flexiblen Membran (53) lenkbar ist.

Massageapparat nach einem der Anspriche 10 bis 14, mit einer Vorrichtung, mit welcher die Temperatur der Flus-
sigkeit (40) im FlUssigkeitsbehélter (52) einstellbar und/oder &nderbar ist.
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