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一种用于新生儿光疗眼睛防护的新生儿遮

光敷料，由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组

成，其制备工艺为：1）按配方称量所需的4-10%聚

丙烯酸树脂，0.03～0.3%甘羟铝、0～0.3%EDTA、

15～30%甘油混匀，得甘油相；2）将去离子水分成

三等份，按配方称量0.1～1%酒石酸，并溶解在1

份去离子水中，将1-3%卡波姆铺在液面溶胀过夜

备用，得水相1；将0-2%羧甲基纤维素钠均匀分散

在另外一份去离子水液面，溶胀过夜，得水相2；

同时取最后一份水，将0.4～10%聚乙烯吡咯烷酮

加入水中，溶解完全的水相3；将水相1和水相2混

合均匀，得水相4；3）将甘油相加入水相4中，真空

搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝

胶，经过涂布、切割、包装等工序即得本产品。
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1.一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝

层涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡

咯烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水  55～70%，聚丙烯酸

树脂4-10%，聚乙烯吡咯烷酮0.4～10%，卡波姆1-3%，羧甲基纤维素钠0-2%，酒石酸0.1～1%，

甘油15～30%，甘羟铝0.03～0.3%，EDTA  0～0.3%；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1）按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2）将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3）将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

2.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于支撑层为全交叉无纺布或弹性

无法布，其克重在30-50g/平方米，遮光层为蓝黑棉布或铝箔，隔离层为聚乙烯薄膜或离型

纸。

3.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于遮光层为蓝黑布，支撑层为弹性

无纺布，弹性无纺布和水凝胶层复合后，遮光层蓝黑布或铝箔在通过黏胶点固定在支撑层

的另一面，蓝黑布和弹性无纺布之间存在缓冲空间。

4.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于遮光层为金属铝箔，厚度在6-

12um，支撑层为全交叉无纺布，两者通过PE复合在一起。

5.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于水凝胶层厚度在2-5mm，其优选

方案为3mm。

6.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于新生儿遮光敷料两端的支撑层

表面有辅助固定材料，该辅助固定材料为低敏的医用胶带。

7.根据权利要求1所述的新生儿遮光敷料，其特征在于其外形为雨滴状、眼镜框状、豆

芽状，椭圆形、圆形，其优选方案为眼镜状。
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一种新生儿遮光敷料及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种新生儿遮光敷料，具体的说是一种能在新生儿黄疸光疗时，保护

眼睛免受蓝光伤害的遮光敷料。

背景技术

[0002] 新生儿尤其是早产儿，在刚出生的前几天，常有胆红素升高现象，发生高胆红素血

症，需要进行蓝光照射治疗。在蓝光照射治疗过程中，为了避免患儿眼睛受到蓝光的伤害，

必须对患儿眼睛采取保护措施。在中国201120028280.9号专利，公开了一种新型蓝光眼罩，

其技术方案是：包含眼罩、弹力松紧带和魔术贴，眼罩的两端设有弹性松紧带，弹性松紧带

通过魔术贴相连。这种蓝光眼罩的缺陷是：1、使用时弹力松紧带松紧控制比较困难，太紧容

易压迫眼睛，太松容易脱落；2、光疗过程中患儿哭闹，和头部转动，容易发生眼罩的上下和

左右位移，导致眼睛暴露在蓝光下。在中国200620071206.4号专利中，公开了一种罩装结构

的新生儿保护眼罩，其技术方案是：一种新生儿保护眼罩，包含罩体和遮光带，所述罩体为

顶端封闭的网状结构，遮光带设在罩体的端口部，并与罩体固定连接，在遮光带的内表面设

有眼垫。罩体采用医用弹力绷带材料。这种新生儿眼罩的缺陷是：1、弹力罩体固定遮光带

时，选用罩体的大小比较困难，选用太大，遮光带在患儿眼睛固定不牢固，容易移动和脱落；

选用太小，患儿头部和眼睛受到压力太大，压迫眼球，并影响眼周局部血运，和舒适性，患儿

不配合光疗；每个新生儿头围大小均有。2、罩体将整个头部罩住后，可以有效避免遮光带的

上下位移；但是使用时罩体和光疗床或枕头接触，患儿头部转动时，通常会导致罩体和头部

之间发生转动，会导致遮光带发生左右移动，使患儿的眼睛暴露在蓝光下。

[0003] 目前的新生儿蓝光防护眼罩的固定方式基本上是上述的两种固定方式：捆绑式和

头罩式，这两种方式不管如何改进，由于其设计的缺陷，很难避免使用时松紧控制困难和左

右、上下移动导致眼睛暴露的缺陷。

发明内容

[0004] 本发明的目的在于克服现有技术的不足与临床应用过程中产生的问题，提供一种

安全、有效、舒适的新生儿遮光敷料。

[0005] 本发明的目的是通过以下技术方案实现的：

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水55～70％，聚丙烯酸树

脂4-10％，聚乙烯吡咯烷酮0.4～10％，卡波姆1-3％，羧甲基纤维素钠0-2％，酒石酸  0.1～

1％，甘油15～30％，甘羟铝0.03～0.3％，EDTA0～0.3％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺

如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺
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在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4。

[0006] 3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，

经过涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0007] 所述的支撑层为全交叉无纺布或弹性无法布，其克重在30-50g/平方米，遮光层为

蓝黑棉布或铝箔，隔离层为聚乙烯薄膜或离型纸；无纺布克重低，可以增加产品的顺应性；

全交叉无纺布和金属铝箔的复合过程中，由于全交叉无法由于其延展性低，和铝箔复合后

比较平整。

[0008] 所述的遮光层为蓝黑布，支撑层为弹性无纺布，弹性无纺布和水凝胶层复合后，遮

光层蓝黑布或铝箔在通过黏胶点固定在支撑层的另一面，遮光层和弹性无纺布之间存在缓

冲空间。

[0009] 在另一方案中，所述的遮光层为金属铝箔，厚度在6-12um，支撑层为全交叉无纺

布，两者通过PE复合在一起。采用金属铝箔而不用镀铝膜，是因为镀铝膜容易发生不均匀，

会导致漏光，并且同样厚度铝箔，镀铝箔会增加薄膜厚度，容易增加支撑层的硬度，降低产

品的柔韧性。

[0010] 所述的水凝胶层厚度在2-5mm，其优选方案为3mm。由于新生儿在光疗过程中存在

哭闹现象，哭闹是患儿眼部肌肉群收缩，容易导致凝胶层固定脱落，水凝胶柔软，具有一定

的应力缓冲作用，水凝胶越厚，其缓冲作用越强。水凝胶厚度大于2mm，能使患儿在哭泣，眼

周皮肤收缩时，产品通过2mm以上水凝胶的缓冲，可以避免产品从皮肤脱落。

[0011] 所述的新生儿遮光敷料，在其两端的支撑层表面有辅助固定材料，该辅助固定材

料为低敏的医用胶带，协助将本产品固定在患儿皮肤上。本发明使用时，其两端用医用胶带

固定是因为患儿在光疗过程中，少部分患儿侧卧角度达到90度，这时遮光敷料的两端有可

能接触到枕头或床垫，同时产品比较厚，如果患儿头部又发生向下转动，没有医用胶带辅助

固定，产品两端和枕头或床垫摩擦，两端容易翘起，影响产品固定效果。

[0012] 所述的新生儿遮光敷料，其外形为雨滴状、眼镜框状、豆芽状，椭圆形、圆形，其优

选方案为眼镜状。

[0013] 不同于常规的眼罩的头罩式或捆绑式固定方式，本发明的固定方式为贴敷式。贴

敷式固定方式的优点是产品基本不和枕头或床垫接触，固定在眼周皮肤上时，不容易受到

外力左右，发生上下或左右的偏移，光疗过程中更加安全。水凝胶和硅凝胶以及压敏胶相

比，具有粘附力适宜(能粘附住皮肤，同时又不会粘脱体毛)、生物安全性好(过敏率低)、安

全等特点，因此为本发明的优选方案。

[0014] 采用以上方案：本发明具有良好粘附性、透气性、生物相容性好，同时具有保持局

部环境湿润，患儿舒适，医生使用方便等特点，适用于新生儿高胆红素血症光疗眼睛保护，

经过辐射灭菌，可以长期存储。

[0015] 本发明的有益效果是：

1、本发明具有良好的生物相容性，不会导致患者贴敷部位过敏；

2、可以有效的预防新生儿光疗过程中，蓝光对眼睛的伤害；

3、本发明良好的粘附性，可以将患儿眼睑闭合，起到保护眼睛、保护角膜；
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4、使用方便，本发明可以多次揭开和贴敷，方便医生观察患者眼睛，观察患儿黄疸的程

度；

5、水凝胶作为贴敷层时，具有适当的粘附力，既可以有效的粘附在患儿眼睑上，又避免

黏力过强，将眉毛和睫毛撕脱；

6、本发明的凝胶层为水凝胶，可以有效的保护眼睛周围局部环境的湿润；

7、本发明的外形按人体工程学原理设计，符合眼睛局部的各种生理弯曲，粘附的效果

好。

附图说明

[0016] 图1是本发明截面图:

1为隔离层，2为贴敷层，3为支撑层，4为附着材料，5为粘附层，6为金属铝箔，7为聚乙烯

薄膜，8为辅助固定材料。

[0017] 图2是本发明的第一实施例的俯视图。

[0018] 图3是本发明的第二实施例的俯视图。

[0019] 图4是本发明的第三实施例的俯视图。

[0020] 图5是本发明的第四实施例的俯视图。

[0021] 图6是本发明的第五实施例的俯视图。

图7是本发明的第六实施例的俯视图。

具体实施方式

[0022] 下面结合实施例对本发明进一步说明：

实施例1

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水55％，聚丙烯酸树脂 

8％，聚乙烯吡咯烷酮3％，卡波姆1％，羧甲基纤维素钠2％，酒石酸1％，甘油30％，甘羟铝

0.03％，EDTA0％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0023] 支撑层为30g/平方米的弹性无纺布，遮光层为蓝黑布，隔离层为离型纸，蓝黑布通

过黏胶点固定在支撑层的另一面。水凝胶的厚度为2mm，本发明两端支撑层表面有辅助固定

材料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为雨滴状，如图2所示。

[0024] 实施例2

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层
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涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水70％，聚丙烯酸树脂 

4％，聚乙烯吡咯烷酮0.4％，卡波姆3％，羧甲基纤维素钠1％，酒石酸0.6％，甘油18％，甘羟

铝0.1％，EDTA0.9％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0025] 支撑层为50g/平方米的弹性无纺布，遮光层为铝箔，隔离层为PE膜，铝箔通过黏胶

点固定在支撑层的另一面。水凝胶的厚度为5mm，本发明两端支撑层表面有辅助固定材

料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为雨滴状，如图2所示。新生儿遮光敷料外形设

计为眼镜框状，如图3所示。

[0026] 实施例3

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水60％，聚丙烯酸树脂 

10％，聚乙烯吡咯烷酮4％，卡波姆2％，羧甲基纤维素钠0％，酒石酸0.8％，甘油20％，甘羟

铝0.1％，EDTA  0.1％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0027] 支撑层为50g/平方米的全交叉无纺布，遮光层为铝箔，铝箔厚度6um，隔离层为离

型纸，全交叉无纺布和铝箔通过PE复合在一起。水凝胶的厚度为3mm，本发明两端支撑层表

面有辅助固定材料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为豆芽状，如图4所示。

[0028] 实施例4

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水55.46％，聚丙烯酸树脂

6％，聚乙烯吡咯烷酮10％，卡波姆2％，羧甲基纤维素钠1％，酒石酸0.4％，甘油  25％，甘羟

铝0.08％，EDTA0.06％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺
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在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0029] 支撑层为30g/平方米的全交叉无纺布，遮光层为铝箔，铝箔厚度12um，隔离层为PE 

膜，全交叉无纺布和铝箔通过PE复合在一起。水凝胶的厚度为4mm，本发明两端支撑层表面

有辅助固定材料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为两个椭圆形，如图5所示。

[0030] 实施例5

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水63％，聚丙烯酸树脂 

7％，聚乙烯吡咯烷酮2％，卡波姆1 .5％，羧甲基纤维素钠1 .5％，酒石酸0 .1％，甘油 

24.52％，甘羟铝0.2％，EDTA  0.18％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0031] 支撑层为40g/平方米的全交叉无纺布，遮光层为铝箔，铝箔厚度9um，隔离层为PE 

膜，全交叉无纺布和铝箔通过PE复合在一起。水凝胶的厚度为2mm，本发明两端支撑层表面

有辅助固定材料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为两个圆形，如图6所示。

[0032] 实施例6

一种新生儿遮光敷料，其特征在于由遮光层、支撑层、水凝胶层和隔离层组成，水凝层

涂布在支撑层表面，其中水凝胶层由水、甘油、聚丙烯酸树脂、卡波姆、酒石酸、聚乙烯吡咯

烷酮、甘羟铝和EDTA组成，水凝胶各组分质量百分比如下：去离子水67.5％，聚丙烯酸树脂 

6.5％，聚乙烯吡咯烷酮1.5％，卡波姆2.3％，羧甲基纤维素钠1％，酒石酸0.6％，甘油20％，

甘羟铝0.3％，EDTA0.3％；一种新生儿遮光敷料的生产工艺如下：

1)按配方称量所需的聚丙烯酸树脂，甘羟铝、EDTA、甘油混匀，得甘油相；

2)将去离子水分成三等份，按配方称量酒石酸，并溶解在1份去离子水中，将卡波姆铺

在液面溶胀过夜备用，得水相1；将羧甲基纤维素钠均匀分散在另外一份去离子水液面，溶

胀过夜，得水相2；同时取最后一份水，将聚乙烯吡咯烷酮加入水中，溶解完全的水相3；将水

相1和水相2混合均匀，得水相4；

3)将甘油相加入水相4中，真空搅拌2-4分钟后，加入水相3，混合均匀后的水凝胶，经过

涂布、切割、包装等工序即得本产品。

[0033] 支撑层为45g/平方米的全交叉无纺布，遮光层为铝箔，铝箔厚度7um，隔离层为PE 

膜，全交叉无纺布和铝箔通过PE复合在一起。水凝胶的厚度为3mm，本发明两端支撑层表面
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有辅助固定材料——低敏医用胶带。新生儿遮光敷料外形为类眼镜框装，如图7所示。
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